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自然災害から命を守るためには、市民の皆様一人ひとりが、正しい知識と防災意識を持って
事前に対策をしていただくことが重要です。
この冊子には、各種災害からの避難行動の考え方や、日頃から備えておくべきポイントなどを
まとめてありますので、ぜひご活用ください。
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▶災害から命を守るための正しい知識とポイントを確認しましょう！

災害が発生した際の行動や日頃からの備えを考えるために、洪水（河川氾濫）と土砂災害に
関するハザードマップ（10～29ぺージ）で、まずそれぞれの地域にどんな災害が想定される
かを確認しておきましょう。

▶防災の第１歩は、災害の危険性の確認から！
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