
 

 

 

 

 

 

 

 

東北生活文化大学 ソルトサークル  

～ 団体紹介 ～ 

2022 年 4 月に結成したサークルです。「東北で求められる人材になろう」を合言葉に、管理栄養士

の卵が、大学で履修する（高血圧食などの）食事療法以上のことを学ぶべく活動しています。サーク

ル独自での外部勉強会や適塩・減塩レシピの考案も行っています。また精製塩（食卓塩）のみなら

ず、塩釜の海塩や会津の山塩などを料理で活用して、塩そのものについての可能性も学んでいます。 

 学校：東北生活文化大学 

 内容：適塩・減塩ワークショップ（レシピの勉強会や天然塩の味見など） 

 人数：4～5 人 

 費用：交通費 500 円～1,000 円（一人あたり） 

材料費 2,000 円～10,000 円 

 注意点： 

・平日は授業のため、土日のみの活動となります 

・試験期間（1 月と 7 月）はお受けできない場合があります 

・ご依頼日の 1～2 ヶ月前までにご連絡ください 

 

 望月 薫（個人） 

～ 団体紹介 ～ 

仙台市内で行われるお祭りやイベントの実行委員から依頼を受け、ステージ MC などをやらせてい

ただきます。必要やご希望に応じて、事前の打ち合わせにも参加させていただいております。 

普段は、コミュニティ FM『fm いずみ』でパーソナリティをしております。 

 

 

  

 

 学校：東北学院大学 

 内容：ステージ MC 

 費用：交通費（地下鉄泉中央駅から現地まで） 

 注意点：平日は授業のため、土日のみの活動 

となります（長期休暇期間除く） 

新たな学生団体さんの登録がありました！ 

あおば ネット通信学 ま ち

令和 5 年 6 月 9 日発行 

第 ８ 号 

青葉区まちづくり推進課 

地 域 力 推 進 担 当 

あおば 学×まち（がくまち）ネットとは、地域団体と学×まちネットに登録いただいた学生団体を

マッチングするシステムです。新年度を迎えて、なんと！新たに 3つの学生団体さんが「学×まち

ネット」に仲間入りしましたので、ご紹介します🌱 



笑道 （しょうどう) 
～ 団体紹介 ～ 

「書道で笑顔に」をテーマに活動しています！ 

地域を盛り上げていきたいという思いから、学校行事の他に、高齢者施設の利用者の方々を招いて、

クリスマス書道パフォーマンス等を行ってきました。 

用紙のサイズや、文字、BGM 等、希望がございましたら 

伺います！ 

 学校：聖和学園短期大学 

 内容：ステージパフォーマンス、書道体験 

 人数：2～5 人 

 費用：交通費 500 円～1,000 円（一人あたり） 

 必要なもの：音楽を流せる機材 

 

 

 

 

 

 

 

 

新たな登録団体さんを含めると、令和 5 年度 6 月時点で、10 団体さんにご登録いただいています！ 

団体さんと幅広く一緒に活動してみませんか！ 

🎺 パフォーマンス系団体 🎸  

町内会のお祭りや市民センターでのイベントなど 

普段とは違った雰囲気で 

盛り上げてみませんか？？ 

📷 文化系団体 🖌 

子供会やサロンの集まりなどで 

学生さんと一緒に活動をしてみませんか？？ 

例えば…写真の撮影会、健康増進！減塩勉強、書道教室 

🏁 ボランティア系団体 🏁 

「月に１回一緒に清掃活動をしたい」 

「学生さんと交通安全見回りを元気に！」 

「久しぶりの地域活動… 

学生さんに企画・運営をお願いしたい！」 

 

プレクトラム・ソサエティー［マンドリン］ 

ダンス部 MGDC 

東北大学 学友会落語研究部 

宮城教育大学 吹奏楽部 

笑道［書道］ / 望月さん［ステージ MC］ 

東北学院大学 写真部 

東北生活文化大学 

ソルトサークル 

笑道［書道］ 
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東北福祉大学 レグルスクラブ 


