
令和6年3月1日現在

主な
担当区域

名称 所在地 電話番号 営業日 設置者の名称
計画相談

支援
障害児

相談支援
地域移行・
地域定着

主たる対象者 機能強化型 加算項目

愛子相談支援事業所
Ma maison

仙台市青葉区愛子東一丁目１番10号 022-302-6750 月・水～金　10:00～
17:00

株式会社
MAYURA ○ - ○ 特定なし - -

仙台エコー医療療育センター
相談支援事業所うぃず・ゆう

仙台市青葉区芋沢字横前１番地の１ 022-394-7711 平日　9：00～17：00
社会福祉法人
陽光福祉会 ○ ○ - 知的・障害児 - 要医療

相談支援事業所
こねくと千代

仙台市青葉区愛子東3丁目9-11 022-302-5902 平日　13:00～17:00
社会福祉法人
千代福祉会 ○ ○ - 知的・障害児 - -

仙台市障害児・者相談支援センター 仙台市青葉区小田原四丁目２番50-２号 022-256-1931 平日　9:00～18:00
合同会社

中川 ○ ○ ○ 特定なし - 行動

ぱるけ　あでらんて 仙台市青葉区中山4丁目1番32号 022-347-4688 平日　10:00～17:00
特定非営利活動法人

アフタースクールぱるけ ○ ○ - 身体・知的・精神・
障害児

Ⅲ 行動 ・主任

相談支援センター
ほっぷの木

仙台市青葉区本町一丁目２番５号
第三志ら梅ビル４階 022-208-8880 平日　 10:00～16:00

木曜のみ10：00～14:30
特定非営利活動法人

ほっぷの森 ○ ○ ○ 特定なし - 精神・行動

相談支援事業所
マリアージュ仙台

仙台市青葉区本町3-5-22
宮城県管工事会館5階 022-302-4557 平日　 9:00～17:00

社会福祉法人
チャレンジドらいふ ○ ○ - 特定なし - -

相談支援事業所　ワンファミリー
仙台市青葉区二日町４番26号 リバティーハイツ
二日町102号 022-398-9854 平日　 9:00～13:00

特定非営利活動法人
ワンファミリー仙台 ○ ○ - 特定なし -  精神

どんまいネット相談支援センター
仙台市青葉区本町1丁目2番5号　第三志ら梅ビ
ル4階 090-2973-1180

月～水、金 10:00～
15:00

木　10：00～14：30

一般社団法人
どんまいネットみやぎ ○ ○ ○ 特定なし - 行動・精神

相談支援事業所 未来 仙台市青葉区赤坂二丁目32番16号 080-3035-2225 平日　 9:00～18:00
一般社団法人

未来 ○ ○ - 特定なし Ⅲ
行動・精神・要

医療

ウィンドミル
仙台市青葉区春日町7-19ベルトラックス春日町ビ
ル2階 022-797-7344 平日　9：00～17：00 アミ―クス株式会社 ○ - -

身体（肢体、視覚
を除く）知的・障害

者・精神・難病
- -

ほっとプラン仙台 仙台市青葉区落合二丁目3番29号 070-1144-8844 平日　9：00～15：00 ほっとファーム株式会社 ○ ○ - 特定なし - -

障害者相談支援事業所さいん 仙台市青葉区栗生一丁目25番地の1 022-391-6658 平日　9：00～17：00 社会福祉法人幸生会 ○ ○ - 知的・障害児 - 行動

きょうどう舎相談支援センター
仙台市宮城野区幸町三丁目４番15号
サンライフ高嶺T105号 022-296-6045

火～金　 9:00～17:00
土曜 　9:00～17:00

特定非営利活動法人
生活支援きょうどう舎 ○ ○ ○ 特定なし - -

プランつるがや 仙台市宮城野区鶴ケ谷五丁目15番地の17 022-253-6560 平日　 9:00～16:30
社会福祉法人

仙台つるがや福祉会 ○ ○ - 知的・障害児 Ⅲ -

安心生活サービス仙台
仙台市宮城野区鶴ケ谷東二丁目25番27号グリー
ンハイム101 022-251-3741 平日　 10:00～19:00

有限会社
すずめプランニング ○ ○ - 特定なし - -

ラ・ビジョン
仙台市宮城野区榴岡一丁目７番15号
サニービル1002 022-292-7160 火・木

10:00～15:00
特定非営利活動法人ばざーる太

白社会事業センター ○ ○ - 身体・障害児 - -

相談支援事業所
Tagomaruねくすと

仙台市宮城野区田子西1丁目12番3号 022-352-1153 平日　 9:00～17:00
社会福祉法人

仙台はげみの会 ○ ○ - 特定なし Ⅱ
精神・
要医療

障害者相談支援センター
ゆあらいふ

仙台市宮城野区鶴ヶ谷1丁目11-8-2 022-357-0725 平日　9：00～17：00 一般社団法人IGUNAL ○ ○ ○ 特定なし Ⅱ
行動・精神

要医療・主任

相談支援事業所たぬきさんち
仙台市宮城野区小田原二丁目2番25号
第二飯田コーポ305号室 090-1499-7110 月～木　10：00～18：00 合同会社みるはあと ○ ○ ○ 特定なし - -

あしすと ぴぁ 仙台市宮城野区日の出町一丁目5番30号 022-355-7361 平日　 9:00～17:00
社会福祉法人

仙萩の杜 ○ ○ - 特定なし - -

障害者相談支援センター
ライズみやぎの

仙台市宮城野区銀杏町１３−８ 022-352-3556 平日・祝　9：00～18：00 株式会社ソーシャルライズ ○ ○ ○ 身体・知的・障害
児・精神 - -

桑の木相談支援事業所
仙台市宮城野区松岡町10番地の７大倉ビル２階-
201号室 022-745-2145 平日　9：00～18：00 特定非営利活動法人桑の木 ○ ○ - 特定なし - -

かいごや 仙台市若林区沖野三丁目30番７号 022-282-1082 平日　 9:00～17:00
合資会社
かいごや ○ ○ ○ 身体・知的・障害

児・精神 - -

仙台市自閉症相談センター
仙台市若林区遠見塚東８番１号
仙台市若林障害者福祉センター内 022-294-0452

火～金　 10:00～18:00
土曜　10:00～18:00

特定非営利活動法人
自閉症ピアリンクセンターここねっ

と
○ ○ - 障害児・精神 Ⅲ 精神・行動

相談支援事業所
なでしこ

仙台市若林区大和町四丁目13番27号 022-355-5133 平日　 8:00～17:00
有限会社

ティー・シー・エム ○ ○ ○ 特定なし Ⅱ 行動

いいね相談支援事業所 仙台市若林区遠見塚三丁目14番12号 022-762-7219 火・木・金
13：30～17：30

株式会社ゆめ工房 ○ ○ - 知的・障害児 - -

障害者相談支援事業所ホライズン 仙台市若林区遠見塚一丁目18番48号 022-285-3531 平日　 9:30～18:00
社会福祉法人
わたげ福祉会 ○ ○ - 特定なし - -

相談支援事業所マリアージュ若林
仙台市若林区卸町東二丁目５番16号
フォレスターナ若林内 022-302-4557 平日　 9:00～17:00

社会福祉法人
チャレンジドらいふ ○ ○ - 特定なし - -

おもいやライフ
仙台市若林区新寺一丁目５番26号レインボー仙
台310号 022-352-7046 平日　 9:00～18:00

一般社団法人
思箭 ○ ○ ○ 特定なし Ⅰ

行動 ・ 精神
要医療・主任

・ピア

ライフの学校　相談支援センター　萩の
風キャンパス

仙台市若林区上飯田字天神1番1 090-2997-8555 火～土　13：00～18：00
社会福祉法人
ライフの学校 ○ ○ ○ 特定なし - 要医療

相談支援事業所おおきな木 仙台市若林区六丁の目西町3-41白山ビル2F 022-354-0481 平日　9：00～18：00 一般社団法人ぐりっとさぽーと ○ ○ -
身体・知的・精神・

障害児・難病 - -

共生福祉会障害者相談支援センター 仙台市太白区袋原五丁目12番１号 022-399-8906 平日　 8:30～17:30
社会福祉法人
共生福祉会 ○ ○ - 身体・知的・障害

児 - -

グッディ　ポッケ 仙台市太白区人来田二丁目２番１号 022-243-7280 平日　10:00～16:00
社会福祉法人

ぽっけコミュニティネットワーク ○ ○ - 特定なし - -

相談支援事業所
だんでらいおん

仙台市太白区四郎丸字前89番地の１ 022-741-2541 平日　 9:00～17:30
特定非営利活動法人

だんでらいおん ○ - ○ 精神 - -

独立行政法人国立病院機構
　仙台西多賀病院

仙台市太白区鈎取本町二丁目11番11号 022-245-2373 平日　9:00～17:00
独立行政法人　国立病院機構

仙台西多賀病院 ○ ○ - 身体・知的・障害
児・難病

Ⅲ
※指定特
定のみ

 精神・
要医療・行動

サポートケア仙台ありのまま舎
難病・障害者相談支援センター

仙台市太白区西多賀四丁目19番１号 022-243-1301 平日　 9:00～17:00
社会福祉法人
ありのまま舎 ○ ○ ○ 特定なし - -

仙台太白相談支援センター（なずき）
仙台市太白区中田三丁目11番32号
メゾン太田202 022-352-7971 平日　 9:00～18:00

株式会社
中川 ○ ○ ○ 特定なし -

行動 ・ 精神
・要医療

Rickeyハーバー仙台長町 仙台市太白区長町7-19-39　COMビル101 022-796-6301 平日　 10:00～18:00
株式会社

ミツイ ○ ○ - 特定なし - -

ケアセンターあすと 仙台市太白区郡山4丁目15-24-201 022-308-0777 平日　 9：00～17：00 有限会社　あすと ○ ○ ○ 身体・知的・障害
児・精神 - -

長町南まめいと相談支援事業所
仙台市太白区長町南3丁目
13-19　パーシモン長町1階 022-393-8078 平日　10：00～18：00

特定非営利活動法人
ワーカーズコープ ○ ○ ○ 特定なし - -

相談支援事業所CATWALK 仙台市太白区袋原字内手10番地の18 022-796-6255 月水金　13：00～17：00 株式会社CATWALK ○ ○ - 特定なし - 要医療

相談支援事業所　時のひかり 仙台市太白区長町五丁目9番13号　2階 022-304-5753 平日　9：00～17：30
特定非営利活動法人

時のひかり ○ ○ ○ 特定なし - -

相談支援事業者一覧（仙台市内）

１　計画を作成する相談支援事業所　【裏面へ続く】

所在地の区ごとに記載しています。障害児相談支援の指定の有無や主たる対象者等の情報をご覧いただき、利用を希望する事業者に直接ご連絡ください。
仙台市外に所在する事業者については、その所在地を管轄する市町村の障害担当課にお問い合わせください。

仙
台
市
内
　

（
仙
台
市
外
の
地
域
へ
の
提
供
に
つ
い
て
は

、
各
事
業
者
に
個
別
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

）

※計画作成を申し込んだ際にその事業者での作成が困難な場合には、申込を受けた事業者は他の指定事業者の紹介やその他の必要な対応を速やかに行うこととされています。詳しくは各事業者へご相談ください。
※営業日は、祝日や年末年始の時期など、異なる場合があります。詳しくは各事業者へお問い合わせください。
※地域移行支援・定着相談支援では、施設等から退所するための支援や地域で安定して生活するための支援を行います。
※「機能強化型サービス利用支援費」を届け出た事業所では、常勤かつ専従の相談支援専門員をⅠは4人、Ⅱは3人、Ⅲは2人配置しています。
※加算項目では、「行動」＝行動障害支援体制加算、「要医療」＝要医療児者支援体制加算、「精神」＝精神障害者支援体制加算、「主任」＝主任相談支援専門員配置加算、「ピア」＝ピアサポート体制加算　と標記を略しています
※主任相談支援専門員配置加算を届け出た事業所では、常勤の主任相談支援専門員を1名配置しています。
※ピアサポート体制加算を届け出た事業所では、ピアサポート研修を修了した従事者を配置しています。

裏面へ続きます
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支援
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太陽の丘相談支援事業所 仙台市泉区北中山四丁目26番地の18 022-376-1287 平日　 8:00～17:00
社会福祉法人

太陽の丘福祉会 ○ ○ - 知的・障害児 - 行動・要医療

トータルサポートセンター　ゆう
仙台市泉区南中山二丁目２番地の３
南中山プラザ202 022-348-2151

火～金　 9:00～18:00
土曜　 　 9:00～18:00

特定非営利活動法人
グループゆう ○ ○ - 身体・知的・障害

児・精神 - -

ひだまり介護 仙台市泉区住吉台東三丁目２番地の４ 022-341-4721 平日　 9:00～17:00
有限会社

ひだまり介護 ○ ○ - 特定なし - -

相談支援事業所はなたば 仙台市泉区南光台東三丁目11番35号２階 022‐375‐5514
平日　9:00～17:00

水曜のみ9:00～12:00
特定非営利活動法人

コスモスクラブ ○ ○ - 知的・障害児 Ⅳ -

障害者相談支援事業所
ふれんず愛

仙台市泉区七北田字道27番地 022-375-5411 平日　 9:00～17:00
社会福祉法人

愛泉会 ○ ○ - 知的・障害児 Ⅲ
行動 ・ 精神

要医療

泉中央相談支援事業所
仙台市泉区泉中央1丁目7-1
泉中央駅ビル3階 022-739-7791 平日　 10:00～18:00

東北福祉ビジネス
株式会社 ○ ○ ○ 特定なし - 行動

相談支援事業所さいぽす仙台 仙台市泉区泉中央二丁目24番の1 022-341-1728 平日　 9:00～18:00
特定非営利活動法人

アイサポート仙台 ○ ○ - 身体・障害児 - -

相談支援事業所 ゆめ計画
仙台市泉区泉中央4丁目19-1
プラーナ泉中央701 022-346-8974 平日　 9:00～17:00

合同会社
あいそら ○ ○ ○ 特定なし Ⅲ

精神・
要医療

あいの実オリーブ 仙台市泉区北中山四丁目33番地の13 022-785-9492 平日　 9:00～17:00 社会福祉法人あいの実 ○ ○ - 身体・障害児 - 要医療

相談支援事業所キャンドルハウス 仙台市泉区高森四丁目2番地の196 022-765-0783 火曜日、日曜日
9：00～18：00

合同会社もも佳 ○ ○ ○ 特定なし - 行動

主な
担当区域

名称 所在地 電話番号 営業日 設置者の名称
計画相談

支援
障害児

相談支援
地域移行・
地域定着

主たる対象者 機能強化型 加算項目

障害者相談支援事業所
ふらっと青葉

仙台市青葉区二日町４番３号
仙台市役所二日町分庁舎１階 022-265-5320

平日 　8:30～19:00
土曜 　8:30～19:00

社会福祉法人
仙台市社会福祉協議会 ○ ○ ○ 特定なし - -

障害者相談支援事業所
ほっとすぺーす

仙台市青葉区荒巻字三居沢12番地の１ 022-225-6551
平日 　8:30～17:00
土曜 　8:30～17:00

社会福祉法人
緑仙会 ○ ○ ○ 特定なし -  精神

障害者相談支援事業所
とびら

仙台市青葉区支倉町２番35号 022-261-3664 平日　 9:00～18:00
社会福祉法人
つどいの家 ○ ○ ○ 特定なし Ⅱ

行動 ・ 精神
・要医療

障害者相談支援事業所
ハンズ宮城野

仙台市宮城野区大梶16番２号 022-295-7440
火～金　8:30～19:00
土日　 　8:30～19:00

社会福祉法人
仙台市障害者福祉協会 ○ ○ ○ 特定なし - -

障害者相談支援事業所
つるがや地域生活支援センター

仙台市宮城野区鶴ヶ谷四丁目10-9 022-388-4388 平日 　9:00～17:00
土曜 　9:00～17:00

特定非営利活動法人
つるがや地域生活支援センター ○ ○ ○ 特定なし -  精神

障害者相談支援事業所
宮城野雲母倶楽部＋らｉふ

仙台市宮城野区出花一丁目３番地の11 022-254-6757 平日 　9:00～18:00
土曜 　9:00～18:00

特定非営利活動法人
雲母倶楽部 ○ ○ ○ 特定なし - 精神

障害者相談支援事業所
「ホープ」

仙台市宮城野区二の森14番３号 022-293-1051
平日　 9:00～17:00
土日　 9:00～17:00

社会福祉法人
家庭福祉会 ○ ○ ○ 特定なし - -

障害者相談支援事業所
ぴあら若林

仙台市若林区遠見塚東８番１号 022-282-5188
火～金 　8:30～19:00
土日 　　 8:30～19:00

社会福祉法人
共生福祉会 ○ ○ ○ 特定なし - -

障害者相談支援事業所
てれんこ

仙台市若林区石名坂70番地 022-716-8152 平日　10:00～17:00
土曜　10:00～17:00

社会福祉法人
あおぞら ○ ○ ○ 特定なし - -

障害者相談支援事業所
くれよん

仙台市若林区遠見塚二丁目16番15号 022-282-4671 平日　 9:00～17:00
社会福祉法人
つどいの家 ○ ○ ○ 特定なし -

行動 ・ 精神
・要医療

障害者相談支援事業所
ハンズ太白

仙台市太白区長町南一丁目６番10号 022-308-8834
火～金　 8:30～19:00
土日　 　 8:30～19:00

社会福祉法人
仙台市障害者福祉協会 ○ ○ ○ 特定なし - -

障害者相談支援事業所
向日葵ライフサポートセンター

仙台市太白区袋原五丁目17番33号 022-741-2880
平日　 9:00～17:00
土曜　 9:00～17:00

社会福祉法人
ふれあいの森 ○ ○ ○ 特定なし -  精神

障害者相談支援事業所
サポートはぎ

仙台市太白区大野田五丁目23番3号 022-302-7460 平日　 8:30～17:00
社会福祉法人

仙台市手をつなぐ育成会 ○ ○ ○ 特定なし Ⅰ
行動 ・ 精神

・要医療・主任

障害者相談支援事業所
ふらっと泉

仙台市泉区七北田字道48番地の12
※工事のため令和5年5月～令和6年3月（予定）ま
で
泉区中央2-24-1（泉地区休日診療所跡）へ仮移
転

022-771-2728
火～金　8:30～19:00
土日　 　8:30～19:00

社会福祉法人
仙台市社会福祉協議会 ○ ○ ○ 特定なし - -

障害者相談支援事業所
ソキウス

仙台市泉区南光台二丁目１４番５５号　２F 022-718-0768
平日   9:00～17:30
土曜　 9:00～17:30

特定非営利活動法人
ソキウスせんだい ○ ○ ○ 特定なし -  精神

障害者相談支援事業所
ピース・スマイル

仙台市泉区上谷刈字長命３番の２ 022-378-3630 平日　 8:30～17:00
社会福祉法人
なのはな会 ○ ○ ○ 特定なし Ⅲ

行動 ・ 精神
・要医療

主な
担当区域

名称 所在地 電話番号 営業日 設置者の名称
計画相談

支援
障害児

相談支援
地域移行・
地域定着

主たる対象者 機能強化型 加算項目

仙
台
市
内

国見・千代田のより処
ひなたぼっこ

仙台市青葉区千代田町1番13号 022-343-1340
平日　10:00～18:00
土日　10:00～18:00

特定非営利活動法人
全国コミュニティライフ

サポートセンター
○ ○ - 特定なし - -

主な
担当区域

名称 所在地 電話番号 営業日 設置者の名称
計画相談

支援
障害児

相談支援
地域移行・
地域定着

主たる対象者 機能強化型 加算項目

宮
城
県
内

宮城県医療的ケア児等相談支援セン
ター

ちるふぁ
仙台市泉区南中山三丁目19番地12 022-346-7835 平日　8：30～17：30

一般社団法人　宮城・仙台障害者
相談支援従事者協会 ○ ○ - 医療的ケア児 - -

３　仙台市地域生活支援拠点事業を業務受託した相談支援事業者

指定特定相談支援事業者として指定を受けた事業所のうち、公募型プロポーザル方式により仙台市地域生活支援拠点事業を業務受託した事業所です。
当該事業は、セルフケアの力が乏しかったり、ご家族など周囲のサポートも弱い等のため、相談機関につながりにくい方を主な対象としています。

４　宮城県医療的ケア児等相談支援センター事業を業務受託した相談支援事業者
指定特定相談支援事業者として指定を受けた事業者のうち、宮城県より「宮城県医療的ケア児等相談支援センター事業」を業務受託した事業所です。
当該事業所は、医療的ケア児やその家族の方々が、その居住する地域にかかわらず等しく適切な支援が受けられよう、県内全域で支援を行っていますが、相談支援機関につながりにくい方を主な対象として
います。

裏面にも「計画を作成する相談支援事業者」の一覧があります

仙台市が設置する障害者の地域生活に関する総合的な相談窓口です。相談の際には、お住いの区の障害者相談支援事業所にご連絡ください。
障害者手帳の有無、サービスの利用の有無に関わらずご相談に応じます。また、ご本人からの相談だけではなく、ご家族、地域や職場の方々、関係機関からのご相談にも応じます。
相談支援事業者の指定も受けていますので、計画を作成することもできます。さらに、計画を作成する相談支援事業者と連携して、円滑に計画が作成されるよう主な担当区域における様々な調整を行いま
す。その他に、主な担当区域におけるネットワークづくりなど地域活動も行っています。
計画を作成する相談支援事業者が決まらないなどお困りのときは、区役所・アーチル、お住いの区の障害者相談支援事業所にご連絡ください。

青
葉
区

宮
城
野
区

若
林
区

太
白
区

泉
区

相談支援事業者一覧（仙台市内）

１　計画を作成する相談支援事業所　【裏面続き】

所在地の区ごと、名称の五十音順に記載しています。障害児相談支援の指定の有無や主たる対象者等の情報をご覧いただき、利用を希望する事業者に直接ご連絡ください。
仙台市外に所在する事業者については、その所在地を管轄する市町村の障害担当課にお問い合わせください。
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（
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、
各
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業
者

に
個
別
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

）

※計画作成を申し込んだ際にその事業者での作成が困難な場合には、申込を受けた事業者は他の指定事業者の紹介やその他の必要な対応を速やかに行うこととされています。詳しくは各事業者へご相談ください。
※営業日は、祝日や年末年始の時期など、異なる場合があります。詳しくは各事業者へお問い合わせください。
※地域移行支援・定着相談支援では、施設等から退所するための支援や地域で安定して生活するための支援を行います。
※「機能強化型サービス利用支援費」を届け出た事業所では、常勤かつ専従の相談支援専門員をⅠは4人、Ⅱは3人、Ⅲは2人配置しています。
※加算項目では、「行動」＝行動障害支援体制加算、「要医療」＝要医療児者支援体制加算、「精神」＝精神障害者支援体制加算、「主任」＝主任相談支援専門員配置加算、「ピア」＝ピアサポート体制加算　と標記を略しています
※主任相談支援専門員配置加算を届け出た事業所では、常勤の主任相談支援専門員を1名配置しています。
※ピアサポート体制加算を届け出た事業所では、ピアサポート研修を修了した従事者を配置しています。

２　障害者相談支援事業所（地域の相談窓口）


