
資料１ 

平 成 2 7 年 7 月 

仙 台市高齢企画課 

 

地域包括支援センターへの専任職員の配置について 

 

  本市では，地域包括ケアシステムにおいて中核的な役割を担う地域包括支援センター（以

下「包括センター」という。）の機能強化を図るため，25 か所の包括センターに配置人員

を１名増やす（専任職員を配置する）こととした。 

１ 配置の目的 

「地域包括ケアシステム※」の構築に向けた取り組みの一つとして，地域のネットワー

クづくりを行いながら，高齢者の方々への個別支援を通じ，次の取り組みを一体的に推進

する。 

  ①地域づくり  ②生活支援サービスの充実  ③認知症の対応強化 

   ※地域包括ケアシステムとは 

高齢者が住み慣れた地域で安心して暮らし続けることができるよう，医療・介護・介護予防・ 

住まい及び日常生活の支援が包括的に提供される仕組み。 

急速に社会全体の高齢化が進展して行く中で，団塊の世代が75歳以上となる2025年（平

成 37 年）を見据え，この仕組みの構築に向けた取り組みを，着実に進めていくことが必要であ

る。 

２ 専任職員の条件 

（１） 設置運営事業及び指定介護予防支援事業所の職員とは別に配置された職員であること 

（２） 保健師等，社会福祉士等，主任介護支援専門員等の３職種のいずれかであること 

（３） 生活支援コーディネーターとなること 

（４） 認知症地域支援推進員となること 

３ 当面の役割 

・地域の実情把握と地域のネットワークづくりを担う 

・医療機関等と連携を図りながら，認知症の方とその家族への地域における支援体制づ

くりを担う 

⇒各包括センターは，地域の実情を踏まえながら，これらの役割に応じた具体的な取り

組みを実施する。 

４ その他 

平成 27 年度は，市内全 50 か所の包括センターのうち 25か所（裏面参照）において，新

たに１名ずつ専任職員を配置できることとした。残りの 25か所の包括センターへの配置に

ついても，今後計画的な配置を目指している。 



 

地域包括支援センター一覧（平成27年度専任職員配置）

センター名 所　在　地 主な担当区域（学区） 電　話

1 国見 八幡4-2-1 早美ビル102号 第一中 727 - 8923

2 双葉ケ丘 双葉ヶ丘2-9-2 北仙台小 275 - 3881

3 葉山 葉山町8-1 三条中、荒巻小 273 - 4910

4 大倉 大倉字大原新田26-12 広陵中、大沢中 391 - 2161

5 あやし 落合4-2-22 広瀬中 392 - 2230

6 国見ケ丘 中山1-18-3 吉成中、中山中 303 - 3805

7 桜ヶ丘 桜ヶ丘2-19-1　みやぎ生協1階 桜丘中 303 - 5870

8 小松島 小松島新堤7-1
幸町中、鶴谷中

 (自由ケ丘、安養寺1丁目)
233 - 6954

9 榴岡 榴岡4-2-8　テルウェル仙台ビル2Ｆ
榴岡小、連坊小路小

(五橋担当圏域を除く)等
297 - 5906

10 高砂 高砂1-24-9
中野中、高砂中
(七北田川左岸)

388 - 7828

11 福田町 田子字富里223
田子中、高砂中
(七北田川右岸)

388 - 6101

12 鶴ケ谷 鶴ケ谷2-8-1　鶴ヶ谷SCアバイン1F

鶴谷中
(小松島担当圏域を除く)

西山中（鶴ヶ谷1・6・7・8丁目、
鶴ヶ谷東2・4丁目の一部）

388 - 3801

13 河原町 河原町2-4-2  アルファ河原町1F 八軒中 262 - 1180

14 七郷 伊在字前通26　アイランドハイツC101 七郷中 288 - 7581

15 遠見塚 遠見塚1-14-30 南小泉中 781 - 3877

16 八木山 松が丘33-22　八木山ショッピングプラザB-1 八木山中 229 - 0811

17 長町 長町5-3-20  NTT東日本仙台長町ビル1F
長町中

(富沢担当圏域を除く)
304 - 2154

18 山田 鈎取本町1-17-33  ガーデンハイツアイハラⅢ1F 山田中、人来田中 307 - 4440

19 袋原 東中田3-26-54 袋原小 393 - 6533

20 四郎丸 四郎丸字大宮46 四郎丸小、東四郎丸小 242 - 6351

21 将監 将監11-11-8
将監中、将監東中

(東北自動車道東側)
772 - 5501

22 寺岡 寺岡1-25-7
寺岡中、高森中、将監東中

(将監担当圏域を除く)
378 - 8886

23 向陽台 向陽台4-7-14　伊藤コーポ102号
向陽台中、松陵中
(永和台、歩坂町)

343 - 1512

24 南光台 南光台南1-14-27　コーポUMEMORI　１階 南光台中、南光台東中 251-8850

25 根白石 実沢字橘川屋敷1
根白石中、館中、

住吉台中
376 - 8310

泉区

青葉区

宮城野区

若林区

太白区


