
腎 臓 専 門 医 へ の 紹 介 基 準

仙台市CKD病診連携プロジェクト会議作成（2023）

以下の①～⑤に該当するもの

①蛋白尿：尿蛋白＋以上または定量0.5g/gCr以上

②尿潜血：尿潜血+以上かつ蛋白尿±以上

③腎機能：50歳未満でeGFR 60未満、

50歳以上でeGFR 45未満

④3か月以内に30%以上の腎機能悪化

⑤その他：腎臓専門医に紹介が必要と思われる場合

参考：エビデンスに基づくCKD診療ガイドライン 2023

対象者：一般治療中の者、特定健診・基礎健診受診者

別紙1


