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単位老人クラブ助成金交付申請の手引き 
 

 

仙台市では、老人クラブ等の活動を支援するため、「仙台市老人クラブ等活動助成事業

要綱」に基づき、老人クラブに対して助成金を交付しています。助成金の申請から報告提出

までの手続き等に関することを記載していますので、ご参考にしていただければ幸いです。  

 

 １ 助成対象となる老人クラブについて  
助成対象となる老人クラブは、活動が円滑に行える程度の同一小地域に居住する者で

組織するもので、会員数が２０人以上（年齢はおおむね６０歳以上）の老人クラブです。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 ２ 助成額について  
老人クラブの会員数に応じて、助成金を交付しており、助成額は次のとおりです。 

会員数 
助成額 

月額 年額 

２０人～３９人 ３，０００円 ３６，０００円 

４０人～６９人 ４，８００円 ５７，６００円  

７０人～９９人 ６，６００円 ７９，２００円  

１００人～１４９人 ８，４００円 １００，８００円 

１５０人～１９９人 １０，２００円 １２２，４００円 

２００人以上 １２，０００円 １４４，０００円 

※ただし、年度途中からの申請をした場合等の理由で年間を通じて活動していない場合  

は、活動月数分の助成額となります。 

※また、年度途中にクラブの解散をする場合には、助成金を返還していただきますのでご

注意ください。 

 

 

 ３ 手続きの流れ  
助成金の手続きの流れは、次のとおりです。 

 

 

 

① 申 請  →  ②交付決定  →  ③ 交 付  →  ④ 実績報告 

また、以下については、適正な助成金交付を行うため、助成金交付申請等の際に老人ク

ラブ代表者に活動内容等を確認させていただく場合がございます。 

 

 ・新規で結成するクラブの活動が既存のクラブと同じ活動内容、かつ会員が既存のクラブと

多数重複している場合 

 ・既存のクラブで、同じ活動内容のクラブに多数の会員が重複登録している場合   など 
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 ４ 提出いただく書類について  
各老人クラブにて作成いただいたものを、最寄りの区役所・宮城総合支所の障害高齢

課、秋保総合支所の保健福祉課まで、提出してください。 

提出部数は１部で結構ですが、あらかじめ、控えとしてコピーをお取りください。 

 

（１）助成金を申請する際に提出していただく書類 

①仙台市老人クラブ活動等活動助成金交付申請書（第１号様式） 

②事業計画書（第２号様式） 

③予算書（第３号様式） 

④老人クラブ会員名簿（第４号様式）  

【氏名、生年月日または年齢、住所】が分かれば、他の様式にて代用可です。 

⑤請求書 

⑥委任状（請求者と口座名義人が相違する場合等は必要になることがあります） 

 

※新しく老人クラブを結成する際には、上記①～⑤の書類に加え、下記の書類を提出 

してください。 

⑦老人クラブ結成届 

⑧老人クラブ会則 

 

（２）会計年度終了後に提出していただく書類（実績報告） 

①仙台市老人クラブ活動等助成事業実績報告書（第５号様式） 

②事業記録書（第６号様式） 

③決算書（第７号様式） 

④総会資料 （コピー可） 

 

※老人クラブを解散する場合には、上記①～④に加え、下記の書類  

⑤老人クラブ解散届（第９号様式）。 

 

（３）年度途中に届け出内容を変更した場合（代表者、住所、老人クラブ名等） 

  ①老人クラブ変更届（第８号様式） 

 

○申請書類等は、仙台市公式ホームページからダウンロードが可能です。 

仙台市公式HPトップ（https://www.city.sendai.jp/）  

→手続き 

→申請書・届出書様式のダウンロードサービス 

→高齢の方 

→単位老人クラブ活動助成事業に関する様式  

（https://www.city.sendai.jp/korekikakukikaku/download/bunyabetsu/kore/kore

/yoshiki/index.html） 

 

 

 

http://www.city.sendai.jp/korekikaku-kikaku/download/bunyabetsu/kore/kore/yoshiki/index.html
https://www.city.sendai.jp/korekikakukikaku/download/bunyabetsu/kore/kore/yoshiki/index.html
https://www.city.sendai.jp/korekikakukikaku/download/bunyabetsu/kore/kore/yoshiki/index.html
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 ５ 助成対象の事業・活動内容について  

助成対象の事業や活動内容は、下記のとおりです。 

助成対象の事業  活動の具体例  

①社会奉仕活動  ●友愛活動 

・一人暮らし高齢者への声掛け 

・募金活動  

●地域見守り活動 

・交通安全活動  

・防犯活動  

●文化伝承・世代交流  

・昔遊び 

・餅つき大会  

●環境美化 

・地域清掃  

・花壇植栽  

 

・社会福祉施設への訪問  

 

 

・火災予防運動  

・児童の登下校時の交通活動  

 

・凧作成 

・地域のお祭りへの参加  

 

・リサイクル活動 

・除草 

②教養向上活動  ●研修会・教養講座 

・各種教養講座 

・パソコン教室  

●趣味活動 

・発表会、演芸会  

 

・各種学習会、研修会  

・介護講座  

 

・作品展示会  

 ・その他趣味活動（囲碁・将棋・

生け花・俳句・川柳・民謡・詩吟

など） 

 

③健康増進活動  ●スポーツ活動 

・ゲートボール 

・ウォーキング 

・太極拳 

●その他の健康づくり活動  

・体力測定  

 

・グラウンドゴルフ 

・体操（ラジオ体操、早起き会など） 

 

 

・健康学習（栄養や保健の勉強会、

講習会など） 
 

※助成対象外の事業・活動内容・経費 

下記の事業等は、助成対象外となりますので、ご注意ください。 

〇 総会、定例会 

〇 単なる娯楽事業（例：親睦会や慰安旅行、忘年会など） 

〇 事業の実施主体が単位老人クラブ以外の事業 

〇 その他、対象事業としてふさわしくないもの 

○ 香典料、町内会費、仙台市老人クラブ連合会負担金など 

 


