
沢田 研史

加茂綱村太鼓

TOHOKU CHEER ALLSTARS

キョール 　　  アドウェイ

CEOL ADUAIDH

後援：

第24回仙台市高齢者生きがい健康祭

10月1日■土
勾当台公園市民広場会　　場

10:00～14:00
時 間

※新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止のため、やむを得ず日程変更や中止となる場合があります。

オープニングセレモニー
杜の都のおトク体操
仙台市老人クラブ連合会 六和功普及会
Galaxy 
Golden JB’z
加茂綱村太鼓
CEOL ADUAIDH
仙台市の介護予防事業紹介 with むすび丸
テントブース紹介

滝本耕平、仙台市老人クラブ連合会
TOHOKU CHEER ALLSTARS
東北福祉大学アカペラサークルMUSICOM
沢田研史ライブ

午後の部 12:30～ 14:00

午前の部 10:00～ 12:00

交流広場
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協賛： ・ SATO開発おおひら万葉パークゴルフ場 ・ ナガセケンコー（株） ・ パークゴルフジャパン（株） ・ ・ （五十音順）

主催：仙台市高齢者生きがい健康祭実行委員会・仙台市・公益財団法人仙台市健康福祉事業団

・ ・ ・ ・ ・

世代を超えて楽しめるステージ＆テントブース
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市民広場

成年後見制度に関する無料相談

着物をリメイクした手作りの洋服や未使用の日用品等の
販売

着物地(反物)で作ったワンピース・コート・ジャケット・
バックなどの販売

手工芸品(エコバック・小物等)水耕野菜・クッキー・
パウンドケーキ・カステラ・佃煮等の販売

ニュースポーツゲームコーナー（輪投げ・ラダーゲッター・
バッゴー）  三種目を終了後、景品あり

産直野菜等の販売、チラシ及びパネル展示による
老人クラブ活動紹介

グッズやポスターを用いた「特殊詐欺防止」の啓発活動
手作り品の販売、せんだい豊齢ネットワークの活動紹介

仙台市の介護予防事業の紹介、ワークショップや体力測定、
認知症に関するパンフレット等の配布
参加者にはエコバッグのプレゼントあり（先着順）

住宅用火災警報器・住宅用消火器・防災品等の展示
や住宅防火相談窓口を開設   啓発品の配布もあり

竹細工の実演、竹細工製品の販売

手作り作品の販売、リーフレット配布によるシルバー人材
センターの紹介及びPR

普段やっている方・久しぶりにマージャンをしてみたい方
向けの体験会や、初めての方向けのマージャン入門教室

飲み物（ペットボトル飲料）等の販売

ほっとケア（衣服の上からさすったり、ぬくもりを感じて
いただく）体験コーナーやポスター等の展示

手作りバッグ・雑貨・アクセサリーの展示、販売

一般社団法人コスモス成年後見サポートセンター
宮城県支部（コスモスみやぎ）

手づくりの会　創楽

手づくりMONA 宮城県麗人会赤十字奉仕団

仙台自立の家

社会福祉法人
仙台市障害者福祉協会 せんしょう庵

仙台市レクリエーション協会

仙台市健康マージャン推進実行委員会

公益社団法人仙台市老人クラブ連合会

公益社団法人仙台市シルバー人材センター

東北福祉大学地域創生推進センター
地域創生・ボランティア支援室

公益社団法人長寿社会文化協会（WAC）
東北ネットワークセンター

仙台市消防局

公益財団法人仙台市健康福祉事業団

健康増進センター

介護研修室

血圧・握力・体脂肪と筋肉量測定、健康づくりの情報提供

福祉用具の展示、介護や福祉用具に関する情報提供など

※ご来場の際は手指消毒やマスク着用など感染防止にご協力ください。  ※体温が37.5℃以上あるなど、風邪の症状がある方は
当日の来場を控えてください。 ※テントブース出展団体及び出展内容は予告なく変更になる場合がございます。

元気力アップフェスティバル元気力アップフェスティバル

シルバーセンター
いきがい推進課交流啓発係 電話022-215-3170

仙台市シルバーセンター
11月6日■日 10:00～ 15:00

せんだい豊齢ネットワーク

わ・和・輪

仙台市地域包括ケア推進課

※駐車場は
　ございませんので、
　公共交通機関で
　ご来場ください。

地下鉄
勾当台公園駅
下車

仙台市高齢者生きがい健康祭実行委員会事務局　　　　　　　　　 TEL.022-215-3170【担当】（公財）仙台市健康福祉事業団 交流啓発係

テ ン ト ブ ー ス 出 展 団 体

お問い合わせ

仙台市介護予防・認知症対策
イメージキャラクター
「オタッシャー」

交流広場
10月1日■土
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勾当台公園市民広場会  場
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お問合せ

イベントのご案内
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