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※1:DtoP（Doctor to Patient）
※2:DtoPwithN（Doctor to Patient with Nurse）





•医療機器を搭載した車両を派遣し、通信環境が必ずしも
良好でない地域から、各種の生体情報や画像が
どの程度伝送可能かを技術的に評価

•オンライン診療の導入のハードルを下げるため、
「低コストでの導入」を可能とする仕組みを検討

•更に導入のハードルを下げるため、併せて、医師・看護師が、
オンライン診療環境の「ユーザビリティ（使いやすさ）」を評価



このほか、
オムロン ヘルスケア・NTTスマートコネクト・フクダ電子・ミューシグナル・山形大学
に医療機器を提供頂き、大和電設工業及びNTT東日本が実証環境を構築



実証実験イメージ

•

•

秋保地域

仙台市中心部



外観

寝た状態

診療中のイメージ図

内観



診療カー 病院

イメージ

WiFiルーターに
SIMカードを挿入 機器類はWiFiで

インターネットに接続

機器類はWiFiで
インターネットに接続



１．技術・通信品質評価実証

２．ユーザビリティ実証

• 品質の異なる複数の通信回線で医療機器等のデータ通信の正常性を評価
• 山間部エリア等も含むオンライン診療で適用可能なシステム構成を考察

• 機器の操作性や映像、聴診音等が実運用上支障がないか医療従事者の観点
から評価

• 診療カーが診療に適しているか医療従事者の観点から評価

診療カーと医療機関との間で２つの症例(※)を想定したオンライン診療を実施



実証
内容 技術・通信品質評価実証 ユーザビリティ評価実証

日数 1日 1日目 2日目 3日目

場
所

医
師
側

NTT東日本ビル あんどうクリニック
佐々木整形
外科麻酔科

クリニック
あんどうクリニック

患
者
側

診療カー 診療カー 診療カー 診療カー

医師 不要 安藤先生 佐々木先生 安藤先生

看護師 不要 あおいくま訪問看護ステーション

患者 模擬患者

内容 機器・通信品質に関する
評価項目に基づき、評価を実施 ユーザビリティに関する評価項目に基づき、アンケート回答

通
信
環
境

医
師 有線/光回線＋WiFi

患
者 光回線＋WiFi、SIM＋WiFi、SIM



医療機器一覧



技術実証結果の抜粋（通信回線と品質）



アンケート項目

①医療機器・システムの取り扱い方法、操作性は分かりやすく直感的であるか

②診療カーにおける診察の手順は分かりやすいか

③医師、看護師、患者のコミュニケーションが円滑に取れるか

④本モデルはオンライン診療の質的向上に効果的か

⑤診療カーに関する評価（広さ、レイアウト、設備など）
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デマンド交通の利便性向上

秋保大滝二口
ワーケーション・
インキュベー
ションオフィス

観光名所+農村集落 病院

オンライン診療の活用
医療カー実装

医療過疎エリ
ア

医療過疎エリ
ア

中山間エリア

シェアサイクルの活用

アクア
イグニス

かわまち
テラス

荒井駅

沿岸部エリア

仙台駅

JRフルーツ
パーク

仙台空港
(名取市)

勾当台公園
市民広場定禅寺通

中心部商店
街

プッシュ通知

市内中心部エリア

津波避難広報ドローン(実装
済)

デジタルマップ活用
イベント情報・学びの場情報2

3
4

5

6

デジタルデバイド
の解消

沿岸部エリア
▶災害リスクには備え、安心して楽しめる周遊を実現

中山間エリア
▶ 新しいオンライン診療の活用で高齢化・医師不足の
解消モデルを実現

▶ デマンド交通の利便性向上により住民の移動を
スムーズに

市民／来街者向けポータルの構築・災害時の情報発信1

プッシュ通知
による情報発信

デジタルマップ
の活用

オンライン診療
の活用

市民／来街者向けポータル
の構築・災害時の情報発信

デマンド交通
の利便性向上

シェアサイクル
の活用2 3 54 61

デジタルデバイドの解消7

7

震災遺構

秋保温
泉

〇「仙台市×東北大学スーパーシティ構想推進協議会」における議論も踏まえて企画した「防災環境“周遊”都市・仙台モデル推進事業」
が、Ｒ5.3月デジタル田園都市国家構想交付金（デジタル実装タイプ TYPE2）に採択!

〇 防災・減災の備えや情報発信を日常生活に織り込みながら、日常と災害時等の非日常を「フェーズフリー」につなぎ、安全・安心と
賑わいが両立する「防災環境“周遊”都市・仙台モデル」の実現を目指す。

データ連携基盤の活用

市内中心部エリア
▶ 人々の”行きたい”を創出しながら、
安全・安心を前提に、スムーズな
周遊を実現

Ｒ5.2.22
オンライン診療医療カー

実証実験公開!

医療機器と看護師が
搭乗した医療カーで、
質の高いオンライン診

療を実施

仙台市全域、各エリアで、
7事業を展開!

仙台市全域、各エリアで、
7事業を展開!

To be SMART City
SENDAI




