
居久根に適した樹木について 

 

◎ ここでは、居久根に植えるのに適していると考えられる樹木を紹介します。 

樹木は、市内の居久根でよく見られる樹木を中心に、以下の点を考慮して選んでいます。 

 

①防風や目隠しの効果 

強風を防ぐために昔から居久根によく用いられてきた樹木です。低く刈込んだり、間に中木を植えた

りすれば、周囲からの目隠しにもなりますし、生垣として利用できるものもあります。 

 

②緑陰の効果 

日陰をつくり、夏の暑さを緩和してくれます。 

 

③利用に関する効果 

花や実を眺めたり収穫したりして楽しめる樹木です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

④生き物を呼ぶ効果 

チョウの食草となったり、鳥が好む実をつけたりする樹木です。常緑樹の茂みがあると、フクロウの

仲間がやってくるかもしれません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑤塩水に耐える効果 

津波後に行なった調査の際、比較的多くが枯れずに生きていた種類を選んでみました。 

 

なお、樹木はいずれ大きくなりますので、生長があまり速くなかったり、刈込みや剪定に耐えるなど、管

理しやすい樹木がおすすめです。 

ゴマダラチョウ。幼虫がエノキを食べます。

実をいっぱいつけたウメモドキ 

カキの実は人も鳥にもご馳走です。

常緑樹の茂みはフクロウ類のねぐらになります



※高さは目安です。生長の具合や手入れの仕方により変わります。

生長 剪定 防風 目隠し 緑陰 花・実 生き物 耐塩 備考

【高木】（高さ15m以上）

スギ 普通 可 ○ ○ △ × 花粉症の原因になる。

カヤ やや遅 可 ○ ○ △ × 雌雄異木

クロマツ やや速 可 ○ ○ ○ マツクイムシにご用心。

ヒノキ類 やや速 ○ ○ △ 花粉症の原因になる。

シラカシ 速 可 ○ ○ ○ △ △ 生垣にも利用できる。

タブノキ やや速 可 ○ ○ ○ △ ○ ○
仙台の平野部海岸林では見か
けない。

エノキ やや遅 可 △ ○ ○ ○ ○
実は多くの鳥に好まれる。
ゴマダラチョウ等の食草。

ケヤキ 速 可 △ ○ △ ○ 新緑や黄葉が美しい。

【亜高木 ・中木】（高さ10m前後）

シロダモ やや速 可 △ ○ △ △ ○ ○
雌雄異木。海岸林にも多い。
アオスジアゲハの食草

ヤブツバキ やや遅 可 △ ○ △ ○ ○ △ 早春に花が咲き鳥が集まる。

サザンカ やや速 可 △ ○ △ ○ ○ △
生垣にも向く。
花の蜜を鳥が好む。

ウバメガシ やや遅 可 △ ○ △ △
生垣にも向く。海浜にも植えられ
る。ドングリが実る。

コナラ 速 可 △ ○ ○ ○ △ ドングリが実る

ハンノキ 速 ○ ○ △
湿地を好み、居久根でもよく見か
けるが、花粉が原因でアレル
ギー症状を起こすことがある。

クリ 速 ○ △ ○ △ 花には多くの昆虫が集まる。

カキ やや遅 可 △ ○ ○ △
実は食用になるうえ、非常に多く
の生き物に好まれる。

オニグルミ 速 △ △ ○ △
実は食用になる。
毛虫がつきやすい。

サクラ類 速 ○ ○ ○ △
ソメイヨシノは塩分に弱い。
ヤマザクラ等がおすすめ。

【低木】（高さ3m前後）

アオキ 速 可 △ ○ ○ △ 雌雄異木。日陰を好む。

ヤツデ 普通 ○ 日陰を好む。

ヒサカキ 遅 可 △ ○ ○
海浜部にも植えられる。小鳥が
実を好む。

サンショウ やや速 ○ ○ 雌雄異木。アゲハチョウの食草。

ムラサキシキブ やや速 ○ ○ 小鳥が実を好む。

ウメモドキ 普通 可 ○ ○
雌雄異木。乾燥を嫌う。小鳥が
実を好む。

○：大、強　　　△：中　　×：低、弱　　無印：データが少ない

参考：原色樹木大図鑑（北隆館）
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