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掲載のイベントは、
新型コロナウイルスの
感染拡大防止のため、
中止や延期となる場合
があります。

1/7（土）・22（日）・2/4（土）・19（日）・3/11（土）・19（日） むかっち博士の自然観察会 288-0811（せんだい農業園芸センターみどりの杜）
1/14（土） 野鳥観察とバードケーキ作り（1/6） 244-6115（太白山自然観察の森）
1/14（土） ススキのふくろう（1/7） 375-9911（七北田公園都市緑化ホール）
1/15（日） 冬季特別開園 399-2761（秋保大滝植物園）
1/15（日） 冬季特別開園 222-2324（野草園）
1/21（土） 　　　　　荒浜生きものツアー冬編「貞山運河の冬鳥バードウォッチング」（1/6） 288-4021（海岸公園センターハウス）
1/21（土） 冬の七北田公園で野鳥を探そう（1/8） 375-9911（七北田公園都市緑化ホール）
1/21（土） ２種類のコラボ連凧をつくって揚げよう（1/16） 090-8257-9245（みどり十字軍）
1/21（土）・2/18（土）・3/18（土） 花育キッズ 288-0811（せんだい農業園芸センターみどりの杜）
1/21（土）・2/18（土）・3/18（土） みどりの杜のハーブ・アロマ講座　onedayレッスン 288-0811（せんだい農業園芸センターみどりの杜）
1/22（日） かわいい雪だるまのリースを作ろう（1/7） 244-6115（太白山自然観察の森）
1/28（土） 歴史探訪 西編 263-2101（青葉の森緑地）
1/28（土） 木工教室・小鳥の巣箱つくり（1/23） 090-8257-9245（みどり十字軍）
1/29（日） 　　　　　荒浜生きものツアー冬編「ふわふわカモのフェルトブローチづくり」（1/7） 288-4021（海岸公園センターハウス）
1/29（日） かわいい雪だるまのリースを作ろう（1/7） 244-6115（太白山自然観察の森）
2/3（金）～2/28（火） 草木染め資料展 222-2324（野草園）
2/4（土） クラフトカフェ「ドライフラワーボックス」（1/21） 375-9911（七北田公園都市緑化ホール）
2/11（土・祝） 冬の散歩 263-2101（青葉の森緑地）
2/11（土・祝） 感じる、つながる、杜の都の生き物語～カッコウを呼び戻せ！ヨシ刈り大作戦～ 214-0007（仙台市環境共生課）
2/12（日） 冬季特別開園 399-2761（秋保大滝植物園）
2/12（日） 冬季特別開園 222-2324（野草園）
2/12（日）・19（日）・3/5（日） かわいいくまのリースを作ろう（2/7） 244-6115（太白山自然観察の森）
2/18（土） 森の仕事のお手伝い① 263-2101（青葉の森緑地）
2/18（土） 春からはじめる家庭菜園（2/8） 375-9911（七北田公園都市緑化ホール）
2/19（日） ブルーベリーの鉢栽培（2/8） 375-9911（七北田公園都市緑化ホール）
2/19（日） 樹木の冬芽の観察（2/13） 090-8257-9245（みどり十字軍）
2/23（木・祝） 蕃山の冬芽を観察しよう（2/1） 225-5970（蕃山21の会）
2/23（木・祝） 土と肥料の基礎知識（2/9） 375-9911（七北田公園都市緑化ホール）
2/23（木・祝） 森のおひな様 263-2101（青葉の森緑地）
2/25（土） 森の仕事のお手伝い② 263-2101（青葉の森緑地）
2/25（土） 森のアート観察会「コケウォッチング」（2/9） 244-6115（太白山自然観察の森）
2/25（土） 森の材料（木の実）でひな人形つくり（2/20） 090-8257-9245（みどり十字軍）
3/4（土） クラフトカフェ「花のサンキャッチャー」（2/18） 375-9911（七北田公園都市緑化ホール）
3/5（日） 春の花遊び（アレンジメント）（2/19） 375-9911（七北田公園都市緑化ホール）
3/11（土） 歴史探訪 東編 263-2101（青葉の森緑地）
3/11（土） 藪こぎアップダウン西珍樹コースを歩こう（3/7） 090-8257-9245（みどり十字軍）
3/11（土） おはよう野鳥かんさつ（3/7） 244-6115（太白山自然観察の森）
3/12（日） 冬季特別開園 399-2761（秋保大滝植物園）
3/12（日） 透明水彩で描く花のはがき絵（3/7） 375-9911（七北田公園都市緑化ホール）
3/15（水） ジャガイモの栽培（3/8） 375-9911（七北田公園都市緑化ホール）
3/18（土） 春をさがして～観察の森１周ウォーキング（3/8） 244-6115（太白山自然観察の森）
3/19（日） セリバオウレンのお花畑 263-2101（青葉の森緑地）
3/20（月） 開園観察会 222-2324（野草園）
3/25（土） 早春の植物かんさつ会（3/9） 244-6115（太白山自然観察の森）
3/26（日） 住宅街にある学校林“青陵の森”で、春の息吹を感じよう 090-7561-0282（NPO法人珀杜）
1・2・3月毎週日曜日 ガイドウォーク 244-6115（太白山自然観察の森）

新型コロナウイルス感染症の影響により変更または中止となる場合があります。

◎有料のイベントもございますので、 詳しくは直接お問い合わせください。



問 百年の杜推進課緑化推進係 ☎ 214-8389

　「仙台市みどりの基本計画２０２１- ２０３０」 で掲げた基本方針のひとつである 「みどりで選ばれる
まち」 を実現するために、 令和４年度百年の杜づくりフォーラムとして、 勾当台公園の将来について
考えるワークショップ 「創造 ・ 想像しよう、 未来のまちの勾当台公園」 を開催しました。
　オリエンテーションにて、 仙台市とファシリテーターの吉川由美氏から勾当台公園の概要、 仙台市
を取り巻く社会情勢、 着目していただきたい観点を説明したのち、 「自然との共生」、 「多文化共生」、
「歴史と誇り」 などのテーマを持って、 勾当台公園でフィールドワークを行いました。
　フィールドワーク後は、 グループごとに撮影した写真をもとに、 今の勾当台公園の資源の活かし方
や、 バリアフリーの確保、
周辺施設との連携など
について活発な意見交
換が行われました。
　ワークショップで出た
意見は、 今後の勾当台
公園の利活用や施設配
置、 管理運営等の計画
づくりに活かしてまいりま
す。

　今年４月に開催する第４０回全国都市緑化仙台フェア （愛称 ： 未来の杜せんだい２０２３ ～ Feel 
green! ～） では、 多くの市民の皆さまに参加いただきながら開催準備を進めています。
　メイン会場では、 市内の幼稚園等の園児たちと一緒に 「たねダンゴ」の花壇づくりを行いました。フェ
ア開催中には、 「たねダンゴ」 から色とりどりの花が咲き誇り、 来場者の目を楽しませます。
　また、 仙台駅西口ペデストリアンデッキでは、 地元小中学校の生徒 ・ 保護者や仙台まちづくり若
者ラボ参加者、 花と緑のアドバイザー養成講座受講生などたくさんの方に参加いただき、 仙台を訪
れた方々をおもてなしする 「ウェルカムガーデン」 を整備しました。 皆様に植えていただいた花は、
緑化フェアの開催に合わせて見頃を迎えます。

＜未来の杜せんだい２０２３ ～ Feel green! ～＞

■開催期間 ： 令和５年４月２６日（水）～６月１８日（日）
■会　　　場 ： メイン会場 （青葉山公園追廻地区、 西公園南側地区、 広瀬川地区）、
　　　　　　　　　まちなかエリア会場、 東部エリア会場　ほか

「未来の杜せんだい２０２３」 会場の準備が進んでいます

▲フィールドワーク
体験報告 ・ 意見交換会の様子

▲フィールドワークの様子

勾当台公園の将来を考えるワークショップを開催しました

七北田公園都市緑化ホール 「緑の相談所」　
　緑の相談所では、 皆様の花と緑に関する相談にお答えしています。
■開館時間 ： ９時～１６時３０分　■休館日 ： 毎週月曜 （月曜が祝日の場合は翌平日休館）
■相談専用 ☎ 343-7741　■メールアドレス ： green-sodan@sendai-park.or.jp

緑の移動相談　区役所や市民センター等を会場とした 「移動相談」 も行っています。
　　　　　　　　　　　　　「移動相談」 では市民園芸講座も行っていますので、 お気軽にご利用ください。
■受付時間 ： １０時～１６時 ・ 途中休憩あり　■申し込み不要です。 直接会場までお越しください。

会場 １月 ２月 ３月
ララガーデン長町 １階（太白区長町７-２０-５） １２日 （木）  ９日 （木）  ９日 （木）
宮城野区役所 １階 １３日 （金） １０日 （金） １０日 （金）
広瀬市民センター ２階 １８日 （水） １５日 （水） １５日 （水）
若林区役所 １階 ２７日 （金） ２４日 （金） ２４日 （金）

日時 講座名 場所 定員 ・ 申込

１/１８（水）
１０ ： ３０～１１ ： ３０
１３ ： ３０～１４ ： ３０ 木の実でブローチ作り 広瀬市民センター 各先着５名

１/１１より電話受付

１/２７（金）
１０ ： ３０～１１ ： ３０
１３ ： ３０～１４ ： ３０ 木の実でブローチ作り 若林区役所 各先着５名

１/１１より電話受付

２/１５（水）
１０ ： ３０～１１ ： ３０
１３ ： ３０～１４ ： ３０ 春のリース作り 広瀬市民センター 各先着５名

２/７より電話受付

２/２４（金）
１０ ： ３０～１１ ： ３０
１３ ： ３０～１４ ： ３０ 春のリース作り 若林区役所 各先着５名

２/７より電話受付

３/１５（水）
１０ ： ３０～１２ ： ００
１３ ： ３０～１５ ： ００

家庭菜園 ・
品種と苗の選び方 広瀬市民センター 各先着６名

３/８より電話受付

３/２４（金）
１０ ： ３０～１１ ： ３０
１３ ： ３０～１４ ： ３０ キャンドルサシェ作り 若林区役所 各先着５名

３/９より電話受付

■講座は、 電話で受付いたします。
問い合わせ ・ 申込　七北田公園都市緑化ホール ☎ 375-9911 （毎週月曜休館）

緑のなんでも相談

お役立ち市民園芸講座

公式ＨＰ　https://sendai-feelgreen.jp

問 第４０回全国都市緑化仙台フェア実行委員会事務局 ☎ 214-8727

　子どもの誕生や結婚、 賀寿、 新築など、 人生の節目を迎えられた市民の方に、 記念の
苗木をプレゼントいたします。 人生の節目の記念に、 木を育ててみませんか。
■申込期間 ： 令和５年２月１日（水）～２月２８日（火）

■対象 ： 令和３年２月１日～令和５年１月３１日に下記の記念日を迎えた方と、 令和５年度小学校入学予定の方

対象となる記念 交付本数

子どものお祝い 誕生、小学校入学 （令和３・４年度入学、令和５年度入学予定）

１本結婚 結婚、 銀婚 （２５年）、 金婚 （５０年）

賀寿 還暦 （６０歳）、古希 （７０歳）、喜寿 （７７歳）、米寿 （８８歳）

新築
市内に住宅を新築または建売 ・ 中古住宅を購入した個人の方
で、 かつ入居した方 （※マンション購入は対象になりません）

３本

■申込方法 ： 申込期間中に市 ・ 区役所、 市民センターなどの窓口で配布する申込用紙に付いて
いる往復ハガキにてお申込みください。 申込用紙は下記ホームページよりダウンロードもできます。
※詳しくは、 下記ホームページでお知らせいたします。

問い合わせ ・ 申込　(公財)仙台市公園緑地協会 ☎293-3583　HP http://www.sendai-park.or.jp/

「記念樹」 をプレゼントします！

▲マスコットキャラクター
「森の妖精 フォレッピ」

▲たねダンゴ花壇づくり ▲仙台駅西口ペデストリアンデッキ
ウェルカムガーデンづくり



「緑の活動団体」 が活動中です！

新規会員募集中！　仙台市では、 緑の保全や普及など、 緑に関するさまざまな活動を
行っている市民団体を 「緑の活動団体」 として認定し、 支援しています。
現在２９団体が、 森林整備や公園の除草などの環境保全活動、 植樹などの緑の創出活動、 体験
学習などの緑の啓発活動を行っています。

令和４年度　緑の活動団体 （５０音順）

泉ケ岳かむり 虹の丘１丁目ボランティア緑の会

桂島緑地未来プロジェクト ＮＰＯ法人珀杜 （はくと）

「向小の森」 を育てよう会 （一社） 花降る街、 仙台

権現森自然研究会 蕃山２１の会

里山ねっと赤坂 真美沢公園を美しくする会

「将監沼の自然」 とふれあいを育む会 水の森里の会

せんだい ・ 市民の森を創る会 みどり十字軍

仙台市森林アドバイザーの会 緑を守り育てる宮城県連絡会議 （森育みやぎ）

仙台花と緑の会 （公財） みやぎ ・ 環境とくらし ・ ネットワーク
「みやぎ里山応援団」 部会高森ふるさとづくりの会

彫刻のあるまちづくり応援隊 みやぎ里山整備クラブ

長命館公園サポーターズクラブ みやぎ生協ＣＯＯＰ緑の基金運営委員会

ＮＰＯ法人都市デザインワークス みやぎ森林管理所

中河原緑地管理委員会 ＮＰＯ法人杜の都仙台ナショナルトラスト

西公園を遊ぼうプロジェクト 友愛町土手クラブ

問 百年の杜推進課緑地保全係 ☎ 214-8392

緑の活動団体が環境大臣の表彰を受けました

　仙台市認定緑の活動団体である 「『将監沼の自然』 とふれあいを育む会」 と 「仙台市森林アド
バイザーの会」 が、 令和４年度地域環境美化功労者として環境大臣から表彰されました。

「将監沼の自然」 とふれあいを育む会
　日頃より行っている将監風致公園の定期的な草刈り等の清掃活動や、 自然観察会等の自然保
護愛護活動が、 地域環境美化に関する顕著な功績として認められたものです。

仙台市森林アドバイザーの会
　市内の緑地において植林や下草刈り等の緑地保全、 環境整備活動のほか、 森林ボランティア活
動で指導者的役割を行っていることが、 地域環境美化に関する顕著な功績として認められたもので
す。

市内の団体が「緑の都市賞」「緑の環境プラン大賞」で
国土交通大臣賞を受賞しました

青葉の森緑地で「森の仕事のお手伝い」をしませんか？

　公益財団法人都市緑化機構が実施する令和４年度 「都市の緑３表彰」 において、 市内の団体
がそれぞれ国土交通大臣賞を受賞しました。

宮城学院と 「水の森里の会」 が 「緑の都市賞」 を受賞しました
　学校法人宮城学院と仙台市認定緑の活動団体 「水の
森里の会」 による取組みが、 第４２回 「緑の都市賞」 緑
の市民協働部門で国土交通大臣賞を受賞しました。
　これは、 宮城学院のキャンパスの緑と隣接する水の森
公園を、 杜の都のグリーンインフラとして捉え、 宮城学院
と 「水の森里の会」 が協働で緑地の保全 ・ 再生に取り組
み、 自然環境を活かした教育プログラムの創出、 豊かな
心を育む学び舎の醸成、 地域コミュニティと連携した 「み
どりの文化」 の発信を行ってきたことが高く評価されたもの
です。

問 百年の杜推進課緑地保全係 ☎ 214-8392

金剛沢緑地愛護協力会が 「緑の環境プラン大賞」 を受賞しました
　仙台市公園愛護協力会連合会太白支部の団体である金剛沢緑地愛護協力会による取り組み
が、 第３３回 「緑の環境プラン大賞」 シンボル ・ ガーデン部門で国土交通大臣賞を受賞しました。
　これは、 同協力会が令和２年４月の設立当時から近隣の八木山連合町内会をはじめとする各団
体と連携し、 行政の手が回らず荒れていた金剛沢緑地の除草やごみの撤去、 植栽や休憩スペース
の設置などの活動を活発に行ってきたことが高く評価されたものです。
　インターネットで 「八木山テラス」 と検索すると詳しい活動がわかりますので、 ご興味のある方は
一度ご覧になってはいかがでしょうか？

問 太白区役所公園課 ☎ 247-1111 （代表）　八木山テラスＨＰ　https://terrace.yagiyama.jp

　「青葉の森緑地」 は、 地下鉄青葉山駅から徒歩１５分で豊かな自然を満喫できる里山です。
気軽な散歩から山登り気分まで味わえる起伏に富んだ総延長約１０ｋｍのダイナミックな散策路
があり、 四季折々の自然の豊かさ、 景色を満喫できることが魅力です。
　管理センターにはレンジャー （自然解説員） が常
駐しており、 園内の自然情報の提供やトレッキング ・
自然観察会 ・ クラフト教室などのイベントも多々開催
しています。 お気軽にお声がけください。 ブログでも
森の様子やイベント情報などをご案内していますの
で、 ぜひご覧ください。
　２月には、 「森の仕事のお手伝い」 と題して、 森
を明るくするために、 新芽の吹く前の時期に剪定ハ
サミなどを使って常緑花木の剪定作業を行うイベント
を実施します。 イベント情報は本誌裏面 「ひゃくもりっ
とＮＥＷＳ ! イベント編」 をご覧ください。
　写真は、 昨年実施した際の作業後の風景で、 澄
み切った空と冷えた空気がとても心地よい、 そんなイ
ベントでした。 今年も皆さん応募をお待ちしております。

▲昨年の 「森の仕事のお手伝い」 の様子

青葉の森ブログ

▲

▲「将監沼の自然」とふれあいを育む会の皆様 ▲仙台市森林アドバイザーの会の皆様

問 青葉の森緑地 ☎ 263-2101

宮城学院女子大学の戸野塚副学長と「水の森▲
里の会」のメンバーが仙台市建設局長を訪問



　１０月２９日に荒浜の貞山運河で植樹会を開催しました。 当日は秋晴れに恵まれ、 約７０名の参
加がありました。 荒井小学校 ・ 七郷小学校など七郷地区の方々や荒浜で活動している企業 ・ 団体
の方々と 「ヤエベニオオシマザクラ」 を４６本植樹しました。 将来お花見ができるよう丁寧に植えて
いただきました。 苗木は （公財） 三菱ＵＦＪ環境財団より寄附をいただきました。

　１０月１３日、 ２１日に東北学院高等学校の２年生約１５０名が、 海
岸防災林岡田砂原地区でウッドチップの敷ならし作業を行いました。
高校生らしい若い力で、 一輪車を使ってチップを運搬し、 レーキや
フォークでチップをならしました。 毎年育樹イベントを行っている場所
に歩きやすい通路ができました。 作業前に地元の新浜町内会の遠藤
源一郎氏から東日本大震災での被害状況や貞山運河の話を聞き、
作業後は新浜タワーに登り、 貞山運河を眺めました。 ▲作業の様子

▲植樹場所まで移動する様子

▲みんなで除草する様子

▲樹木を植える様子

▲樹木の話を聞く様子

▲集合写真

▲植え方の説明を聞く様子

ふるさとの杜再生プロジェクト

問 百年の杜推進課緑地保全係 ☎ 214-8392

ふるさとの杜再生プロジェクト
は、 市民 ・ 市民活動団体 ・
事業者などの皆さまの力を結
集し、 震災により甚大な被害
を受けた東部地域のみどりの
再生を図るものです。

ホームページ Ｆａｃｅｂｏｏｋ

　仙台ふるさとの杜再生プロジェクト連絡会議では、 教育局や市内の小学校と連携し、 児童向けの
学習プログラムを今年度から始めています。 海岸防災林の働きを学ぶ防災学習、 東部地域の自然
に親しむ環境学習を行っています。
　９月１５日から１２月１日にかけて、将監西小学校、立町小学校、吉成小学校、東四郎丸小学校、
秋保小学校、 馬場小学校、 湯元小学校の児童が、 荒浜で除草や補植、 苗木づくりなど育樹作業
を体験しました。 来年度も引き続き実施予定です。

荒浜貞山運河桜植樹会を開催しました

防災学習 ・ 環境学習の一環で市内小学校の児童が育樹を体験しました

東北学院高等学校の生徒がウッドチップの敷ならし作業を行いました

　仙台市には、 緑化に関する様々な助成制度があります。 緑豊かなまちづくりを推進する
ため、 ぜひご活用ください。 詳しくはお問い合わせください。

　●生垣づくり助成
　道路から見ることができる奥行１０ｍ以内の場所に生け垣をつくる個人や事業者を対象とした
助成です。 生け垣の設置費用として、 上限１５万円まで助成します。 助成が可能な地域は市街
化区域内です。 また、生け垣の設置に併せてブロック塀等を撤去する場合についても助成を行っ
ています。 生け垣の設置及びブロック塀等の撤去の作業を行う３週間前までに申請が必要です。
　基準　①植栽延長が５ｍ以上、 または１ｍ以上の複数の生け垣の総延長が５ｍ以上
　　　　②植栽時の樹高が６０ｃｍ以上　等

問 各区役所街並み形成課　　　青葉区役所☎ 225-7211　 宮城野区役所☎ 291-2111　 
　　 若林区役所☎ 282-1111　 太白区役所☎ 247-1111　 泉区役所　　☎ 372-3111

　●緑化木植栽助成
　緑豊かな街並みの形成を目的に、 自分の労力で樹木を植栽する町内会や老人クラブ等を対
象とした助成です。 樹木及び植栽に必要な資材の購入費を上限５０万円まで助成します。 植栽
に着手する予定日の１ヶ月前までに申請が必要です。 詳細は、 下記までお問い合わせください。
　基準　①不特定多数の方が自由に通行または利用できる場所に植栽をすること
　　　　②植栽時の樹高が２ｍ以上の樹木を５本以上植栽すること　など

　問 百年の杜推進課緑化推進係 ☎ 214-8389

　●花壇づくり助成
　学校を除いた公有地に１０㎡以上の花壇をつくる町内会や子供会など地域団体を対象とした
助成です。 花苗や種子を購入する場合は上限３万円、 花壇の管理費用は上限３万円、 肥料
等の資材費用については、 新規のみ上限５万円まで助成します。 着手前に申請が必要です。
詳細は下記までお問い合わせください。

　問 （公財）仙台市公園緑地協会　施設管理課 ☎ 293-3583

みどりの助成金のご案内

問 百年の杜推進課緑化推進係 ☎ 214-8389

■今回は、マンサクを紹介します。
　マンサクは、仙台の郷土種（※）です。名前の由来に
は、黄色の花がいっぱい咲くので「豊年満作」という説
や、早春の山で「まず咲く」からといった説があります。花
は１．５ｃｍ位で小さく、黄色で細くよじれた花弁をもつ花
を葉に先立って咲かせます。種子は漆黒で硬いのが特
徴です。
　植物が種子を散布する方法は様々ありますが、マン
サクは動物に食べられないように種子を弾き出して散
布します。
　切り花や盆栽にして楽しんでみてはいかがでしょうか。
※「郷土種」とは、地域に自生分布している植物。

▲マンサク

◇ 仙 台 郷 土 種 紹 介 ◇


