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7/1（土） 親子で虫あそび幼児編 263-2101（青葉の森緑地）
7/1（土）・23（日） むかっち博士の自然観察会 288-0811（せんだい農業園芸センター）
7/2（日） 仙台七夕の由来と再生紙～8万羽の折り鶴のゆくえ～ 214-1233（せんだい環境学習館たまきさんサロン）
7/8（土） 親子で虫あそび小学生編 263-2101（青葉の森緑地）
7/15（土） 森のアート感さつ会「きのこの森のアート」（7/6） 244-6115（太白山自然観察の森）
7/15（土） 緑のガイドウォーク 263-2101（青葉の森緑地）
7/15（土）・16（日） やまゆり観察会 222-2324（仙台市野草園）
7/15（土） 花育キッズ、ハーブ・アロマ講座 288-0811（せんだい農業園芸センター）
7/22（土） ①どうぶつの森観察会（7/7）

②セミの羽化を観察しよう（7/8）
244-6115（太白山自然観察の森）

7/23（日） 泉ヶ岳ふるさと緑の道を歩く（7/1） 225-5970（蕃山21の会）
7/23（日）～8/20（日） 草木あそび展 222-2324（仙台市野草園）
7/29（土） 親子でクルミクラフト 263-2101（青葉の森緑地）
7/29（土） 荒浜産竹竿でエビカニ釣り大作戦 288-4021（海岸公園センターハウス）
7/30（日） 親子夏休み工作教室（7/10） 080-1832-0956（森育みやぎ）
8/4（金） 星空を楽しむ会 222-2324（仙台市野草園）
8/6（日）～8/20（日） 自然観察と標本展 222-2324（仙台市野草園）
8/6（日）・27（日） むかっち博士の自然観察会 288-0811（せんだい農業園芸センター）
8/12（土） 家族で昆虫かんさつ（8/6） 244-6115（太白山自然観察の森）
8/12（土） 竹クラフト十五夜ウサギ 263-2101（青葉の森緑地）
8/13（日） 夏休み親子で森の工作教室（8/6） 399-2761（秋保大滝植物園）
8/16（水） 灯篭まつり（７/1） 080-2840-0777（高森ふるさとづくりの会）
8/19（土） ①虫のいどころ（8/8）

②夜の昆虫観察　ライトトラップ観察会（8/9）
244-6115（太白山自然観察の森）

8/19（土） 花育キッズ、ハーブ・アロマ講座 288-0811（せんだい農業園芸センター）
8/20（日） 秋保の虫たちと遊んで学ぼう（8/6） 399-2761（秋保大滝植物園）
8/20（日） 夏のガイドウォーク 263-2101（青葉の森緑地）
8/26（土） 親子でトントン叩いて♪藍のたたき染めワークショップ 214-1233（せんだい環境学習館たまきさんサロン）
8/26（土） 貞山運河ハゼ釣り体験 288-4021（海岸公園センターハウス）
8/26（土）～9/10（日） 絵灯ろう展 222-2324（仙台市野草園）
9/2（土） 親子で虫あそび幼児編 263-2101（青葉の森緑地）
9/3（日）・17（日）　 むかっち博士の自然観察会 288-0811（せんだい農業園芸センター）
9/10（日） 親子で虫あそび小学生編 263-2101（青葉の森緑地）
9/16（土） 蔵王古道を歩く（9/1） 225-5970（蕃山21の会）
9/16（土） 小さな生きものの世界ウォッチング（9/6） 244-6115（太白山自然観察の森）
9/16（土） 初秋のガイドウォーク 263-2101（青葉の森緑地）
9/16（土） 花育キッズ、ハーブ・アロマ講座 288-0811（せんだい農業園芸センター）
9/30（土） 親子企画「こ～ぷの森向大倉山」里山散策と森の看板つくり（抽選） 347-3826（みやぎ生協 生活文化部）
9/30（土） 森のハロウィンリース 263-2101（青葉の森緑地）
9/30（土） うみべのまめげっつぁんin荒浜2023 288-4021（海岸公園センターハウス）
7・8・9月毎週日曜日 ガイドウォーク 244-6115（太白山自然観察の森）

◎有料のイベントもございますので、 詳しくは直接お問い合わせください。 ◎七北田公園都市緑化ホールのイベントは、 裏面に掲載しています。



　未来の杜せんだい２０２３～ feel green ！～ （第４０回全国都市緑化仙台フェア） は４月２６日に
開幕し、 ５４日間の会期を経て６月１８日に閉幕いたしました。 市外からも多くの方々にご来場いただ
き、 杜の都が誇る豊かなみどりを体感していただきました。
　フェアのメイン会場となった青葉山公園追廻地区は、 今後、 公園として活用され、 市民の新たな
憩いの場となるほか、 フェアの総合案内所であった 「仙臺緑彩館」 は青葉山公園の拠点施設とし
ての利用の他、 観光情報も得られる仙台の魅力発信の拠点
ともなります。
　西公園では、 フェアを機に整備されたウッドデッキや、 広瀬
川の河川敷へアプローチする散策路なども残り、 青葉山エリ
アの自然に親しむことができる場所となります。
　また、 フェアの開催により高まった花やみどりへの関心を、
新たな百年の杜づくりにつなげていくため、 フェア期間中に会
場を彩った花壇の一部を残し、 市民の方と一緒に引き続き花
壇づくりが行われるほか、 地域におけるコミュニティガーデンづ
くりの参考となる研修会の開催など、 フェアレガシーとなる取り
組みを進めていきます。

問 第４０回全国都市緑化仙台フェア実行委員会事務局 ☎ 214-8727

未来の杜せんだい２０２３が終了しました

　「杜の都 ・ 仙台」 のシンボルであり、 市民の誇りである広瀬川の魅力を皆様にお伝えするため、
仙台市では様々な情報を発信しています。 広瀬川界隈の散策ルートや、 イベント情報など、 広瀬川
を楽しむ盛りだくさんの内容となっておりますので、 ぜひご覧ください！

●広瀬川ホームページ●

　広瀬川創生プランの取組事業や広瀬川界
隈のイベント情報を紹介しています！広瀬川
の自然 ・ 歴史に関するデータや資料、 親水
スポットや散策ルートの情報など、 広瀬川を身
近に感じ、 楽しめるコンテンツがたくさん掲載さ
れておりますので、 ぜひご覧ください！
主な内容　広瀬川を知ろう／広
瀬川を楽しもう／活動団体の紹
介／清流を守る仕組み／広瀬
川インタビュー （サンドウィッチマ
ンさん、 伊坂幸太郎さんなど）

HP https://www.hirosegawa-net.com/

●広瀬川インスタグラム●

　広瀬川に関する素敵
なものを発信しておりま
すので、気になる方は、
ぜひフォローしてみてく
ださい！
　また、 広瀬川に関す
る、 あなたのとっておき
の写真に＃広瀬川をつけて
投稿してみてくださいね！

HP https://www.instagram.
com/hiroseriversendai/

　青葉の森緑地では、 ５月から９月にかけて親子で虫観察のイベントを開催しています。
　普段見過ごしてしまいそうな小さな虫たち
や綺麗なチョウ、 トンボなど、 人気者の虫く
んを観察して触ってみての体験型イベントで
す。 レンジャー （自然解説員） が、 虫くん
たちの名前や特徴を楽しく解説します。 自然
とのふれあい体験はいかがですか？
　初めて見る虫くんたちやその生態に触れ、
もしかしたら大きな感動を体験するかもしれ
ません。 ぜひ親子でいらしてみてください。
　青葉の森緑地のイベント情報は、 「青葉の森緑地ブログ」 からぜひご覧ください。

問 青葉の森緑地 ☎ 263-2101　　ブログ  http://blog.livedoor.jp/skrk2-aobanomori/

広瀬川を知ろう！楽しもう！

青葉の森緑地～親子で虫あそび～

問 百年の杜推進課広瀬川創生係 ☎ 214-8327

▲今後も市民の手によって残されて
いく花壇「もりと風のガーデン」

▲虫解説の様子 ▲チョウの幼虫

「令和版　わがまち緑の名所１００選」 ガイドブックを発行しました

　令和４年度に市民の皆さまとともに新たに選定した 「杜の都 ・ 仙台　令和版　
わがまち緑の名所１００選」 の魅力を広く知っていただくため、 ガイドブックを発
行しました。 ガイドブックは皆さまにご応募いただいた写真、 俳句及び短歌を掲
載しています。 四季折々の表情をとらえた写真や名所に思いを致しながらつくら
れた俳句や短歌の数々により、 名所の多彩な魅力をお伝えしています。
　ガイドブックは下記の場所で販売しています。 また、 ガイドブックの内容は仙
台市ホームページにも掲載しています。
■販売場所　市政情報センター、 宮城野区 ・ 若林区 ・ 太白区の情報センター
■価　　格　１，０００円 （税込）

HP https://www.city.sendai.jp/ryokuchihozen/kurashi/
shizen/midori/mesho/100sen.html

問 百年の杜推進課緑地保全係 ☎ 214-8392

▲「令和版わがまち
緑の名所１００選」
ガイドブック表紙

百年の杜づくりとは
　仙台市は 「杜の都」 と言われていますが、 この緑豊かなまちの姿の原点は、 今から約４００
年前までさかのぼります。 仙台藩祖伊達政宗公が屋敷内に果樹や建築用材となる木を植えるよ
うに勧めてできた屋敷林、 お寺や神社の林、 広瀬川や青葉山の緑が一体となって、 まち全体
が緑に包まれていたと言われます。第二次世界大戦時の仙台空襲で、まちの緑は焼けてなくなっ
てしまいますが、 その後の復興により 「杜の都」 を代表する緑は、 青葉通や定禅寺通などの街
路樹、 青葉山公園や西公園などに代わってきました。 「百年の杜づくり」 とは、 伝統ある 「杜の
都」 の風土を生かし、 市民・市民活動団体・事業者・行政が協働して、 百年という時を味方に、
地球環境時代にふさわしい 「みどりと共生する都市」 を創造し、未来へ継承していく取組みです。
　仙台市は、 東部地域の緑の再生と緑豊かでより質の高い 「杜の都」 を目指し、 百年の杜づ
くり推進事業を展開しています。

HP http://www.city.sendai.jp/kurashi/shizen/midori/hyakunen/ 問 百年の杜推進課緑化推進係 ☎ 214-8389

■今回は、ナツツバキを紹介します。
　ナツツバキは、仙台の郷土種（※）です。花の形がツバキによく
似て、夏に開花することから名付けられました。葉はツバキとは全
く異なり、秋には美しく紅葉するのが特徴です。
　花は朝に開花し、夕方には落花する一日花ですが、次々に花
を咲かせます。成長すると樹高は10m以上にもなり、自然樹形が
美しく、特徴的な幹肌もユニークで人気があります。和風・洋風と、
どちらの雰囲気にも合うため、多く植栽される庭木のひとつです。　
※「郷土種」とは、地域に自生分布している植物。

▲ナツツバキ

◇仙台郷土種紹介◇



ＮＡＮＡ＋ＩＣＨＩカフェがオープンしています！

　七北田公園に、期間限定のカフェ「ＮＡＮＡ＋ＩＣＨＩ（なな たす いち）
カフェ」 がオープンしています。 このカフェは、 仙台市市民協働事
業提案制度の採択事業として、 ７ＤＡＹＳ，Ｐｅａｃｅ．（七北田公園活
性化協議会）と仙台市建設局公園管理課が協働で実施しています。
　七北田公園の自然に囲まれたロケーションで、 ドリンクを片手に、
思い思いの時間を過ごすことができます。 また、 季節ごとに様々な
テーマのイベントも予定していますので、 七北田公園にお越しの際に
は、 お気軽にお立ち寄り下さい。
ＮＡＮＡ＋ＩＣＨＩカフェ　営業期間 ： 令和５年５月中旬～令和５年１１月下旬
場所 ： 七北田公園内　営業時間 ： １１時～１７時 （時期により変動あり）
休業日 ： 不定休 （休業日はＳＮＳにて周知）

問 7DAYS,Peace. （七北田公園活性化協議会） HP https://7dp.jp/nanaichi-cafe/

▲ＮＡＮＡ＋ＩＣＨＩカフェ

「緑の活動団体」 が活動中です！

新規会員募集中！　仙台市では、 緑の保全や普及など、 緑に関するさまざまな活動を
行っている市民団体を 「緑の活動団体」 として認定し、 支援しています。
現在２８団体が、 森林整備や公園の除草などの環境保全活動、 植樹などの緑の創出活動、 体験
学習などの緑の啓発活動を行っています。 興味のある方は、 下記までお問い合わせください。

令和５年度　緑の活動団体 （５０音順）

泉ケ岳かむり 西公園を遊ぼうプロジェクト

桂島緑地未来プロジェクト 虹の丘１丁目ボランティア緑の会

「向小の森」 を育てよう会 ＮＰＯ法人珀杜 （はくと）

権現森自然研究会 （一社） 花降る街、 仙台

里山ねっと赤坂 蕃山２１の会

「将監沼の自然」 とふれあいを育む会 真美沢公園を美しくする会

せんだい ・ 市民の森を創る会 水の森里の会

仙台市森林アドバイザーの会 緑を守り育てる宮城県連絡会議 （森育みやぎ）

仙台花と緑の会 （公財）みやぎ･環境とくらし･ネットワーク「みやぎ里山応援団」部会

高森ふるさとづくりの会 みやぎ里山整備クラブ

彫刻のあるまちづくり応援隊 みやぎ森林管理所

長命館公園サポーターズクラブ みやぎ生協ＣＯＯＰ緑の基金運営委員会

ＮＰＯ法人都市デザインワークス ＮＰＯ法人杜の都仙台ナショナルトラスト

中河原緑地管理委員会 友愛町土手クラブ

問 百年の杜推進課緑地保全係 ☎ 214-8392

■長袋五山登山道整備
　登山者の安心と安全を図り快適な散策が出来るように登山道を整備します。
　日時 ： ８月７日（月）９ ： ００～１５ ： ００　　集合場所 ： 太白区秋保町向泉寺駐車場
■カタクリ群生地刈払い
　春の妖精カタクリを増やすためにササや灌木などを刈り払いします。
　日時 ： ９月１５日（金）９ ： ３０～１５ ： ００　　集合場所 ： 太白区秋保町二口キャンプ場下駐車場
※いずれも参加費無料 （保険は森育みやぎで掛けます）　※小雨決行
※作業できる服装、 飲み物 ・ 昼食持参でお越しください （道具類は森育みやぎで準備します）
問い合わせ ・ 申込　緑を守り育てる宮城県連絡会議 （森育みやぎ） 　☎ 080-1832-0956

「森育みやぎ」からのお知らせ

こんな緑の活動団体があります！

　　中河原緑地管理委員会
　若林区の広瀬川中河原緑地の清掃 ・ 除草等を行う
団体です。 平成２７年度に仙台市緑の活動団体の認
定を受けました。
　現在、 中河原緑地の一部はパークゴルフ場として利
用されていますが、 これは、 平成２６年の団体発足当
初、 ３０名ほどの会員が連日整地作業に大変な労力と
時間を費やして整備したものです。 会員は年々増加し、
現在１２３名になりました。 週１回、 除草作業を行って
います。 日頃から会員同士の友好及び健康維持の場としてパークゴルフの練習も行っています。
　随時会員を募集していますので、 興味のある方は下記までご連絡ください。

問 中河原緑地管理委員会 ☎ 090-2020-0222

▲芝刈り日に集まった会員

七北田公園都市緑化ホール 「緑の相談所」　
　七北田川のほとりの、緑豊かな七北田公園内に位置する 「緑の相談所」 では、花や野菜の育て方、
庭木のお手入れ、 植物の名前など気になることにお答えします。
■開館時間 ： ９時～１６時３０分　■休館日 ： 毎週月曜 （月曜が祝日の場合は翌平日休館）
■相談専用電話 ☎ 343-7741　■メールでの相談 ： green-sodan@sendai-park.or.jp

緑の移動相談　市内の各会場で 「移動相談」 も行っています。 お気軽にご利用ください。
■受付時間 ： １０時～１６時 （※勾当台公園会場のみ、 ９時半～１５時半） ・ 途中休憩あり
■申し込み不要です。 直接会場までお越しください。

会　　場 ７月 ８月 ９月
勾当台公園 （「旬の香り市」 会場内） ５日（水） ３日（木） ２７日（水）
ララガーデン長町１階 （太白区長町 7-20-5） １３日（木） １０日（木） １４日（木）
宮城野区役所１階 １４日（金） ４日（金） ８日（金）
広瀬市民センター２階 １９日（水） １６日（水） ２０日（水）
若林区役所１階 ２８日（金） ２５日（金） ２２日（金）

問 七北田公園都市緑化ホール ☎ 375-9911 （毎週月曜休館）

日　　時 催事名 ・ 講座名 申　　込
７/９(日)　 秋野菜の育て方 ７/６より電話受付
８/５(土) クラフトカフェ「押し花のフレーム」 ７/２５より電話受付
８/１１(金 ・ 祝) 夏休み教室「シュロの葉のかご作り」 ７/２８までＦＡＸ･メールで受付
８/１２(土) 秋バラを咲かせる管理 ８/６より電話受付
８/１５(火) コケリウム制作体験 ８/８より電話受付
８/１５(火)～８/２７(日) 夏休み企画展「コケリウムと希少メダカの世界」
８/１９(土) 七北田公園で虫取りをしよう ８/１０までＦＡＸ･メールで受付
８/２９(火) 野菜のコンテナ栽培 ８/２２より電話受付
８/３０(水) 種から育ててみませんか？―ビオラ種蒔体験― ８/１６より電話受付
９/２(土) シクラメンの植え替え ８/２３より電話受付
９/９(土) クラフトカフェ「キャンドルサシェ」 ８/３１より電話受付
９/２４(日) ビオラを楽しむ寄せ植えレシピ ９/１４より電話受付
９/３０(土) 秋植え球根の楽しみ方 ９/２０より電話受付

問い合わせ ・ 申込　七北田公園都市緑化ホール ☎ 375-9911　（毎週月曜休館）

メール green-kouza@sendai-park.or.jp　FAX 375-9912

緑のなんでも相談

都市緑化ホールの催し物 ・園芸講座



　夏は山中に餌が少なく、クマの行動範囲
が住宅地付近まで広がることがあります。朝

夕の薄暗い時間はクマが活発に行動しますので、特にご注意ください。登山や
ハイキング等にお出かけの際は、鈴やラジオを携帯し、万が一クマに出会った
場合には慌てず、向き合ったままゆっくり後退しましょう。物を投げる、大声を
出す、走るなどクマが興奮することは絶対にしないでください。出没情報は、市
ホームページの「クマ出没情報マップ」や、「メール配信サービス（事前登録
制）」、「仙台市ＬＩＮＥ公式アカウント（事前登録制）」でもお知らせしています。

　海岸公園に市民が植えた苗木を大きく育てるため、「育樹会２０２３」を開催しています。「育樹会」
は開催時間内であれば、30分や1時間など当日のご家族の予定で自由に参加いただけます。
第３８回育樹会
７月８日（土）   ９ ： ００～１２ ： ００ 海岸防災林にて育樹作業（申込不要、時間内参加 ・ 解散自由）
 １０ ： ３０～１１ ： ３０ ミニイベント（しぜんの音ハンティング） 定員１５名
 講師 ： 福島大学共生システム理工学類　永幡幸司教授
第３９回育樹会
９月９日（土）   ９ ： ００～１２ ： ００ 海岸防災林にて育樹作業（申込不要、時間内参加 ・ 解散自由）
 １０ ： ３０～１１ ： ３０ ミニイベント（虫とあそぼう♪） 定員１５名
 講師 ： 青葉の森緑地　黒川周子レンジャー 
場所 ： 海岸公園岡田地区第１野球場南側 （宮城野区蒲生字八郎兵エ谷地第二）
※小雨決行、 悪天候の場合は中止。 開催可否は海岸公園センターハウスブログでご確認ください。

ミニイベントは当日９時
より現地先着受付、 定
員になり次第締め切り

仙台ふるさとの杜再生プロジェクト仙台ふるさとの杜再生プロ
ジェクトは、 市民 ・ 市民活動
団体 ・ 事業者などの皆さまの
力を結集し、 震災により被害
を受けた東部地域のみどりの
再生を図るものです。

ホームページ Ｆａｃｅｂｏｏｋ

　６月４日に仙台第一高等学校硬式野球部１年生と保護者の約３０
名が海岸防災林荒浜南官林地区で除草活動を行いました。
　先輩たちが植えたコナラやクヌギの苗木周りの除草作業を行い、 仙
台ふるさとの杜再生プロジェクトの活動を現地で学びました。
　今年で３年目となる継続的な活動となり、 活動場所に学校名が入っ
た看板を設置しました。

　５月１１日、 １８日に東北学院高等学校の３年生約１４０名が、 海岸
公園センターハウス周辺でクズなどの除草作業や荒浜圃場内のウッド
チップの敷ならし作業を行いました。
　春に芽吹く 「クズ」 は海岸防災林に植栽したクロマツ等に絡みつき、
苗木の生長を阻害する厄介な植物です。 生徒の皆さんにはクズの繁
茂を防ぐため新芽を除去してもらい、 市民の方々が３月に植栽したア
ジサイを守りました。

「育樹会２０２３」参加者募集！！皆さんの力を貸してください

仙台第一高等学校硬式野球部の生徒が育樹活動を行いました

東北学院高等学校の生徒が「クズ」の除草作業を行いました

センターハウス　
ブログ

▲

　 ▲昨年のミニイベントの様子

みどりの助成制度のご案内

問 仙台市環境共生課 ☎ 214-0007問 百年の杜推進課緑地保全係 ☎ 214-8392

　仙台市には、 緑化に関する様々な助成制度があります。 緑豊かなまちづくりを推進するため、
ぜひご活用ください。 詳しくはお問い合わせください。

　●生垣づくり助成
　道路から見ることができる奥行１０ｍ以内の場所に生け垣をつくる個人や事業者を対象とした
助成です。 生け垣の設置費用として、 上限１５万円まで助成します。 助成が可能な地域は市街
化区域内です。 また、生け垣の設置に併せてブロック塀等を撤去する場合についても助成を行っ
ています。 生け垣の設置及びブロック塀等の撤去の作業を行う３週間前までに申請が必要です。
　基準　①植栽延長が５ｍ以上、 または１ｍ以上の複数の生け垣の総延長が５ｍ以上
　　　　②植栽時の樹高が６０ｃｍ以上　等
問 各区役所街並み形成課　　　青葉区役所☎ 225-7211　 宮城野区役所☎ 291-2111　 
　　 若林区役所☎ 282-1111　 太白区役所☎ 247-1111　 泉区役所　　☎ 372-3111

　●緑化木植栽助成
　緑豊かな街並みの形成を目的に、 自分の労力で樹木を植栽する町内会や老人クラブ等を対
象とした助成です。 樹木及び植栽に必要な資材の購入費を上限５０万円まで助成します。 植栽
に着手する予定日の１ヶ月前までに申請が必要です。 詳細は、 下記までお問い合わせください。
　基準　①不特定多数の方が自由に通行または利用できる場所に植栽をすること
　　　　②植栽時の樹高が２ｍ以上の樹木を５本以上植栽すること　など
問 百年の杜推進課緑化推進係 ☎ 214-8389

　●花壇づくり助成
　学校を除いた公有地に１０㎡以上の花壇をつくる町内会や子供会など地域団体を対象とした
助成です。 花苗や種子を購入する場合は上限３万円、 花壇の管理費用は上限３万円、 肥料
等の資材費用については、 新規のみ上限５万円まで助成します。 着手前に申請が必要です。
詳細は下記までお問い合わせください。
問 （公財）仙台市公園緑地協会　施設管理課 ☎ 293-3583

「クマに注意!」チラシ ▼

夏のクマに注意！

　●グリーンインフラ推進助成事業
　市内の緑化重点地区内で、 建築物の敷地内にグリーンインフラ （屋上緑化、 壁面緑化、 接
道部緑化、 雨庭、 屋内緑化） の整備を行う個人 ・ 事業者を対象とした助成です。 植栽費用
の２分の１の額 （上限５００万円、 ただし接道部緑化は上限５０万円） まで助成します。 着手予
定日の１か月前までに申請が必要です。 詳細は下記までお問い合わせください。
　基準　①助成対象とする緑化手法ごとの植栽面積が１０㎡以上
　　　　②プランターを使用する場合は１基当たりの容量が１００リットル以上　など
問 百年の杜推進課緑化推進係 ☎ 214-8389

▲作業の様子

▲作業後の集合写真

▲昨年の育樹会の様子


