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高
等
学
校
開
放
講
座　
　
　
　

 
申
往
復
は
が
き
に
申
込
時
の
必
要
事

項
と
①
は
年
齢
も
記
入
し
て
①
７
月

25
日
②
７
月
11
日（
い
ず
れ
も
必
着
）

ま
で
に
①
仙
台
大
志
高
等
学
校
（
〒

983

│

0842
宮
城
野
区
五
輪
１│

４│

10

☎
257
・
０
９
８
６
）
②
仙
台
工
業
高

等
学
校
（
〒
983

│

8543
宮
城
野
区
東
宮

城
野
３│

１
☎
237
・
５
３
４
１
）

問
各
高
校
ま
た
は
生
涯
学
習
支
援
セ

ン
タ
ー
☎
295
・
０
４
０
３

生
ご
み
活
用
で
美
味
野
菜
！
生

ご
み
減
量
・
リ
サ
イ
ク
ル
講
座

◦
日
時‖

7
月
26
日
㈫
午
前
10
時
～

正
午　
◦
会
場‖

市
役
所
本
庁
舎
８

階
ホ
ー
ル　
◦
内
容‖

生
ご
み
減
量

の
こ
つ
や
堆
肥
化
容
器
の
使
い
方
等

の
説
明
・
実
演　
◦
定
員‖

60
人

〔
先
着
〕　

◦
希
望
者
に
は
段
ボ
ー

ル
を
使
っ
て
堆
肥
化
を
実
践
で
き
る

材
料
セ
ッ
ト
を
差
し
上
げ
ま
す　
申

障
害
の
あ
る
方
の
ス
ポ
ー
ツ
教

室◦
対
象‖

市
内
に
お
住
ま
い
の
障
害

の
あ
る
方
各
20
人
〔
抽
選
〕　
◦
持

ち
物‖

屋
内
用
運
動
靴
。
運
動
で
き

る
服
装
で　
申
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク

ス
、
Ｅ
メ
ー
ル
（
申
込
時
の
必
要
事

項
と
年
齢
を
記
入
）
で
７
月
28
日
ま

で
に
仙
台
市
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
協
会

☎
236
・
8
6
9
0
、
℻
236
・
8
6
9

1
、
Ｅ
メ
ー
ルsdsa@

pop21.od
n.ne.jp

レ
イ
ン
ボ
ー
フ
ェ
ス
タ
in
若
林 

２
０
１
６

◦
日
時‖

７
月
24
日
㈰
午
前
10
時
半

～
午
後
２
時　
◦
会
場‖

若
林
障
害

者
福
祉
セ
ン
タ
ー　
◦
内
容‖

障
害

の
あ
る
方
や
地
域
の
方
々
の
ス
テ
ー

ジ
発
表
、
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
体
験
等

問
若
林
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
☎

294
・
０
４
５
０
、
℻
285
・
２
４
３
０

障
害
者
雇
用
促
進
セ
ミ
ナ
ー
―

障
害
の
あ
る
方
の
雇
用

◦
日
時‖

７
月
11
日
㈪
午
後
２
時
～

４
時　
◦
会
場‖

福
祉
プ
ラ
ザ　
◦

内
容‖

障
害
の
あ
る
方
を
雇
用
し
て

い
る
事
業
者
に
よ
る
事
例
の
紹
介
と

個
別
相
談
会　
◦
定
員‖

100
人
〔
先

７
月
の
お
知
ら
せ

７
月
の
お
知
ら
せ

仙台市政だより　28.７. 1 仙台市政だより　28.７. 1

相談内容 日時 電話 会場・その他
遺伝カウン
セリング 7/26㈫ 区役所家庭健康課

（☎は９ページ）
専門医が対応／予約
制

無料法律相
談とこころ
の健康相談
会

7/16㈯
13:00～17:00

仙台いのちの電
話事務局
☎718･4401

カウンセラー・弁護士
が対応／福祉プラザ
で／予約制／託児あ
り

生活困りご
とと、ここ
ろの健康相
談会

7/12㈫
13:00～16:00

宮城県司法書士
会
☎263･6755

司法書士・精神保健福
祉士等が対応／宮城
県司法書士会館で／
予約制

弁護士によ
る多重債務
無料法律相
談

7/23㈯
10:00～12:00、
13:00～15:00
(１人30分)

消費生活センター
☎268･7867

予約制／申7/6～15
の9:00～18:00に電
話で

電話による
消費生活特
別相談

7/17㈰
10:00～16:00
(１人30分)

消費生活特別相
談ダイヤル
☎212･3110

弁護士・司法書士・消
費生活相談員が対応

女性への暴
力相談電話

㈪・㈬～㈮
9:00～17:00、

㈫
9:00～19:00

相談専用電話
☎268･5145 ー

父子家庭特
別相談
（法律相談）

7/9㈯
10:00～15:00
(１人30分)

父子家庭相談支
援センター
☎302･3663

弁護士による相談／
予約制

仕事とここ
ろの相談会
（夜間）

7/26㈫
19:00～21:00

障害者支援課
☎214･8165

弁護士・臨床心理士・
司法書士が対応／ア
エル６階で／予約制

高齢者に関
わる総合相
談

◦一般相談／
10:30～16:30
◦専門相談／
指定日時(※)

シルバーセンター
総合相談センター
☎215･4135

(※)専門相談（税務・年
金・法律）は予約制。曜
日や時間など詳しくは
お問い合わせを

経営に関す
る法律相談

7/20㈬
9:15～12:00

仙台市産業振興
事業団
☎724･1212

弁護士が対応／アエ
ル７階で／予約制

キャリア・
コンサルテ
ィング

毎週㈭
10:00～17:00
（第３木曜のみ
14:00～20:00）

アエル７階で／予約
制／申区役所総合案
内などで配布する申
込書で。ホームページ
http://www.siip.c
ity.sendai.jp/からも
申し込み可

事業者のた
めの雇用相
談窓口

毎週㈫
10:00～13:00、
14:00～17:00

木造住宅の
耐震化相談
会

8/3㈬
9:00～16:00

建築指導課
☎214･8323

市役所本庁舎５階第
２会議室で／昭和56
年以前に建築された木
造住宅が対象／予約制

相談窓口　   秘密厳守

お知らせの見方は9ページ参照。未掲載のファクス番号については、広報課FAX211・1921へお問い合わせください

７
月
11
日
午
前
９
時
か
ら
電
話
ま
た

は
フ
ァ
ク
ス
、
E
メ
ー
ル
（
申
込
時

の
必
要
事
項
と
堆
肥
化
セ
ッ
ト
の
希

望
の
有
無
を
記
入
）
で
ご
み
減
量
推

進
課
☎
214
・
8
2
2
9
、
℻
214
・
８

8
4
0
、E
メ
ー
ルkan007210@

city.sendai.jp

仙
台
フ
ィ
ル
ハ
ー
モ
ニ
ー
管
弦

楽
団
定
期
演
奏
会

◦
日
時‖

７
月
15
日
㈮
午
後
７
時
開

演
、
７
月
16
日
㈯
午
後
３
時
開
演　

◦
会
場‖

日
立
シ
ス
テ
ム
ズ
ホ
ー
ル

仙
台　
◦
指
揮‖

下
野
竜
也　
◦
ト

ラ
ン
ペ
ッ
ト‖
フ
ロ
リ
ア
ン
・
ピ
ヒ

ラ
ー　
◦
曲
目‖
エ
ル
ガ
ー
「
変
奏

曲
『
エ
ニ
グ
マ
』」
ほ
か　
◦
入
場

料‖

Ｓ
席
５
千
円
、
Ａ
席
４
５
０
０

円
ほ
か　
◦
未
就
学
児
は
入
場
で
き

ま
せ
ん　
問
仙
台
フ
ィ
ル
ハ
ー
モ
ニ

ー
管
弦
楽
団
☎
225
・
3
9
3
4

ア
ニ
パ
ル
仙
台
の
催
し　
　
　

セ
ミ
ナ
ー
「
子
ど
も
た
ち
が
動
物
か

ら
学
ぶ
こ
と
―
命
の
大
切
さ
を
伝
え

る
」

◦
日
時‖

８
月
４
日
㈭
午
後
１
時
半

～
４
時　
◦
定
員‖

50
人
〔
先
着
〕

申
７
月
12
日
午
前
８
時
半
か
ら
電
話

で夏
休
み
ふ
れ
あ
い
ワ
ン
ニ
ャ
ン
工
作

教
室

◦
日
時‖

7
月
23
日
㈯
・
25
日
㈪
午

前
10
時
～
11
時
半　
◦
内
容‖

犬
や

猫
と
触
れ
合
い
な
が
ら
、
世
話
に
必

要
な
物
な
ど
を
作
り
ま
す　
◦
対
象

‖

犬
や
猫
を
飼
っ
て
い
な
い
小
学
生

と
保
護
者
各
10
組
〔
先
着
〕　
申
７

月
６
日
午
前
８
時
半
か
ら
電
話
で

猫
の
「
し
っ
ぽ
ゆ
ら
ゆ
ら
譲
渡
会
」

◦
日
時‖

７
月
23
日
㈯
午
後
１
時
～

３
時　
◦
持
ち
物‖

印
鑑
・
キ
ャ
リ

ー
ケ
ー
ス
・
記
入
済
み
の
猫
譲
渡
チ

ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
取
り
出
せ
ま
す
）・
賃
貸
住
宅

や
集
合
住
宅
に
お
住
ま
い
の
方
は
ペ

ッ
ト
の
飼
育
が
可
能
な
こ
と
を
証
明

で
き
る
書
類　
◦
直
接
会
場
へ

※
い
ず
れ
も
申
・
問
ア
ニ
パ
ル
仙
台

（
動
物
管
理
セ
ン
タ
ー
）
☎
258
・
１

６
２
６

「
Ｗ
Ｅ 

Ｓ
Ｃ
H
Ｏ
Ｏ
Ｌ
（
ウ
ィ

ー
ス
ク
ー
ル
）」
講
座

　
ま
ち
づ
く
り
の
企
画
や
運
営
方
法

な
ど
を
実
践
的
に
学
び
ま
す
。

●
定
員‖

各
20
人
〔
先
着
〕　
●
内

容
等
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
い
た

だ
く
か
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジhttp://w

e-sendai.jp/

を
ご
覧
く
だ
さ
い

申
７
月
６
日
午
前
９
時
か
ら
フ
ァ
ク

ス
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
に
申
込
時
の
必

要
事
項
と
職
業
、
Ｅ
メ
ー
ル
ア
ド
レ

ス
、
講
座
へ
参
加
す
る
意
気
込
み

（
200
字
程
度
）を
記
入
、学
生
は
学
生

証
の
写
し
を
添
付
し
て
（
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
か
ら
も
申
し
込
め
ま
す
）
Ｗ
Ｅ

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
事
務
局（
㈱
都
市
設

計
内
）
☎
225
・
０
０
９
１
、
℻
225
・

０
１
９
０
、E
メ
ー
ルentry@

w
e-

sendai.jp　

問
Ｗ
Ｅ
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
事
務
局
、
市
民
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
推

進
担
当
☎
214
・
1
0
8
9

目
の
不
自
由
な
方
と
家
族
の
交

流
会

◦
日
時‖

７
月
21
日
㈭
午
前
10
時
～

正
午　
◦
会
場‖

太
白
区
中
央
市
民

セ
ン
タ
ー　
◦
内
容‖

中
途
視
覚
障

害
者
の
体
験
談
・
茶
話
会　
◦
対
象

‖

視
覚
障
害
の
あ
る
方
と
そ
の
家
族

◦
費
用‖

200
円　
申
電
話
で
７
月
14

日
ま
で
に
仙
台
市
中
途
視
覚
障
害
者

支
援
セ
ン
タ
ー
☎
212
・
１
１
３
１

知
的
障
害
の
あ
る
方
の
ク
ッ
キ

ン
グ
教
室

◦
日
時‖

８
月
７
日
㈰
午
前
10
時
～

午
後
１
時　
◦
会
場‖

太
白
区
中
央

市
民
セ
ン
タ
ー　
◦
対
象‖

市
内
に

お
住
ま
い
で
療
育
手
帳
を
お
持
ち
の

15
歳
以
上
の
方
（
在
学
中
の
方
を
除

く
）16
人〔
抽
選
〕。
付
き
添
い
可　

◦
費
用‖

900
円
（
付
き
添
い
の
方
は

500
円
）　
申
電
話
で
７
月
11
日
ま
で

に
仙
台
市
知
的
障
害
者
関
係
団
体
連

絡
協
議
会
☎
211
・
5
0
3
0
、
℻

211
・
７
０
７
１

講
座
名
等

日
時
会
場
費
用

スポーツイ
ベントクラ
ス(スポーツ
と地域・企
業・ファン
をつなぐ)

９月～12月（各全８回。初回は９月２日㈮
午後６時半～８時半。２回目以降の日程は

お問い合わせください）
国際センター駅２階ほか

各24,000円（学生は12,000円）。
この他実費負担あり

SENDAI
サードプレイ
スクラス（家・
職場に次ぐ、
第３の居場所
を創る）

地元イノベー
ションクラス
（地域組織と
連携し、まち
に新しいコン
テンツを生み
出す）

着
〕　
申
７
月
６
日
午
前
９
時
半
か

ら
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
（
申
込
時

の
必
要
事
項
を
記
入
）
で
障
害
者
支

援
課
☎
214
･
８
１
５
１
、
℻
223
・
３

５
７
３

中
途
失
聴
・
難
聴
の
方
の
生
活

訓
練

◦
日
時‖

８
月
７
日
㈰
午
前
10
時
～

正
午　
◦
会
場‖

福
祉
プ
ラ
ザ　
◦

内
容‖

仙
台
七
夕
の
文
化
を
学
び
ま

す　
◦
対
象‖

市
内
に
お
住
ま
い
の

中
途
失
聴
・
難
聴
の
方
と
家
族
15
人

〔
抽
選
〕　
◦
費
用‖

850
円　
申
フ
ァ

ク
ス
で
７
月
30
日
ま
で
に
み
や
ぎ
・

せ
ん
だ
い
中
途
失
聴
難
聴
者
協
会

（
松
本
方
）
☎
・
℻
248
･
６
６
７
５

視
覚
障
害
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ

ン
講
習
会

◦
日
時‖

７
月
12
日
㈫
午
前
10
時
～

11
時
半　
◦
会
場‖

障
害
者
総
合
支

援
セ
ン
タ
ー　
◦
内
容‖

見
え
な
い
、

見
え
に
く
い
等
の
悩
み
を
解
決
す
る

た
め
の
工
夫
や
練
習
方
法
の
紹
介　

◦
対
象‖

視
覚
障
害
の
あ
る
方　
申

電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
（
申
込
時
の

必
要
事
項
を
記
入
）
で
７
月
11
日
ま

で
に
日
本
盲
導
犬
協
会
☎
226
・
3
９

１
０
、
℻
226
・
３
9
9
0　
問
障
害

者
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー
☎
771
・
６
５

１
１

傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
入
門
講
座  

◦
日
時‖

８
月
10
日
～
９
月
７
日
の

毎
週
水
曜
日
（
全
５
回
）
午
後
６
時

半
～
８
時
半　
◦
会
場‖

泉
社
会
福

祉
セ
ン
タ
ー　
◦
内
容‖

傾
聴
の
事

例
、
基
礎
知
識
の
習
得　
◦
対
象‖

市
内
に
お
住
ま
い
か
お
勤
め
の
18
歳

以
上
の
方
25
人
〔
抽
選
〕　
申
往
復

は
が
き
に
申
込
時
の
必
要
事
項
と
年

齢
を
記
入
し
て
７
月
25
日
（
必
着
）

ま
で
に
泉
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー
（
〒

981│

3131
泉
区
七
北
田
字
道
48│

12
☎

372
・
７
８
４
８
）

シ
ニ
ア
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
運
動

教
室

◦
日
時‖

７
月
７
日
～
８
月
４
日
の

毎
週
木
曜
日
ア
午
前
9
時
半
～
10
時

半
イ
午
前
10
時
半
～
11
時
半
ウ
午
前

11
時
20
分
～
午
後
０
時
20
分
（
受
け

付
け
は
各
開
始
時
刻
の
30
分
前
か
ら

10
分
前
ま
で
。
同
日
は
１
人
１
回
ま

で
）　
◦
会
場‖

健
康
増
進
セ
ン
タ

ー　
◦
内
容‖

健
康
づ
く
り
や
介
護

予
防
の
た
め
の
運
動
実
技　
◦
対
象

‖

市
内
に
お
住
ま
い
か
お
勤
め
の
お

お
む
ね
60
歳
以
上
の
運
動
可
能
な
方

ア
ウ
各
40
人
イ
25
人
〔
先
着
〕　
◦

費
用‖

各
500
円　
◦
持
ち
物‖

運
動

着
・
運
動
靴
・
タ
オ
ル
・
飲
み
物

◦
直
接
会
場
へ　
問
健
康
増
進
セ
ン

タ
ー
☎
374
・
６
６
６
１

障
害
の
あ
る
方
の
書
道
教
室　

 

◦
日
時‖

８
月
１
日
㈪
午
前
10
時
～

正
午　
◦
会
場‖

福
祉
プ
ラ
ザ　
◦

対
象‖

市
内
に
お
住
ま
い
の
障
害
の

あ
る
方
15
人
〔
抽
選
〕　
◦
持
ち
物

‖

半
紙
等
の
用
紙
・
墨
汁
・
筆
な
ど

日
時

内
容

会
場

7/30㈯

10:00
～
11:30
車
い
す
テ
ニ
ス

宮城野体育館

13:30
～
15:00
ツ
イ
ン
バ
ス
ケ
ッ

ト
ボ
ー
ル

申
市
役
所
本
庁
舎
１
階
市
民
の
へ
や
、

仙
台
市
障
害
者
福
祉
協
会
な
ど
で
配

布
す
る
申
込
用
紙
で
７
月
15
日
（
必

着
）
ま
で
に　
問
仙
台
市
障
害
者
福

祉
協
会
☎
266
･
0
2
9
4
、
℻
266
・

０
２
９
２

ひ
き
こ
も
り
家
族
教
室　
　
　

 

◦
日
時‖

７
月
26
日
㈫
・
８
月
１
日

㈪
（
全
２
回
）
午
後
１
時
半
～
４
時

半　
◦
会
場‖

精
神
保
健
福
祉
総
合

セ
ン
タ
ー　
◦
内
容‖

引
き
こ
も
り

に
つ
い
て
の
講
話
、
話
し
合
い
な
ど

◦
対
象‖

市
内
に
お
住
ま
い
で
、
家

族
に
引
き
こ
も
り
の
方
が
い
る
方
30

人
〔
抽
選
〕　
申
電
話
で
７
月
22
日

ま
で
に
精
神
保
健
福
祉
総
合
セ
ン
タ

ー
☎
265
・
2
1
9
1

平成28年度仙台市地域防災
リーダー養成講習会

　「仙台市地域防災リーダー（SBL）」は、地域におけ
る自主防災活動の中心的な役割を担っていただく人材
として、市が認定する方々です。既に584人の方がSBL
の認定を取得。地域の防災訓練などで活躍しています。
※認定を受けるには、２日間の養成講習会の受講が必要です
１日目講習日時（どちらか１回） 会場
10/20㈭ 9:00～17:00 青葉消防署
10/30㈰ 泉消防署
２日目講習日時（どちらか１回） 会場
11/8㈫ 9:00～17:00 市役所本庁舎２階

第２委員会室11/13㈰
●対象‖次の全ての要件を満たす方15人〔選考〕①町
内会に所属している②地域において町内会の一員とし
て、長期間（おおむね５年以上）にわたり、自主防災
活動を行うことができる③災害発生時に、率先して活
動できる行動力がある④個人情報（住所・氏名・電話
番号・性別）を地域の町内会と学校、地域防災リーダ
ーに提供できる
申市役所本庁舎１階市民のへや、区役所総合案内、消
防署などで配布する申込書（市ホームページからも取
り出せます）で７月19日（必着）までに

問減災推進課☎214･3109

日
時

会
場

内
容
等

対
象

①8/8㈪～10㈬
（全３回）
13:35～16:55
仙台大志高等学校

地
域
活
動
に
役

立
て
よ
う
！
プ

レ
ゼ
ン
テ
ー
シ

ョ
ン
ソ
フ
ト
入

門(
◦
費
用

‖

741
円
（
テ
キ
ス

ト
希
望
者
の

み
）　
◦
持
ち
物

‖

上
履
き
・
筆

記
用
具)
市内にお住まいで、パワー
ポイント2010を初めて学
ぶ方10人〔抽選〕

②8/20㈯・21㈰
（全２回）
9:00～15:00
仙台工業高等学校

親
子
で
学
ぶ
電

子
工
作(

◦
費

用

‖

１
０
０
０

円　
◦
持
ち
物

‖

昼
食
・
上
履

き
・
筆
記
用
具)

市内にお住まいの
小学生と保護者
10組20人〔抽選〕

申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX ※往復はがきの場合は返信先も記入


