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オ
ー
エ
ン
ス
泉
岳
自
然
ふ
れ
あ

い
館
の
催
し

申
は
が
き
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
に
参
加

者
全
員
の
申
込
時
の
必
要
事
項
と
年

齢
、
性
別
、
子
ど
も
の
学
年
、
会
場

ま
で
の
交
通
手
段
を
記
入
し
て
①
１

月
12
日
②
１
月
27
日
（
い
ず
れ
も
必

着
）
ま
で
に
オ
ー
エ
ン
ス
泉
岳
自
然

ふ
れ
あ
い
館
（
〒
981
─

3225
泉
区
福
岡

字
岳
山
9
─
8
☎
379
・
2
1
5
1
、

℻
379
・
2
1
5
2
）

せ
ん
だ
い
メ
デ
ィ
ア
テ
ー
ク
の

催
し

ト
ー
ク
・
か
な
い
み
き

◦
日
時‖

１
月
13
日
㈮
午
後
７
時
～

９
時　
◦
会
場‖

Gギ
ャ

ラ

リ

ー

a
l
e
r
i
e   

I
イ

ツ

キ

T
S
U
K
I
（
青
葉
区
上
杉
１│

14
─
15
グ
ラ
ン
・
ス
ポ
ー
ル
１
階
）

◦
内
容‖

ベ
ル
リ
ン
を
拠
点
に
活
躍

22

１
月
の
お
知
ら
せ

１
月
の
お
知
ら
せ

仙台市政だより　29.１. 1

スポーツ情報
◆スポーツ教室

※教室の参加について健康
上の不安がある方は、事前
に各施設にご相談ください

申費用を添えて直接施設へ

施
設 教室名（対象） 日時 定員 費用 受付

⑤ ちびっこ水泳
（３～４歳）

2/1～22
（４回）

14:30～
15:15

15人
〔先着〕

2,710
円

1/6
9:00～

⑥ 小学生水泳
（小学生）

2/4～3/25
（６回）

15:00～
16:00

10人
〔先着〕

5,420
円

1/10
9:00～

⑦ 小学生水泳
（小学生）

2/6～27
（３回）

16:30～
17:30

40人
〔先着〕

2,710
円

1/6
9:00～

⑧
小・中

マスターコース
（小・中学生）

3/7～21
（３回）

18:30～
19:30

20人
〔先着〕

2,710
円

2/1
9:00～

申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX ※往復はがきの場合は返信先も記入 お知らせの見方は10ページ参照。未掲載のファクス番号については、広報課FAX211・1921へお問い合わせください

仙台市政だより　29.１. 1

す
る
ア
ー
ト
ジ
ャ
ー
ナ
リ
ス
ト
に
よ

る
講
話　
◦
定
員‖

35
人
〔
先
着
〕

◦
費
用‖

１
０
０
０
円　
申
１
月
６

日
午
前
11
時
か
ら
電
話
ま
た
は
E
メ

ー
ル
（
申
込
時
の
必
要
事
項
を
記

入
）
で
ギ
ャ
ラ
リ
ー
タ
ー
ン
ア
ラ
ウ

ン
ド
☎
398
・
６
４
１
３
、
E
メ
ー
ル

info@
turn-around.jp

ヒ
ス
ロ
ム
活
動
紹
介
展
示

◦
期
間‖

１
月
14
日
㈯
～
２
月
21
日

㈫　
◦
内
容‖

ア
ー
テ
ィ
ス
ト
グ
ル

ー
プ
「
ヒ
ス
ロ
ム
」
の
活
動
を
紹
介

し
ま
す　

鷲
田
清
一
と
と
も
に
考
え
る
「
探
し

て
い
た
も
の
は
、
前
か
ら
ず
っ
と
こ

こ
に
あ
っ
た
の
で
は
な
い
か
」

◦
日
時‖

１
月
22
日
㈰
午
後
３
時
～

５
時　
◦
内
容‖
政
治
思
想
史
や
政

治
哲
学
の
研
究
者
で
あ
る
宇
野
重
規

氏
を
招
き
、
現
代
の
デ
モ
ク
ラ
シ
ー

に
つ
い
て
考
え
ま
す　
◦
定
員‖
160

人〔
先
着
〕　
◦
直
接
会
場
へ

※
い
ず
れ
も
問
せ
ん
だ
い
メ
デ
ィ
ア

テ
ー
ク
☎
713
・
４
４
８
３

四
ツ
谷
用
水
フ
ォ
ー
ラ
ム
　
　

　
四
ツ
谷
用
水
に
関
す
る
活
動
を
し

て
い
る
柴
田
尚
氏
と
東
北
大
学
災
害

科
学
国
際
研
究
所
准
教
授
・
佐
藤
大

介
氏
を
講
師
に
招
き
、
四
ツ
谷
用
水

の
果
た
し
た
役
割
や
地
域
の
歴
史
資

料
の
保
全
な
ど
に
つ
い
て
の
話
を
聞

き
ま
す
。

◦
日
時‖

2
月
４
日
㈯
午
後
１
時
半

～
４
時　
◦
会
場‖

東
北
大
学
青
葉

山
新
キ
ャ
ン
パ
ス
環
境
科
学
研
究
科

本
館
（
青
葉
区
荒
巻
字
青
葉
468
─

１
）　
◦
定
員‖

140
人
〔
抽
選
〕　
申

往
復
は
が
き
ま
た
は
E
メ
ー
ル
に
申

込
時
の
必
要
事
項
と
参
加
人
数
を
記

入
し
て
１
月
20
日
ま
で
に
（
特
活
）

水
・
環
境
ネ
ッ
ト
東
北
（
〒
980
─

0014

青
葉
区
本
町
２
─
14
─
26
─
301
、
Ｅ

メ
ー
ルm

izunet@
m
izunet.org

）

四
ツ
谷
用
水
パ
ネ
ル
展

◦
期
日‖

2
月
４
日
㈯
・
５
日
㈰

◦
会
場‖

た
ま
き
さ
ん
サ
ロ
ン　

※
い
ず
れ
も
問
環
境
共
生
課
☎
214
・

0
0
0
7

雪
灯
篭
（
と
う
ろ
う
）
づ
く
り

と
古
民
家
見
学

◦
日
時‖

１
月
28
日
㈯
午
後
１
時
半

～
５
時　
◦
会
場‖

泉
ケ
岳
に
あ
る

か
や
ぶ
き
屋
根
の
古
民
家
（
旧
熊
谷

家
住
宅
）
と
そ
の
周
辺　
◦
対
象‖

小
学
３
～
６
年
生
と
保
護
者
20
組

〔
抽
選
〕　

◦
集
合
・
解
散‖

泉
区

役
所
北
側
駐
輪
場
前　
◦
荒
天
時
や

積
雪
の
状
況
に
よ
り
中
止
の
場
合
あ

り　
申
は
が
き
に
参
加
者
全
員
（
1

通
に
つ
き
２
人
ま
で
）
の
申
込
時
の

必
要
事
項
と
子
ど
も
の
学
年
を
記
入

し
て
１
月
13
日
（
必
着
）
ま
で
に
〒

981
─

3189
（
住
所
記
入
不
要
）
泉
区
ま

ち
づ
く
り
推
進
課
☎
372
・
３
１
１
１

大
倉
ふ
る
さ
と
セ
ン
タ
ー
の
催

し団
子
さ
し
を
し
よ
う

◦
日
時‖
1
月
14
日
㈯
午
前
10
時
～

正
午　
◦
内
容‖

ミ
ズ
キ
に
手
作
り

の
団
子
を
刺
し
、
小
正
月
飾
り
を
作

り
ま
す　
◦
定
員‖

20
人
〔
先
着
〕

◦
費
用‖

500
円

鬼
の
面
を
作
っ
て
豆
ま
き
を
し
よ
う

◦
日
時‖

1
月
29
日
㈰
午
前
10
時
～

正
午　
◦
内
容‖

古
民
家
で
、
手
作

り
の
鬼
の
お
面
を
使
っ
て
豆
ま
き
を

し
ま
す　
◦
対
象‖

親
子
20
組
〔
先

着
〕　
◦
費
用‖

1
組
500
円

み
ん
な
で
凧た
こ

あ
げ
を
し
よ
う

◦
日
時‖

2
月
５
日
㈰
午
前
10
時
～

午
後
３
時　
◦
内
容‖

昔
な
が
ら
の

た
こ
を
作
り
ま
す　
◦
定
員‖

30
人

〔
先
着
〕　

◦
費
用‖

１
0
0
0
円

（
昼
食
付
き
）

※
い
ず
れ
も
申
１
月
６
日
午
前
10
時

か
ら
電
話
で
大
倉
ふ
る
さ
と
セ
ン
タ

ー
☎
391
・
２
０
６
０

地
域
メ
デ
ィ
ア
対
談
「
つ
な
が

る
、
つ
な
げ
る
　
ロ
ー
カ
ル
メ

デ
ィ
ア
」

◦
日
時‖

１
月
21
日
㈯
午
後
６
時
～

８
時　
◦
会
場‖

東
北
福
祉
大
学
東

口
キ
ャ
ン
パ
ス
５
階
（
宮
城
野
区
榴

岡
２│

５│

26
）　
◦
内
容‖

ラ
イ

タ
ー
・
影
山
裕
樹
氏
と
ヨ
コ
ハ
マ
経

済
新
聞
編
集
長
・
杉
浦
裕
樹
氏
の
対

談　
◦
定
員‖

100
人
〔
先
着
〕 

申
・

問
１
月
６
日
午
前
10
時
か
ら
電
話
ま

た
は
フ
ァ
ク
ス
（
申
込
時
の
必
要
事

項
を
記
入
）
で
宮
城
野
区
ま
ち
づ
く

り
推
進
課
☎
291
･
2
1
7
3
、
℻

291
・
2
3
7
1

縄
文
の
森
広
場
の
催
し
　
　
　

ミ
ニ
企
画
展
「
縄
文
人
の
精
神
生
活

―
祭
り
と
く
ら
し
」

◦
期
間‖

１
月
20
日
㈮
～
３
月
20
日

㈷縄
文
講
座

◦
日
時‖

１
月
15
日
㈰
午
後
１
時
半

～
３
時　
◦
内
容‖

岐
阜
県
下
呂
市

教
育
委
員
会
・
馬
場
伸
一
郎
氏
に
よ

る
講
演
「
下
呂
石
と
縄
文
人
」　
◦

定
員‖

100
人
〔
先
着
〕　
◦
直
接
会

場
へ

縄
文
ふ
ゆ
の
コ
ン
サ
ー
ト

◦
日
時‖

２
月
４
日
㈯
午
後
１
時
～

３
時　
◦
出
演‖

上
野
山
小
学
校
若

杉
バ
ン
ド
、
山
田
中
学
校
吹
奏
楽
部

ほ
か　
◦
直
接
会
場
へ

※
い
ず
れ
も
問
縄
文
の
森
広
場
☎

307
･
５
６
６
５

●開催日‖５月14日㈰　●インターネットは、いずれも
受付開始日の20:00より受け付けを開始　●参加資格等、
詳しくは市役所本庁舎１階市民のへや、区役所総合案内
などで配布する募集要項または大会ホームページhttp://
www.sendaihalf.com/をご覧ください　●申し込みの際、
費用の他に各種取扱手数料がかかります　申ホームページ
http://runnet.jp/から、または募集要項に添付の払込取扱
票での郵便振替で　問仙台国際ハーフマラソン大会実行委
員会事務局（仙台市スポーツ振興事業団内）☎215･3203

第27回仙台国際ハーフマラソン大会
（杜の都ハーフ2017）参加者募集

募集部門 対象 申込方法・定員 費用 受付

ハーフ
マラソ
ン

①日本陸上
競技連盟登
録競技者の
部

大会当日に
18歳以上の
方（高 校 生
を除く）

インターネット
1,300人〔先着〕、
郵便振替100人

〔抽選〕 各
6,000

円

インター
ネット
1/10～

16、
郵便振替
1/17～

23
②一般の部

大会当日に
18歳以上の
方

インターネット
7,000人〔先着〕、
郵便振替1,500
人〔抽選〕

③一般の部
（チャリテ

ィランナ
ー）

大会当日に
18歳以上の
方

インターネット
100人〔先着〕

6,000
円

（別途
寄付金
50,000

円）

1/17～
3/9

④車いすの
部

大会当日に
18歳以上の
方

インターネット・
郵 便 振 替 合 計
100人〔先着〕

6,000
円

2/21～
3/16

⑤５キロメートル 高校生以上
の方

インターネット・
郵 便 振 替 合 計
2,000人〔先着〕

2,000
円

2/21～
3/9

⑥２キロメートル
小 学４年 生
～中学生、大
会当日に60
歳以上の方

インターネット・
郵 便 振 替 合 計
500人〔先着〕

1,000
円

部門 対象 募集数 費用
小学校低学年の部 小学１～３年生の男女 各８チーム

〔抽選〕
（１チーム
５～10人）

5,000円

オーバー35の部 大会当日現在、全員が35
歳以上の男女 8,000円

申往復はがきに代表者の申込時の必要事項と参加希望部門、
チーム名（フリガナ）を記入して１月31日（必着）までに。
ホームページhttp://www.spf-sendai.jp/shellcom/からも
申し込めます　申 ･問シェルコムせんだい（〒981-3124泉
区野村字新桂島前48☎218･5656）

◆スポパーク松森の催し

申電話でスポパーク松森☎375･5550

教室名（対象） 日時 定員 費用 受付
クロールを泳げ
るようになろう

（小学生）

1/28～2/19
の土・日曜日、

祝日
（８回）

土曜日、祝日
14:30～16:00

日曜日
13:00～14:30

20人
〔先着〕

2,570
円

1/7
9:00～

●持ち物‖バスタオル・飲み物。動きやすい服装で　申往復
はがきに申込時の必要事項と乳児の氏名、生年月日を記入し
て七北田公園体育館（〒981-3131泉区七北田字赤生津4☎3
75･9914） 

◆七北田公園体育館の催し
教室名（対象） 日時 定員 費用 受付

ベビーマッサージ
教室

（乳児と保護者）
1/20 10:00～

11:00
17組

〔抽選〕
500
円

1/12
（必着）

⑤鶴ケ谷温水プール☎252･1186　⑥仙台環境開発スポーツ
パーク宮城広瀬☎392･5340　⑦水の森温水プール☎277･2
713　⑧葛岡温水プール☎277･8598

申電話または直接施設へ

①泉総合運動場☎372･1019　②根白石温水プール☎376･
5124　③泉海洋センター☎373･9561　④元気フィールド
仙台☎231･1221
施
設 教室名（対象） 日時 定員 費用 受付

①
赤ちゃんヨガ＆

マッサージ
（生後２カ月～就園前

の乳幼児と保護者）

ア1/16
イ1/30
ウ2/6

10:00～
  10:50、
11:00～
11:50

各
16組

〔先着〕

各１組
1,000

円

ア1/6
イ1/16
ウ1/23
9:00～

②
水中ストレッチ＆

ウオーキング
（一般）

ア2/2～
23

（４回）
イ2/7～

21
（３回）

ア10:00～
10:50

イ14:10～
15:00

各
25人

〔先着〕

ア
3,780

円
イ

2,840
円

1/10
10:00～

③
春のちびっ子
サッカー教室

ア４歳～未就学児
イ小学１～３年生

2/16～
3/23

（６回）
16:30～
17:30

各
15人

〔先着〕

各
3,800

円
1/8

10:00～

④
アクアシリーズ

ア健康アクアヌードル
イ健康アクアサーキット

（一般）

2/3～
17

（３回）

ア10:10～
11:00

イ11:10～
12:00

各
20人

〔先着〕

各
2,900

円
1/6

9:00～

（ ）

のびすくの催し
■のびすく仙台☎726･6181、FAX214･5071

催し名（内容） 日時 対象 受付

のびすく仙台ありがとう祭
（遊びのコーナー、写真撮影コ
ーナー、コンサートなど）

1/15㈰
10:30～
15:00

乳幼児と保護者 直接
会場へ

仙台野菜でエコにお菓子をつ
くろう（仙台産野菜を使った
お菓子作りと、家庭ごみの分
別方法の講座）

1/29㈰
13:00～
15:00

乳幼児と保護者
（仙台に居住して

３年以内の方）
12組〔先着〕

1/7
9:30～

■のびすく泉中央⑴☎772･7340⑵☎772･7341、FAX
375･0671

催し名（内容） 日時 対象 受付
⑴子育て支援活動見本市（市内
で子育てを支援する活動をし
ている団体・個人によるステー
ジ発表や展示、交流会）

1/26㈭
13:30～
16:00

子育て支援活動
に興味のある方

直接
会場へ

⑵育ちの楽
がっ

校
こう

「イヤイヤ期の
子どもの発達・親子の関わり」

（１・２歳児の発達の特徴やイ
ヤイヤ期の関わり方について
のグループ相談）

1/27㈮
10:30～
12:00

１歳６カ月～３
歳未満の幼児の

保護者16人
〔先着〕

（子ども同伴可）

1/6
10:00

～

■のびすく長町南☎399･7705、FAX399･7706
催し名（内容） 日時 対象 受付

杜のひろばの玉手箱（母親の
ための時間。心に響く絵本・こ
とばや歌の世界の30分です）

1/17㈫
15:00～
15:30

４歳未満の
乳幼児と保護者
10組〔先着〕

1/10
9:30～

パ パ1
イレブン

1「お 父 さ ん 出 番 で す
よ！」（子どもと一緒に音楽に
合わせて体を動かします）

1/28㈯
11:00～
11:30

２歳未満の
乳幼児と保護者
10組〔先着〕

1/21
9:30～

■のびすく宮城野☎352･9813、FAX352･9812
催し名（内容） 日時 対象 受付

おはなしジャンプ（楽しいお
話と触れ合い遊びをします）

1/17㈫
10:30～
11:00

乳幼児と保護者 直接
会場へ

パパと遊ぼう（触れ合い遊び
をします）

1/28㈯
10:30～
11:00

４歳未満の
乳幼児と保護者
10組〔先着〕

1/14
9:00～

※いずれも申・問電話または直接施設へ

◆シェルコムフットサル大会
●日時‖３月12日㈰8:00～17:00　●会場‖シェルコムせ
んだい

日
時

内
容
等

対
象

①2/4㈯9:00～
5㈰15:30

（１泊２日）
泉
ケ
岳
ど
き
ど
き
体
験

広
場
・
冬
「
歩
く
ス
キ

ー
を
体
験
！
」　
◦
費

用

‖

４
千
円　
◦
１
月

22
日
㈰
に
保
護
者
対
象

の
説
明
会
を
開
催
し
ま

す
（
希
望
者
の
み
）

小学４年生～中学生
30人〔抽選〕

②2/18㈯9:00～
19㈰12:30

（１泊２日）
泉
ケ
岳
フ
ァ
ミ
リ
ー
ア

ド
ベ
ン
チ
ャ
ー
・
冬

「
白
銀
の
泉
ケ
岳
を
楽

し
も
う
！
」　
◦
内
容

‖

雪
山
散
策
、
雪
遊
び

な
ど　
◦
費
用

‖

大
人

３
5
0
0
円
、
子
ど
も

３
千
円　
◦
幼
児
の
参

加
を
希
望
す
る
場
合
に

は
、
小
学
生
以
上
と
幼

児
に
そ
れ
ぞ
れ
保
護
者

の
同
伴
が
必
要

小学生～中学生と保護者
20組〔抽選〕


