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センター名 講座名 内容等 対象・定員 日時等 費用 申込方法

青
葉
区

大沢市民センター
☎394･6891、FAX394･6439
〒989-3212 芋沢字要害65

大沢写真講座　
地域を写そう！

地域を散策しながら、さ
まざまな場面での写真
の撮り方を学びます
※持ち物‖デジタルカ
メラ

成人・15人
〔抽選〕

6/2～7/28の毎週金曜日
（6/16、7/21を除く）
10:00～12:00

無料
5/20（必着）までに
往復はがき
または窓口へ
はがき持参で

宮
城
野
区

宮城野区中央市民センター
☎791･7015、FAX295･2337
〒983-0842 五輪2-12-70

地元の魅力発見
講座「佐々木喜
善と怪談話―遠
野物語を中心に」

遠野の学芸員を講師に、
佐々木喜善の作品の魅
力について学びます

どなたでも・
160人〔抽選〕6/3㈯ 14:00～16:00 無料

5/25（必着）までに
往復はがき、ファク
スまたは窓口へ
はがき持参で

若
林
区

若林区中央市民センター
☎282･1173、FAX282･1180
〒984-0827 南小泉1-1-1

まなびごっこ
「映画上映会」

米国の少年が祖父のい
る英国の貴族として迎
えられる「小公子」の上
映

どなたでも・
96人〔先着〕5/26㈮ 13:30～15:30 無料 不要

直接会場へ

太
白
区

太白区中央市民センター
☎304･2741、FAX304･2526
〒982-0011 長町5-3-2

太白区中央老壮
大学校公開講座
「健康と音楽の
効用」

懐かしい歌を皆さんと
合唱し、心癒される音楽
にふれてみましょう

成人・300人
〔先着〕

5/18㈭ 10:00～11:30
※会場‖太白区文化センタ
ー楽

ら

楽
ら

楽
ら

ホール
無料 不要

直接会場へ

生出市民センター
☎281･2040、FAX281･4319
〒982-0251 茂庭字新熊野64

親子ふれあい農
業体験in坪沼

サツマイモの苗植えか
ら収穫までを親子で学
びます

小学生と保
護者・10組
〔抽選〕

6/3、8/19、10/7　各土曜日
13:00～14:30
※集合場所‖坪沼八幡
神社(坪沼字舘前東69)

1,000円
5/20（必着）までに
往復はがき、ファク
スまたは窓口へ
はがき持参で

茂庭台市民センター
☎281･3293、FAX281･4349
〒982-0252 茂庭台4-1-10

天空の街―風の
しらべ

市民センター前広場で
行う屋外コンサート（雨
天時は体育館で開催）

どなたでも・
50人

〔先着〕
6/4㈰ 13:30～15:00 無料 不要

直接会場へ

秋保市民センター
☎399･2316、FAX399･2394
〒982-0243 秋保町長袋字
大原44-1

秋保ファミリー
体験講座「あき
う遊々クラブ」

親子で体験型の自然観
察会を行います

小学生と保
護者・８組
〔抽選〕

6/3、7/22、9/9　各土曜日
9:30～12:00

保険代
実費

5/23（必着）までに
往復はがき
または窓口へ
はがき持参で

市民センターの

※市民センターの休館日は、
月曜日、祝休日の翌日

（土・日曜日、祝休日を除く）

◎はがき等による申し込みは「講座名、住所、氏名（親子、家族参加の場合は全
　員分）、年齢（小・中学生は学校名、学年）、電話番号、ファクス番号｣を記入

※市政だよりに掲載している講座のほかにも、市民センターではさまざまな講座・
　催しを企画しています。各市民センターでお配りしている市民センター事業ガイ
　ドや、ホームページ（http://www.sendai-shimincenter.jp/）をご覧ください

連続で開催される講座

お出かけ情報 ●催しは、5月６日からの内容を掲載しています
●料金の記載の無いものは無料（入館料が必要な施設あり）
●ファクス番号が未掲載の場合は、広報課FAX211・1921へお問い合わせください施設からのお知らせ

申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX
※往復はがきの場合は返信先も記入

お出かけ情報
施設からのお知らせ

■おはよう野鳥かんさつ
●日時

‖

５月13日㈯6:30～8:00　●持ち物

‖

観察用具
（双眼鏡の無料貸し出し有り）。歩きやすい服装で　●直接
会場へ
■昆虫観察会「若葉の虫むしめっけ」
●日時

‖

５月13日㈯10:00～11:30　●内容

‖

若葉にどん
な虫がいるのかを観察します　●対象

‖

未就学児と保護者
15人〔先着〕　●持ち物

‖

飲み物。歩きやすい服装と靴で
申５月６日9:00から電話で
■小さな野草教室
●日時

‖

５月27日㈯10:00～11:30　●内容

‖

幼児向けの
草花観察会　●対象

‖

未就学児と保護者15人〔先着〕　●
持ち物

‖

飲み物。歩きやすい服装と靴で　申５月７日9:00
から電話で
■ガイドウオーク「館長と森を歩こう」
●日時

‖

５月28日㈰10:00～11:30　●持ち物

‖

観察用具
（双眼鏡の無料貸し出し有り）。歩きやすい服装で　●直接
会場へ
■レンジャーと歩くガイドウオーク「輝く若葉の中で」
●日時

‖

毎週日曜日10:00～11:30、13:30～15:00　●持
ち物

‖

観察用具（双眼鏡の無料貸し出し有り）。歩きやす
い服装と靴で　●直接会場へ

太白山自然観察の森 〒982-0251太白区茂庭字生出森東36-63
☎244･6115、FAX244･6133 天文台 〒989-3123青葉区錦ケ丘9-29-32

☎391･1300、FAX391･1301

■プラネタリウム（投映時間は各回45分）

●観覧料‖一般600円、高校生350円、小・中学生250円
■ナイトプラネタリウム（投映時間は約30～40分）

番組 投映日（休館日を除く） 開始時刻

星空の
時間

今夜の
星空散歩

平日 14:30（5/19を除く）、
16:00

5/27までの土曜日
（5/6を除く）

 10:00、13:00、
 14:30、16:00、

17:40
5/28までの日曜・祝日

（5/7を除く）
  10:00、13:00、
14:30、16:00

5/6   10:00、13:00、
 16:00、17:40

5/7、6/3以降の土・日
曜日、祝日 10:00、13:00、16:00

こども
の時間

プラネくんと
あそぼう！―
クイズスペシ

ャル・春

5/28までの土・日曜日、
祝日

11:30（※5/6・7の
み14:30も投映）

プラネくんと
天の川であそ

ぼう！
6/3以降の土・日曜日、祝
日 11:30

ポラリス
6/3以降の土曜日 14:30、17:40

6/4以降の日曜日 14:30

■「チベッタンシンギングボウル」の調べ
●日時‖５月27日㈯19:00～19:45　●定員‖270人〔先
着〕　●出演‖音のれすとらん・ただのなおみ　●費用（全
席自由）‖一般500円、高校生以下200円、未就学児無料
●チケットは当日9:00から窓口で販売
■移動天文台―ベガ号で星空ウオッチング（晴天時に実施）
●日時／会場‖５月26日㈮19:00～21:00／榴岡公園、６
月２日㈮19:30～21:00／七北田公園　●直接会場へ　●
実施の有無については当日お問い合わせください
■トワイライトサロン「天文台長　土佐誠の宇宙が身近に
なる話」
●日時‖毎週土曜日16:50～17:30　●直接会場へ

番組 投映日（各土曜日） 開始時刻 観覧料

星空とともに 5/13
19:40

無料（当日9:00から
整理券を配布）

９次元からきた男 5/6・20、6/3 一般500円、小学生
～高校生200円

■企画展「伊達な優品勢ぞろい―この10年の新収蔵品」
●期間‖６月４日㈰まで　●内容‖「榴ケ岡花見図屛

びょう
風
ぶ
」

など仙台ゆかりの資料等の展示　●常設展観覧料が必要
■旬の常設展2017春「生誕450年―伊達政宗文書特集」ほか
●期間‖６月18日㈰まで　●内容‖政宗自筆の書状など
を展示するほか、５月16日㈫からは、家臣が伊達政宗から
拝領した具足を展示します　●常設展観覧料が必要
■生誕450年記念　伊達政宗連続講座「伊達政宗の生涯」
（博物館しろ・まち講座）
●日時‖６月４日㈰13:30～15:00　●定員‖200人〔抽選〕
申往復はがきに申込時の必要事項を記入して５月20日ま
でに博物館「6/4しろ・まち講座」係
■変身タイム「政宗・秀吉のよろいを着てみよう！」（手話
通訳・要約筆記通訳つき）
●日時‖６月10日㈯13:30～15:00　●内容‖伊達政宗の
「黒漆五枚胴具足」と豊臣秀吉の「銀

ぎん
伊
い
予
よ
札
ざね
白
しろ
糸
いと
威
おどし
胴
どう
丸
まる
具足」

の複製（体験資料）を着て、政宗や秀吉になりきってみま
しょう。大きさや重さは実物とほぼ同じです　●定員‖政
宗・秀吉合わせて12人〔抽選〕　●常設展観覧券が必要
申往復はがきに申込時の必要事項と希望するよろい（政宗・
秀吉のいずれか）、中学生以下は学年、手話通訳または要約
筆記通訳を希望の方はその旨も記入して５月25日までに
博物館「変身」係

博物館 〒980-0862青葉区川内26
☎225･3074、FAX225･2558

■仙台植物画の会作品展
●期間

‖

５月12日㈮～21日㈰
■絵画展「植物がつくったふるさとの風景」
●期間

‖

５月25日㈭～６月５日㈪
■仙台さつき同好会さつき展
●期日

‖

６月２日㈮～４日㈰（最終日は15:00まで）
■緑陰ヨガでリフレッシュ
●日時

‖

５月21日㈰10:30～12:00　●定員

‖

ヨガの初心
者25人〔先着〕　●動きやすい服装で　申５月６日9:00か
ら電話で
■初心者写真撮影講座「ナチュ・フォト」
●日時

‖

５月27日㈯10:30～15:00　●対象

‖

デジタルカ
メラの初心者10人〔先着〕　●費用

‖

500円　●持ち物

‖

デジタルカメラ　申５月６日9:00から電話で

野草園 〒982-0843太白区茂ケ崎2-1-1
☎222･2324、FAX222･9155

スリーエム仙台市科学館 〒981-0903青葉区台原森林公園4-1
☎276･2201、FAX276･2204

■測量の日ミニフェスタ
●日時

‖

６月３日㈯9:00～16:00　●内容

‖

いろいろな地
図の展示や地図教室、測量体験など　●直接会場へ
■知能ロボットコンテスト観戦
●日時‖６月10日㈯（予選9:30～）・11日㈰（２次予選9:
30～、決勝12:30～）　●内容‖全自動の自律型ロボット
による競技　●直接会場へ
■ロボコンジュニア2017
●日時‖６月10日㈯13:00～（受け付けは9:30～12:00）
●内容‖自律型ロボット「梵

ぼん
天
てん
丸
まる
」を使った競技　●持ち

物‖梵天丸　●当日10:00から開催するロボット教室（費
用‖5,000円。直接会場へ）に参加して、梵天丸を組み立
ててからの出場もできます　●直接会場へ
■科学工作教室 ｢LEDを使った光のインテリア工作｣
●日時‖６月25日㈰13:30～15:30　●内容‖LEDコント
ローラー「いろは姫」を使った工作教室　●対象‖小学３年
生以上10人〔抽選〕　●費用‖2,500円（｢いろは姫｣ を持参
する場合は1,000円）　申往復はがきに申込時の必要事項と
学生は学校名と学年も記入して６月９日（必着）までに

大倉ふるさとセンター 〒989-3213青葉区大倉字若林14-2
☎391･2060、FAX391･2064

■親子で農業体験
●日時

‖

５月14日㈰10:00～15:00　●内容

‖

田植えや野
菜の種まきの体験　●対象

‖

小学生以上の子どもと保護者
20組〔先着〕　●費用

‖

１組2,400円（昼食付き）
■沢歩きたんけん隊
●日時

‖

５月28日㈰10:00～15:00　●内容

‖

水辺の生物
や植物などの観察　●対象

‖

小学生以上30人〔先着〕　●
費用

‖

1,500円（昼食付き）
■山歩きたんけん隊
●日時

‖
６月４日㈰10:00～15:00　●内容

‖

野生の生物
や植物などの観察　●対象

‖

小学生以上30人〔先着〕　●
費用

‖
1,500円（昼食付き）　

■マウンテンバイクに乗ろう
●日時

‖

６月11日㈰10:00～15:00　●内容

‖

基本的な乗
り方や山道などでの楽しみ方を学びます　●対象

‖

小学４
年生以上の自転車に乗れる方20人〔先着〕　●費用

‖

2,500
円（昼食付き）　
※いずれも申５月６日10:00から電話で

青葉の森緑地 〒980-0845青葉区荒巻字青葉260
☎263･2101、FAX263･2102

■さえずりの森あるきとくるみの実で小鳥づくり
●日時

‖

５月14日㈰9:00～12:30　●内容

‖

散策と、くる
みの実を使った野鳥の模型作り　●対象

‖

小学生以上15
人〔先着〕（小学生は保護者同伴）　●持ち物

‖

飲み物・雨
具。歩きやすい服装と靴で　申５月６日9:00から電話で
■親と子がそれぞれ楽しむ新緑の森
●日時

‖

５月20日㈯10:00～15:00　●内容

‖

大人と子ど
もに分かれて自然を感じる体験や森遊びをします　●対象‖

小学生と保護者30人〔先着〕　●持ち物

‖

昼食・飲み物・
雨具。歩きやすい服装と靴で　申５月７日9:00から電話で


