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仙
台
で
働
き
た
い
！
仙
台
・
宮

城
U
I
J
タ
ー
ン
就
職
セ
ミ
ナ

ー
＆
合
同
企
業
説
明
会

◦
会
場‖

東
京
交
通
会
館
（
東
京
都

千
代
田
区
有
楽
町
２
─
10
─
１
）

◦
対
象‖

平
成
31
年
３
月
に
卒
業
予

定
の
大
学
生
等
（
既
卒
者
も
参
加

可
）　
申
２
月
８
日
午
前
10
時
か
ら

Ｅ
メ
ー
ル
（
件
名
に
「
3
月
12
日
説

明
会
参
加
希
望
」
と
記
入
）
に
氏
名
、

電
話
番
号
を
記
入
し
て
地
域
産
業
支

援
課
☎
214
・
１
０
０
７
、
Ｅ
メ
ー
ル

kei008050@
city.sendai.jp

「
ジ
モ
ト
×
大
学
生
+
保
護
者
」

地
元
企
業
魅
力
発
見
イ
ベ
ン
ト

◦
日
時‖

２
月
25
日
㈰
午
後
４
時
～

６
時
半　
◦
会
場‖

青
葉
の
風
テ
ラ

ス
（
地
下
鉄
国
際
セ
ン
タ
ー
駅
２ 

階
）　
◦
内
容‖

地
元
企
業
の
紹
介

仙
台
市
ひ
と
り
親
家
庭
等
日
常

生
活
支
援
事
業
者
募
集

◦
事
業
内
容‖

母
子
・
父
子
家
庭
、

寡
婦
な
ど
の
ひ
と
り
親
家
庭
に
ヘ
ル

パ
ー
を
派
遣
し
、
育
児
や
家
事
等
の

援
助
を
行
う　
◦
対
象‖

次
の
全
て

の
条
件
を
満
た
す
事
業
者
①
介
護
保

険
法
に
規
定
す
る
指
定
居
宅
介
護
サ

ー
ビ
ス
事
業
所
ま
た
は
基
準
該
当
居

宅
サ
ー
ビ
ス
事
業
所
②
市
内
に
訪
問

介
護
事
業
を
行
う
事
業
所
が
あ
る
③

募
集
事
業
の
サ
ー
ビ
ス
を
適
切
に
提

供
で
き
る

募
集
説
明
会

◦
日
時‖

３
月
１
日
㈭
午
後
１
時
半

～
（
受
け
付
け
は
午
後
１
時
か
ら
）

◦
会
場‖

市
役
所
上
杉
分
庁
舎
７
階

◦
応
募
に
は
説
明
会
へ
の
参
加
が
必

要
で
す

申
・
問
フ
ァ
ク
ス
に
申
込
時
の
必
要

事
項
と
担
当
者
名
を
記
入
し
て
2
月

23
日
ま
で
に
子
供
家
庭
支
援
課
☎

214
・
８
６
０
６
、
℻
214
・
８
６
１
０

仙
台
市
協
働
ま
ち
づ
く
り
推
進

委
員
会
の
委
員
を
募
集
し
ま
す

◦
対
象‖

市
内
に
お
住
ま
い
で
４
月

1
日
現
在
20
歳
～
70
歳
の
方
１
～
２

人
〔
選
考
〕。
こ
の
他
に
も
要
件
が

あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い　
◦
任
期‖

４
月
～
平

成
32
年
３
月　
申
市
役
所
二
日
町
第

四
仮
庁
舎
２
階
市
民
協
働
推
進
課
な

ど
で
配
布
す
る
応
募
用
紙
（
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

や
、
企
業
経
営
者
の
講
演
、
交
流
会

な
ど　
◦
対
象‖

大
学
生
、
保
護
者
、

県
内
企
業
、
教
育
関
係
者
70
人
〔
先

着
〕　
申
２
月
８
日
午
前
10
時
か
ら

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジhttp://w

w
w
.w
i

se-sendai.jp/entry/

の
申
し
込

み
フ
ォ
ー
ム
で　
問
地
域
産
業
支
援

課
☎
214
・
１
０
０
７

ア
シ
☆
ス
タ
起
業
家
交
流
イ
ベ

ン
ト
「
知
っ
て
得
す
る
！
起
業

家
の
た
め
の
社
長
の
心
構
え
」

◦
日
時‖

３
月
13
日
㈫
午
後
６
時
半

～
９
時
半　
◦
会
場

‖

ア
エ
ル
７
階

◦
内
容‖
経
営
者
と
し
て
の
マ
ナ
ー

等
を
習
得
す
る
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
と

参
加
者
同
士
の
交
流
会　
◦
対
象‖

こ
れ
か
ら
起
業
予
定
の
方
、
起
業
後

間
も
な
い
方
な
ど
30
人
〔
先
着
〕　

◦
費
用‖

１
０
０
０
円　
申
市
役
所

本
庁
舎
１
階
市
民
の
へ
や
、
区
役
所

総
合
案
内
な
ど
で
配
布
す
る
申
込
書

で
２
月
６
日
午
前
９
時
か
ら
。
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジhttp://w

w
w
.siip.cit

y.sendai.jp/

か
ら
も
申
し
込
め
ま

す　
申
・
問
仙
台
市
産
業
振
興
事
業

団
☎
724
・
１
２
１
２

先
輩
起
業
家
ト
ー
ク
イ
ベ
ン
ト

「
ア
シ
☆
ス
タ　
カ
フ
ェ
ト
ー

ク
―
社
会
起
業
家
編
」

◦
日
時‖

2
月
26
日
㈪
午
後
６
時
半

～
９
時　
◦
会
場‖

市
民
活
動
サ
ポ

ー
ト
セ
ン
タ
ー　
◦
内
容‖

個
別
教

室
・
家
庭
教
師
の
ア
ッ
プ
ル
・
畠
山

明
氏
と
六
丁
目
農
園
・
渡
部
哲
也
氏

に
よ
る
起
業
体
験
談
と
交
流
会　
◦

対
象∥

起
業
に
関
心
が
あ
る
方
、
こ

れ
か
ら
起
業
予
定
の
方
、
既
に
起
業

し
て
い
る
方
な
ど
30
人
〔
先
着
〕　

◦
費
用∥

１
０
０
０
円　
申
市
役
所

本
庁
舎
１
階
市
民
の
へ
や
、
区
役
所

総
合
案
内
な
ど
で
配
布
す
る
申
込
書

で
２
月
６
日
午
前
９
時
か
ら
。
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジhttp://w

w
w
.siip.cit

y.sendai.jp/

か
ら
も
申
し
込
め
ま

す　
問
仙
台
市
産
業
振
興
事
業
団
☎

724
・
１
２
１
２

介
護
用
品
支
給
事
業
受
託
事
業

者
募
集

◦
事
業
内
容
‖
高
齢
の
方
の
自
宅
に

紙
お
む
つ
等
を
配
達
す
る　
◦
応
募

資
格
‖
次
の
全
て
の
条
件
を
満
た
す

事
業
者
①
市
内
に
事
業
所
が
あ
る
②

使
い
捨
て
お
む
つ
、
尿
取
り
パ
ッ
ド
、

お
む
つ
カ
バ
ー
、
失
禁
シ
ー
ツ
を
取

り
扱
え
る
③
市
内
全
域
に
配
達
で
き

る
④
配
達
料
を
取
ら
な
い
⑤
市
の
競

争
入
札
参
加
資
格
を
有
し
て
い
る

募
集
説
明
会

◦
日
時‖

２
月
16
日
㈮
午
前
10
時
～

◦
会
場‖

市
役
所
本
庁
舎
６
階　
◦

受
託
に
は
説
明
会
へ
の
参
加
が
必
要

で
す　
申
フ
ァ
ク
ス
に
申
込
時
の
必

要
事
項
と
担
当
者
名
を
記
入
し
て
２

月
15
日
ま
で
に　

申
・
問
高
齢
企
画
課
☎
214
・
８
１
６

８
、
℻
214
・
８
１
９
１

募
集

相談内容 日時等 電話 会場・その他
父子家庭の就
業相談・一般
生活相談

毎週㈮・㈯
11:00～16:00

父子家庭相談
支援センター
☎302･3663

Ｅメールkosodate@
personal-support.
orgでも相談可

シングルマザ
ーの就業・自
立相談

毎週㈫
11:00～19:00

毎週㈬～㈯
9:00～17:00

母子家庭相談
支援センター
☎212･4322

予約制／託児有り

遺伝カウンセ
リング

2/27㈫
13:30～16:30

区役所家庭健
康課（☎は10
ページ）

専門医が対応／予約制

せんだい妊娠
ほっとライン

毎週㈪・㈬・㈮
10:00～19:00

みやぎ子育て・
女性健康支援
センター
☎229･2388

思いがけない妊娠の悩
みに助産師が対応／Ｅ
メールsiensenter@
gmail.comでも相談可

女性医療相談 毎週㈯
14:00～17:00

宮城県女医会
☎090･707
5･2525

女性医師による女性の
健康相談

高齢者に関わ
る総合相談

①一般相談
10:30～16:30
②専門相談
指定日時

シルバーセン
ター総合相談
センター
☎215･4135

②専門相談（税務・年
金・法律）は予約制。曜
日や時間など詳しくは
お問い合わせを

無料法律相談
とこころの健
康相談会

２/17㈯
13:00～17:00

仙台いのちの
電話事務局
☎718･4401

福祉プラザで／カウン
セラー・弁護士が対応
／予約制／託児有り

生活困りごと
と、こころの
健康相談会

2/13㈫
13:00～16:00

宮城県司法書
士会
☎263･6755

宮城県司法書士会館で
／司法書士・保健師・
臨床心理士等が対応／
予約制

仕事とこころ
の相談会（夜
間）

2/21㈬
18:00～20:45

障害者支援課
☎214･8165

エル・パーク仙台で／
弁護士・臨床心理士・司
法書士が対応／予約制

司法書士によ
る無料法律相
談

2/10㈯
13:00～16:00

(１人60分)

消費生活セン
ター
☎268･7867

不動産登記・相続等の
法律相談／予約制／申
2/6の9:00から電話で

電話による消
費生活特別相
談

2/18㈰
10:00～16:00

(１人30分)

消費生活特別
相談ダイヤル
☎212･3110

弁護士・司法書士・消
費生活相談員が対応

労働相談窓口
毎週㈫

10:00～12:00、
13:00～16:00

仙台市労働相
談室
☎214･6144

市役所本庁舎１階で／
電話相談も可／職場や
仕事上の悩みなどに対
応

経営に関する
法律相談

2/21㈬
9:15～12:00

仙台市産業振
興事業団
☎724･1212

アエル７階で／弁護士
が対応／予約制

キャリア・コ
ンサルティン
グ

2/22㈭、
3/1㈭・8㈭

10:00～17:00、
2/15㈭・21㈬、

3/7㈬
14:00～20:00

アエル７階で／予約制
／申区役所総合案内な
どで配布する申込書で。
ホームページhttp://
www.siip.city.senda
i.jp/からも申し込み可

休日・夜間の
起業相談

2/18㈰
9:00～17:00、
2/22㈭、3/8㈭
17:15～20:15

アエル７階で／予約制
／申2/6の9:00から

木造住宅の耐
震化相談会

2/14㈬
9:00～16:00

建築指導課
☎214･8323

市役所本庁舎６階第２ 
会議室で／昭和56年
５月31日以前に建築
された木造住宅が対象
／予約制

相談窓口　   秘密厳守 可
）
に
小
論
文
（
800
～
１
２
０
０
字

程
度
）
を
添
え
て
２
月
19
日
（
必

着
）
ま
で
に　
問
市
民
協
働
推
進
課

☎
214
・
８
０
０
２

仙
台
明
治
青
年
大
学
平
成
30
年

度
新
入
学
生
募
集

◦
対
象‖

市
内
に
お
住
ま
い
で
市
民

セ
ン
タ
ー
の
老
壮
大
学
等
を
修
了
し

た
61
歳
以
上
の
方
70
人
〔
抽
選
〕　

◦
費
用‖

７
千
円　
◦
４
月
11
日
㈬

に
太
白
区
文
化
セ
ン
タ
ー
で
入
学
式

を
行
い
ま
す　
◦
詳
し
く
は
各
市
民

セ
ン
タ
ー
で
配
布
す
る
募
集
要
項
を

ご
覧
く
だ
さ
い　
申
は
が
き
に
申
込

時
の
必
要
事
項
と
修
了
し
た
老
壮
大

学
等
名
を
記
入
し
て
２
月
12
日
ま
で

に
生
涯
学
習
支
援
セ
ン
タ
ー
（
〒
983

│

0852
宮
城
野
区
榴
岡
４│

１│

８
☎

295
・
０
４
０
３
）

「
親
子
の
森
遊
び
」運
営
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
募
集

◦
日
時‖

３
月
３
日
㈯
午
前
９
時
半

～
午
後
３
時　
◦
会
場‖

向
山
こ
ど

も
園
（
太
白
区
八
木
山
緑
町
21
─

10
）　
◦
内
容‖

森
で
の
ブ
ラ
ン
コ

づ
く
り
な
ど
、「
さ
ら
に
森
に
行
き

た
く
な
る
！
親
子
の
森
遊
び
」
の
運

営
の
お
手
伝
い
を
し
ま
す　
◦
定
員

∥

10
人
〔
抽
選
〕　
申
は
が
き
、
フ

ァ
ク
ス
ま
た
は
E
メ
ー
ル
に
申
込
時

の
必
要
事
項
を
記
入
し
て
２
月
16
日

ま
で
に
〒
980
─

8671
百
年
の
杜
推
進
課

☎
214
・
8
3
8
9
、
℻
216
･
０
６
３

７
、
E
メ
ー
ルken010241@

cit
y.sendai.jp

せ
ん
だ
い
豊
齢
学
園
生
募
集　

 

◦
会
場‖

シ
ル
バ
ー
セ
ン
タ
ー
ほ
か

◦
対
象‖

市
内
に
お
住
ま
い
の
①
50

～
74
歳
の
方
80
人
②
75
歳
以
上
の
方

40
人
〔
い
ず
れ
も
抽
選
〕　
◦
費
用

‖
年
額
①
２
万
２
千
円
②
１
万
２
千

円
。
他
に
教
材
費
な
ど
の
実
費
負
担

有
り　
申
市
役
所
本
庁
舎
１
階
市
民

の
へ
や
、
区
役
所
総
合
案
内
、
シ
ル

バ
ー
セ
ン
タ
ー
な
ど
で
配
布
す
る
入

学
願
書
で
３
月
14
日
ま
で
に

学
園
説
明
会

　
豊
齢
学
園
の
学
習
内
容
等
に
つ
い

て
説
明
し
ま
す
。

◦
日
時‖

２
月
14
日
㈬
・
26
日
㈪
午

後
１
時
半
～
２
時
半　
◦
会
場‖

シ

ル
バ
ー
セ
ン
タ
ー　
◦
直
接
会
場
へ

※
い
ず
れ
も
問
せ
ん
だ
い
豊
齢
学
園

事
務
局
（
シ
ル
バ
ー
セ
ン
タ
ー
内
）

☎
215
・
３
１
２
９

問⑴スリーエム仙台市科学館☎276･2201⑵SMMA事務
局（せんだいメディアテーク内）☎713･4483

仙台・宮城ミュージアムアライアンスの催し
⑴SMMAクロスイベント「え！？　ほんにダイブ！―つ
くってみよう・あそんでみよう」
　仙台文学館とスリーエム仙台市科学館の連携企画です。
絵本を読み聞かせ、物語の内容を実験などを通して体験し
ます。

●会場 ∥スリーエム仙台市科学館　申往復はがきに参加者
全員の申込時の必要事項と参加希望日を記入して①２月
11日②２月24日（いずれも必着）までにスリーエム仙台市
科学館（〒981-0903青葉区台原森林公園4-1）

日時 作品名 対象
① 2/18㈰ 13:30～

15:00
しゃぼんだまぼうや ５～８歳児と保護者

各30人〔抽選〕② 3/10㈯ ぼくのくれよん

日
時

コ
ー
ス

期
間

主に月曜日
10:15～14:45

①
社
会
活
動
コ
ー
ス（
地

域
づ
く
り
や
仲
間
づ
く

り
が
で
き
る
実
践
力
を

身
に
付
け
ま
す
）

４月～
平成32年３月

10:15～12:00
②
75
歳
か
ら
の
ア
ク
テ

ィ
ブ
ラ
イ
フ
コ
ー
ス（
生

き
が
い
づ
く
り
や
地
域

で
の
支
え
合
い
に
つ
な

が
る
学
習
を
行
い
ま
す
）

４月～
平成31年３月

日
時

内
容

3/12㈪
13:00

～
13:50
セ
ミ
ナ
ー

14:00
～

17:00
合
同
企
業
説
明
会
、
個
別

相
談
な
ど

⑵SMMA見
けん

験
けん

楽
がく

学
がく

ツアー「７年目の被災地をめぐるバス
ツアー―石巻日和山公園・大川小学校旧校舎」
●日時

‖

２月24日㈯9:30～17:00　●内容

‖

仙台・石巻の
震災メモリアル施設や、現在の復興の状況を見学します　
●定員

‖

24人〔先着〕　●集合場所

‖

せんだい3.11メモリ
アル交流館　●費用

‖

5,900円（昼食付き）　申２月６日
9:30から電話で仙台バスツアーズ☎224･3771

学びのまち仙台市民カレッジ

●定員‖各50人〔抽選〕

②消費者トラブル、インターネットトラブル、外国人との
共生などをみんなで考えよう、誰もが安心できる社会に向
けて

日時 内容　◎講師名

3/3㈯

14:00～
16:00

高齢者等を狙った消費者トラブルを未然に防ぐ
ためのポイント等　◎弁護士・男澤拓

ひらく
氏

3/10㈯ インターネットトラブルの対処法　◎情報モラ
ルネットワーク代表・小島正美氏

3/17㈯ 増加する外国人との交流・共生のために必要な
事　◎宮城教育大学教授・市瀬智紀氏

●対象‖18歳以上で小・中学校における学校支援ボラン
ティアおよび地域づくりに興味がある方30人〔抽選〕

①地域コーディネートリーダープロデュース講座「物語を
知って　読み聞かせを楽しもう」

日時（全２回） 内容
2/27㈫ 10:00～

12:00
開講式、講話を通じ読み聞かせの基礎を学ぶ

3/7㈬ 講話・実技を通じ読み聞かせを幅広く学ぶ

※いずれも●会場‖生涯学習支援センター　申往復はが
きまたはファクスに申込時の必要事項と②は受講希望日
を記入して①２月16日②２月23日（いずれも必着）まで
に。直接施設も可　申・問生涯学習支援センター〒983-
0852宮城野区榴岡4-1-8☎295･0403、FAX295･0810

バレンタインジャンボ

３億円
宝くじの収益金は、児童館や防災ヘ
リコプターの整備など、私たちの暮
らしに役立てられています

 問財政企画課☎214・8111

2/23㈮まで発売中

バレンタインジャンボミニもあわせて発売 

1等・前後賞合わせて


