
平
成
三
十
年
九
月
十
二
日
初
校

問①②④せんだいメディアテーク①②☎713･4483④
☎713･3171③東北リサーチとアートセンター☎397・
7256

2021

10
月
の
お
知
ら
せ

10
月
の
お
知
ら
せ

仙台市政だより　30.10. 1 仙台市政だより　30.10. 1

お知らせの見方は9ページ参照。ファクス番号が未掲載の場合は、広報課FAX211・1921へお問い合わせください申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX ※往復はがきの場合は返信先も記入

実施
機関

開講日時
（全て土曜日） 講座名　◎講師名 定員

① 11/10 10:30～12:00
こころとからだをつなごう―動作法を学ぶ
講座　◎三好敏之氏

40人
〔先着〕

② 11/10 13:00～14:30 頭の老いを防ぐには　◎首藤和弘氏 40人
〔先着〕

③ 11/17 10:30～12:00
マグロを科学する―生態から食品学的特徴
に至るまで　◎落合芳博氏

60人
〔先着〕

④
11/17 13:00～14:30

日常生活の中に隠れているさまざまな理念
◎井上義比古氏 各

80人
〔先着〕11/24 15:00～16:30

F．スコット・フィッツジェラルド「グレー
ト・ギャツビー」におけるケアと主人公―
傷からのつながり　◎井出達郎氏

●会場∥市民活動サポートセンター　申10月９日9:00からファ
クスまたはＥメールに申込時の必要事項を記入して各実施機関へ
①尚絅学院大学生涯学習センター（☎381･1490、FAX381･149
1、Ｅメールextension@shokei.ac.jp）
②東北文化学園大学地域連携センター（☎233･3451、FAX233･6
298、Ｅメールliaison@office.tbgu.ac.jp）
③東北大学教育・学生支援部教務課（☎795･4933、FAX795･75
55、Ｅメールgsc-sc@grp.tohoku.ac.jp）
④東北学院大学研究機関事務課（☎264･6406、FAX264･6530、
Eメールk-soken@mail.tohoku-gakuin.ac.jp）

サテライトキャンパス公開講座
学都仙台コンソーシアム

申・問①②エル・パーク仙台☎268･8300、FAX26
8･8304③エル・ソーラ仙台☎268･8302

※いずれも●託児有り。詳しくはお問い合わせください
②③の申②10月６日9:00から電話またはファクス（申込
時の必要事項を記入）で。ホームページhttp://www.s
endai-l.jp/からも申し込めます③10月９日9:00から電
話で

男女共同参画推進センターの催し
①「ソニータ」上映会
●日時 ‖10月21日㈰14:00～15:40、16:30～18:10　●
会場 ‖エル・パーク仙台　●内容 ‖途上国の女の子が直面
する問題について考えるドキュメンタリー映画の上映　●
定員 ‖各50人〔先着〕　●直接会場へ
②男女同数でどう変わる？―政治・暮らし・未来
●日時 ‖11月16日㈮18:00～20:00　●会場 ‖エル・パー
ク仙台　●内容 ‖「政治分野における男女共同参画推進
法」の意義を考えます　●講師 ‖上智大学法学部教授・三
浦まり氏　●定員 ‖70人〔先着〕
③はじめての調停手続きセミナー
●日時 ‖12月５日㈬9:30～11:30　●会場 ‖エル・ソーラ
仙台　●内容 ‖家庭裁判所の書記官が夫婦・男女関係の調停
手続きを説明します　●対象 ‖女性50人〔先着〕

障
害
者
健
康
指
導
教
室　
　
　

 
感
染
症
予
防
教
室

転
倒
予
防
教
室

※
い
ず
れ
も
◦
対
象‖

市
内
に
お
住

ま
い
の
身
体
に
障
害
の
あ
る
方
各
15

人
〔
抽
選
〕　
申
市
役
所
本
庁
舎
１

階
市
民
の
へ
や
、
区
役
所
障
害
高
齢

課
な
ど
で
配
布
す
る
申
込
用
紙
で
10

月
22
日
（
必
着
）
ま
で
に　
問
仙
台

市
障
害
者
福
祉
協
会
☎
266
・
０
２
９

４
、
℻
266
・
０
２
９
２

仙
台
市
健
康
福
祉
事
業
団
の
催

し①
は
つ
ら
つ
健
康
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

◦
日
時‖

10
月
20
日
㈯
午
前
10
時
～

午
後
３
時　
◦
会
場‖

カ
メ
イ
ア
リ

ー
ナ
仙
台
（
仙
台
市
体
育
館
）　
◦

内
容‖

市
内
を
拠
点
に
ダ
ン
ス
や
体

操
等
を
行
う
団
体
の
発
表
会
な
ど　

◦
直
接
会
場
へ

②
介
護
講
座

◦
会
場‖

シ
ル
バ
ー
セ
ン
タ
ー　
申

10
月
９
日
午
前
９
時
か
ら
電
話
ま
た

は
フ
ァ
ク
ス
、
E
メ
ー
ル
（
申
込
時

の
必
要
事
項
を
記
入
）
で　

※
い
ず
れ
も
申
・
問
仙
台
市
健
康
福

祉
事
業
団
①
☎
215
･
3
1
９
４
②
☎

215
･
3
7
1
1
、
℻
215
･
3
7
1
8
、

E
メ
ー
ルsenkaigo@

nifty.com

ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
・
フ
ロ
ム
・
パ

ト
ナ
「
み
ち
る
」

◦
日
時‖

10
月
30
日
㈫
午
後
７
時
～

◦
会
場‖

宮
城
野
区
文
化
セ
ン
タ
ー

◦
出
演‖

カ
ル
テ
ッ
ト
・
パ
ト
ナ
ほ

か　
◦
曲
目‖

ハ
イ
ド
ン
「
弦
楽
四

重
奏
曲
第
35
番　
ヘ
短
調　
作
品
20

―
５
」
ほ
か　
◦
入
場
料
（
全
席
指

定
）‖

一
般
３
千
円
、
ペ
ア
５
５
０

０
円
ほ
か　
◦
チ
ケ
ッ
ト
は
宮
城
野

区
文
化
セ
ン
タ
ー
、
市
内
プ
レ
イ
ガ

日
時

内
容

会
場

10/26
㈮
10:30
～
12:00
自
宅
環
境
点
検
仙
台
福
祉

プ
ラ
ザ

11/2
㈮
15:00
～
16:30
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
太
白
障
害

者
福
祉
セ

ン
タ
ー

11/8
㈭
10:30
～
12:00
転
倒
予
防
体
操
仙
台
福
祉

プ
ラ
ザ

11/9
㈮
15:00
～
16:30
ス
ト
レ
ッ
チ

太
白
障
害

者
福
祉
セ

ン
タ
ー

日
時

内
容

会
場

10/24
㈬

10:30～
12:00

感
染
症
の
基
礎

知
識
―
イ
ン
フ

ル
エ
ン
ザ

仙
台
福
祉

プ
ラ
ザ

11/7
㈬

若
林
障
害

者
福
祉
セ

ン
タ
ー

イ
ド
で
販
売
中　
問
宮
城
野
区
文
化

セ
ン
タ
ー
☎
257
・
１
２
１
３

せ
ん
だ
い
豊
齢
学
園
の
催
し　

  

ス
テ
キ
な
シ
ニ
ア
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
シ

ョ
ー

◦
日
時‖

10
月
26
日
㈮
午
後
２
時
～

３
時　
◦
直
接
会
場
へ

公
開
講
座
「
芭
蕉
と
『
奥
の
細
道
』」

◦
日
時‖

11
月
19
日
㈪
午
前
10
時
半

～
正
午　
◦
対
象‖
市
内
に
お
住
ま

い
か
お
勤
め
の
50
歳
以
上
の
方
50
人

〔
先
着
〕　
◦
費
用‖
500
円　
申
10
月

９
日
午
前
10
時
か
ら
電
話
ま
た
は
フ

ァ
ク
ス
、
E
メ
ー
ル
（
申
込
時
の
必

要
事
項
と
年
齢
を
記
入
）
で

※
い
ず
れ
も
◦
会
場‖

シ
ル
バ
ー
セ

ン
タ
ー　
申
・
問
せ
ん
だ
い
豊
齢
学

園
事
務
局
（
シ
ル
バ
ー
セ
ン
タ
ー

内
）
☎
215
・
３
１
２
９
、
℻
215
・
４

１
４
０
、
E
メ
ー
ルikigai@

send
ai-hw

.or.jp
障
害
理
解
サ
ポ
ー
タ
ー（
コ
コ

ロ
ン
・
サ
ポ
ー
タ
ー
）養
成
研
修

◦
日
時‖
10
月
25
日
㈭
午
後
１
時
～

４
時　
◦
会
場‖
エ
ル
・
ソ
ー
ラ
仙

台　
◦
内
容‖
障
害
の
あ
る
方
が
講

師
と
な
る
対
話
型
の
講
義
と
グ
ル
ー

プ
ワ
ー
ク
、
体
験
研
修
（
盲
導
犬
デ

モ
ン
ス
ト
レ
ー
シ
ョ
ン
）　
◦
定
員

‖

50
人
〔
先
着
〕　
申
10
月
９
日
午

前
９
時
か
ら
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
E
メ

ー
ル
に
申
込
時
の
必
要
事
項
を
記
入

し
て
仙
台
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ

ー
☎
262
・
７
２
９
４
、
℻
216
・
０
１

４
０
、
E
メ
ー
ルsendai-vc@

po
ppy.ocn.ne.jp

シ
ニ
ア
の
た
め
の
ス
マ
ホ
講
習

会
「
ス
マ
ホ
サ
ロ
ン
＠
（
ア
ッ

ト
）
仙
台
」

◦
会
場‖

シ
ル
バ
ー
セ
ン
タ
ー　
◦

費
用‖

４
千
円　
申
は
が
き
、
フ
ァ

ク
ス
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
に
申
込
時
の

必
要
事
項
と
年
齢
を
記
入
し
て
10
月

12
日
ま
で
に
シ
ル
バ
ー
セ
ン
タ
ー

（
〒
980│

0013
青
葉
区
花
京
院
１│

３

│

２
☎
215
・
3
1
7
0
、
℻
215
・
４

１
４
０
、
E
メ
ー
ルkouryu@

sen
dai-hw

.or.jp

）

仙
台
フ
ィ
ル
ハ
ー
モ
ニ
ー
管
弦

楽
団
定
期
演
奏
会

◦
日
時‖

10
月
19
日
㈮
午
後
７
時
～
、

10
月
20
日
㈯
午
後
３
時
～　
◦
会
場

‖

日
立
シ
ス
テ
ム
ズ
ホ
ー
ル
仙
台　

◦
曲
目‖

バ
ル
ト
ー
ク
「
管
弦
楽
の

た
め
の
協
奏
曲
」
ほ
か　
◦
入
場
料

‖

Ｓ
席
５
千
円
、
Ａ
席
４
５
０
０
円

ほ
か　
◦
未
就
学
児
は
入
場
不
可　

問
仙
台
フ
ィ
ル
サ
ー
ビ
ス
☎
225
・
3

9
3
4

健
康
増
進
セ
ン
タ
ー
の
催
し　

 

シ
ニ
ア
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
運
動
教
室

◦
日
時‖

10
月
11
日
～
11
月
1
日
の

毎
週
木
曜
日
①
午
前
9
時
半
～
10

時
半
②
午
前
10
時
半
～
11
時
半
③
午

前
11
時
20
分
～
午
後
０
時
20
分
（
当

日
午
前
8
時
45
分
か
ら
２
階
事
務
室

で
整
理
券
を
配
布
。
受
け
付
け
は
各

開
始
時
刻
の
30
分
前
か
ら
10
分
前
ま

で
。
同
日
参
加
は
１
人
１
回
の
み
）

◦
内
容‖

健
康
づ
く
り
や
介
護
予
防

の
た
め
の
運
動
実
技　
◦
対
象‖

市

内
に
お
住
ま
い
か
お
勤
め
の
お
お
む

ね
60
歳
以
上
の
運
動
可
能
な
方
①
③

各
40
人
②
各
25
人
〔
い
ず
れ
も
先

着
〕　
◦
費
用‖

各
510
円　
◦
持
ち

物‖

運
動
着
・
運
動
靴
・
タ
オ
ル
・

飲
み
物　
◦
直
接
会
場
へ

ヘ
ル
ス
ア
ッ
プ
セ
ミ
ナ
ー
―
糖
尿
病

予
防
に
つ
い
て

申
は
が
き
、
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
Ｅ
メ

ー
ル
に
申
込
時
の
必
要
事
項
と
参
加

希
望
日
、
年
齢
を
記
入
し
て
①
10
月

17
日
②
10
月
31
日
（
い
ず
れ
も
必

着
）
ま
で
に
。
直
接
施
設
も
可

※
い
ず
れ
も
申
・
問
健
康
増
進
セ
ン

タ
ー
（
〒
981│

3133
泉
区
泉
中
央
２│

24│

１
☎
374
・
６
６
６
１
、
℻
374
・

日
時

内
容

対
象

11/13㈫・14㈬
（全２回）
10:00～15:00
スマートフォン
の基本操作

市
内
に
お
住
ま
い
か
お
勤

め
の
60
歳
以
上
の
方
で
、

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
未
経
験

者
で
、
連
続
の
ス
マ
ホ
講

座
を
受
講
し
た
こ
と
の
無

い
方
16
人
〔
抽
選
〕

日
時

内
容

費
用

対
象

①
10/27
㈯

10:00～11:45
食
生
活
編

各510円

市内にお住まいか
通勤、通学している
18歳以上の方
各25人〔抽選〕

②
11/10
㈯

運
動
編

せんだいメディアテークのお知らせ
①シネバトル　わたしのイチ押し映画（シネ）はコレよ！
●日時 ‖10月31日㈬18:30～19:30　●会場 ‖せんだいメ
ディアテーク　●内容 ‖映画の紹介・発表を聞き、見たい
映画を投票で決めます　●直接会場へ
②展覧会「ヒスロム　仮設するヒト」
●日時 ‖11月３日㈷～12月28日㈮11:00～20:00　●会
場 ‖せんだいメディアテーク　●内容 ‖アーティストグル
ープ・ヒスロムの10年にわたる活動を、映像やオブジェな
どで紹介します　●料金 ‖一般500円（高校生以下は無料）
③立ち上がりの技術展覧会「とある窓」
●日時 ‖11月２日～12月23日の毎週金・土・日曜日、12
月24日(振休)の13:00～20:00　●会場 ‖東北リサーチと
アートセンター（青葉区大町2-3-22第五菊水ビル３階）　
●内容 ‖岩手・宮城・福島の沿岸部の窓から見える過去・
現在の風景を、語りと写真で表します　●直接会場へ
④ギャラリーの予約を受け付けています
　2019年度下期（小規模展）・2020年度上期（大規模展）
のギャラリーの予約を10月31日まで受け付けています。申
し込み方法など、詳しくはお問い合わせください。

難
病
医
療
相
談
会　
　
　
　
　

 

①
の
申
10
月
９
日
午
前
９
時
か
ら
電

話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
（
申
込
時
の
必

要
事
項
を
記
入
）
で　
申
・
問
障
害

者
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー
☎
771
・
６
５

１
１
、
℻
371
・
７
３
１
３

精
神
障
害
者
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大

会◦
日
時∥

11
月
９
日
㈮
午
前
９
時
15

分
～
午
後
３
時　
◦
会
場∥

宮
城
野

体
育
館　
◦
対
象∥

４
月
１
日
現
在

で
13
歳
以
上
の
精
神
障
害
の
あ
る
方
、

精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
の
取
得

に
準
ず
る
方　
◦
チ
ー
ム
単
位
で
申

し
込
み　
申
市
役
所
本
庁
舎
１
階
市

民
の
へ
や
、
区
役
所
総
合
案
内
、
仙

台
市
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
協
会
で
配
布

す
る
申
込
書
（
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジhtt

p://w
w
w
1.odn.ne.jp/sdsa/

か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）
で　
問

仙
台
市
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
協
会
☎

236
・
８
６
９
０
、
℻
236
・
８
６
９
１

日
時

催
し
名
等

対
象

①10/21㈰
13:00～
15:30

も
や
も
や
病
に
よ
る

高
次
脳
機
能
障
が
い

―
地
域
で
の
私
の
暮

ら
し　
◦
会
場
‖
障

害
者
総
合
支
援
セ
ン

タ
ー　
◦
持
ち
物
‖

筆
記
用
具

もやもや病の
患者や家族等
50人〔先着〕

②11/4㈰
14:00～
15:30

胆
道
閉
鎖
症
・
自
分

の
病
気
を
知
ろ
う
―

患
者
自
身
が
自
分
の

病
気
に
つ
い
て
学
ぶ

◦
会
場
‖
福
祉
プ
ラ

ザ　
◦
直
接
会
場
へ

20人
〔先着〕

日
時

内
容
等

定
員

11/1㈭
10:00～
15:00

タ
ー
ミ
ナ
ル
ケ
ア
を
学

ぶ
「
人
生
の
最
終
段
階
に

お
け
る
医
療
」「
い
の
ち

の
終
わ
り
に
ど
う
関
わ

る
か
―
緩
和
ケ
ア
と
は
」
60人
〔先着〕

11/9㈮
10:30～
11:30

知
っ
て
役
立
つ
福
祉
用

具
講
座
「
排
せ
つ
ケ
ア
に

役
立
つ
福
祉
用
具
を
知

ろ
う
！
」

15人
〔先着〕

11/13㈫
18:30～
20:30

働
く
方
の
介
護
入
門
講

座
「
加
齢
に
伴
う
心
身

の
変
化
と
特
徴
―
講
話

と
高
齢
者
疑
似
体
験
」

（
希
望
者
の
み
テ
キ
ス
ト

代
１
０
０
０
円
）

30人
〔先着〕

11/17㈯
10:30～
12:00

介
護
の
日
記
念
講
演
会

「
認
知
症
の
人
と
と
も
に

歩
む
―
最
期
ま
で
自
分
ら

し
く
住
み
慣
れ
た
地
域
で

暮
ら
し
続
け
る
こ
と
」

200人
〔先着〕

認
知
症
介
護
セ
ミ
ナ
ー　
　
　

 

◦
日
時‖

10
月
29
日
㈪
午
後
１
時
～

４
時
半　
◦
会
場‖

太
白
区
文
化
セ

ン
タ
ー
楽ら

楽ら

楽ら

ホ
ー
ル　
◦
内
容‖

特
別
講
演
「
認
知
症
疾
患
別
医
療
と

ケ
ア
を
考
え
る
」
ほ
か　
◦
定
員‖

450
人
〔
先
着
〕　
◦
直
接
会
場
へ　

問
認
知
症
介
護
研
究
・
研
修
仙
台
セ

ン
タ
ー
☎
303
・
７
５
５
０
、
地
域
包

括
ケ
ア
推
進
課
☎
214
・
8
3
1
7

高
次
脳
機
能
障
害　
家
族
教
室 

◦
日
時‖

11
月
９
日
・
30
日
、
12
月

14
日
、
１
月
11
日
・
18
日
の
各
金
曜

日
（
全
５
回
）
午
後
１
時
～
３
時　

◦
会
場‖

障
害
者
総
合
支
援
セ
ン
タ

ー　
◦
内
容‖

高
次
脳
機
能
障
害
の

基
礎
知
識
に
関
す
る
講
話
、
グ
ル
ー

プ
で
の
話
し
合
い
な
ど　
◦
対
象‖

高
次
脳
機
能
障
害
が
あ
る
方
の
家
族

10
人
〔
先
着
〕　
申
10
月
９
日
午
前

９
時
か
ら
電
話
で
障
害
者
総
合
支
援

セ
ン
タ
ー
☎
771
・
６
５
１
１

目
の
不
自
由
な
方
と
家
族
の
交

流
会

◦
日
時‖

10
月
31
日
㈬
午
前
10
時
～

正
午　
◦
会
場‖

福
祉
プ
ラ
ザ　
◦

内
容‖

視
覚
障
害
の
あ
る
方
へ
の
地

下
鉄
で
の
サ
ー
ビ
ス
に
つ
い
て　
◦

対
象‖

視
覚
障
害
の
あ
る
方
と
ご
家

族　
申
電
話
で
10
月
24
日
ま
で
に
仙

台
市
視
覚
障
害
者
支
援
セ
ン
タ
ー
☎

341
・
１
７
２
８

６
６
６
４
、
E
メ
ー
ルshpc-oub

o@
road.ocn.ne.jp

）


