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●会場 ‖①～⑦せんだいメディアテーク⑧⑨東北リサ
ーチとアートセンター（青葉区大町2-3-22第五菊水ビ
ル３階）　※いずれも●直接会場へ
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せんだいメディアテークの催し

問せんだいメディアテーク☎713･4483

①展覧会「ヒスロム　仮設するヒト」
●日時 ‖12月28日㈮までの11:00～20:00（21日㈮～26
日㈬は19:00まで、27日㈭・28日㈮は18:00まで）　●料
金 ‖一般500円（高校生以下は無料）
②展覧会「ヒスロム　仮設するヒト」関連イベント　アク
ション・パフォーマンス「作業」
●日時 ‖12月21日㈮～26日㈬19:00～19:45、12月27
日㈭・28日㈮18:00～19:45　●内容 ‖展示の作家であ
るヒスロムが、展示物や展示空間を用いたパフォーマン
スを行います　●定員 ‖各30人程度〔先着〕　●展覧会
チケットの半券が必要　
③細倉を記録した寺崎英子のまなざし展―カラー編
●期間 ‖12月27日㈭まで　
④細倉を記録した寺崎英子のまなざし展―カラー編　ギ
ャラリートーク「ひとびとの細倉、寺崎英子と私」
●日時 ‖12月９日㈰14:00～15:30　
⑤考えるテーブル　民話ゆうわ座―話に遊び　輪を結び
座に集う「民話のなかのじじとばば　一粒の豆をめぐっ
て」
●日時

‖

12月22日㈯13:00～16:00　●内容

‖

日本の民
話はなぜ、おじいさんとおばあさんからいつもお話を語
りはじめるのかを一緒に考えます
⑥鷲田清一とともに考える
●日時

‖

12月23日㈷14:00～16:00　●内容

‖

館長の鷲
田清一が、新聞記者の小国綾子氏と「転機は自分で作る」
をテーマに対談します　●定員 ‖160人〔先着〕
⑦シネバトル　わたしのイチ押し映画（シネ）はこれよ！
グランドチャンピオン大会2018
●日時 ‖12月26日㈬18:30～19:30　●内容 ‖映画の紹
介・発表を聞き、一番見たくなった映画を投票で決める
シネバトル。今回は今年の金賞・銀賞受賞者が集まり、
2018年のグランドチャンピオンを決めます
⑧立ち上がりの技術　展覧会「とある窓」
●日時 ‖12月23日までの毎週金・土・日曜日、12月24
日(振休)の13:00～20:00
⑨立ち上がりの技術　展覧会「とある窓」関連イベント
日時 内容 定員 費用
12/8㈯
17:00～
19:00

おはなし会「私の窓、暮らしの風景」（宮
城野区蒲生で被災した方が、暮らしの
記憶や風景などについてお話しします） 各

20人
〔先着〕

500円

12/16㈰
14:00～
16:00

ギャラリーツアー (写真家の森田具
ともみ
海

さんと沿岸部の風景写真を鑑賞します） ―

相談内容 日時等 電話 会場・その他

遺伝カウンセ
リング

12/25㈫
13:30～16:30

区役所家庭健康
課
（☎は９ページ）

専門医が対応／予約
制

せんだい妊娠
ほっとライン
★

毎週㈪・㈬・㈮
10:00～19:00

みやぎ子育て・
女性健康支援セ
ンター
☎229･2388

思いがけない妊娠の
悩みに助産師が対応
／Ｅメールsiensen
ter@gmail.comで
も相談可

シングルマザ
ーの就業・自
立相談★

毎週㈫
11:00～19:00、
毎週㈬～㈯
9:00～17:00

母子家庭相談支
援センター
☎212･4322

予約制／託児有り

女性に対する
暴力に関する
相談★

毎週㈪・㈬～㈮
9:00～17:00、
毎週㈫

9:00～19:00

仙台市女性への
暴力相談電話
☎268･5145

ＤＶや性暴力被害な
どの相談に女性相談
員が対応

無料法律相談
とこころの健
康相談会

12/15㈯
13:00～17:00

仙台いのちの電
話事務局
☎718･4401

福祉プラザで／カウ
ンセラー・弁護士が
対応／予約制／託児
有り

生活困りごと
と、こころの
健康相談会

12/18㈫
13:00～16:00

宮城県司法書士
会
☎263･6755

宮城県司法書士会館
で／司法書士・保健
師等が対応／予約制

父子家庭の就
業相談・一般
生活相談★

毎週㈮・㈯
11:00～16:00

父子家庭相談支
援センター
☎302･3663

Ｅメールkosodate
@personal-suppo
rt.orgでも相談可

電話による消
費生活特別相
談

12/16㈰
10:00～16:00
(１人30分)

消費生活特別相
談ダイヤル
☎212･3110

弁護士・司法書士・
消費生活相談員が対
応

高齢者に関わ
る総合相談★

①一般相談
10:30～16:30
②専門相談
指定日時

シルバーセンタ
ー総合相談セン
ター
☎215･4135

②専門相談（税務・
年金・法律）は予約
制。曜日や時間など
詳しくはお問い合わ
せを

仕事とこころ
の相談会（夜
間）

12/26㈬
18:00～20:30

障害者支援課
☎214･8165

エル・パーク仙台で
／弁護士・臨床心理
士が対応／予約制

経営に関する
法律相談

12/20㈭
9:15～12:00

仙台市産業振興
事業団
☎724･1212

アエル７階で／弁護
士が対応／予約制

起業に関する
相談★

毎週㈪～㈮
9:00～17:00、
12/20㈭、
1/10㈭

17:15～20:15

アエル７階で／予約
制

キャリア・コ
ンサルティン
グ

12/11㈫
14:00～20:00、
12/18㈫・20㈭、
1/10㈭

10:00～17:00

アエル７階で／予約
制／申ホームページ
http://www.siip.ci
ty.sendai.jp/jobst
a/の申し込みフォー
ムまたは電話で

木造住宅の耐
震化相談会

12/12㈬
9:00～16:00

建築指導課
☎214･8323

市役所本庁舎６階第
２会議室で／昭和
56年５月31日以前
に建築確認を受けて
着工した一戸建て木
造住宅が対象／予約
制

相談窓口　   秘密厳守

　博物館、スリーエム仙台市科学館など仙台・宮城ミュー
ジアムアライアンス（SMMA）参加館が集まります。
●期間∥12月14日㈮～16日㈰　●会場∥せんだいメデ
ィアテーク１階　●直接会場へ
■ミュージアムトークサロン（飲食代実費）

■トークとイベントの広場
日時 催し名 参加館

12/15
㈯

13:00～
13:45 完全再現！　アイヌの民具 東北学院大学博物館

14:00～
14:45

クイズ＆トーク「知ってる！？
仙台の歴史」

仙台歴史ミュージア
ムネットワーク

15:00～
15:45

石のわれ方、わり方おみせし
ます 縄文の森広場

16:00～
16:45 ニュートンの愛した錬

アルケミー
金術 東北大学総合学術博

物館

12/16
㈰

10:30～
11:30

８年目の被災地を考える―残
したいこと、伝えたいこと

東北大学総合学術博
物館、せんだい3.11
メモリアル交流館

13:30～
14:15

福島美術館クロージング企画
福島禎蔵とフィランソロピー

社会福祉法人共生福
祉会福島美術館

14:30～
15:30

ミュゼバトル―わたしのイチ
押しミュージアムはコレよ！

せんだいメディアテ
ーク

■体験の広場
日時 催し名 参加館

12/15㈯
10:00～
17:00

色が変わる？！　不思議なカード
をつくろう スリーエム仙台市科学館

石器を使おう！ 地底の森ミュージアム

しおりをつくろう！ 仙台文学館

A
あ
S
そ
OB

び
Iの達人・超

スーパー
東北学院大学博物館

ピース！　ピース！　ピース！
鉄道チャレンジ

東北福祉大学・鉄道交流
ステーション

12/16㈰
10:00～
16:00

よりより縄文ミサンガづくり 縄文の森広場

「もこ玉」を作ろう セルコホーム　ズーパラ
ダイス八木山

ホンモノを使ってオリジナル展
示を作ってみよう！ みちのく博物楽団

型紙を使ってミニカードを染め
よう

東北福祉大学芹沢銈
けい
介
すけ

美術工芸館

荒浜を見てみよう―VRと思い出
でたどる海辺の街

東北大学総合学術博物
館、せんだい3.11メモ
リアル交流館

◎このほか、展示の広場やミュージアムグッズショップな
どもあります。詳しくはホームページhttp://www.smma.
jp/をご覧いただくか、お問い合わせください
問SMMA事務局（せんだいメディアテーク内）☎713･4483

仙台・宮城ミュージアムアライアンス
ミュージアムユニバース―すてき・ふしぎ・おもしろい

日時 催し名 参加館 定員
12/14
㈮

19:00～
20:30

古代ローマの戦闘技術と
「パクス・ロマーナ」

東北大学総合学術
博物館

40人
〔先着〕

エ
キ
ナ
カ
大
学
講
座
　
　
　
　 

◦
会
場‖

青
葉
の
風
テ
ラ
ス
（
地
下

鉄
国
際
セ
ン
タ
ー
駅
２
階
）　
◦
定

員‖

各
50
人
〔
先
着
〕　
◦
持
ち
物

‖

筆
記
用
具　
◦
直
接
会
場
へ　
◦

日
時

内
容

12/8
㈯

10:30～11:30
（受け付けは
10:00～）

ほ
ど
ほ
ど
に
片
づ
け
て
、

来
年
こ
そ
心
地
よ
い
暮

ら
し

12/15
㈯

聞
い
て
驚
く
漢
方
の
基

本
と
動
物
性
生
薬
の
魅

力

12/22
㈯

教
科
書
で
教
え
ら
れ
な

か
っ
た
人
間
・
吉
野
作
造

12/11
㈫

18:30～19:30
（受け付けは
18:00～）

ソ
ー
シ
ャ
ル
マ
ナ
ー
の

勧
め

12/18
㈫

誰
で
も
で
き
る
自
然
の

お
手
当
て

難
病
医
療
相
談
会
　
　
　
　
　 

◦
日
時‖

12
月
15
日
㈯
午
後
１
時
～

4
時　
◦
会
場‖
仙
台
西
多
賀
病
院

診
療
研
修
棟
（
太
白
区
鈎
取
本
町
２

─
11
─
11
）　
◦
内
容‖
筋
ジ
ス
ト

ロ
フ
ィ
ー
治
療
薬
の
研
究
開
発
の
現

状
に
つ
い
て
の
講
演
と
相
談　
◦
対

象‖

筋
ジ
ス
ト
ロ
フ
ィ
ー
患
者
と
家

族
、
医
療
福
祉
関
係
者
75
人
〔
先

着
〕　
◦
持
ち
物‖

筆
記
用
具　
◦

直
接
会
場
へ　
◦
託
児
有
り
。
詳
し

く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い　
問

障
害
者
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー
☎
771
・

６
５
１
１

健
康
増
進
セ
ン
タ
ー
の
催
し
　 

①
シ
ニ
ア
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
運
動
教

室◦
日
時‖

12
月
６
日
・
13
日
・
20
日

の
各
木
曜
日
ア
午
前
9
時
半
～
10
時

半
イ
10
時
半
～
11
時
半
ウ
11
時
20
分

～
午
後
０
時
20
分
（
当
日
午
前
8
時

45
分
か
ら
２
階
事
務
室
で
整
理
券
を

配
布
。
受
け
付
け
は
各
開
始
時
刻
の

30
分
前
か
ら
10
分
前
ま
で
。
同
日
参

加
は
１
人
１
回
の
み
）　
◦
内
容‖

健
康
づ
く
り
や
介
護
予
防
の
た
め
の

合
は
実
施
し
ま
せ
ん
）　
◦
費
用‖

各
４
０
８
０
円

③
い
ず
み
い
き
い
き
脳
活
健け
ん

幸こ
う

教
室

◦
日
時‖

1
月
18
日
～
３
月
８
日
の

毎
週
金
曜
日
（
全
８
回
）
午
前
10
時

～
正
午　
◦
内
容‖

認
知
機
能
低
下

予
防
の
た
め
の
脳
の
健
康
づ
く
り
運

動
教
室　
◦
対
象‖

市
内
に
お
住
ま

い
か
お
勤
め
の
運
動
可
能
な
65
歳
以

上
の
方
25
人
〔
抽
選
〕　
◦
費
用‖

４
０
８
０
円

②
③
の
申
は
が
き
、
フ
ァ
ク
ス
ま
た

は
Ｅ
メ
ー
ル
に
申
込
時
の
必
要
事
項

と
年
齢
、
②
は
希
望
時
間
を
記
入
し

て
②
12
月
18
日
③
12
月
21
日
（
い
ず

れ
も
必
着
）ま
で
に
。直
接
施
設
も
可

※
い
ず
れ
も
申
・
問
健
康
増
進
セ
ン

タ
ー
（
〒
981│

3133
泉
区
泉
中
央
２│

運
動
実
技　
◦
対
象‖

市
内
に
お
住

ま
い
か
お
勤
め
の
お
お
む
ね
60
歳
以

上
の
運
動
可
能
な
方
ア
ウ
各
40
人
イ

各
25
人
〔
い
ず
れ
も
先
着
〕　
◦
費

用‖

各
510
円　
◦
持
ち
物‖

運
動

着
・
運
動
靴
・
タ
オ
ル
・
飲
み
物　

◦
直
接
会
場
へ

②
い
ず
み
シ
ニ
ア
元
気
あ
っ
ぷ
運
動

教
室

◦
日
時‖

１
月
８
日
～
３
月
12
日
の

毎
週
火
曜
日
（
全
８
回
。
１
月
15
日
、

２
月
12
日
を
除
く
）
午
前
９
時
半
～

11
時
、
11
時
～
午
後
０
時
半　
◦
内

容‖

健
康
づ
く
り
や
介
護
予
防
の
た

め
の
運
動
実
技　
◦
対
象‖

市
内
に

お
住
ま
い
か
お
勤
め
の
65
歳
以
上
の

運
動
可
能
な
方
各
25
人
〔
抽
選
〕

（
申
し
込
み
人
数
が
15
人
未
満
の
場

読
み
聞
か
せ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・

ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
講
座
（
わ
ら

べ
う
た
編
）

◦
内
容‖

わ
ら
べ
歌
に
つ
い
て
実
践

を
通
し
て
学
び
ま
す　
◦
講
師‖

宮

城
わ
ら
べ
う
た
の
会
・
金
子
き
く
え

氏　
◦
１
人
１
回
の
受
講
に
限
り
ま

す
　
申
12
月
14
日
午
前
10
時
か
ら
電

話
で
泉
図
書
館
☎
375
･
６
１
６
１

日
時

会
場

対
象

1/23
㈬
10:00
～
12:00
宮
城
野
図
書

館

市内で子どもの読書活動に関わる
ボランティア活動をしている方

各30人〔先着〕

1/30
㈬
9:30
～
11:30

せ
ん
だ
い
メ

デ
ィ
ア
テ
ー

ク

2/19
㈫
10:00
～
12:00
泉
図
書
館

福
祉
用
具
の
使
い
方
・
選
び
方

相
談
会

◦
日
時‖

12
月
12
日
・
26
日
、
１
月

９
日
・
23
日
各
水
曜
日
午
前
９
時
～

正
午　
◦
会
場‖

障
害
者
総
合
支
援

セ
ン
タ
ー　
◦
対
象‖

市
内
に
お
住

ま
い
で
、
福
祉
用
具
の
導
入
や
住
宅

改
修
を
検
討
し
て
い
る
方
各
５
人

〔
先
着
〕　
◦
持
ち
物‖

間
取
り
や

段
差
な
ど
が
分
か
る
写
真
や
設
計
図

等　
申
12
月
７
日
午
前
９
時
か
ら
電

話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
（
申
込
時
の
必

要
事
項
と
参
加
希
望
日
を
記
入
）
で

障
害
者
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー
☎
771
・

６
５
１
１
、
℻
371
・
7
3
1
3

内
容
等
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い　

問
エ
キ
ナ
カ
大
学
事
務
局

（
f
m
い
ず
み
内
）
☎
375
・
８
８
０

８
、
市
民
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
推
進
担
当

☎
214
・
１
０
８
９

24│

１
☎
374
・
６
６
６
１
、
℻
374
・

６
６
６
４
、
E
メ
ー
ルshpc-oub

o@
road.ocn.ne.jp

）

★は祝休日、年末年始を除く


