
毎月1日発行・令和3年（2021年）4月1日発行ー1794号

● 青葉区

特集1	 新しい総合計画がスタートします……………………2

特集2	 新型コロナ　宮城県・仙台市　緊急事態宣言発令中 ………4
特集3	 生き物のつながりを感じてみよう………………………………………………… 5
市政トピックス―東日本大震災仙台市追悼式 … …………………………………… 6
しりとりでつなぐミュージアム… ………………………………………………………………8
4月のお知らせ………………………………………………………………………………………………………9
青葉区のお知らせ……………………………………………………………………………………………28
休日当番医 ……………………………………………………………………………………………………………31
東日本大震災10年　復興の軌跡　明日への伝言 ………………32

https://www.city.sendai.jp/
◦仙台市ホームページでは、記事の読み上げや文字の拡大などの

閲覧補助機能が利用できます

https://www.facebook.com/sendaipr/
仙台市広報課 Facebook

仙台市ホームページ

仙台市役所	 ☎２６１・１１１１㈹
青葉区役所	 ☎２２5・７２１１㈹
宮城野区役所	☎２９１・２１１１㈹
若林区役所	 ☎２８２・１１１１㈹

太白区役所	 ☎２４７・１１１１㈹
泉区役所	 ☎３７２・３１１１㈹
宮城総合支所	☎３９２・２１１１㈹
秋保総合支所	☎３９９・２１１１㈹

■市役所・区役所などの電話番号（市外局番 022）
仙台市総合コールセンター　☎398･4

し
8
や
9
く
4
しょ

三神峯公園（太白区三神峯）

「三神峯公園の満開の桜」
桜の名所として知られる三神峯公園。豊富な種類の桜に親しんでもらおうと、西多賀まちづくり推
進委員会と地域の小・中学生が、手作りの樹名板を昨年４月に設置しました（令和２年４月撮影）。 4月
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仙台市政だより　令和３年（2021年） ４月号３ 仙台市政だより　令和３年（2021年） ４月号 ２

新しい総合計画がスタートします
―「新たな杜の都」づくりを市民の皆さんとともに

み
ん
な
で
臨
む
挑
戦
の
舞
台

―
チ
ャ
レ
ン
ジ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

　
基
本
計
画
は
、
目
指
す
都
市
の
姿
の

実
現
に
向
け
て
重
点
的
に
取
り
組
む

「
チ
ャ
レ
ン
ジ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
や
、

地
域
の
特
性
を
生
か
し
、
個
性
豊
か
な

地
域
づ
く
り
を
目
指
す
「
区
ご
と
の
地

域
づ
く
り
の
方
向
性
」、
本
市
の
基
本

姿
勢
を
示
す
「
未
来
を
つ
く
る
市
政
運

営
」
で
構
成
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
チ
ャ
レ
ン
ジ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
は
、
市

役
所
だ
け
で
な
く
、
仙
台
に
関
わ
る
全

て
の
方
々
の
挑
戦
の
舞
台
で
す
（
下
図

参
照
）。
目
標
の
達
成
に
は
、
市
民
の

皆
さ
ん
や
地
縁
団
体
を
中
心
に
、
市
民

活
動
団
体
や
民
間
企
業
な
ど
多
様
な
主

体
が
力
を
合
わ
せ
、
知
恵
や
技
術
を
出

し
合
い
、
挑
戦
し
続
け
る
こ
と
が
重
要

で
す
。
ま
ち
づ
く
り
の
理
念
を
共
有
し
、

一
人
一
人
が
で
き
る
こ
と
を
考
え
、
行

動
す
る
こ
と
で
、
未
来
を
私
た
ち
自
身

の
手
で
つ
く
っ
て
い
く
こ
と
を
目
指
し

ま
す
。

　
仙
台
は
、
市
民
一
人
一
人
の
主
体
的

な
行
動
と
、
多
く
の
方
々
の
協
働
の
積

み
重
ね
で
、
東
日
本
大
震
災
な
ど
の

数
々
の
困
難
を
乗
り
越
え
、
ま
ち
づ
く

り
を
進
め
て
き
ま
し
た
。
こ
れ
ま
で
の

歩
み
を
大
切
に
し
、
多
様
な
価
値
観
や

経
験
を
結
集
し
て
都
市
の
活
力
に
変
え

な
が
ら
、「
新
た
な
杜
の
都
」
に
向
け

た
挑
戦
の
一
歩
を
踏
み
出
し
ま
す
。

　新しい総合計画が４月から動き出します。総合計画は、今後10年間のまちづくり
の指針となる「基本計画」と、おおむね３年間の市の目標と事業を定める「実施計画」
から構成されています。

⃝基本計画（概要
版）は、４月１日
から市政情報セン
ター等で配布しま
す。市ホームペー
ジからもご覧いた
だけます

基本計画・実施計画を
ぜひご覧ください

⃝基本計画（全文版）と実施計画は
４月１日から市役所本庁舎１階市政
情報センター等で販売します

こ
の
特
集
に
関
す
る
お
問
い
合
わ
せ
は

政
策
企
画
課
☎‌

214
・
１
２
４
５
、
FAX‌

268
・
４
３
１
１ “Green”に込めた意味と目指す都市の姿

杜の恵みと共に暮
らすまちへ

自然 心地よさ
多様性が社会を動
かす共生のまちへ

学びと実践の機会
があふれるまちへ

成長
創造性と可能性が
開くまちへ

進め！

挑戦を続ける、新たな杜の都へ
"The Greenest City" SENDAI

挑
戦
を
続
け
、
選
ば
れ
る
ま

ち
を
目
指
し
ま
す

　
基
本
計
画
で
は
、
市
の
人
口
が
今
後

減
少
局
面
を
迎
え
る
こ
と
や
、
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
を
は
じ
め
と
し

た
さ
ま
ざ
ま
な
社
会
変
化
を
見
据
え
、

こ
れ
か
ら
の
ま
ち
づ
く
り
の
方
向
性
を

示
し
て
い
ま
す
。

　
ま
ち
づ
く
り
の
理
念
は
「
挑
戦
を
続

け
る
、
新
た
な
杜
の
都
へ
―
“
T
h
e

Gグ

リ

ー

ネ

ス

ト

r
e
e
n
e
s
t

　

Cシ

テ

ィ

ー

i
t
y
”

S
E
N
D
A
I
」。「
G
r
e
e
n
」

と
い
う
言
葉
に
多
様
な
意
味
を
込
め
る

と
と
も
に
、
最
上
級
を
表
す
「
e
s

t
」
を
付
け
、
常
に
高
み
を
目
指
し
て

い
く
都
市
の
姿
を
示
し
て
い
ま
す
（
左

図
参
照
）。
こ
の
理
念
を
広
く
共
有
し
、

こ
れ
ま
で
培
っ
て
き
た
安
全
・
安
心
な

生
活
基
盤
を
守
っ
て
い
く
と
同
時
に
、

仙
台
の
強
み
を
さ
ら
に
磨
き
上
げ
、
多

く
の
方
々
か
ら
選
ば
れ
る
ま
ち
づ
く
り

を
進
め
ま
す
。

着
実
に
ま
ち
づ
く
り
を
進
め

ま
す

　
基
本
計
画
を
着
実
に
進
め
て
い
く
た

め
、
実
施
計
画
で
は
お
お
む
ね
3
年
間

に
取
り
組
む
施
策
の
数
値
目
標
を
定
め
、

事
業
ご
と
に
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
等
を
示
し

て
い
ま
す
。
計
画
を
進
め
る
に
当
た
っ

て
は
、
市
民
ア
ン
ケ
ー
ト
や
数
値
目
標

の
達
成
状
況
な
ど
に
よ
り
評
価
・
点
検

を
行
う
と
と
も
に
、
そ
の
結
果
を
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
等
で
公
表
し
ま
す
。

　
基
本
計
画
で
掲
げ
ら
れ
た
目
指
す
都

市
の
姿
は
、
市
に
関
わ
る
誰
も
が
目
標

を
共
有
し
、
協
力
し
て
取
り
組
ん
で
い

く
こ
と
で
初
め
て
実
現
し
ま
す
。
私
た

ち
が
誇
り
に
思
う
、
仙
台
ら
し
さ
が
輝

く
ま
ち
づ
く
り
を
と
も
に
進
め
て
い
き

ま
し
ょ
う
。基本計画（全文版） 900円

実施計画 600円

８つのチャレンジ　プロジェクト

　 杜と水の都
　　　プロジェクト
「杜の都」の風土と文化に巡り
合える都市空間をつくる

　 防災環境都市
　　　プロジェクト
持続可能でしなやかな都市環境
をつくる

▲ ◦防災 ・減災の備えを日常生活に
　織り込む ▲ ◦震災復興メモリアル

◦新型コロナウイルス感染拡大防止
◦脱炭素都市づくり推進
◦ごみ減量・リサイクル推進
◦地域交通運行確保・運行支援

◦環境負荷の低い生活・ビジネス
　スタイルを定着させる
◦都市インフラの持続可能性を高
　める

　 心の伴走
　　　プロジェクト
多様性を尊重し、あらゆる人が
安心して暮らせる地域をつくる

▲ ◦多様性が尊重される環境をつく
　る

▲ ◦障害理解促進
◦生活困窮者自立支援
◦ひとり親家庭等支援推進
◦いじめ防止等対策推進
◦児童相談所機能強化

◦孤立しない、つながる仕組みを
　つくる
◦心を支える環境をつくる

　 地域協働
　　　プロジェクト
多様性を力に変える地域をつく
る

▲ ◦多様な協働が生まれる基盤をつ
　くる

▲ ◦地域づくりパートナーサポート
◦先端技術を活用した宮城地区の
　課題解決
◦泉中央地区活性化
◦若者が活躍するまちづくり

◦多様な主体の力を地域に活
い
かす

◦地域の交流を活発化させる

▲ ◦「杜の都」の象徴となる都心空
　間をつくる ▲ ◦青葉山公園整備

◦仙台城跡整備推進
◦定禅寺通活性化推進
◦都心部みどりの回廊づくり
◦海浜エリア活性化

◦みどりを楽しめる生活空間をつ
　くる
◦水辺を楽しめる親水空間をつく
　る

基本計画 実施計画
目標              実施の方向性 主な事業

１

2

3

4

　 笑顔咲く子ども
　　　プロジェクト
子どもたちの未来が広がる環境
をつくる

▲ ◦意欲を引き出し、伸ばす教育環
　境をつくる

▲ ◦ICT教育推進
◦35人以下学級推進
◦妊娠・出産・子育て期にわたる
　切れ目のない支援
◦子どもの遊びの環境充実

◦個性に合わせた成長の機会をつ
　くる
◦子育てを楽しめる環境をつくる

　 ライフデザイン
　　　プロジェクト
自分らしい生き方が実現できる
環境をつくる

▲ ◦まちの至る所で学びと実践の機
　会がある環境をつくる

▲ ◦文化芸術によるまちの魅力づくり
◦音楽ホール整備
◦働く女性の活躍推進
◦高齢者社会参加・生きがいづくり
◦市民健康づくり推進

◦誰もが活躍できる環境をつくる
◦ライフステージに合わせた健康
　を支える

　 TOHOKU未来
　　　プロジェクト
世界に発信できる東北発のイノ
ベーションを生み出す

▲ ◦仙台・東北を舞台にイノベーシ
　ョンを生み出す ▲ ◦国家戦略特区推進

◦次世代放射光施設関連産業振興
◦起業支援
◦東北観光推進
◦西部地区観光振興

◦仙台・東北の産業の成長を支え
　る
◦仙台・東北に世界中から人を呼
　び込む

　 都心創生
　　　プロジェクト
人が集い、新しいチャレンジが
生まれる都心をつくる

▲ ◦投資を呼び込むまちをつくる ▲ ◦まちなか建
たて
替
かえ
促進

◦企業立地促進
◦市役所本庁舎建替
◦中心部商店街活性化促進
◦勾当台公園再整備

◦イノベーションが生まれる都心
　をつくる
◦まちの回遊性を向上する

5

6

7

8

基本計画 実施計画
目標              実施の方向性 主な事業
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新型コロナウイルスワクチン接種のお知らせ
　市では、新型コロナウイルス感染症の発症や重症
化の予防を目的として、市民の皆さんの円滑なワク
チン接種に向けた準備を進めています。
◆接種対象者
　原則として接種日に仙台市に住民登録のある16
歳以上の方で、ワクチン接種を希望する方（国の基
準により接種順位があります）。
◆接種方法
　かかりつけの医療機関などで行う個別接種と、市
民センターなどの会場で行う集団接種があります。

不要不急の外出・移動を自粛
してください

手洗い・
手指消毒

マスクの
着用

ソーシャル
ディスタン
スの確保

小まめな
換気

方法 接種会場 接種日
個別接種 市内の医療機関 平日

集団接種 市民センター・市有施設等 土・日曜日、
祝休日

◆４月は個別・集団接種は行いません
　国からのワクチンの供給量を踏まえ、４月は個別・
集団接種は行わず、高齢者施設等に入所・居住する
65歳以上の高齢者から接種を開始します。今後、ワ
クチンの供給状況などにより接種開始時期等が決ま
り次第、市ホームページなどでお知らせします。
◆クーポン券（接種券）は大切に保管してください
　65歳以上（昭和32年４月１日以前生まれ）の方に
クーポン券を発送します。予約の際や接種当日に必
要となりますので、大切に保管してください。

※接種日などは状況により変更となる場合がありま
す。最新の状況は、市ホームページをご覧いただく
か、専用コールセンターにお問い合わせください
※ワクチンの接種には予約が必要です。予約方法な
ど詳細は、決まり次第、市ホームページなどでお知
らせします

◆基本的な感染対策を徹底しましょう

　新型コロナウイルス感染症の、市内における新規感染者数の急増を受け、３月18日に県・市
独自の緊急事態宣言を発令しました。感染経路不明の感染者も多く、身近に感染が広がってい
る恐れがあります。さらなる感染拡大を止めるためには、一人一人の意識と行動が大切です。

新型コロナウイルス感染症
宮城県・仙台市 緊急事態宣言発令中

受診・相談センター（コールセンター）

　発熱や咳などの症状がある場合は、かかりつけ医等
のお近くの医療機関にまずは電話で相談してください。
　かかりつけ医等がいない方や、相談先が分からない
場合は、受診・相談センターにお問い合わせください。

☎398･9211（24時間受け付け）

職場でのクラスターも発生し
ています。休憩時間も含め、
感染防止策を徹底してくださ
い

特に混雑する時間帯や混雑す
る場所へは、できるだけ行か
ないようにしてください

新型コロナウイルスワクチン接種
専用コールセンターを開設して
います

☎0570･05･5
コ
6
ロ
7
ナ
0
ゼロ

◦受付時間

‖

午前８時半～午後７時
◦英語・中国語・韓国語・ベトナム語・ネパ
ール語にも対応しています

体温測定な
ど体調管理

※掲載している内容は３月18日現在の情報です
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仙台市政だより　令和３年（2021年） ４月号

特
集
③

この特集に関するお問い合わせは、環境共生課☎214･0013、FAX214･0580

自
然
の
豊
か
さ
を
身
近
に

　
「
杜
の
都
仙
台
」
は
、
市
域
の
約
８

割
が
緑
に
覆
わ
れ
、
森
林
や
広
瀬
川
の

清
流
、
市
街
地
の
ケ
ヤ
キ
並
木
な
ど
の

多
彩
で
豊
か
な
自
然
環
境
を
有
し
て
い

ま
す
。
そ
こ
に
は
動
物
や
昆
虫
、
植
物

な
ど
多
種
多
様
な
生
き
物
が
生
息
し
、

互
い
に
つ
な
が
り
関
わ
り
合
う
こ
と
で
、

豊
か
な
生
態
系
が
維
持
さ
れ
て
い
ま
す
。

多
様
な
生
き
物
が
存
在
し
、
つ
な
が
り

合
っ
て
い
る
こ
と
を
「
生
物
多
様
性
」

と
言
い
、
き
れ
い
な
空
気
や
水
、
食
料

な
ど
、
私
た
ち
の
暮
ら
し
は
、
こ
の
た

く
さ
ん
の
生
き
物
が
も
た
ら
す
恵
み
に

支
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
近
年
、
森
林
の
開
発
や
海
の
汚
染
、

地
球
温
暖
化
な
ど
の
影
響
に
よ
り
、
多

く
の
生
き
物
が
絶
滅
の
危
機
に
あ
り
、

生
物
多
様
性
の
保
全
が
世
界
的
な
課
題

と
な
っ
て
い
ま
す
。
私
た
ち
の
命
と
暮

ら
し
を
支
え
る
生
物
多
様
性
を
守
る
た

め
に
は
、
生
き
物
へ
の
理
解
を
深
め
、

多
く
の
種
類
の
生
き
物
の
命
を
未
来
へ

つ
な
げ
て
い
く
こ
と
が
大
切
で
す
。

―生物多様性保全推進事業
　市では、多様な生き物によってもたらされる恵みを守
り、継承していくため、自然や生き物への理解や関心を
深める取り組みを行っています。

生き物のつながり
を感じてみよう

　ふぃふぃと日本一美しい声で
鳴くカエルとして知られていま
す。市内でも５～７月頃に広瀬
川などで聞くことができます

知っていますか？
仙台ゆかりの生き物たち

多
様
な
生
き
物
の
魅
力
発
信

　
市
で
は
、
平
成
29
年
度
よ
り
生
物
多

様
性
保
全
推
進
事
業
を
実
施
し
、
さ
ま

ざ
ま
な
取
り
組
み
を
行
っ
て
い
ま
す
。

生
き
物
や
そ
の
生
育
環
境
へ
の
関
心
を

高
め
る
た
め
、
環
境
省
が
選
定
す
る

「
残
し
た
い
日
本
の
音
風
景
１
０
０

選
」
に
「
広
瀬
川
の
カ
ジ
カ
ガ
エ
ル
と

野
鳥
」
と
し
て
選
ば
れ
た
カ
ジ
カ
ガ
エ

ル
、
市
の
鳥
で
あ
る
カ
ッ
コ
ウ
、
市
の

虫
ス
ズ
ム
シ
の
、
仙
台
に
ゆ
か
り
の
あ

る
３
種
の
生
き
物
に
着
目
。
野
外
観
察

会
の
開
催
や
鳴
き
声
·
動
画
の
配
信
な

ど
を
通
し
て
、
身
近
な
生
き
物
を
知
る

き
っ
か
け
づ
く
り
を
行
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
市
東
部
に
あ
る
大
沼
付
近
の
ヨ

シ
原
の
ヨ
シ
を
手
入
れ
し
、
カ
ッ
コ
ウ

な
ど
の
生
育
環
境
を
守
る
取
り
組
み
や
、

作
並
·
新
川
地
区
な
ど
の
里
地
里
山
の

自
然
に
触
れ
る
エ
コ
ツ
ア
ー
の
開
催
な

ど
に
よ
り
、
豊
か
な
自
然
の
魅
力
を
発

信
し
て
い
ま
す
。

　
自
然
や
生
き
物
を
身
近
に
感
じ
る
こ

と
は
、
自
然
と
の
つ
な
が
り
を
知
る
だ

け
で
な
く
、
小
鳥
の
さ
え
ず
り
や
季
節

の
移
ろ
い
に
気
付
く
な
ど
、
毎
日
の
暮

ら
し
に
彩
り
を
与
え
て
く
れ
る
も
の
で

す
。
自
然
や
生
き
物
た
ち
に
親
し
む
こ

と
か
ら
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
。

カジカガエル

　夏鳥として知られ、５月頃に
仙台にやってきます。近年、世
界的にその数が減少しています

　古くは宮城野原に自生し、歌
にも多く詠

よ

まれたスズムシ。今
は自然の中でその姿を見つける
ことは難しくなっています

◆スズムシ

カッコウ

スズムシ

→仙台市環境W
ウ ェ ブ

ebサイトたまきさ
ん（ https://www.tamaki3.jp/） で
カジカガエルなどの鳴き声をハイレ
ゾ（高音質）音源を聞くことができ
ます

→仙台市公式動画チャンネル「せん
だいT

チューブ

ube」で、生き物や里地里山
の魅力を紹介する動画を配信してい
ます

→観察会やエコツアー等の開催につ
いては、仙台市環境Webサイトた
まきさんをご覧いただくかお問い合
わせください

＊動画を観る

＊生き物たちの鳴き声を聞く

＊イベントに参加する



令
和
三
年
三
月
十
五
日
初
校

市
政
ト
ピ
ッ
ク
ス
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●
紹
介
し
た
本
は
、
市
民
図
書
館
で
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す　
問
市
民
図
書
館
☎
261
・
１
５
８
５

東
日
本
大
震
災
を
語
り
継
ぐ
た
め
市
民
図
書
館
に
設
け
た

「
３
・
11
震
災
文
庫
」。
所
蔵
す
る
約
１
万
冊
か
ら
、よ
り

す
ぐ
り
の
本
を
ご
紹
介
し
ま
す
。
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大
震
災
か
ら
５
年
目
、
河
北
新

報
・
短
歌
ペ
ー
ジ
の
作
品
か
ら
選
者

の
佐
藤
通み

ち
ま
さ雅

さ
ん
と
花
山
多
佳
子
さ

ん
が
６
５
０
首
を
選
ん
で
歌
集
に
ま

と
め
ま
し
た
。

　
「
妻
の
名
を
こ
こ
ろ
に
叫
び
さ
が

し
い
る
巨
大
津
波
の
瓦が

れ
き礫

の
な
か

を
」（
石
巻
市
・
男
性
）「
悪
夢
な

ら
覚
め
よ
と
め
ぐ
る
安
置
所
に
姉
の

遺
体
の
柩ひ

つ
ぎ

に
ま
み
え
ぬ
」（
亘
理

町
・
女
性
）。
選
者
の
佐
藤
さ
ん
は

「
投
稿
歌
一
枚
一
枚
に
涙
し
た
。
震し
ん

災さ
い
え
い詠
は
人
間
の
魂
の
記
録
」
と
語
る
。

　
「
校
庭
の
除
染
を
終
え
し
キ
ャ
タ

ピ
ラ
の
影
な
お
重
き
五
年
の
月
日
」

（
福
島
県
南
相
馬
市
・
男
性
）。
原

発
事
故
被
災
地
の
風
景
。「
５
年
過

ぎ
て
も
何
も
終
わ
っ
て
い
な
い
」
と

花
山
さ
ん
は
言
い
ま
す
。
10
年
目
を

迎
え
て
も
、
何
も
解
決
し
て
い
ま
せ

ん
。

　
な
ぜ
原
発
事
故
は
福
島
で
起
き
た

の
か
、
な
ぜ
人
は
米
軍
基
地
を
沖
縄

に
押
し
付
け
る
の
か
、
福
島
と
沖
縄

を
舞
台
に
不
条
理
の
世
界
を
描
い
て

い
ま
す
。

　
著
者
は
哲
学
者
で
、
い
わ
き
市
に

生
ま
れ
、
小
学
時
代
は
富
岡
町
で
過

ご
し
ま
し
た
。「
原
発
問
題
と
、
生

ま
れ
育
っ
た
土
地
を
切
り
離
し
て
は

考
え
ら
れ
な
い
」
と
言
い
ま
す
。
あ

る
者
の
利
益
が
、
他
の
者
を
犠
牲
に

し
て
生
み
だ
さ
れ
る
の
を「
犠
牲
の

シ
ス
テ
ム
」
と
定
義
、
原
発
事
故
は

こ
の
上
で
起
き
ま
し
た
。
国
家
と
い

う
共
同
体
の
「
尊
い
犠
牲
」
の
下
、

１
5
０
年
前
の
戊ぼ

し
ん辰
戦
争
で
は
福

島
・
会
津
が
犠
牲
を
強
い
ら
れ
ま
し

た
。
そ
し
て
現
代
の
沖
縄
の
基
地
問

題
。「
大
事
な
こ
と
は
、（
一
方
が

一
方
に
押
し
付
け
続
け
る
）
シ
ス
テ

ム
化
を
や
め
さ
せ
る
こ
と
な
の
だ
」

と
訴
え
て
い
ま
す
。

人
間
の
魂
の
記
録
／
不
条
理
の
世
界
を
描
く

「
震
災
の
う
た　

　
　
　

１
８
０
０
日
の
心
も
よ
う
」

高橋哲哉／著
集英社新書　刊

河北新報社編集局
／編
河北新報出版セン
ター　刊

「
犠
牲
の
シ
ス
テ
ム　

福
島
・
沖
縄
」

         

河
北
新
報
社
紙
面
管
理
部     

佐
藤　

昌
明

　
３
月
６
日
・
７
日
に
仙
台
国
際
セ
ン

タ
ー
を
会
場
に
「
仙
台
防
災
未
来
フ
ォ

ー
ラ
ム
２
０
２
１
」
が
開
催
さ
れ
ま
し

た
。
７
回
目
と
な
る
今
回
は
「
東
日
本

大
震
災
か
ら
10
年　
よ
り
よ
い
未
来
の

た
め
に
」
を
テ
ー
マ
に
、
シ
ン
ポ
ジ
ウ

や
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
な
ど
が
行
わ
れ
、

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
と

し
て
一
部
の
発
表
は
オ
ン
ラ
イ
ン
で
行

わ
れ
ま
し
た
。

　
「
東
日
本
大
震
災
か
ら
10
年　
復
興

施
策
の
評
価
と
次
の
10
年
へ
の
展
望
」

と
題
し
た
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
で
は
、
復
興

庁
事
務
次
官
・
由ゆ

き木
文
彦
氏
に
よ
る
被

災
地
の
現
状
と
課
題
に
つ
い
て
の
基
調

講
演
や
、
震
災
経
験
の
継
承
な
ど
を
テ

ー
マ
に
し
た
セ
ッ
シ
ョ
ン
を
実
施
。
復

旧
・
復
興
の
取
り
組
み
や
風
化
が
進
む

中
で
の
国
内
外
へ
の
発
信
の
必
要
性
な

ど
の
説
明
に
、
参
加
者
は
真
剣
に
耳
を

傾
け
て
い
ま
し
た
。
ま
た
、
段
ボ
ー
ル

製
の
ジ
オ
ラ
マ
を
用
い
た
ワ
ー
ク
シ
ョ

ッ
プ
で
は
、
仙
台
の
ジ
オ
ラ
マ
を
組
み

立
て
な
が
ら
、
身
近
な
地
域
の
地
形
の

特
徴
を
学
び
、
地
震
や
大
雨
災
害
時
の

危
険
性
な
ど
を
確
認
し
て
い
ま
し
た
。

　
そ
の
ほ
か
、
防
災
・
減
災
に
取
り
組

む
団
体
の
活
動
発
表
や
ブ
ー
ス
展
示
、

科
学
実
験
を
交
え
た
ス
テ
ー
ジ
シ
ョ
ー

な
ど
多
彩
な
プ
ロ
グ
ラ
ム
が
行
わ
れ
、

参
加
者
は
、
震
災
当
時
を
振
り
返
り
、

改
め
て
防
災
・
減
災
の
大
切
さ
を
学
ん

で
い
ま
し
た
。

仙台市の人口（対前月増減数） 男：530,898人　女：561,038人　計1,091,936人（－381)　527,770世帯（＋33）　３月１日現在

仙台市政だより　令和３年（2021年） ４月号

市
政
ト
ピ
ッ
ク
ス

市政
トピックス

鎮
魂
の
祈
り
と
復
興
へ
の
誓
い

　
　
―
東
日
本
大
震
災
仙
台
市
追
悼
式

市政
トピックス

令
和
３
年
度
の
主
な
組

織
改
正（
４
月
１
日
付
）

市政
トピックス

詩
を
通
じ
て
海
洋
プ
ラ

ス
チ
ッ
ク
を
考
え
る

市政
トピックス

仙
台
防
災
未
来
フ
ォ
ー

ラ
ム
を
開
催

▲親子で防災をテーマにした謎解
きゲームにも挑戦

　
未
曽
有
の
被
害
を
も
た
ら
し
た
東
日

本
大
震
災
の
発
生
か
ら
10
年
と
な
る
３

月
11
日
、
宮
城
野
体
育
館
で
市
主
催
の

追
悼
式
が
開
か
れ
ま
し
た
。
会
場
で
は
、

検
温
や
手
指
消
毒
な
ど
、
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
の
感
染
対
策
を
講
じ
る
と
と

も
に
、
追
悼
式
の
様
子
を
勾
当
台
公
園

市
民
広
場
に
設
置
し
た
大
型
ビ
ジ
ョ
ン

な
ど
で
中
継
し
ま
し
た
。
式
典
に
は
ご

遺
族
と
招
待
者
２
５
６
人
が
参
列
し
、

地
震
発
生
時
刻
の
午
後
２
時
46
分
に
全

員
で
黙
と
う
を
さ
さ
げ
ま
し
た
。

　
郡
市
長
は
「
震
災
か
ら
10
年
、
二
度

と
同
じ
悲
し
み
を
繰
り
返
さ
な
い
と
の

強
い
決
意
で
、
被
災
地
域
の
皆
さ
ま
を

は
じ
め
多
く
の
方
と
復
興
の
道
を
切
り

開
い
て
き
ま
し
た
。
震
災
の
経
験
と
教

訓
を
次
の
世
代
に
継
承
す
る
と
と
も
に
、

　
１
月
29
日
か
ら
３
月
24
日
ま
で
、
せ

ん
だ
い
メ
デ
ィ
ア
テ
ー
ク
で
「
テ
ト
ラ

と
リ
リ
ッ
ク　
仙
台
か
ら
見
る
海
洋
プ

ラ
ス
チ
ッ
ク
の
い
ま
」
が
開
催
さ
れ
ま

し
た
。
こ
れ
は
、
海
に
流
入
し
た
プ
ラ

ス
チ
ッ
ク
ご
み
の
海
洋
生
態
系
へ
の
影

　
主
な
組
織
改
正
は
次
の
と
お
り
で
す
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
を
は
じ

め
と
し
た
危
機
事
案
や
コ
ロ
ナ
禍か

に
よ

る
社
会
変
容
に
応
じ
た
対
応
の
た
め
に

●
危
機
管
理
局
の
新
設

　
感
染
症
拡
大
や
、
多
発
す
る
大
規
模

な
自
然
災
害
等
の
危
機
事
案
に
対
す
る

対
応
力
を
さ
ら
に
強
化
す
る
た
め
、
危

機
管
理
室
（
部
相
当
）
を「
危
機
管
理

局
」
と
し
ま
し
た
。

●
保
健
所
の
体
制
強
化
（
健
康
福
祉

局
）

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
拡

大
に
伴
い
、
健
康
危
機
管
理
対
策
に
関

し
て
、
よ
り
的
確
な
業
務
遂
行
体
制
を

構
築
す
る
た
め
、
健
康
安
全
課
を
分
割

し
、「
健
康
安
全
課
」
お
よ
び
「
感
染

症
対
策
室
」
と
し
ま
し
た
。

●
デ
ジ
タ
ル
戦
略
推
進
室
の
新
設
（
ま

ち
づ
く
り
政
策
局
）

　
デ
ジ
タ
ル
化
の
動
き
を
一
層
加
速
さ

せ
る
た
め
、「
デ
ジ
タ
ル
戦
略
推
進

室
」（
部
相
当
）
を
新
設
し
ま
し
た
。

技
術
職
員
の
人
材
育
成
等
の
推
進
の
た

め
に
（
都
市
整
備
局
）

●
技
術
管
理
室
の
体
制
強
化

　
技
術
職
員
の
人
材
育
成
や
発
注
工
事

の
品
質
確
保
等
を
全
庁
的
に
推
進
す
る

た
め
、
課
相
当
の
技
術
管
理
室
を
部
相

当
と
し
ま
し
た
。

地
球
温
暖
化
対
策
に
資
す
る
取
り
組
み

を
強
化
す
る
た
め
に
（
環
境
局
）

●
地
球
温
暖
化
対
策
推
進
課
の
新
設

　
地
球
温
暖
化
対
策
の
取
り
組
み
を
強

化
す
る
と
と
も
に
、
再
生
可
能
エ
ネ
ル

ギ
ー
の
利
活
用
を
推
進
す
る
た
め
、
環

境
企
画
課
地
球
温
暖
化
対
策
係
お
よ
び

ま
ち
づ
く
り
政
策
局
防
災
環
境
都
市
・

震
災
復
興
室
エ
ネ
ル
ギ
ー
政
策
担
当
を

統
合
し
、「
地
球
温
暖
化
対
策
推
進

課
」
を
新
設
し
ま
し
た
。

持
続
可
能
な
公
共
交
通
の
確
保
の
た
め

に
（
都
市
整
備
局
）

●
公
共
交
通
推
進
課
の
分
割

　
持
続
可
能
な
公
共
交
通
の
確
保
に
向

け
た
取
り
組
み
を
強
化
す
る
た
め
、
公

共
交
通
推
進
課
を
分
割
し
、「
公
共
交

通
推
進
課
」
お
よ
び
「
地
域
交
通
推
進

課
」
と
し
ま
し
た
。

地
域
課
題
の
解
決
の
た
め
に
（
宮
城
総

合
支
所
・
秋
保
総
合
支
所
）

●
宮
城
総
合
支
所
地
域
活
性
化
推
進
室

の
新
設
お
よ
び
秋
保
総
合
支
所
総
務
課

地
域
振
興
係
の
分
割

　
地
域
づ
く
り
に
係
る
事
業
を
よ
り
推

進
す
る
た
め
、
青
葉
区
宮
城
総
合
支

所
に「
地
域
活
性
化
推
進
室
」（
課
相

当
）
を
新
設
す
る
と
と
も
に
、
太
白
区

秋
保
総
合
支
所
総
務
課
地
域
振
興
係
を

分
割
し
、「
地
域
活
性
化
推
進
係
」
お

よ
び「
地
域
生
活
係
」
と
し
ま
し
た
。

●
各
組
織
の
業
務
内
容
は
４
月
１
日
か
ら
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す

市
民
の
皆
さ
ま
の
多
様
な
力
と
思
い
を

重
ね
合
わ
せ
な
が
ら
、
仙
台
の
輝
か
し

い
未
来
に
向
け
て
挑
戦
を
続
け
て
い
く

こ
と
を
誓
い
ま
す
」
と
式
辞
を
述
べ
ま

し
た
。
続
い
て
、
嶋
中
貴
志
市
議
会
副

議
長
の
代
読
に
よ
り
鈴
木
勇
治
議
長
の

追
悼
の
辞
が
さ
さ
げ
ら
れ
、
発
災
時
に

市
長
で
あ
っ
た
奥
山
恵
美
子
前
市
長
か

ら
も
追
悼
の
言
葉
が
述
べ
ら
れ
ま
し
た
。

若
林
区
の
佐
藤
稔
さ
ん
は
遺
族
代
表
と

し
て
震
災
か
ら
10
年
の
思
い
を
述
べ
ま

し
た
。
ま
た
、
仙
台
フ
ィ
ル
ハ
ー
モ
ニ

ー
管
弦
楽
団
に
よ
る
献
奏
や
、
参
列
者

の
献
花
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
区
役
所
や
勾
当
台
公
園
な
ど
に
設
置

し
た
献
花
場
に
は
、
合
わ
せ
て
約
７
８

０
０
人
の
方
が
追
悼
に
訪
れ
、
犠
牲
と

な
ら
れ
た
方
々
の
ご
冥
福
を
お
祈
り
し

ま
し
た
。

響
を
懸
念
す
る
海
洋
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
問

題
へ
の
関
心
を
高
め
よ
う
と
、
本
市
を

拠
点
に
活
動
す
る
音
楽
家
・
Ｈハ

ン

ガ

―

Ｕ
Ｎ
Ｇ

Ｅ
Ｒ
氏
の
協
力
を
得
て
企
画
さ
れ
た
も

の
。

　
定
禅
寺
通
に
面
し
た
会
場
入
口
の
ガ

ラ
ス
の
壁
面
に
は
、
海
洋
プ
ラ
ス
チ
ッ

ク
を
テ
ー
マ
に
し
た
Ｈ
Ｕ
Ｎ
Ｇ
Ｅ
Ｒ
氏

の
リ
リ
ッ
ク（
詩
・
歌
詞
）
の
作
品
を

掲
示
。
マ
イ
バ
ッ
グ
の
使
用
な
ど
プ
ラ

ス
チ
ッ
ク
ご
み
削
減
の
ポ
イ
ン
ト
な
ど

が
書
か
れ
た
段
ボ
ー
ル
製
の
実
寸
大
消

波
ブ
ロ
ッ
ク
や
、
本
市
の
プ
ラ
ス
チ
ッ

ク
ご
み
の
現
状
や
取
り
組
み
な
ど
を
紹

介
す
る
パ
ネ
ル
も
展
示
さ
れ
ま
し
た
。

　
会
場
を
訪
れ
た
人
は
、
足
を
止
め
て

作
品
を
じ
っ
く
り
鑑
賞
し
た
り
、
消
波

ブ
ロ
ッ
ク
を
興
味
深
く
見
た
り
し
な
が

ら
、
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ご
み
削
減
へ
の
理

解
を
深
め
て
い
ま
し
た
。

▲仙台フィルハーモニー管弦楽団
による献奏



し
り
と
り
で
つ
な
ぐ

ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

第
１
回

８

　仙台・宮城のミュージアム17館が集まり連携事業を行う「仙台・宮城ミュージア
ムアライアンス（SMMA）」。各館の学芸員などが、毎回のテーマをしりとりでつなげ
ながらお送りするエッセイです。第１回は「せんだい」の「い」からつなぎます。
●SMMAホームページhttps://www.smma.jp/

　
は
じ
ま
り
と
な
る
今
回
は
、
仙
台

文
学
館
が
お
届
け
し
ま
す
。「
い
」

と
言
え
ば
、
名
前
が
「
い
」
か
ら
始

ま
る
仙
台
ゆ
か
り
の
作
家
に
は
、
井

上
ひ
さ
し
初
代
仙
台
文
学
館
館
長
、

伊
集
院
静
さ
ん
、
伊
坂
幸
太
郎
さ
ん

な
ど
、
た
く
さ
ん
の
方
々
が
い
ま
す
。

そ
の
中
か
ら
、
今
年
、
漫
画
家
人
生

42
年
目
に
突
入
し
た
、
い
が
ら
し
み

き
お
さ
ん
を
紹
介
し
ま
す
。

　

青
い
ラ
ッ
コ
の
男
の
子
が
主
人

公
の
『
ぼ
の
ぼ
の
』（
竹
書
房
）
や
、

東
北
を
舞
台
に
命
の
意
味
を
問
う

『
Ｉア

イ

』(

Ｉ
Ｋ
Ｋ
Ｉ 

Ｃ
Ｏ
Ｍ
Ｉ
Ｘ
）

な
ど
幅
広
い
ジ
ャ
ン
ル
の
作
品
で
注

目
を
集
め
る
い
が
ら
し
さ
ん
。
宮
城

県
加
美
町
に
生
ま
れ
、
１
９
７
９
年

に
デ
ビ
ュ
ー
、
１
９
８
４
年
か
ら
30

年
以
上
仙
台
で
執
筆
を
つ
づ
け
て
い

る
貴
重
な
資
料
か
ら
、
創
作
の
軌
跡

を
紹
介
し
て
い
ま
す
。

　

仙
台
な
ら
で
は
の
作
品
の
一
つ
に
、

タ
ウ
ン
誌
「
仙
台
っ
こ
」
に
２
０
１

６
年
６
月
か
ら
12
回
に
わ
た
っ
て
連

載
さ
れ
た
「
う
ろ
お
ぼ
え
仙
台
」
が

あ
り
ま
す
。
こ
れ
は
、
い
が
ら
し
さ

ん
が
、
記
憶
を
頼
り
に
仙
台
の
街
を

イ
ラ
ス
ト
と
エ
ッ
セ
イ
と
で
え
が
い

た
も
の
で
、
い
つ
か
見
た
懐
か
し
い

街
角
の
風
景
の
中
に
、
私
た
ち
を
い

ざ
な
っ
て
く
れ
ま
す
。
絵
と
調
和
し

た
筆
才
あ
ふ
れ
る
エ
ッ
セ
イ
も
必
読

で
す
。

　

多
く
の
展
示
資
料
の
中
に
は
、
手

先
が
器
用
な
ア
シ
ス
タ
ン
ト
が
ひ
ま

そ
う
だ
っ
た
の
で
作
ら
せ
た
と
い
う
、

お
願
い
ご
と
が
ゆ
る
ー
く
か
な
い
そ

う
な
「
ぼ
の
ぼ
の
神
社
」
な
ど
、
め

ず
ら
し
い
展
示
物
も
。
ま
た
、「
い

が
ら
し
せ
ん
せ
い
の
お
へ
や
」
は
、

い
が
ら
し
さ
ん
の
仕
事
場
の
写
真
を

背
景
に
、
ぼ
の
ぼ
の
の
ぬ
い
ぐ
る
み

と
一
緒
に
写
真
を
撮
っ
て
楽
し
む
こ

と
が
で
き
る
コ
ー
ナ
ー
と
な
っ
て
い

を
開
催
し
ま
す
。
こ
の
展
示
で
は
、

「
ぼ
の
ぼ
の
」
の
原
稿
と
と
も
に
、

「
ぼ
の
ぼ
の
」
と
い
が
ら
し
さ
ん
の

歩
み
、
35
年
間
の
連
載
の
中
で
出
て

き
た
ぼ
の
ぼ
の
と
多
く
の
仲
間
た
ち

や
、「
哲
学
的
」
と
も
評
さ
れ
る
優

し
く
深
み
の
あ
る
ぼ
の
ぼ
の
た
ち
の

言
葉
を
パ
ネ
ル
で
紹
介
し
ま
す
。
こ

の
秋
、
あ
な
た
も
、
ぼ
の
ぼ
の
た
ち

の
杜も

り

に
分
け
入
っ
て
み
て
は
い
か
が

で
し
ょ
う
か
。

　

さ
て
、
次
回
は
「
い
が
ら
し
み
き

お
」
の
「
お
」
で
つ
な
が
る
お
話
を
。

ど
の
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
が
登
場
す
る
の

か
、
ど
う
ぞ
お
楽
し
み
に
。

ま
す
。
文
学
館
で
は
、

ぼ
の
ぼ
の
み
た
い
に

優
し
い
い
が
ら
し
さ

ん
に
ご
協
力
い
た
だ

き
、
代
表
作
の
直
筆

原
稿
を
は
じ
め
と
す

仙台文学館常設展示室内にある
「いがらしせんせいのおへや」

仙
台
文
学
館
学
芸
員
　
庄
司
潤
子

ま
す
。

　

さ
ら
に
９

月
18
日
か
ら

は
、「
ぼ
の
ぼ

の
」
連
載
35

周
年
を
記
念

す
る
特
別
展

ぼのぼの神社

施
設
の
催
し
に
つ
い
て
詳
し
く
は

26
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い

仙台市政だより　令和３年（2021 年） ４月号

おうち時間に親子でクッキング！
作り方せんだい レシピ帖

　市内でも多く生産され、カルシウ
ムなどの栄養も豊富な小松菜。今回
は、そんな小松菜とちりめんじゃこ
を使ったおやきをご紹介します。具
材を変えてアレンジも楽しめます。

材料（４～６個分）
ジャガイモ…大１個
小松菜　　　…１株
ちりめんじゃこ
　　　　…大さじ２
片栗粉    …大さじ１
サラダ油…小さじ１
ソース    …小さじ１
しょうゆ
　　　 …小さじ1/2

お手伝い
Point

※健康政策課Facebook「仙台伊達なキッチンーだてきち」ではア
レンジレシピも公開しています　問健康政策課☎214･3894

！

ジャガイモのおやき
1ジャガイモは皮をむき、ゆでてつぶす
2小松菜はゆでて刻む。ちりめんじゃこはフライパンで軽  
　く炒

い
る

31に片栗粉、2を加えてよく混ぜ、作りたい個数に分け
　て小判型に丸める
4フライパンにサラダ油を熱し、3を入れ、両面に焼き目
　がつくまで焼く
5ソースとしょうゆを混ぜ、4の上に薄く塗る

3～４歳くらいから、混ぜたり丸めたりする作業がで
きます。ジャガイモが冷めてから行いましょう。
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令
和
三
年
三
月
十
五
日
初
校

４
月
の
お
知
ら
せ

仙台市政だより　令和３年（2021年） ４月号

申申し込み 問問い合わせ 申・問申し込み・問い合わせ
〔先着〕先着順  〔抽選〕申し込み多数のときは抽選

□お知らせの見方

お 知らせ

□注意事項

□申込時の必要事項

□電話番号案内
　(市外局番０２２)

□仙台市ホームページ
https://www.city.sendai.jp/

右記の項目を（往復はがきには
返信先も）記入してください。
特に記載のないものは、はがき
１通につき１人、締切日消印有効。

●催しは、4月6日からの内容を掲載しています
●料金の記載のないものは無料（入館料が必要な施設あり）
●休館日等は事前にご確認ください
●来庁 ・ 来場の際は公共交通機関をご利用ください
●ファクス番号が未掲載の場合は、広報課FAX211・1921、
　☎214 ・1150へお問い合わせください
●市役所への郵便は郵便番号（〒980-8671）と課名のみ
　で届きます

○申し込む内容
　（講座名等）
○〒住所
○氏名（フリガナ）
○電話・
　ファクス番号
○その他必要事項

　 仙台市広報課Facebook
httpｓ://www.facebook.com/sendaipr/
□

仙台市役所
青葉区役所
宮城野区役所
若林区役所
太白区役所
泉区役所
宮城総合支所
秋保総合支所

261・1111（代）
225・7211（代）
291・2111（代）
282・1111（代）
247・1111（代）
372・3111（代）
392・2111（代）
399・2111（代）

仙台市総合コールセンター 398・4894

　
お
知
ら
せ
の
内
容
は
、
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
拡
大

防
止
の
た
め
、
中
止
や
延
期
と

な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、

３
月
号
以
前
に
掲
載
し
た
内
容

に
つ
い
て
も
、
中
止
や
延
期
と

な
っ
て
い
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

必
ず
事
前
に
、
各
問
い
合
わ
せ

先
に
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
催
し
等
に
参
加
す
る
際

は
、
マ
ス
ク
を
着
用
す
る
な
ど

感
染
防
止
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

定
期
券
発
売
窓
口
の
混
雑
緩
和

に
ご
協
力
く
だ
さ
い

　
４
月
初
旬
は
、
市
バ
ス
・
地
下
鉄

の
定
期
券
発
売
窓
口
が
混
み
合
い
ま

す
。
特
に
、
４
月
８
日
㈭
・
９
日
㈮

の
夕
方
は
混
雑
が
見
込
ま
れ
ま
す
。

定
期
券
を
購
入
す
る
方
は
、
混
雑
す

る
日
時
を
避
け
て
の
利
用
を
ご
検
討

く
だ
さ
い
。
窓
口
の
混
雑
状
況
は
交

通
局
ツ
イ
ッ
タ
ー
で
随
時
お
知
ら
せ

し
ま
す
。

本
年
度
の
「
市
政
出
前
講
座
テ

ー
マ
集
」
が
で
き
ま
し
た

　
市
民
の
皆
さ
ん
が
準
備
し
た
会
場

に
市
の
職
員
が
伺
い
、
市
の
施
策
や

事
業
に
つ
い
て
分
か
り
や
す
く
説
明

す
る
「
市
政
出
前
講
座
」
を
実
施
し

て
い
ま
す
。
本
年
度
は
11
分
野
121
の

テ
ー
マ
を
準
備
し
ま
し
た
。

　
テ
ー
マ
集
は
、
市
役
所
本
庁
舎
１

階
市
民
の
へ
や
、
区
役
所
総
合
案
内
、

総
合
支
所
な
ど
で
配
布
す
る
ほ
か
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
ご
覧
い
た
だ

け
ま
す
。

問
広
聴
課
☎
214
・
6
1
3
2

内
水
浸
水
想
定
区
域
図
（
内
水

ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
）
を
改
訂
し

ま
し
た

　
市
で
は
、
令
和
元
年
東
日
本
台
風

（
台
風
第
19
号
）
に
よ
り
甚
大
な
浸

水
被
害
が
発
生
し
た
こ
と
を
踏
ま
え
、

「
内
水
浸
水
想
定
区
域
図
」
を
改
訂

し
ま
し
た
。
主
な
改
訂
内
容
と
し
て
、

想
定
す
る
降
雨
を
令
和
元
年
東
日
本

台
風
に
見
直
す
と
と
も
に
、
最
新
の

下
水
道
施
設
整
備
状
況
と
土
地
利
用

デ
ー
タ
を
反
映
し
ま
し
た
。
お
住
ま

い
の
場
所
等
が
ど
の
程
度
浸
水
す
る

可
能
性
が
あ
る
の
か
を
把
握
す
る
た

め
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
改
訂
版
は
、

4
月
1
日
か
ら
市
役
所
本
庁
舎
５
階

下
水
道
計
画
課
、
区
役
所
区
民
生
活

課
、
宮
城
総
合
支
所
ま
ち
づ
く
り
推

進
課
、
秋
保
総
合
支
所
総
務
課
で
配

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
申
請

サ
ポ
ー
ト
を
行
い
ま
す

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
特
設
セ
ン

タ
ー
で
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
申

津
波
被
災
地
域
住
宅
再
建
補
助

金
制
度
の
受
け
付
け
は
令
和
４

年
３
月
31
日
で
終
了
し
ま
す

　
東
日
本
大
震
災
に
よ
り
被
災
さ
れ

た
方
の
住
宅
再
建
の
補
助
金
制
度
受

け
付
け
を
、
令
和
４
年
３
月
31
日
で

終
了
し
ま
す
。
住
宅
再
建
を
ご
検
討

の
際
は
、
早
め
に
手
続
き
を
お
願
い

し
ま
す
。

◦
対
象‖

災
害
危
険
区
域
を
除
く
津

波
浸
水
予
測
区
域
に
お
い
て
被
災
さ

れ
た
方
で
、
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当

す
る
方
①
移
転
し
て
住
宅
を
再
建
す

る
②
現
地
で
の
盛
り
土
や
基
礎
か
さ

上
げ
を
行
う　
◦
住
宅
ロ
ー
ン
契
約

な
ど
の
前
に
申
請
が
必
要
で
す
。
そ

の
他
の
要
件
な
ど
詳
し
く
は
、
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い　
問
市
街
地

整
備
課
☎
214
・
８
３
０
５

問
交
通
局
案
内
セ
ン
タ
ー
☎
222
・
２

２
５
６

罹
災
（
届
出
）
証
明
書
の
申
請 

受
け
付
け
を
４
月
12
日
で
終
了

し
ま
す

　
２
月
13
日
㈯
に
発
生
し
た
、
福
島

県
沖
を
震
源
と
す
る
地
震
に
係
る

「
罹り

災
（
届
出
）
証
明
書
」
の
申
請

受
け
付
け
を
終
了
し
ま
す
。

◦
受
付
時
間
∥
平
日
午
前
８
時
半
～

午
後
５
時　
◦
申
請
に
必
要
な
も
の

∥
本
人
確
認
書
類
（
運
転
免
許
証
、

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
な
ど
）、
被

害
状
況
が
分
か
る
写
真
（
可
能
な
場

合
）　
◦
本
人
・
同
居
の
親
族
等
以

外
が
申
請
す
る
場
合
は
委
任
状
が
必

要
で
す　
申
・
問
区
役
所
税
務
会
計

課
、
総
合
支
所
税
務
住
民
課

未
利
用
の
食
品
を
提
供
し
て
く

だ
さ
い

　
家
庭
や
職
場
で
の
未
利
用
食
品
を

持
ち
寄
り
、
フ
ー
ド
バ
ン
ク
団
体
な

ど
に
寄
付
す
る
「
フ
ー
ド
ド
ラ
イ

ブ
」
を
実
施
し
ま
す
。
賞
味
期
限
が

１
カ
月
以
上
あ
る
缶
詰
、
レ
ト
ル
ト

食
品
、
イ
ン
ス
タ
ン
ト
麺
な
ど
の
ご

提
供
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
家
庭
ご
み
減
量
課
☎
214
・
８
２
２

９ 設
置
期
間

設
置
場
所

４月１日㈭～
令和４年３月31日㈭

（閉庁日・休館日を除く）

市
役
所
本
庁
舎
１
階
、
葛

岡
・
今
泉
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ

ザ
、
福
祉
プ
ラ
ザ
、
イ
オ
ン

市
内
５
店
舗
（
仙
台
店
、
幸

町
店
、
イ
オ
ン
ス
タ
イ
ル
仙

台
卸
町
、
中
山
店
、
富
沢

店
）、
ヤ
マ
ザ
ワ
市
内
２
店
舗

（
住
吉
台
店
、
中
田
店
）、
藤

崎
本
館
、
エ
ス
パ
ル
仙
台

請
用
の
写
真
撮
影
や
申
請
書
の
書
き

方
を
ご
案
内
し
ま
す
。

◦
開
始
日‖

４
月
12
日
㈪　
◦
受
付

時
間‖

平
日
午
前
10
時
半
～
午
後
５

時
半　
◦
会
場‖

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ

ー
ド
特
設
セ
ン
タ
ー
（
ア
エ
ル
５

階
）　
◦
持
ち
物‖

個
人
番
号
カ
ー

ド
交
付
申
請
書
（
お
持
ち
の
方
の

み
）
と
本
人
確
認
書
類
（
運
転
免
許

証
、
パ
ス
ポ
ー
ト
、
公
的
医
療
保
険

の
被
保
険
者
証
、
身
体
障
害
者
手

帳
等
）　
◦
直
接
会
場
へ　
問
マ
イ

ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
特
設
セ
ン
タ
ー
お

問
い
合
わ
せ
ダ
イ
ヤ
ル
☎
214
・
３
０

７
６
（
平
日
午
前
９
時
～
午
後
４

時
）

布
す
る
ほ
か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

も
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

問
下
水
道
計
画
課
☎
214
・
８
３
３
３
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令
和
三
年
三
月
十
五
日
初
校
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４
月
の
お
知
ら
せ

４
月
の
お
知
ら
せ

申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX ※往復はがきの場合は返信先も記入

仙台市政だより　令和３年（2021年） ４月号 仙台市政だより　令和３年（2021年） ４月号

税のお知らせ

■固定資産税・都市計画税の納税通知書の発送について
　令和３年度の固定資産税・都市計画税の納税通知書は、
４月７日㈬ごろに発送します。納税通知書には課税明細
書を添付していますので、課税内容をご確認ください。
問下表の担当課まで
対象 物件所在地域 担当課 電話番号

土地・
家屋

青葉区

北固定資産税課

〔土地〕☎214･8596
〔家屋〕☎214･8604

泉区 〔土地〕☎214･8597
〔家屋〕☎214･8605

宮城野区・
若林区

南固定資産税課

〔土地〕☎214･8689
〔家屋〕☎214･8694

太白区 〔土地〕☎214･8690
〔家屋〕☎214･8695

償却資産 全区 資産課税課 ☎214･8619

■固定資産税の減額特例適用期間が終了する新築住宅の
税額について
　床面積などが一定の要件に該当する住宅については、
新築住宅の減額特例措置の適用により、新築後３年度分

（３階建て以上の中高層耐火・準耐火建築物である住宅
は、５年度分）に限り、床面積120㎡までの税額を２分
の１に減額しています。
　平成29年（３階建て以上の中高層耐火・準耐火建築物
である住宅は、平成27年）に新築した住宅への減額特例
措置の適用は、令和２年度で期間が満了となりますので、
令和３年度分の固定資産税は、本来の税額となります。
問北固定資産税課【青葉区】☎214･8604【泉区】☎214･
8605、南固定資産税課【宮城野区・若林区】☎214･86
94【太白区】☎214･8695

■市税の証明書を発行します
　区役所、総合支所、証明発行センター、仙台駅前サー
ビスセンターでは、市税の納税証明書・課税証明書など
の各種証明書（有料）を発行します。コンビニエンスス
トアでは、マイナンバーカードを利用して、市県民税課
税（非課税）証明書のみ発行できます。令和３年度分の
証明書の発行時期は、次のとおりです。

※区役所・総合支所のみで発行する証明書がありますの
で、事前にご確認ください　
問税制課☎214･8622、区役所税務会計課、総合支所税
務住民課（☎は９ページ）

証明書 発行時期

固定資産課税台帳登録事項証明書（評価証明・公課証
明）

４月１日
から

市県民税課税証明書（給与から差し引かれる方）・非課
税証明書（非課税の方）

５月中旬
から

市県民税課税証明書（納税通知書で納める方、年金か
ら差し引かれる方）

６月中旬
から

■市県民税の申告期限を４月15日㈭まで延長しています
　市県民税の申告は申告会場にお越しいただくか、郵送
で行うことができます。新型コロナウイルス感染拡大防
止のため、可能な限り郵送での申告にご協力ください。
市ホームページで様式をダウンロードできるほか、市県
民税税額試算・申告書作成コーナー（https://zeisim.
e-civion.net/tax-project/tax/sendai_top.html）で
申告書の作成もできます。
●会場‖青葉区役所９階会議室、市役所北庁舎５階市民
税課　●受付時間‖9:00～11:30、13:00～16:00
※税理士による確定申告無料相談会は行っていません
※会場の混雑状況によっては、午前・午後の受け付け終
了時間を早める場合があります
※延長前の申告期限（３月15日）の翌日以降に申告書
を提出された場合、申告内容が市県民税の当初の税額計
算などに反映されない場合があります。この場合、申告
内容を反映した変更通知書を後日送付しますので、変更
通知書が届くまでは、当初お送りする納税通知書のとお
り納付をお願いします。差額は納期が未到来の分で調整
します
問市民税課【青葉区・泉区】☎214･8637、【宮城野区・
若林区・太白区】☎214･8638

お知らせの見方は9ページ参照。ファクス番号が未掲載の場合は、広報課FAX211・1921へお問い合わせください

問保健管理課☎214･8204

墓所 永代使用料 管理料
一般墓所 450,000円 3,640円（年間）

芝生墓所 380,000円 5,800円（年間）

個別集合墓所 210,000円 90,400円（永代）

■所在地：泉区朴沢字九ノ森1-1

申込受付期間　４月６日㈫～５月７日㈮

いずみ墓園を貸し出します

※申し込み前にいずみ墓園をご見学ください（開園時間
　8:30～16:30。土・日曜日、祝休日も開園）

●１世帯につき１区画のみ（場所は抽選）。ただし、個
別集合墓所は個人専用の墓所のため、１区画１人分の利
用となります
●永代使用料と管理料は指定期日までに一括納入
■申し込み資格
①一般墓所・芝生墓所

‖

お墓の管理ができる市民の方
②個別集合墓所

‖

次のいずれかに該当する市民の方
　ア申込者が自己のために使用するとき
　イ�申込者が自己および親族のために複数の区画を使用

するとき（例：申込者＋配偶者）
　ウ申込者が親族の遺骨を納めるために使用するとき

申４月６日から市役所本庁舎１階市民のへや・８階保
健管理課、区役所総合案内、総合支所、証明発行セン
ター、いずみ墓園で配布する申込書に必要書類を添え
て郵送

★市民墓地返還墓所の再貸し出しについて
　本年度は、「葛岡墓園」と「北山霊園」の再貸し
出しの予定はありません。

■固定資産税・都市計画税の納付は４月30日㈮までに
　令和３年度固定資産税・都市計画税の第１期分は、
４月30日㈮までにお近くの金融機関などで納めてくだ
さい。また、口座振替をご利用の方も４月30日㈮に振
り替えになります。
問収納管理課☎214･1010
■スマートフォン決済アプリで市税の納付ができます
　４月１日から、スマートフォンの決済アプリを利用し
て市税が納付できるようになります。
●納付可能な税目‖市県民税（普通徴収）、固定資産
税・都市計画税、固定資産税（償却資産）、軽自動車税

（種別割）　●利用可能な決済アプリ‖P
ペ イ
ayB

ビー
、P

ペ イ
ayP

ペ イ
ay、

L
ラ イ ン
INE P

ペ イ
ay、楽天銀行　●納付方法‖スマートフォンの

決済アプリを起動し、納付書に印字されたバーコードを
読み取ることで納付できます
※フィーチャーフォン、パソコン、タブレット端末での
納付はできません
※１枚当たりの金額が30万円を超える納付書（バーコ
ードが印字されていないもの）や破損・汚損等でバーコ
ードの読み取りができない納付書、コンビニエンススト
ア等における取り扱い有効期限が経過している納付書で
は納付できません
※取り扱い金融機関、コンビニエンスストア、区役所等
の窓口で決済アプリを提示して納付を行うことはできま
せん
※スマートフォンの決済アプリでの納付における利用料
は無料ですが、通信料等は納税者負担となります
※軽自動車税（種別割）をスマートフォンの決済アプリ
で納付した場合、車検の際に必要となる納税証明書（継
続検査用）は送付されませんので、区役所等の税証明窓
口で取得してください（無料）。納税証明書の発行が可
能になるまで、納付日から約２～３週間かかります。詳
しくは、市ホームページをご覧いただくか、お問い合わ
せください
問収納管理課☎214･8140

学
用
品
費
・
給
食
費
等
の
一
部

を
援
助
し
ま
す

　
市
立
小
・
中
学
校
お
よ
び
仙
台
青

陵
中
等
教
育
学
校
（
前
期
課
程
の

み
）
に
通
学
し
て
い
る
児
童
生
徒
の

保
護
者
で
、
経
済
的
な
理
由
に
よ
り

就
学
に
お
困
り
の
方
を
援
助
し
ま
す
。

◦
対
象‖

年
間
総
収
入
額
等
が
次
表

以
下
の
世
帯
、
児
童
扶
養
手
当
を
受

給
し
て
い
る
世
帯
、
生
活
保
護
が
停

止
・
廃
止
さ
れ
た
世
帯
な
ど

申
通
学
し
て
い
る
市
立
小
・
中
学
校

ま
た
は
仙
台
青
陵
中
等
教
育
学
校
へ

問
学
事
課
☎
214
・
８
８
６
１

２人
世帯
３人
世帯
４人
世帯
５人
世帯

給
与
所
得
者

（
総
収
入
額
）
270.2
万円
334.2
万円
390.0
万円
434.0
万円

自
営
業
者
等

（
総
所
得
額
）
171.0
万円
215.8
万円
258.0
万円
293.2
万円

ブ
ロ
ッ
ク
塀
等
の
安
全
点
検
を

お
願
い
し
ま
す

　
ブ
ロ
ッ
ク
塀
等
は
、
地
震
等
に
よ

り
倒
壊
や
落
下
に
よ
る
重
大
な
事
故

に
つ
な
が
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。
ブ

ロ
ッ
ク
塀
等
を
所
有
し
て
い
る
方
は
、

安
全
の
た
め
日
頃
か
ら
傾
き
、
ぐ
ら

つ
き
、
大
き
な
亀
裂
が
無
い
か
等
、

自
己
点
検
を
お
願
い
し
ま
す
。
点
検

の
結
果
、
不
具
合
が
あ
る
場
合
は
専

門
家
に
相
談
し
、
危
険
性
が
確
認
さ

れ
た
場
合
は
撤
去
や
補
修
等
を
お
願

い
し
ま
す
。

◦
点
検
の
チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
い
た
だ
く

か
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い　
◦
公

道
等
に
面
す
る
危
険
な
ブ
ロ
ッ
ク
塀

等
で
、
除
却
が
必
要
と
市
が
認
め
た

場
合
に
は
、
除
却
費
用
の
補
助
が
受

け
ら
れ
ま
す
。
詳
し
く
は
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い　
問
【
ブ
ロ
ッ
ク
塀

等
の
点
検
】
建
築
指
導
課
☎
214
・
８

３
２
３
【
除
却
費
用
の
補
助
】
区
役

所
街
並
み
形
成
課
（
☎
は
９
ペ
ー

ジ
）

窓
口
サ
ー
ビ
ス
ア
ン
ケ
ー
ト
の

集
計
結
果
が
ま
と
ま
り
ま
し
た

　
市
で
は
、
昨
年
11
月
に
市
役
所
各

庁
舎
、
区
役
所
、
市
民
利
用
施
設
等

で
窓
口
サ
ー
ビ
ス
ア
ン
ケ
ー
ト
を
実

施
し
、
２
２
３
５
件
の
回
答
を
い
た

だ
き
ま
し
た
。
ア
ン
ケ
ー
ト
は
、
接

遇
や
手
続
き
の
利
便
性
等
に
関
す
る

９
項
目
に
つ
い
て
行
い
、
全
て
の
項

目
で
９
割
以
上
の
方
か
ら
「
満
足
」

ま
た
は
「
ま
あ
ま
あ
満
足
」
と
い
う

評
価
を
受
け
ま
し
た
。

　
詳
し
い
ア
ン
ケ
ー
ト
結
果
は
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は
、
市
役
所
本

庁
舎
１
階
市
政
情
報
セ
ン
タ
ー
等
で

ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

問
行
政
経
営
課
☎
214
・
１
２
０
７

災
害
援
護
資
金
貸
付
金
の
納
付

書
を
発
送
し
ま
す

　
東
日
本
大
震
災
に
よ
り
災
害
援
護

資
金
の
貸
し
付
け
を
受
け
た
方
の
う

ち
、
４
月
～
９
月
に
納
期
を
迎
え
る

方
を
対
象
に
、
納
付
書
を
発
送
し
ま

す
の
で
、
期
限
内
に
納
付
し
て
く
だ

さ
い
。
納
付
が
困
難
な
方
に
は
、
一

時
的
に
月
々
の
負
担
を
減
ら
し
て
支

払
う
制
度
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
災
害
援
護
資
金
課
☎
214
・
８
５
６

６「
道
路
不
具
合
通
報
シ
ス
テ
ム
」

を
ご
活
用
く
だ
さ
い

　
道
路
に
関
す
る
不
具
合
に
気
付
い

た
と
き
に
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
ア
プ

リ
を
利
用
し
、
手
軽
に
市
に
通
報
で

き
る
「
道
路
不
具
合
通
報
シ
ス
テ

ム
」
の
運
用
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
通
報
の
対
象
は
道
路
の
穴
・
段
差
、

側
溝
の
破
損
な
ど
、
市
が
管
理
す
る

道
路
の
不
具
合
に
関
す
る
こ
と
で
す
。

道
路
拡
幅
な
ど
、
新
た
な
整
備
の
要

望
は
対
象
と
な
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、

倒
木
な
ど
の
緊
急
を
要
す
る
場
合
は
、

区
役
所
・
宮
城
総
合
支
所
道
路
課
、

秋
保
総
合
支
所
建
設
課
（
☎
は
９
ペ

ー
ジ
）
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　
ア
プ
リ
の
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
や
投
稿

の
仕
方
な
ど
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
道
路
保
全
課
☎
214
・
8
3
8
1

地
価
マ
ッ
プ
を
取
引
の
参
考
に          

　
令
和
３
年
度
の
地
価
公
示
の
結
果

が
分
か
る
「
地
価
マ
ッ
プ
」
を
、
４

月
１
日
か
ら
市
役
所
本
庁
舎
１
階
市

政
情
報
セ
ン
タ
ー
、
宮
城
野
区
・
若

林
区
・
太
白
区
情
報
セ
ン
タ
ー
で
販

売
（
１
部
１
０
０
０
円
）
し
ま
す
。

問
財
産
管
理
課
☎
214
・
１
２
８
８

農
地
の
権
利
取
得
に
係
る
下
限

面
積
を
引
き
下
げ
ま
す

　
耕
作
目
的
で
農
地
の
売
買
・
賃
貸

借
等
を
行
う
場
合
は
、
農
地
法
第
3

条
に
よ
り
農
業
委
員
会
の
許
可
が
必

要
で
す
。
許
可
に
当
た
っ
て
の
、
農

地
権
利
取
得
後
の
経
営
面
積
の
下
限

を
、
4
月
1
日
か
ら
市
内
全
域
を
対

象
に
50
ア
ー
ル
か
ら
30
ア
ー
ル
に
引

き
下
げ
ま
す
。
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
農
業
委
員
会
事
務
局
事
務
課
☎

214
・
4
3
4
0
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令
和
三
年
三
月
十
五
日
初
校

４
月
の
お
知
ら
せ

４
月
の
お
知
ら
せ

お知らせの見方は9ページ参照。ファクス番号が未掲載の場合は、広報課FAX211・1921へお問い合わせください申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX ※往復はがきの場合は返信先も記入

仙台市政だより　令和３年（2021年） ４月号仙台市政だより　令和３年（2021年） ４月号

保
健
･
福
祉

春
の
交
通
安
全
市
民
総
ぐ
る
み

運
動

　
４
月
６
日
～
15
日
は
「
春
の
交
通

安
全
市
民
総
ぐ
る
み
運
動
」
期
間
で

す
。
交
通
ル
ー
ル
と
マ
ナ
ー
を
再
確

認
し
ま
し
ょ
う
。

◦
子
ど
も
と
高
齢
者
を
は
じ
め
と
す

る
歩
行
者
の
安
全
確
保
に
努
め
ま
し

ょ
う　
◦
自
転
車
を
利
用
す
る
際
の

交
通
ル
ー
ル
・
マ
ナ
ー
を
確
認
し
ま

し
ょ
う　
◦
自
動
車
等
を
運
転
す
る

際
は
歩
行
者
保
護
の
意
識
を
持
ち
安

全
運
転
に
努
め
ま
し
ょ
う　
◦
横
断

歩
道
等
で
横
断
す
る
歩
行
者
が
い
る

場
合
は
、
必
ず
一
時
停
止
し
、
渡
り

終
わ
る
の
を
待
ち
ま
し
ょ
う　
◦
飲

酒
運
転
や
運
転
中
の
ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン
等
の
操
作
な
ど
、
危
険
な
運
転
は

絶
対
に
し
て
は
い
け
ま
せ
ん　
問
自

転
車
交
通
安
全
課
☎
214
・
１
０
７
５

熱
エ
ネ
ル
ギ
ー
有
効
活
用
支
援

補
助
制
度
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

　
熱
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
有
効
に
活
用
し
、

省
エ
ネ
を
促
進
す
る
た
め
の
改
修
工

事
や
機
器
導
入
に
要
す
る
費
用
の
一

部
を
補
助
し
ま
す
。

◦
申
請
期
限‖

令
和
４
年
１
月
31
日

㈪
（
申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
期
限

前
に
受
け
付
け
を
終
了
し
ま
す
）

◦
対
象
機
器
等‖

窓
断
熱
改
修
、
太

陽
熱
利
用
シ
ス
テ
ム
、
家
庭
用
燃
料

電
池
（
エ
ネ
フ
ァ
ー
ム
）
な
ど　
◦

補
助
金
額
や
申
請
方
法
な
ど
詳
し
く

は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た

だ
く
か
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

問
地
球
温
暖
化
対
策
推
進
課
☎
214
・

8
2
3
2

生
ご
み
堆
肥
化
容
器
・
家
庭
用

電
気
式
生
ご
み
処
理
機
の
購
入

費
を
補
助
し
ま
す

◦
募
集
期
間‖

4
月
1
日
㈭
～
令
和

４
年
1
月
20
日
㈭　
◦
対
象‖

市
内

に
お
住
ま
い
で
、
過
去
5
年
度
以
内

に
同
一
世
帯
の
方
が
同
種
の
購
入
補

助
を
受
け
て
お
ら
ず
、
市
税
の
滞
納

の
な
い
方
（
購
入
前
の
申
請
が
必
要

で
す
）　
◦
補
助
額
／
補
助
数‖

【
生
ご
み
堆
肥
化
容
器
】
１
基
当
た

り
2
千
円
（
１
世
帯
2
基
ま
で
）
／

250
基
〔
先
着
〕、【
電
気
式
生
ご
み

処
理
機
】
購
入
金
額
の
5
分
の
3
で

上
限
3
万
円
（
１
世
帯
1
台
）
／
250

台
〔
先
着
〕　
申
市
役
所
本
庁
舎
1

階
市
民
の
へ
や
、
区
役
所
総
合
案
内
、

市
民
セ
ン
タ
ー
な
ど
で
配
布
す
る
申

請
書
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）で　
問
家
庭
ご
み

減
量
課
☎
214
・
8
2
2
9

は
か
り
の
定
期
検
査             

　
取
引
や
証
明
に
使
用
し
て
い
る
は

か
り
は
2
年
に
1
度
検
査
を
受
け
な

け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
本
年
度
は
青

葉
区
、
太
白
区
が
対
象
で
す
。
な
お
、

検
査
は
仙
台
市
指
定
定
期
検
査
機
関

の
宮
城
県
計
量
協
会
が
行
い
ま
す
。

問
宮
城
県
計
量
協
会
☎
236
・
3
0
4

４
、
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
☎
268
・
７

0
4
０

　市では、「百年の杜づくり」を推進するため、緑化助
成を行っています。

緑化助成制度のお知らせ

生け垣づくり助成 花壇づくり助成

内
容

市街化区域、東日本大震災に
よる津波浸水区域、東部地域
防災集団移転促進事業による
集団移転先のうち地区計画の
定められた区域内で、道路か
ら視認できる奥行き10m以
内の場所（隣地境界を除く)
に、生け垣をつくる場合の植
栽費用の一部を助成

町内会・老人クラブ・子供会等
の地域団体が花壇を造り、維
持管理する費用を助成

基
準

高さが60㎝以上の樹木を１m
当たり２本以上植栽し、連続
する生け垣の延長が５m以上、
または１m以上の複数の生け
垣の総延長が５m以上である
こと

町内会等の地域団体が、地域
活動の一環として公園や道路
などの公有地に10㎡以上の花
壇を設置し、自ら維持管理す
るもの

助
成
金
額
等

植栽費用の半額か、植栽樹木の
本数に2,500円を乗じた額の
いずれか少ない方（上限15万
円。1,000円未満切り捨て）。
生け垣の設置に伴うブロック
塀等の撤去費用についても助
成の対象となる場合がありま
す。詳しくはお問い合わせく
ださい

花苗等の購入費の半額（上限
３万円）および花壇面積１㎡
当たり300円を乗じた額（上
限３万円）。花壇を新設する場
合は資材購入費（上限５万円）
も助成。いずれも100円未満
切り捨て

申
し
込
み

着手予定日の３週間前までに
生け垣をつくろうとする区の
区役所街並み形成課（☎は９
ページ）。申請期限は令和４
年２月28日まで

継続の場合は５月31日までに、
新規の場合は事前に連絡の上、
９月30日までに仙台市公園緑
地協会☎293･3583

●この他にも緑化木植栽助成や街かど緑化助成、建築物
緑化助成などの制度があります。いずれも着手前に申請
が必要です。詳しくは市ホームページをご覧いただくか、
お問い合わせください

問百年の杜推進課☎214･8389

中
高
年
の
ひ
き
こ
も
り
の
方
向

け
の
居
場
所
「
お
れ
ん
じ
・
す

ぺ
ー
す
」
を
開
設
し
て
い
ま
す

　
ひ
き
こ
も
り
で
悩
む
方
同
士
の
交

流
な
ど
を
目
的
と
し
た
居
場
所
を
開

設
し
て
い
ま
す
。
専
門
の
ス
タ
ッ
フ

が
対
応
し
ま
す
の
で
、
安
心
し
て
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

◦
開
設
日
時‖

毎
週
月
・
木
曜
日
午

前
10
時
～
午
後
３
時　
◦
開
設
場
所

‖

朝
日
プ
ラ
ザ
エ
ザ
ー
ス
堤
通
雨
宮

町
Ⅱ│

101
（
青
葉
区
堤
通
雨
宮
町
４

│

２
）　
◦
対
象‖

市
内
に
お
住
ま

い
の
ひ
き
こ
も
り
状
態
に
あ
る
40
～

64
歳
ま
で
の
方　
◦
見
学
希
望
の
場

合
は
電
話
で
前
日
ま
で
に
要
予
約　

申
医
療
法
人
社
団
原
ク
リ
ニ
ッ
ク
☎

080
・
５
８
４
４
・
１
０
９
８　
問
障

害
者
支
援
課
☎
214
・
８
１
６
５

ク
マ
に
ご
注
意
く
だ
さ
い　
　

 

　
春
は
冬
眠
か
ら
目
覚
め
た
ク
マ
が

山
菜
な
ど
の
餌
を
求
め
て
、
人
里
近

く
に
出
没
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

ク
マ
は
早
朝
や
夕
方
に
活
発
に
活
動

す
る
の
で
、
特
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

万
が
一
ク
マ
に
出
会
っ
た
場
合
に
は

慌
て
ず
、
向
き
合
っ
た
ま
ま
ゆ
っ
く

り
後
退
し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
子
グ
マ

を
見
掛
け
た
ら
、
近
く
に
母
グ
マ
が

い
る
こ
と
が
多
い
た
め
絶
対
に
近
づ

か
な
い
で
く
だ
さ
い
。
そ
の
他
注
意

点
等
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
「
ク
マ

出
没
に
注
意
！
」
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
環
境
共
生
課
☎
214
・
0
0
1
3

国
民
健
康
保
険
の
資
格
喪
失
届

を
お
忘
れ
な
く

　
国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い
る

方
が
職
場
の
健
康
保
険
に
加
入
し
た

と
き
や
、
家
族
の
健
康
保
険
の
被
扶

養
者
に
な
っ
た
と
き
は
、
新
し
い
健

康
保
険
証
が
届
い
た
ら
速
や
か
に
資

格
喪
失
届
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
職
場
等
の
健
康
保
険
に
加

入
し
た
日
か
ら
、
国
民
健
康
保
険
の

保
険
証
は
使
用
で
き
な
く
な
り
ま
す
。

問
区
役
所
・
宮
城
総
合
支
所
保
険
年

金
課
、
秋
保
総
合
支
所
保
健
福
祉
課

（
☎
は
9
ペ
ー
ジ
）

令
和
３
年
度
か
ら
第
１
号
被
保

険
者
（
65
歳
以
上
の
方
）
の
介

護
保
険
料
が
変
わ
り
ま
す

　
65
歳
以
上
の
方
に
負
担
し
て
い
た

だ
く
令
和
３
年
度
か
ら
の
介
護
保
険

料
は
、
基
準
額
の
方
で
年
額
７
万
２

千
円
と
な
り
、
こ
れ
ま
で
よ
り
約

１
・
８
パ
ー
セ
ン
ト
増
加
し
ま
す
。

所
得
の
状
況
等
に
応
じ
た
段
階
ご
と

の
保
険
料
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

ご
覧
い
た
だ
く
か
、
６
月
中
に
送
付

す
る
通
知
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
特
別
徴
収
（
支
給
さ
れ
る

年
金
か
ら
の
差
し
引
き
）
で
納
め
て

い
た
だ
く
方
の
４
・
６
月
分
の
保
険

料
は
、
４
月
５
日
に
発
送
す
る
介
護

保
険
料
決
定
通
知
書
（
仮
徴
収
）
で

フ
ッ
化
物
歯
面
塗
布
の
助
成
を

行
い
ま
す　
　
　
　
　

　
乳
幼
児
期
か
ら
の
虫
歯
予
防
の
た

め
、
４
月
26
日
よ
り
登
録
歯
科
医
療

機
関
で
、
フ
ッ
化
物
歯
面
塗
布
を
１

回
受
け
ら
れ
ま
す
。

◦
対
象‖

令
和
２
年
４
月
１
日
以
降

に
生
ま
れ
た
生
後
８
カ
月
に
達
し
て

か
ら
１
歳
６
カ
月
を
迎
え
る
前
日
ま

で
の
乳
幼
児　
◦
持
ち
物‖

フ
ッ
化

物
歯
面
塗
布
助
成
事
業
助
成
券
・
せ

ん
だ
い
で
ん
た
る
ノ
ー
ト　
◦
受
診

に
は
登
録
歯
科
医
療
機
関
へ
の
予
約

が
必
要
で
す　
◦
詳
し
く
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
お
問

市
民
健
診
の
申
し
込
み
を
お
忘

れ
な
く

　
市
が
実
施
す
る
各
種
が
ん
検
診
と

基
礎
健
診
の
第
一
次
申
し
込
み
締
め

切
り
は
４
月
26
日
（
必
着
）
で
す
。

申
し
込
み
案
内
は
、
お
住
ま
い
の
区

の
区
役
所
、
総
合
支
所
、
市
民
セ
ン

タ
ー
等
で
配
布
し
て
い
る
ほ
か
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
申
し
込
め
ま

す
。
詳
し
く
は
申
込
案
内
を
ご
覧
い

た
だ
く
か
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

問
区
役
所
家
庭
健
康
課
、
総
合
支
所

保
健
福
祉
課
（
☎
は
９
ペ
ー
ジ
）

仙台市職員採用セミナー
　６月20日㈰に第一次試験を実施する採用試験や仕事
の内容について、オンライン説明会を開催し、職員によ
る説明を行うほか、参加者からの質問や相談に応じま
す。
■事務・福祉・技術系・獣医師・心理・保健師等

●各試験区分のセミナー時間等、詳しくは４月８日
10:00から市ホームページに掲載する「職員採用試験
情報」をご覧いただくか、お問い合わせください　●
セミナーへの参加の有無が採用に影響することはあり
ません　申４月８日10:00から市ホームページ「職員
採用試験情報」内の申し込みフォームで
問人事委員会事務局任用課☎214･4457

日時等 試験区分 定員

4/29
㈷

9:00～10:30 大学卒程度（事務） 500人
〔先着〕

11:00～12:30 社会人経験者（事務） 300人
〔先着〕

13:00～16:30
※各試験区分に
より開始時間が
異なります。
（いずれも
各１時間半）

大学卒程度（福祉・技術
系）、獣医師、心理、保
健師等

各
100人
〔先着〕

■消防士（大学の部）
●日時

‖

５月10日㈪9:30～10:30、11:00～12:00　
●定員

‖

各100人〔先着〕　●セミナーへの参加の有
無が採用に影響することはありません
申４月８日10:00からEメール（syo018010@city.se
ndai.jp）に申込時の必要事項と希望時間、件名に「説
明会申込」と記入して
問消防局総務課☎234･1111

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問
介
護
保
険
課
☎
214
・
５
２
２
５

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い　
問
区
役
所
家

庭
健
康
課
・
総
合
支
所
保
健
福
祉
課

（
☎
は
９
ペ
ー
ジ
）

問観光課☎214･3018

◆O
お ん せ ん

NSEN・ガストロノミーウォーキング in 作並温泉
　５月30日㈰に、温泉や豊かな自然、地域のグルメを
楽しむ「ガストロノミーウォーキング」を、県内で初め
て開催します（予約制）。詳しくはhttps://onsen-gastr
onomy.com/eventinfo/sakunami-20210530をご覧
いただくかお問い合わせください。　
問作並温泉旅館組合☎395･2211

★新型コロナウイルスの感染状況によっては、企画の中
止や延期・施設の休館等の可能性があります。最新情報
は各施設等のホームページをご覧いただくか、お問い合
わせください

東北デスティネーション
キャンペーンが始まります

　東北６県の自治体、観光事業者、
JRグループ等が一体となって行
う「東北デスティネーションキャ
ンペーン（東北DC）」が始まりま

ガイドブックを配布しています
　JR仙台駅２階仙台市観光情報センターや県内の観
光案内所などで配布。東北DCホームページhttps://
www.tohokukanko.jp/dc/でもご覧いただけます。

◆S
ス カ イ
KY A

 ア ド ベ ン チ ャ ー  
DVENTURE P

パ ー ク
ARK 空の冒険王国

　７月17日㈯から８月22日㈰の間、いも煮体験と野外
での遊び・体験等をセットにした特別プランを用意して
います。　
問スプリングバレー仙台泉☎379･3755
◆仙台万華鏡美術館
　色鮮やかな万華鏡を展示しています。期間中、来場者
には「オイル万華鏡キーホルダー」をプレゼントします。
問仙台万華鏡美術館☎304･8080

す。東日本大震災から10年を迎え、これまでの支援へ
の感謝と復興に向けて歩み続ける姿を伝えるとともに、
花や自然・絶景、歴史・文化、復興などのさまざまなテ
ーマで各地をつなぎ、東北ならではの魅力を紹介します。
期間中は、市内でも下記特別企画のほか、さまざまな企
画を用意しています。

４月１日㈭～９月30日㈭



令
和
三
年
三
月
十
五
日
初
校

1415

申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX ※往復はがきの場合は返信先も記入 お知らせの見方は9ページ参照。ファクス番号が未掲載の場合は、広報課FAX211・1921へお問い合わせください

仙台市政だより　令和３年（2021年） ４月号

４
月
の
お
知
ら
せ

４
月
の
お
知
ら
せ

仙台市政だより　令和３年（2021年） ４月号

幼
児
教
育
・
保
育
無
償
化
の
請

求
を
受
け
付
け
て
い
ま
す

　
幼
児
教
育
・
保
育
の
無
償
化
給
付

を
受
け
る
た
め
に
は
、
市
へ
の
請
求

が
必
要
で
す
。
対
象
と
な
る
方
は
手

続
き
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

◦
対
象‖
施
設
等
利
用
給
付
認
定

（
新
２
号
・
新
３
号
）
を
受
け
て
い

る
方
で
、
幼
稚
園
お
よ
び
認
定
子
ど

も
園
の
預
か
り
保
育
事
業
、
認
可
外

保
育
施
設
、
一
時
預
か
り
事
業
、
病

児
保
育
事
業
、
仙
台
す
く
す
く
サ
ポ

ー
ト
事
業
を
利
用
し
て
い
る
方　
◦

対
象
と
な
る
利
用
期
間‖

令
和
３
年

１
月
１
日
～
３
月
31
日　
◦
請
求
期

限‖

４
月
20
日
㈫　
◦
詳
し
く
は
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く

生
活
支
援
介
護
サ
ポ
ー
タ
ー
養

成
研
修

　
介
護
の
基
本
的
な
知
識
や
技
術
を

学
び
ま
す
。
修
了
後
は
仙
台
市
介
護

予
防
・
日
常
生
活
支
援
総
合
事
業
の

生
活
支
援
訪
問
型
サ
ー
ビ
ス
の
訪
問

支
援
員
と
し
て
従
事
す
る
資
格
を
得

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

◦
日
時‖

５
月
19
日
㈬
・
20
日
㈭

（
全
２
回
）
午
前
９
時
20
分
～
午
後

４
時　
◦
会
場‖

シ
ル
バ
ー
セ
ン
タ

仙
台
す
く
す
く
サ
ポ
ー
ト
事
業 

入
会
説
明
会

◦
対
象‖

子
ど
も
を
預
け
た
い
方

（
利
用
時
間
に
応
じ
た
費
用
が
か
か

り
ま
す
）
と
、
預
か
る
こ
と
が
で
き

日
時

会
場

4/27
㈫

10:00
～
11:15

泉
区
役
所
東
庁
舎
５
階

大
会
議
室

5/17
㈪

宮
城
野
区
役
所
６
階
ホ

ー
ル

高
額
医
療
・
高
額
介
護
合
算
療

養
費
の
払
い
戻
し
を
受
け
ら
れ

ま
す

　
国
民
健
康
保
険
ま
た
は
後
期
高
齢

者
医
療
制
度
に
加
入
し
て
い
る
方
が
、

令
和
元
年
８
月
か
ら
令
和
２
年
７
月

産
前
産
後
期
間
の
国
民
年
金
保

険
料
が
免
除
さ
れ
ま
す

　
出
産
予
定
日
ま
た
は
出
産
日
が
属

す
る
月
の
前
月
か
ら
４
カ
月
間
（
多

胎
の
場
合
は
３
カ
月
前
か
ら
６
カ
月

間
）
の
国
民
年
金
保
険
料
が
免
除
さ

れ
ま
す
。

　
届
け
出
は
出
産
予
定
日
の
６
カ
月

前
か
ら
受
け
付
け
、
出
産
後
の
届
け

出
も
可
能
で
す
。
出
産
前
の
届
け
出

に
は
、
出
産
予
定
日
を
確
認
で
き
る

書
類
（
母
子
健
康
手
帳
な
ど
）
が
必

要
で
す
。

◦
対
象
∥
国
民
年
金
第
１
号
被
保
険

者
で
、
出
産
日
が
平
成
31
年
２
月
１

日
以
降
の
方
。
平
成
31
年
４
月
１
日

以
降
の
期
間
が
対
象
で
す　
問
区
役

所
・
宮
城
総
合
支
所
保
険
年
金
課
、

秋
保
総
合
支
所
保
健
福
祉
課
（
☎
は

９
ペ
ー
ジ
）

る
方　
◦
託
児
有
り
（
１
歳
～
３
歳

６
カ
月
。
要
申
し
込
み
）　
申
電
話

ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
（
参
加
者
の
氏
名

と
電
話
番
号
、
参
加
希
望
日
、
託
児

希
望
の
方
は
子
ど
も
の
氏
名
、
年
齢

も
記
入
）
で
仙
台
す
く
す
く
サ
ポ
ー

ト
事
業
事
務
局
☎
214
・
５
０
０
１
、

℻
214
・
８
６
１
０

か
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い　
問
仙

台
市
幼
児
教
育
無
償
化
事
務
セ
ン
タ

ー
☎
214
・
８
９
７
８

ま
で
に
支
払
っ
た
医
療
費
と
介
護
保

険
の
自
己
負
担
額
の
合
計
が
基
準
額

を
超
え
た
場
合
は
、
申
請
に
よ
り
超

え
た
分
の
払
い
戻
し
を
受
け
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

◦
支
給
対
象
と
な
る
方
に
は
、
令
和

２
年
７
月
末
時
点
で
加
入
し
て
い
た

保
険
者
か
ら
４
月
中
に
お
知
ら
せ
し

ま
す　
◦
期
間
中
に
加
入
す
る
健
康

保
険
が
変
わ
っ
た
方
な
ど
に
は
お
知

ら
せ
で
き
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
の

で
、
該
当
す
る
と
思
わ
れ
る
方
で
通

知
が
届
か
な
い
場
合
は
、
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い　
問
区
役
所
保
険
年

金
課
・
介
護
保
険
課
、
宮
城
総
合
支

所
保
険
年
金
課
・
保
健
福
祉
課
、
秋

保
総
合
支
所
保
健
福
祉
課
（
☎
は
９

ペ
ー
ジ
）

ー　
◦
定
員‖

30
人
〔
抽
選
〕　
申

は
が
き
、
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
E
メ
ー

ル
に
申
込
時
の
必
要
事
項
と
生
年
月

日
を
記
入
し
て
4
月
23
日
（
必
着
）

ま
で
に　
申
・
問
シ
ル
バ
ー
セ
ン
タ

ー
（
〒
980│

0013
青
葉
区
花
京
院
１│

３│

２
☎
215
・
3
7
1
1
、
℻
215
・

３
７
１
８
、
E
メ
ー
ルsenkaigo

@
nifty.com

）

国
民
年
金
保
険
料
免
除
等
に
係

る
申
請
は
２
年
１
カ
月
前
ま
で

さ
か
の
ぼ
れ
ま
す

　
国
民
年
金
保
険
料
の
納
付
が
困
難

な
場
合
、
申
請
月
か
ら
２
年
１
カ
月

前
ま
で
さ
か
の
ぼ
っ
て
保
険
料
免

除
・
納
付
猶
予
・
学
生
納
付
特
例
の

申
請
が
で
き
ま
す
。
申
請
し
て
承
認

さ
れ
る
と
、
国
民
年
金
保
険
料
の
納

付
が
免
除
ま
た
は
猶
予
さ
れ
ま
す
。

問
区
役
所
・
宮
城
総
合
支
所
保
険
年

金
課
、
秋
保
総
合
支
所
保
健
福
祉
課

（
☎
は
９
ペ
ー
ジ
）

「
子
育
て
支
援
員
」
研
修　
　

　
子
育
て
支
援
に
必
要
な
知
識
と
技

能
を
習
得
し
た
「
子
育
て
支
援
員
」

を
養
成
す
る
研
修
で
す
。
認
定
さ
れ

る
と
、
全
国
の
地
域
型
保
育
事
業

（
家
庭
的
保
育
や
小
規
模
保
育
、
事

業
所
内
保
育
等
）
に
従
事
で
き
ま
す
。

◦
詳
し
く
は
市
役
所
本
庁
舎
１
階
市

民
の
へ
や
、
区
役
所
総
合
案
内
、
総

合
支
所
、
市
民
セ
ン
タ
ー
で
配
布
す

る
チ
ラ
シ
ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い　
申
往
復
は
が
き

に
申
込
時
の
必
要
事
項
と
生
年
月
日
、

所
有
資
格
、
保
育
施
設
へ
の
就
職
が

決
ま
っ
て
い
る
方
は
施
設
名
と
採
用

内
容

日
時

（
全
８
回
）

会
場

対
象

講座

5/13㈭・14㈮・
18㈫・20㈭・
25㈫・28㈮

（時間は別途お知らせ）

福祉プラザほか

市内にお住まいかお勤め（保育や子育て支援の分野）
の18歳以上の方（高校生を除く）で、市内で保育や子
育て支援分野への就職を希望している方30人〔選考〕

実習

6/3㈭～17㈭
のうち２日間

（時間は別途お知らせ）

公立保育所
（受講生に別途お知らせ）

募
集

し
ご
と

講
座
・
催
し

旬
の
香
り
市　
　
　
　
　
　
　

◦
日
時‖

4
月
14
日
㈬
・
28
日
㈬
午

前
９
時
半
～
午
後
3
時　
◦
会
場‖

勾
当
台
公
園　
◦
内
容‖

季
節
の
野

菜
、
農
産
加
工
品
、
花
類
等
の
販
売

問
農
政
企
画
課
☎
214
・
８
２
６
６

エ
イ
ズ
・
梅
毒
即
日
検
査　
　

◦
匿
名
で
受
け
ら
れ
ま
す　
◦
予
約

制　
申
検
査
日
の
１
カ
月
前
～
前
日

検
査

日
時

会
場
定
員

検
査
結
果

休日検査

5/1㈯
13:30～15:00

健康相談所　興生館
（青葉区宮町1-1-5）

20人
〔先着〕

採血後約１時間ほどでお知らせします
（判定保留の場合は、後日お知らせしま
す）

金曜夜間検査

5/14㈮・28㈮
17:00～19:00

各20人
〔先着〕

ま
で
の
平
日
午
後
１
時
～
４
時
に
予

約
専
用
電
話
☎
090
・
４
４
７
８
・
4

6
4
1
で
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

も
申
し
込
め
ま
す　
問
感
染
症
対
策

室
☎
214
・
８
０
２
９

働
き
た
い
障
害
の
あ
る
方
向
け

説
明
会

◦
日
時‖

４
月
14
日
㈬
・
28
日
㈬
午

前
10
時
～
11
時
半　
◦
会
場‖

障
害

者
就
労
支
援
セ
ン
タ
ー　
◦
内
容‖

障
害
者
就
労
支
援
セ
ン
タ
ー
等
の
支

援
機
関
の
紹
介
や
働
き
方
、
働
く
前

の
準
備
に
つ
い
て　
◦
対
象‖

市
内

に
お
住
ま
い
の
15
歳
以
上
の
障
害
の

あ
る
方
、
そ
の
家
族
な
ど
各
５
人

〔
先
着
〕　
申
４
月
６
日
午
前
９
時

か
ら
電
話
ま
た
は
E
メ
ー
ル
（
申
込

時
の
必
要
事
項
と
参
加
希
望
日
を
記

入
）
で
障
害
者
就
労
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
772
・
５
５
1
７
、
E
メ
ー
ルinfo

@
sendai-w

sc.jp

予
定
日
、
家
族
の
公
立
保
育
所
入
所

の
有
無
と
保
育
所
名
を
記
入
し
て
４

月
15
日
（
必
着
）
ま
で
に　
申
・
問

仙
台
市
社
会
福
祉
協
議
会
（
〒
980
─

0022
青
葉
区
五
橋
２
─
12
─
２
☎
223
・

２
０
２
３
）

環
境
社
会
実
験
「
未
来
プ
ロ
ジ

ェ
ク
ト
in
仙
台
」
の
企
画
・
実

施
団
体
募
集

　
「
持
続
可
能
な
社
会
」
の
実
現
に

向
け
、
環
境
に
配
慮
し
た
行
動
を
広

げ
る
取
り
組
み
を
企
画
・
実
施
す
る

団
体
を
募
集
し
ま
す
。

※
企
画
は
政
治
・
宗
教
・
営
利
を
目

的
と
す
る
も
の
を
除
き
ま
す

◦
対
象‖

令
和
４
年
２
月
末
ま
で
に

企
画
を
実
施
で
き
る
、
市
内
を
中
心

に
活
動
す
る
団
体　
◦
募
集
数‖

各

部
門
１
～
２
団
体
〔
選
考
〕　
◦
選

考
方
法‖

書
類
審
査
お
よ
び
企
画
内

容
の
公
開
発
表
会　
申
市
役
所
本
庁

舎
１
階
市
民
の
へ
や
、
区
役
所
総
合

案
内
な
ど
で
配
布
す
る
募
集
要
項
の

申
込
書
（
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジhttps://

w
w
w
.tam

aki3.jp/feelsendai/

か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）
で
５
月

21
日
（
必
着
）
ま
で
に　
問
杜
の
都

の
市
民
環
境
教
育
・
学
習
推
進
会
議

募
集

部
門

内
容

委
託

上
限
額

環境の芽

環
境
に
関
し
て
、
新
た
に

始
め
る
小
さ
な
取
り
組
み

や
、
こ
れ
ま
で
と
は
異
な

る
分
野
で
の
取
り
組
み
を

行
う
企
画

５万円

環境の樹
き

環
境
に
関
し
て
、
市
民
・

N
P
O
法
人
・
行
政
な
ど

が
協
働
で
、
社
会
に
広
が

る
取
り
組
み
を
行
う
企
画

30万円

事
務
局
（
環
境
共
生
課
内
）
☎
214
・

０
０
０
７

住まいの活用（売却・賃貸等）
に関する相談を受け付けます

問住宅政策課☎214･8330

　将来使われなくなる、またはすでに使われていない住
宅の活用について、市職員がお話を伺い、内容に応じて
不動産・法務・建築の専門団体の無料相談窓口をご紹介
します（すでに売却中の住宅や賃貸住宅に関する相談を
除く）。
　「どこに相談したらいいか」「何から始めればいいか」
という不安を持っている所有者やその親族の方は、住宅
政策課までお問い合わせください。
　また、売買または賃貸で活用する意向が固まっている
ものの、不動産事業者の選定が難しい場合には、所有者
に住宅政策課が不動産団体の推薦する事業者を紹介しま
すのでお問い合わせください。
■専門団体一覧

内容 専門団体 電話番号

相続に関する相談
宮城県司法書士会 ☎0120･216･870

宮城県行政書士会 ☎261･6768

不動産売買・賃貸
に関する相談

宮城県宅地建物取引業
協会 ☎266･0011

全日本不動産協会宮城
県本部 ☎266･3358

全国賃貸住宅経営者協
会連合会宮城県支部 ☎224･3384

土地・建物の評価
に関する相談

宮城県不動産鑑定士協
会 ☎265･7641

建物診断や改修に
関する相談

日本建築家協会東北支
部宮城地域会 ☎225･1120

宮城県建築士会仙台支
部 ☎264･1215

宮城県建築士事務所協
会 ☎223･7330

今月の採用情報　〔　〕内は募集人数
■バス運転手教習生〔10人程度〕
業務内容 ‖市営バス事業に係る補助業務に従事しなが
ら、大型自動車第２種運転免許を取得（費用は原則交
通局負担）。免許取得後はバス運転手（会計年度任用
職員）として任用し、一定の経験を積むと正職員登用
試験の受験が可能です／応募資格 ‖ 昭和56年４月２
日以降生まれで、採用予定日に普通自動車運転免許取
得後３年を経過しており、視力・無事故無違反歴など
一定の要件を満たす方／採用予定日 ‖７月１日／第１
次試験日 ‖４月18日㈰／申市役所本庁舎１階市民の
へや、区役所総合案内などで配布する試験案内（交通
局ホームページからもダウンロード可）に添付の申込
書で４月13日までに／問交通局総務課☎712･8307
■保健師（会計年度任用職員）〔若干名〕
業務内容 ‖健康福祉局および区役所保健福祉センター
における保健師業務全般／応募資格 ‖保健師の資格を
有する方／任用期間 ‖任用日～令和４年３月31日（再
度任用の場合有り）／選考 ‖面接／申履歴書（写真貼
付）と保健師免許証の写しを郵送または持参／申・問
〒980-8671健康政策課（市役所本庁舎８階）☎214･
3894

４
月
１
日
か
ら
産
後
ケ
ア
事
業

の
利
用
料
が
変
更
に
な
り
ま
す

　
産
後
の
心
身
の
不
調
や
育
児
不
安

を
抱
え
た
母
親
が
、
宿
泊
や
日
帰
り

に
よ
り
育
児
相
談
や
授
乳
の
ケ
ア
、

母
体
の
回
復
支
援
等
の
サ
ー
ビ
ス
を

受
け
ら
れ
る
産
後
ケ
ア
事
業
に
つ
い

て
、
4
月
1
日
か
ら
利
用
料
が
変
更

に
な
り
ま
す
。

※
市
民
税
非
課
税
世
帯
ま
た
は
生
活

保
護
世
帯
に
該
当
す
る
方
は
、
利
用

料
の
減
免
制
度
が
あ
り
ま
す
。
実
施

施
設
や
対
象
な
ど
、
詳
し
く
は
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
区
役
所
家
庭
健
康
課
、
総
合
支
所

保
健
福
祉
課
（
☎
は
９
ペ
ー
ジ
）

利
用
料

宿泊型

1
泊
2
日
で
1
1
0
0
0
円
。

以
降
1
日
当
た
り
5
5
0
0
円

追
加

デイサービ
ス型

1
日
当
た
り
3
2
0
0
円



令
和
三
年
三
月
十
五
日
初
校

４
月
の
お
知
ら
せ

４
月
の
お
知
ら
せ

お知らせの見方は9ページ参照。ファクス番号が未掲載の場合は、広報課FAX211・1921へお問い合わせください

1617

申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX ※往復はがきの場合は返信先も記入

仙台市政だより　令和３年（2021年） ４月号 仙台市政だより　令和３年（2021年） ４月号

相談内容 日時 電話 会場・その他

父子家庭の就業
相談・一般生活
相談★

毎週㈪～㈮
18:00～20:00

父子家庭相談支援
センター
☎302･3663

Ｅメールkosodate@pers
onal-support.orgでも相
談可

シングルマザー
の就業・自立相
談★

毎週㈫
11:00～19:00、
毎週㈬～㈯
9:00～17:00

母子家庭相談支援
センター
☎212･4322

予約制／託児有り

不妊・不育症に
関する相談★

毎週㈬
9:00～10:00、
毎週㈭

15:00～17:00

みやぎ・せんだい
不妊・不育専門相
談センター
☎728･5225

専門の相談員が対応

助産師による妊
産婦電話相談★

毎週㈪・㈬・㈮
13:00～19:00

妊産婦の電話相談
☎090･1060･22
32

妊娠・出産・育児等に対す
る相談に助産師が対応

遺伝カウンセリ
ング

4/27㈫
13:30～16:30

区役所家庭健康課
（☎は９ページ） 専門医が対応／予約制

女性医療相談 4/17㈯、5/1㈯
14:00～17:00

宮城県女医会
☎090･7075･25
25

アエル28階で／女性医師
が対応／予約制／託児有
り

女性に対する暴
力に関する相談
★

毎週㈪・㈬～㈮
9:00～17:00、
毎週㈫

9:00～19:00

仙台市「女性への
暴力相談電話」
☎268･5145

DVや性暴力被害などの相
談に女性相談員が対応

女性のさまざま
な悩みに関する
相談★

①電話相談
毎週㈪・㈬～㈯
9:00～15:30
②面接相談
毎週㈪～㈯
9:00～17:00

（㈫は21:00まで）

エル・ソーラ仙台
「女性相談」
①☎224･8702
②☎268･8302

男女の問題、子育て、ここ
ろの問題、人間関係、セク
ハラ、法律関係、就業など
さまざまな悩みに女性相
談員が対応／②予約制

男性のための電
話相談

4/9㈮・23㈮
18:00～21:00

仙台市「男性のた
めの電話相談」
☎302･6158

生き方や働き方、人間関係
など、さまざまな悩みに男
性相談員が対応

高齢者に関わる
総合相談

①一般相談
10:30～16:30
②専門相談
指定日時

シルバーセンター
総合相談センター
☎215･4135

②専門相談（税務・年金・
法律）は予約制。曜日や
時間等詳しくはお問い合
わせを

電話による消費
生活特別相談

4/18㈰
10:00～16:00
(１人30分)

消費生活特別相談
ダイヤル
☎212･3110

弁護士・消費生活相談員
が対応

無料法律相談と
こころの健康相
談会

4/17㈯
13:00～17:00

仙台いのちの電話
事務局
☎718･4401

福祉プラザで／カウンセ
ラー・弁護士が対応／予
約制／託児有り

生活困りごと
と、こころの健
康相談

4/20㈫
13:00～16:00

宮城県司法書士会
☎263･6755

宮城県司法書士会館で／
司法書士・精神保健福祉
士等が対応／予約制

仙台いのち支え
るL

ラ イ ン
INE相談

毎週㈪・㈰、
祝休日、

祝休日の翌日
18:00～21:00

障害者支援課
☎214･8165

スマートフォンアプリ
LINEで公式アカウント
「仙台いのち支えるLINE
相談」（ID：＠083xfyxn）
を友だち追加の上、相談
内容を送信

労働に関する職
場や仕事の悩み
相談★

毎週㈫
10:00～12:00、
13:00～16:00

仙台市労働相談室
☎214･6144

市役所本庁舎１階労働相
談室で／社会保険労務士
が対応／直接会場へ／電
話相談も可

不動産無料相談
会

4/14㈬
10:00～15:00

宮城県不動産鑑定
士協会
☎265･7641

市役所上杉分庁舎２階第
１会議室で／不動産鑑定
士が対応／予約制

キャリア・コン
サルティング

4/9㈮・21㈬
13:40～20:00、
4/15㈭ ･ 24㈯
10:00～17:00

仙台市産業振興事
業団
☎724･1212

アエル７階またはオンラ
インで／予約制／申ホー
ムページhttps://www.
siip.city.sendai.jp/jobs
ta/の申し込みフォーム
または電話で

相談窓口　   秘密厳守
　★は祝休日を除く

学びのまち・仙台　市民カレッジ
「仙台再発見講座」

●会場

‖

生涯学習支援センター　●定員

‖

50人〔抽選〕　申
往復はがきに申込時の必要事項を記入して４月14日（必着）
までに。ホームページhttps://www.sendai-shimincenter.
jp/からも申し込めます　申・問生涯学習支援センター（〒
983-0852宮城野区榴岡4-1-8☎295·0403）

日時 内容（全３回）◎講師名

5/15㈯

14:00～
16:00

講話「仙台の台所―食材から見た伝統野菜と仙
台朝市」
◎㈱今庄青果代表取締役社長・庄子泰浩氏

5/29㈯
講話「仙台の和菓子―仙台駄菓子を中心にした
なつかしの味」
◎東北民俗の会会長・佐藤敏

としえつ
悦氏

6/5㈯
講話「仙台の大地の歴史―火山活動が仙台を変
える」　
◎東北大学東北アジア研究センター助教・宮本
毅
つよし
氏

さっと日
に
本
ほん
語
ご
クラブ

　外
がいこく
国から来

き
た小

しょう
・中

ちゅう
・高
こう
生
せい
のための日

に
本
ほん
語
ご
講
こう
座
ざ
で

す。
　学
がっこう
校の勉

べん
強
きょう
のサポートも行

おこな
っています。

●受
じゅこう
講期

き
間
かん
‖５月

がつ
15日

にち
～令

れい
和
わ
４年
ねん
２月
がつ
26日

にち
の毎

まい
週
しゅう

土
ど
曜
よう
日
び
10:00～12:00a.m

※夏
なつやす
休み、冬

ふゆやす
休みを除

のぞ
きます

●受
じゅこう
講場

ば
所
しょ
‖青
あお
葉
ば く
区中

ちゅう
央
おう
市
し
民
みん
センター（青

あお
葉
ば く
区一
いちばん
番

町
ちょう
2-1-4）
●対
たい
象
しょう
‖日

に
本
ほん
語
ご
を母

ぼ
国
こく
語
ご
としない小

しょう
・中

ちゅう
・高
こう
生
せい

●受
じゅこう
講料

りょう
‖半
はん
期
き
（５月

がつ
～９月

がつ
、10月

がつ
～２月

がつ
）ごとに

資
し
料
りょう
代
だい
500円

えん

申
もう
し込

こ
みは４月

がつ
６日

か
から電

でんわ
話で

問
と
い 合

あ
わ せ は青

あお
葉
ば く
区 中

ちゅう
央
おう
市
し
民
みん
セ ン タ ー☎

263･5010

新
緑
祭
　
　
　
　
　
　
　
　
　 

◦
日
時‖

４
月
18
日
㈰
午
前
10
時
～

午
後
3
時　
◦
会
場‖

勾
当
台
公
園

市
民
広
場　
◦
内
容‖

緑
化
功
労
者

表
彰
、
緑
の
活
動
団
体
に
よ
る
活
動

紹
介
、
百
年
の
杜
づ
く
り
事
業
に
関

す
る
展
示
、
ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
、

花
苗
等
の
販
売
な
ど　
問
百
年
の
杜

推
進
課
☎
214
・
8
3
8
9

泉
ケ
岳
自
然
観
察
会
登
山
　
　

◦
日
時‖

５
月
22
日
㈯
午
前
８
時
15

分
～
午
後
３
時
半
（
荒
天
時
中
止
）

◦
定
員‖

20
人
〔
抽
選
〕　
◦
費
用

‖

500
円　
◦
集
合
・
解
散‖

泉
ケ
岳

大
駐
車
場
西
側　
◦
持
ち
物‖

昼

食
・
飲
み
物
・
軍
手
・
雨
具
。
登
山

の
で
き
る
服
装
と
靴
で　
申
は
が
き

に
参
加
者
全
員
（
１
通
に
つ
き
２
人

ま
で
）
の
申
込
時
の
必
要
事
項
と
年

齢
、
登
山
経
験
の
有
無
を
記
入
し
て

４
月
20
日
（
必
着
）
ま
で
に
〒
981│

3189
（
住
所
記
入
不
要
）
泉
ケ
岳
利
活

用
推
進
市
民
会
議
事
務
局
（
泉
区
ま

ち
づ
く
り
推
進
課
内
）
☎
372
・
3
1

1
1

わ
く
わ
く
映
画
館
　
　
　
　
　

◦
日
時‖
４
月
18
日
㈰
午
前
10
時
半

～
11
時
40
分　
◦
会
場‖

の
び
す
く

泉
中
央　
◦
上
映
作
品‖

「
カ
ワ
ウ

ソ
親
子
の
冒
険
」
ほ
か　
◦
対
象‖

幼
児
～
小
学
生
と
保
護
者
80
人
〔
先

着
〕　
申
４
月
６
日
午
前
９
時
か
ら

電
話
で
生
涯
学
習
課
☎
214
・
８
８
４

４

せ
ん
だ
い
メ
デ
ィ
ア
テ
ー
ク
の

お
知
ら
せ

①
ス
ク
エ
ア
図
書
館
「
仙
台
と
出
会

う
」

　
仙
台
で
新
生
活
を
始
め
る
方
向
け

に
、
地
域
の
歴
史
や
自
然
・
文
化
、

困
っ
た
と
き
に
必
要
な
生
活
情
報
が

掲
載
さ
れ
た
書
籍
等
を
展
示
し
ま
す
。

広
瀬
川
界
隈
（
か
い
わ
い
）
ぶ

ら
り
散
歩

◦
日
時‖

５
月
15
日
㈯
午
前
９
時
45

分
～
正
午　
◦
内
容‖

片
平
地
区
の

花
壇
・
大
手
町
エ
リ
ア
の
名
所
を
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド
の
解
説
を
聞
き

な
が
ら
散
策
し
ま
す　
◦
定
員‖

18

人
〔
抽
選
〕　
◦
集
合
／
解
散‖

地

下
鉄
国
際
セ
ン
タ
ー
駅
／
片
平
市
民

セ
ン
タ
ー　
申
往
復
は
が
き
に
代
表

者
の
申
込
時
の
必
要
事
項
と
参
加
者

全
員
（
１
通
に
つ
き
３
人
ま
で
）
の

氏
名
（
フ
リ
ガ
ナ
）、
住
所
を
記
入

し
て
４
月
17
日
（
必
着
）
ま
で
に
片

平
市
民
セ
ン
タ
ー
（
〒
980
─

0813
青
葉

区
米
ケ
袋
１
─
１
─
35
☎
227
・
５
３

３
３
）

ア
ル
コ
ー
ル
・
薬
物
　
家
族
ミ

ー
テ
ィ
ン
グ

◦
日
時‖

４
月
８
日
㈭
・
15
日
㈭
午

後
２
時
～
３
時
半　
◦
内
容‖

ア
ル

コ
ー
ル
や
薬
物
に
つ
い
て
の
悩
み
を

参
加
者
同
士
で
話
し
合
い
ま
す　
◦

対
象‖

ア
ル
コ
ー
ル
や
薬
物
の
問
題

で
お
悩
み
の
ご
家
族　
◦
初
め
て
参

加
す
る
方
の
み
申
し
込
み
が
必
要　

◦
会
場
な
ど
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い　
申
区
役
所
障
害
高
齢

課
、
総
合
支
所
保
健
福
祉
課
（
☎
は

９
ペ
ー
ジ
）　
問
精
神
保
健
福
祉
総

合
セ
ン
タ
ー
☎
265
・
２
１
９
１

就
活
セ
ミ
ナ
ー
「
履
歴
書
で
面

接
の
扉
を
開
く
！
」

◦
日
時‖

５
月
20
日
㈭
午
前
９
時
半

～
11
時
半　
◦
会
場‖

エ
ル
・
ソ
ー

ラ
仙
台　
◦
内
容‖

履
歴
書
や
職
務

経
歴
書
な
ど
、
応
募
書
類
の
書
き
方

を
学
び
ま
す　
◦
対
象‖

市
内
に
お

住
ま
い
の
母
子
家
庭
の
母
、
寡
婦
の

方
お
よ
び
離
婚
を
考
え
て
い
る
子
育

て
中
の
女
性
10
人
〔
先
着
〕　
◦
託

児
有
り
（
６
カ
月
～
小
学
１
年
生
。

要
申
し
込
み
）　
申
４
月
７
日
午
前

９
時
か
ら
電
話
で
（
託
児
は
５
月
12

日
ま
で
に
）　
申
・
問
母
子
家
庭
相

談
支
援
セ
ン
タ
ー
☎
212
・
４
３
２
２

出
前
式
の
防
犯
講
座
を
行
っ
て

い
ま
す

　
特
殊
詐
欺
や
空
き
巣
へ
の
防
犯
意

識
を
高
め
る
た
め
、
老
人
ク
ラ
ブ
や

町
内
会
等
を
対
象
に
、
地
域
へ
出
向

き
防
犯
講
座
を
行
っ
て
い
ま
す
。　

◦
会
場
は
各
団
体
が
準
備　
◦
申
し

込
み
は
実
施
日
の
１
カ
月
前
ま
で
に

◦
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い　
申
・
問
仙
台
市
防
犯
協
会
連
合

会
（
市
民
生
活
課
内
）
☎
214
・
４
２

６
１

た
ま
き
さ
ん
サ
ロ
ン
講
座
「
石

は
語
る
！
歴
史
的
建
造
物
を
つ

く
っ
た
石
材
を
探
る
」　
　      

◦
日
時‖

４
月
24
日
㈯
午
後
１
時
半

～
４
時　
◦
会
場‖

東
北
大
学
片
平

キ
ャ
ン
パ
ス
（
青
葉
区
片
平
２│

１

│

１
）　
◦
内
容‖

東
北
大
学
片
平

キ
ャ
ン
パ
ス
内
を
巡
り
、
建
造
物
に

使
わ
れ
た
石
材
の
種
類
や
産
地
、
由

来
を
探
り
ま
す　
◦
定
員‖

15
人

〔
抽
選
〕　
◦
講
師‖

東
北
大
学
名
誉

教
授
・
蟹か
に
さ
わ澤

聰さ
と

史し

氏
、
東
北
大
学
キ

ャ
ン
パ
ス
デ
ザ
イ
ン
室
・
内
山
隆
弘

氏　
申
は
が
き
、
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は

E
メ
ー
ル
に
申
込
時
の
必
要
事
項
と

年
齢
を
記
入
し
て
４
月
14
日
ま
で
に

◦
当
選
者
の
み
に
連
絡　
申
・
問
た

ま
き
さ
ん
サ
ロ
ン（
〒
980│

0845
青
葉

区
荒
巻
字
青
葉
468│

１
☎
214
・
１
２

３
３
、
℻
393・５
０
３
８
、E
メ
ー
ル

tam
aki3salon@

city.sendai.jp

）

農
業
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

「
せ
ん
だ
い
農
楽
校（
の
う
が
っ

こ
う
）」

◦
期
間‖

５
月
～
11
月
（
全
17
回
）

◦
会
場‖

せ
ん
だ
い
農
業
園
芸
セ
ン

タ
ー
ほ
か　
◦
内
容‖

農
業
の
初
歩

的
な
知
識
・
技
術
の
習
得　
◦
対
象

‖

市
内
に
お
住
ま
い
の
4
月
1
日
現

在
70
歳
未
満
の
方
で
、
修
了
後
に
農

家
の
手
伝
い
が
で
き
、
自
家
用
車
で

通
え
る
方
（
以
前
に
受
講
し
た
方
を

除
く
）16
人
程
度〔
選
考
〕　
◦
費
用

‖

３
３
０
０
円
程
度　
申
市
役
所
本

庁
舎
1
階
市
民
の
へ
や
、
区
役
所
総

合
案
内
、
総
合
支
所
、
仙
台
タ
ー
ミ

ナ
ル
ビ
ル
㈱
荒
井
事
業
所
で
配
布
す

る
募
集
案
内
に
添
付
の
申
込
用
紙

（
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジhttps://stbl-fru

it-farm
.jp/support/

か
ら
も
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）
で
４
月
13
日
（
必

着
）
ま
で
に　
問
仙
台
タ
ー
ミ
ナ
ル

ビ
ル
㈱
荒
井
事
業
所
☎
762
・
９
６
６

７
、
農
業
振
興
課
☎
214
・
７
３
２
７

知
的
障
害
の
あ
る
方
の
本
人
活

動
　
公
園
清
掃
や
高
齢
者
施
設
清
掃
等

の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
、
交
流
会
な

ど
を
行
い
ま
す
。

◦
期
間‖

４
月
～
令
和
４
年
３
月
ま

で
（
各
月
１
・
２
回
の
活
動
）　
◦

対
象‖

市
内
に
お
住
ま
い
で
療
育
手

帳
を
お
持
ち
の
15
歳
以
上
の
方
（
在

学
中
の
方
を
除
く
）
50
人
〔
抽
選
〕

申
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
（
申
込
時

の
必
要
事
項
を
記
入
）
で
４
月
15
日

ま
で
に
仙
台
市
知
的
障
害
者
関
係
団

体
連
絡
協
議
会
☎
211
・
5
0
3
0
、

℻
211
・
7
0
7
1

◦
日
時‖

４
月
13
日
㈫
～
16
日
㈮
午

前
10
時
～
午
後
６
時
（
13
日
は
午
後

１
時
か
ら
）　

②
ギ
ャ
ラ
リ
ー
の
予
約
を
受
け
付
け

て
い
ま
す

　
令
和
４
年
４
月
～
６
月
（
小
規
模

展
）
の
ギ
ャ
ラ
リ
ー
の
予
約
を
４
月

30
日
ま
で
受
け
付
け
て
い
ま
す
。
申

し
込
み
方
法
な
ど
詳
し
く
は
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
せ
ん
だ
い
メ
デ
ィ
ア
テ
ー
ク
①
☎

713
･
4
4
8
3
②
☎
713
・
３
１
７
１



令
和
三
年
三
月
十
五
日
初
校

1819

４
月
の
お
知
ら
せ

４
月
の
お
知
ら
せ

申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX ※往復はがきの場合は返信先も記入 お知らせの見方は9ページ参照。ファクス番号が未掲載の場合は、広報課FAX211・1921へお問い合わせください

仙台市政だより　令和３年（2021年） ４月号仙台市政だより　令和３年（2021年） ４月号

お
た
が
い
さ
ま
の
子
育
て
サ
ロ

ン◦
日
時‖
４
月
22
日
㈭
午
前
10
時
～

11
時
半　
◦
会
場‖

宮
城
社
会
福
祉

セ
ン
タ
ー　
◦
内
容‖

音
楽
に
合
わ

せ
て
、
親
子
で
遊
び
な
が
ら
身
体
を

動
か
し
ま
す　
◦
対
象‖
市
内
に
お

住
ま
い
の
０
～
３
歳
の
乳
幼
児
と
保

護
者
10
組
〔
先
着
〕　
◦
動
き
や
す

い
服
装
で　
申
４
月
８
日
午
前
９
時

か
ら
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
（
申
込

時
の
必
要
事
項
を
記
入
）
で
。
直
接

施
設
も
可　
申
・
問
宮
城
社
会
福
祉

セ
ン
タ
ー
☎
392
・
6
3
8
2
、
FAX

392
・
７
７
３
６ 

男
女
共
同
参
画
推
進
セ
ン
タ
ー

の
催
し
　 

離
婚
に
悩
む
女
性
の
た
め
の
ミ
ニ
セ

ミ
ナ
ー

◦
日
時‖

４
月
23
日
㈮
午
前
10
時
半

～
11
時
半
　
◦
会
場‖

エ
ル
・
ソ
ー

ラ
仙
台　
◦
内
容‖

離
婚
手
続
き
の

流
れ
、
財
産
分
与
や
親
権
な
ど
に
つ

い
て　
◦
対
象‖

離
婚
に
悩
む
当
事

者
の
女
性
12
人
〔
先
着
〕　
◦
託
児

有
り
（
6
カ
月
～
小
学
１
年
生
。
子

ど
も
１
人
300
円
。
要
申
し
込
み
）　

申
４
月
６
日
午
前
９
時
か
ら
（
託
児

は
４
月
15
日
ま
で
に
）
電
話
で
エ

ル
・
ソ
ー
ラ
仙
台
☎
268
・
８
３
０
２

世
界
は
私
た
ち
が
変
え
ら
れ
る
展

◦
日
時‖

４
月
25
日
㈰
午
前
10
時
～

午
後
５
時
半　
◦
会
場‖

エ
ル
・
パ

ー
ク
仙
台　
◦
内
容‖

女
性
の
体
や

性
に
ま
つ
わ
る
悩
み
を
テ
ク
ノ
ロ
ジ

ー
を
活
用
し
て
解
決
す
る
「
フ
ェ
ム

テ
ッ
ク
」
や
、「
生
理
の
貧
困
」
の

解
決
に
向
け
た
世
界
の
動
き
な
ど
に

つ
い
て
の
展
示
。
映
画
上
映
等
も
有

り　
◦
直
接
会
場
へ　
◦
詳
し
く
は
、

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジhttps://w

w
w

.
sendai-l.jp/

を
ご
覧
い
た
だ
く
か

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い　
問
せ
ん

だ
い
男
女
共
同
参
画
財
団
☎
212
・
１

６
２
７

社
会
学
級
に
参
加
し
ま
せ
ん
か 

　
社
会
学
級
は
、
市
立
の
小
学
校
や

特
別
支
援
学
校
に
開
設
さ
れ
る
、
地

域
に
根
差
し
た
学
習
活
動
の
場
で
す
。

環
境
・
福
祉
・
地
域
の
課
題
な
ど
、

自
分
た
ち
で
学
び
た
い
テ
ー
マ
を
取

り
上
げ
て
学
習
し
ま
す
。

◦
期
間‖

令
和
４
年
３
月
ま
で　
◦

対
象‖

市
内
に
お
住
ま
い
の
20
歳
以

上
の
方　
申
直
接
お
住
ま
い
の
学
区

の
小
学
校
へ
。
開
設
し
て
い
な
い
学

区
は
、
隣
接
学
区
の
社
会
学
級
を
紹

介
し
ま
す　
問
各
小
学
校
ま
た
は
生

涯
学
習
課
☎
214
・
8
8
8
7

福
祉
用
具
の
使
い
方
・
選
び
方

相
談
会

◦
日
時‖

４
月
14
日
・
28
日
、
５
月

12
日
・
26
日
各
水
曜
日
午
前
９
時
～

正
午　
◦
会
場‖

障
害
者
総
合
支
援

セ
ン
タ
ー　
◦
対
象‖

市
内
に
お
住

ま
い
の
身
体
に
障
害
が
あ
る
方
な
ど

で
、
福
祉
用
具
の
導
入
や
住
宅
改
修

を
検
討
し
て
い
る
方
各
５
人
〔
先

着
〕　
◦
持
ち
物‖

間
取
り
や
段
差

な
ど
が
分
か
る
写
真
や
設
計
図
等　

申
４
月
６
日
午
前
９
時
か
ら
電
話
ま

た
は
フ
ァ
ク
ス
（
申
込
時
の
必
要
事

項
と
参
加
希
望
日
を
記
入
）
で
障
害

者
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー
☎
771
・
６
５

１
１
、
℻
371
・
7
3
1
3

知
的
障
害
の
あ
る
方
の
レ
ク
リ

エ
ー
シ
ョ
ン
教
室

　
料
理
、
ス
ポ
ー
ツ
、
合
気
道
、
創

作
、
音
楽
な
ど
の
教
室
で
す
。

◦
期
間‖

５
月
～
令
和
４
年
２
月

（
各
教
室
６
～
８
回
）　
◦
対
象‖

市

内
に
お
住
ま
い
で
療
育
手
帳
を
お
持

ち
の
15
歳
以
上
の
方
（
在
学
中
の
方

泉
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー
の
催
し

点
字
教
室
（
初
級
編
）

◦
日
時‖

５
月
14
日
～
８
月
27
日
の

毎
週
金
曜
日
（
全
11
回
。
６
月
18
日
、

７
月
２
日
・
23
日
、
８
月
６
日
・
13

日
を
除
く
）
午
前
10
時
～
正
午　
◦

対
象‖
市
内
に
お
住
ま
い
か
お
勤
め

を
除
く
）
各
教
室
10
～
30
人
〔
抽

選
〕　
◦
費
用‖

各
１
０
０
０
円
程

度　
◦
各
教
室
の
日
程
な
ど
詳
し
く

は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い　
申
・

問
電
話
で
４
月
20
日
ま
で
に
仙
台
市

知
的
障
害
者
関
係
団
体
連
絡
協
議
会

☎
211
・
5
0
3
0
、
℻
211
・
7
０
７

１

の
18
歳
以
上
の
点
訳
初
心
者
の
方
14

人
〔
抽
選
〕　
◦
費
用‖

770
円
（
テ

キ
ス
ト
代
）

は
じ
め
て
の
手
話
教
室

◦
日
時‖

５
月
13
日
～
７
月
15
日
の

毎
週
木
曜
日
（
全
10
回
）
午
前
10
時

～
正
午　
◦
対
象‖

市
内
に
お
住
ま

い
か
お
勤
め
の
18
歳
以
上
の
手
話
未

経
験
の
方
20
人
〔
抽
選
〕　

※
い
ず
れ
も
申
往
復
は
が
き
に
申
込

時
の
必
要
事
項
と
年
齢
、
教
室
名
、

応
募
動
機
を
記
入
し
て
４
月
16
日

（
必
着
）
ま
で
に　
申
・
問
泉
社
会

福
祉
セ
ン
タ
ー
（
〒
981│

3131
泉
区
七

北
田
字
道
48│

12
☎
372
･
７
８
４

８
）

健
康
増
進
セ
ン
タ
ー
の
催
し
　 

い
ず
み
・
シ
ニ
ア
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ

運
動
教
室

◦
日
時‖

ア
４
月
22
日
㈭
イ
５
月
13

日
㈭
午
前
9
時
半
～
10
時
半
、
11
時

半
～
午
後
０
時
半　
◦
内
容‖

リ
ズ

ム
体
操
や
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
な
ど

の
運
動
実
技　
◦
対
象‖

市
内
に
お

住
ま
い
か
お
勤
め
の
60
歳
以
上
の
運

動
可
能
な
方
各
26
人
〔
先
着
〕　
◦

費
用‖

各
510
円　
◦
持
ち
物‖

運
動

着
・
屋
内
用
運
動
靴
・
外
靴
入
れ
・

タ
オ
ル
・
飲
み
物　
申
ア
４
月
９
日

イ
４
月
30
日
午
前
９
時
か
ら
電
話
で

い
ず
み
・
い
き
い
き
脳
活
健け
ん

幸こ
う

教
室

◦
日
時‖

４
月
23
日
～
５
月
14
日
の

毎
週
金
曜
日
（
全
４
回
）
午
前
10
時

～
11
時
半　
◦
内
容‖

認
知
機
能
低

下
予
防
に
関
す
る
講
話
と
運
動
実
技

な
ど　
◦
対
象‖

市
内
に
お
住
ま
い

か
お
勤
め
の
65
歳
以
上
の
運
動
可
能

な
方
20
人
〔
抽
選
〕　
◦
費
用‖

２

０
４
０
円　
◦
持
ち
物‖

運
動
着
・

屋
内
用
運
動
靴
・
外
靴
入
れ
・
タ
オ

ル
・
飲
み
物　
申
は
が
き
、
フ
ァ
ク

ス
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
に
申
込
時
の
必

要
事
項
と
年
齢
を
記
入
し
て
４
月
16

日
（
必
着
）
ま
で
に
。
直
接
施
設
も

可※
い
ず
れ
も
申
・
問
健
康
増
進
セ
ン

タ
ー
（
〒
981
─

3133
泉
区
泉
中
央
２
─

24
─
１
☎
374
・
６
６
６
１
、
℻
374
・

６
６
６
４
、
E
メ
ー
ルshpc-oubo

@
road.ocn.ne.jp

）

※いずれも●会場

‖

シルバーセンター　申・問仙台市健康福
祉事業団（〒980-0013青葉区花京院1-3-2①☎215･3711、
FAX215･3718、Eメールsenkaigo@nifty.com②③☎215･31
94、FAX215･3225）

申４月６日9:00から電話またはファクス、Ｅメール（申込時
の必要事項と講座名を記入）で

講座名 日時 内容 定員

知って役立つ
福祉用具講座

5/11㈫
10:30～
11:30

「新規展示の福祉用具を紹介しま
す！」（介護用のアシストスーツ
や生活自助具など）

15人
〔先着〕

テーマ別
介護講座

5/13㈭
13:30～
15:30

「今から取り組む口
こうくう
腔ケアの基礎

知識」
30人
〔先着〕

介護ナイター
講座

5/27㈭
18:30～
20:30

「すぐに使える！　介護保険サー
ビスの基本的な利用方法」

30人
〔先着〕

①介護講座

仙台市健康福祉事業団の催し

②いきいき脳活健
けんこう

幸教室
●日時

‖

５月13日～６月３日の毎週木曜日（全４回）13:30
～15:00　●内容

‖

認知機能低下予防に関する講話と運動実
技　●対象

‖

市内にお住まいかお勤めの運動可能な65歳以
上の方15人〔抽選〕　●費用

‖

2,040円　申はがきまたはフ
ァクスに申込時の必要事項と年齢を記入して４月23日（必
着）までに。直接施設も可
③シニアステップアップ運動教室
●日時

‖

５月14日・21日・28日各金曜日【運動習慣のある
方向け】9:30～10:30、【初心者の方向け】11:15～12:15　
●内容

‖

リズム体操や筋力トレーニングなど、介護予防のた
めの運動実技　●対象

‖

市内にお住まいかお勤めの運動可能
なおおむね60歳以上の方各23人〔先着〕　●費用

‖

各500円
申４月20日10:00から電話で

のびすくの催し
■のびすく仙台☎726･6181、FAX214･5071

内容 日時 対象等 受付

「むすんでひらいて」ー発達
障がいの子どもひろば（発
達が気になる子どもと保護
者に広場を開放します）

4/19㈪
10:00～15:00

発達障害のある
子どもと保護者
10組〔先着〕

（休館日のため対
象者のみの利用）

4/7
9:30～

パパとイエーイ！（手遊び
や絵本の読み聞かせなど）

4/25㈰
11:00～11:15、
15:00～15:15

乳幼児と父親
各５組〔先着〕

■のびすく宮城野☎352･9813、FAX352･9812
内容 日時 対象 受付

ぽけっと（読み聞かせと母
親同士の交流会）

4/21㈬
10:00～11:00

０歳児と保護者
５組〔先着〕

4/7
9:00～

ツインズサロン（触れ合い
遊びや交流会）

4/23㈮
10:30～11:30

未就学の多胎児と
保護者７組〔先着〕

4/9
9:00～

■のびすく長町南☎399･7705、FAX399･7706
内容 日時 対象 受付

ママのしゃべりタイむ！
（母親同士で語り合います）

4/14㈬
10:30～11:30

１～11カ月の
乳児と母親
６組〔先着〕

4/7
9:30～

保育サービス個別相談 4/28㈬
10:30～12:00

乳幼児と保護者
９組〔先着〕

4/21
9:30～

■のびすく泉中央☎772･7341、FAX375･0671
内容 日時 対象 受付

おはなしの森（絵本の読み
聞かせなど）

4/27㈫
11:00～11:20

乳幼児と保護者
10組〔先着〕

4/6
10:00～

親子d
で
e０・１・２（わらべ

歌や触れ合い遊び）
4/28㈬

14:00～14:15
０～２歳児と
保護者

10組〔先着〕
4/7

10:00～

■のびすく若林☎282･1516、FAX282･1609
内容等 日時 対象 受付

のびすくプレーパーク（外
遊び）
◦会場 ∥若林区役所南側ふ
るさと広場

4/15㈭
10:00～15:00
（荒天時等中止）

乳幼児と保護者 直接
会場へ

パパと一緒なかよしタイム
（絵本の読み聞かせや触れ
合い遊びなど）

4/25㈰
10:30～10:45、
14:30～14:45

乳幼児と父親
各14組〔先着〕

（母親の参加も可）
4/7
9:00～

※いずれも申・問電話または直接施設へ

老人福祉センターの催し
市内にお住まいの60歳以上の方が対象です

●内容∥①体幹トレーニング、軽運動　●持ち物
∥①タオル・飲み物・ヨガマット等の敷物。運動
できる服装で　申電話または直接施設へ

■台原老人福祉センター☎233･3901、FAX233･
4248

催し名 日時 定員 受付

①シニア健康運
動教室

4/21、5/19、
6/2・16・
30、7/21
各水曜日
（全６回）

10:00
～
12:00

30人
〔先着〕

4/6
10:00
～

②相談・遺言等
行政書士相談会 4/21㈬

13:00
～
16:00

12人
〔先着〕

4/6
10:00
～

●内容∥フラダンスの手の動きとステップを使っ
た有酸素運動　●持ち物∥タオル・飲み物・パウ
スカート（お持ちの方）　申電話または直接施設
へ

■大野田老人福祉センター☎・FAX247･1005
催し名 日時 定員 受付

③フィット
ネスフラ 4/18㈰

10:00～
10:45、
11:15～
12:00

各15人
〔先着〕

4/6
9:30～

●内容∥④歴史的建物を見学しながら郷土史を学
びます⑤目標の球に鉄球を投げ合い、相手より近
づけることで得点を競うペタンクを楽しみます　
●費用∥④400円⑤120円　申往復はがきに住所、
氏名（フリガナ）、電話番号、年齢、希望催し名
を記入して施設へ郵送または持参

■泉中央老人福祉センター（〒981-3131泉区七
北田字菅間38☎・FAX373･1285）

催し名 日時 定員 受付

④泉の郷土史
を知る講座

5/18、6/8・
22、7/13
各火曜日
（全４回）

10:00
～
12:30

各15人
〔抽選〕

4/15
（必着）

⑤ペタンク教
室

5/25㈫・27㈭、
6/1㈫・３㈭
（全４回）

10:00
～
12:00
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■森の学習室 

水の森公園キャンプ場 〒981-3121泉区上谷刈字堤下8
☎773･0496、FAX773･0559

日時 内容等 定員

① 4/11
㈰ 10:00～

12:00

フシグロセンノウ・ルリソウなど
の野草の育て方
◦費用∥500円 各20人

〔先着〕
② 4/17

㈯
植物観察・植物の知恵を見つけよ
う

●持ち物 ‖飲み物。汚れてもよい服装で。②は手袋、汚れ
てもよい靴も　申①４月７日②４月12日9:00から電話で
みどり十字軍☎090･8257･9245　問仙台市公園緑地協会
☎293･3583
■水の森親子デイキャンプ教室
●日時 ‖５月15日㈯9:30～15:00　●内容 ‖ テントの設
営や火起こし、キャンプ道具の使い方などを学びます　●
対象 ‖ 親子５組25人〔抽選〕　●費用 ‖ 大人1,000円、
小・中学生500円、未就学児は無料　●持ち物 ‖飲み物・
軍手・昼食。汚れてもよい服装で　申往復はがきまたはＥ
メール（１通につき５人まで）に申込時の必要事項と参加
者全員の年齢を記入して４月25日（必着）までに仙台市公
園緑地協会（〒983-0842宮城野区五輪1-3-35、Ｅメール
mizunomori-event-entry@sendai-park.or.jp）　問仙台
市公園緑地協会☎293･3583

■端午の節句
●日時

‖

４月28日㈬～５月16日㈰10:00～17:00　●内容‖

古民家に五月人形を飾ります
■女子キャンD

デ ー
AY―焚き火を囲もう

●日時

‖

４月24日㈯10:00～25日㈰15:00（１泊２日）　
●内容

‖

女性限定のキャンプイベント、ヨガの体験など　
●対象

‖

成人女性15人〔抽選〕　●費用

‖

5,000円（４食
付き）　申電話で４月15日までに
■マウンテンバイクに乗ろう・春
●日時

‖

４月29日㈷10:00～13:30　●内容

‖

大倉の里山
をマウンテンバイクで巡ります　●対象

‖

自転車に乗るこ
とができる小学３年生以上15人〔抽選〕　●費用

‖

2,000
円　申電話で４月15日までに
■親子で農業体験・春
●日時

‖

５月８日㈯10:00～12:00　●内容

‖

手植えによ
る田植えの体験　●対象

‖

小学生以上の子どもと保護者
15組30人〔抽選〕　●費用

‖

大人１人1,000円、子ども１
人500円　申電話で４月23日までに

大倉ふるさとセンター 〒989-3213青葉区大倉字若林14-2
☎391･2060、FAX391･2064

■野外活動ボランティア養成講座
●期間

‖

５月～令和４年１月（全５回）　●内容

‖

オーエ
ンス泉岳自然ふれあい館で実施している野外活動プログラ
ムに関する講義と実習（登山・野外炊事・クラフト・歩く
スキーほか）　●対象

‖

18歳以上の方（高校生を除く）30
人〔先着〕　申４月１日からホームページhttps://www.s
hizenfureaikan.jp/に掲載する申込書（希望者には郵送も
可）で

オーエンス泉岳自然ふれあい館 〒981-3225泉区福岡字岳山9-8
☎379･2151、FAX379･2152

■シャクナゲふれあいまつり
●日時

‖

５月４日㈷9:00～16:00　●内容

‖

工作教室、ス
タンプラリー、炭焼き見学など　●先着200人に記念品を
プレゼントします　

秋保大滝植物園 〒982-0244太白区秋保町馬場字大滝５
☎399･2761、FAX797･2645

青葉の森緑地 〒980-0845青葉区荒巻字青葉260
☎263･2101、FAX263･2102

■カタクリお花見ウイーク
日時 内容等

4/9㈮～
11㈰

10:00～
11:45

レンジャーによるガイドウオーク
（カタクリや野鳥を観察しながら、早春
の森をレンジャーと一緒に歩きます）
◦定員∥30人〔先着〕　◦荒天時中止

10:00～
15:00

バッジやしおりなどを工作できるクラ
フトコーナー

お出かけ情報 ●催しは、4月6日からの内容を掲載しています
●料金の記載の無いものは無料（入館料が必要な施設あり）
●申し込み方法の記載の無い催しは直接会場へ施設からのお知らせ

スリーエム仙台市科学館 〒981-0903青葉区台原森林公園4-1
☎276･2201、FAX276･2204

①常設展示リニューアル「M
マ ジ カ ル

agicalC
カ ー ド
ard」

●期間

‖

４月１日㈭から　●内容

‖

無地のカードがトラン
プカードに変身するプロジェクションマッピングの展示
②小企画展「はやぶさ２」
●期間

‖

４月17日㈯～６月13日㈰　●内容

‖

小惑星探査
機「はやぶさ２」についての解説やミッション概要、小惑
星リュウグウの観測画像などのパネル展示
③紙飛行機をつくろう！
●日時

‖

５月９日㈰10:00～12:00　●内容

‖

仙台紙飛行
機を飛ばす会会員が講師となり、よく飛ぶ紙飛行機を作り
ます　●定員

‖

10人〔抽選〕。小学３年生以下は保護者同
伴　●費用

‖

540円
④ロボット教室―工作とプログラミング　初級
●日時

‖

５月23日㈰10:00～15:00　●内容

‖

ロボット製
作キット梵

ぼん
天
てん

丸
まる

の製作とプログラミング　●対象

‖

小学
３年生以上10人〔抽選〕。小学３年生は保護者同伴　●費
用

‖

5,000円
⑤地学教室「広瀬川の石」
●日時

‖

５月23日㈰10:30～12:00　●内容

‖

広瀬川の岩
石の観察や実験など　●対象

‖

小学生10人〔抽選〕。小学
３年生以下は保護者同伴

③④⑤の申往復はがきに申込時の必要事項と学生は学
年を記入して③４月23日④⑤５月７日（いずれも必着）
までに

■おはよう野鳥かんさつ
●日時

‖

４月17日㈯6:30～8:00　●内容

‖

雑木林を歩き
ながら、野鳥を観察します　●定員

‖

15人〔先着〕　●持
ち物

‖

観察用具（双眼鏡の無料貸し出し有り）。歩きやす
い服装と靴で　申４月６日9:00から電話で
■太白山の春をたずねて
●日時

‖

４月24日㈯10:00～15:00　●内容

‖

春の自然に
ついての解説を聞きながら、太白山を登ります　●対象

‖

小学生以上15人〔抽選〕　●持ち物

‖

昼食・飲み物・雨具。
歩きやすい服装と靴で　申往復はがき（１通につき４人ま
で）に申込時の必要事項と参加者全員の年齢を記入して４
月12日（必着）までに
■はじめて☆バードウオッチング
●日時

‖

４月29日㈷10:00～11:30　●内容

‖

野鳥を楽し
みながら観察します　●対象

‖

10歳以上のバードウオッ
チング初心者の方15人〔先着〕　●持ち物

‖

観察用具（双
眼鏡の無料貸し出し有り）・飲み物・雨具。歩きやすい服
装と靴で　申４月８日9:00から電話で
■初心者が楽しめる新緑の森散策
●日時

‖

５月８日㈯10:00～12:00　●内容
‖

草花を観察
しながら新緑の森を歩きます　●対象

‖
小学生以上15人

〔先着〕　●持ち物

‖

飲み物・雨具。歩きやすい服装と靴で
申４月９日9:00から電話で
■ガイドウオーク「春の森の楽しみ」
●日時

‖

毎週日曜日10:00～11:30、13:30～15:00　●内
容

‖

レンジャーの解説を聞きながら森の中を歩きます　●
歩きやすい服装と靴で

太白山自然観察の森 〒982-0251太白区茂庭字生出森東36-63
☎244･6115、FAX244･6133

■青葉の森の春を見つけに行こう
●日時

‖

４月17日㈯10:00～12:30　●内容

‖

青葉の森の
草花や木々の若葉を観察します　●定員

‖

15人〔先着〕
申４月９日9:00から電話で
■青葉の森の歴史発見（西方面）
●日時

‖

４月24日㈯10:00～12:30　●内容

‖

青葉の森緑
地内の歴史的な痕跡をたどります　●対象

‖

13歳以上15
人〔抽選〕　申ファクスまたはＥメール（aobanomori_
moushikomi@sendai-park.or.jp）に申込時の必要事項を
記入して４月10日までに
■初夏の森をあるこう
●日時

‖

５月２日㈰10:00～13:00　●内容

‖

初心者向け
の森の散策と自然観察　●対象

‖

高校生以上15人〔抽選〕
申ファクスまたはＥメール（aobanomori_moushikom
i@sendai-park.or.jp）に申込時の必要事項を記入して４
月15日までに
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４
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議
会

ス
ポ
ー
ツ
大
会
事
務
局
☎
393
・
２
３

３
４
、
FAX
393
・
２
３
３
５
②
～
⑧
仙

台
市
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
協
会
☎
236
・

８
６
９
０
、
FAX
236
・
８
６
９
１

点
訳
奉
仕
員
養
成
講
座          

◦
期
間‖

６
月
４
日
㈮
か
ら
２
年
間

（
全
37
回
）　
◦
会
場‖

福
祉
プ
ラ
ザ
、

太
白
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー　
◦
対

象‖

市
内
に
お
住
ま
い
で
、
修
了
後

に
奉
仕
員
と
し
て
活
動
で
き
る
方
10

人
〔
抽
選
〕　
◦
費
用‖

６
千
円
程

度　
申
市
役
所
本
庁
舎
１
階
市
民
の

へ
や
、
仙
台
市
障
害
者
福
祉
協
会
な

ど
で
配
布
す
る
申
込
用
紙
で
４
月
30

日
（
必
着
）
ま
で
に　
問
仙
台
市
障

害
者
福
祉
協
会
☎
266
・
０
２
９
４
、

℻
266
・
０
２
９
２ 

◦対象施設∥八木山動物公園フジサキの杜、野草園、天
文台、地底の森ミュージアム、縄文の森広場、スリーエ
ム仙台市科学館、博物館、歴史民俗資料館、仙台文学館

５月５日は、小・中学生の観覧料等が
無料になります

◦対象施設∥八木山動物公園フジサキの杜、野草園、天
文台、地底の森ミュージアム、縄文の森広場、スリーエ
ム仙台市科学館、博物館、歴史民俗資料館、仙台文学館、
秋保大滝植物園、戦災復興記念館資料展示室

65歳以上の方は、対象施設の観覧料等が
無料になります

※いずれもイベント・特別展など有料の場合有り。詳しく
は各施設へお問い合わせください

　市内にお住まいで65歳以上であることを証明する書類
（健康保険被保険者証や介護保険被保険者証など）の提示
が必要です。
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2223 仙台市政だより　令和３年（2021年） ４月号 仙台市政だより　令和３年（2021年） ４月号

スポーツ情報

施設名等 教室名等（対象） 日時 定員 費用 受付 申込方法

青
葉
区

本山製作所青葉アリーナ（青葉体
育館）
☎717･1191
〒981-0912 青葉区堤町1-1-5
ホームページhttps://www.spf-
sendai.jp/aoba/

卓球　春
（一般）

5/11～6/15
（各６回）

10:00～
12:00

各40人
〔抽選〕 各4,000円 4/27

（必着） d・f
バトミントン　春

（一般）

川内庭球場
☎216･3861
〒980-0861 青葉区川内元支倉
35-2
ホームページhttps://www.spf-
sendai.jp/kawauchi/

初級・中級テニス教室（春）
ア一般

イ中学生以上
5/10～6/21
（各６回）

ア10:00～
12:00

イ19:00～
21:00

各40人
〔抽選〕

ア6,000円
イ7,000円

4/20
（必着） d・f

仙台環境開発スポーツパーク宮城
広瀬
☎392･2595

スタートアップ！
小学生水なれ教室

（小学生）
5/3・４

10:00～
10:50

各10人
〔先着〕 ― 4/19

9:30～ a・b
わくわく幼児水なれ教室

（３歳６カ月以上の未就学児）
11:00～
11:50

T
タ ッ ク

AC葛岡ウオーターパーク（葛岡
温水プール）
☎277･8598

水泳体験教室
ア４歳以上～未就学児

イ小学生
4/29

ア12:00～
13:00

イ14:00～
15:00

各10人
〔先着〕 ― 4/6

10:00～ a・b

宮
城
野
区

元気フィールド仙台
☎231･1221
ホームページhttps://www.spf-
sendai.jp/genki/

ちびっこ水泳
（５歳児）

5/10～6/21
（６回）

15:20～
16:10

20人
〔抽選〕 5,000円 4/26

まで

b・fファイトエクササイズ
（一般）

5/12～6/30
（６回）

11:10～
12:00

25人
〔抽選〕 4,000円 4/28

まで

アーチェリー教室
（一般）

5/13～6/10
（５回）

10:00～
11:20

10人
〔抽選〕 6,000円 4/29

まで

弘進ゴム　アスリートパーク仙台
（仙台市陸上競技場）
☎256･2488

初心者・初級者テニス教室 
（一般）

5/12～6/30
（８回）

13:00～
15:00

20人
〔先着〕 7,200円 4/21

12:30～ a・b

出花体育館
☎786･3446

アンチエイジング
プログラム
（一般）

4/6・13・20・27
毎週火曜日

11:00～
12:00

各30人
〔先着〕 各400円 直接会場へ

アロマヨガ　ナイト（金）
（一般）

4/23～6/11
（８回）

19:30～
20:30

15人
〔先着〕 6,000円

4/11
9:00～ a・bピラティス&ストレッチ

（一般）
5/7～6/25
（８回）

10:00～
11:00

30人
〔先着〕 5,000円

バレトン
（一般）

5/11～6/29
（８回）

19:00～
20:00

15人
〔先着〕 5,000円

◦各施設の催しについては、仙台市スポーツ振興事業団ホームページ（https://www.spf-sendai.jp/）もご覧ください
◦スポーツ施設の利用などスポーツ全般の相談は、電話または直接スポーツナビゲーションセンターせんだい（弘進
ゴム アスリートパーク仙台（仙台市陸上競技場）内）宮城野区宮城野2-11-6 ☎215･3233まで　※開設時間は9:00～
19:00

施設名等 教室名等（対象） 日時 定員 費用 受付 申込方法

若
林
区

若林体育館
☎236･0011
ホームページhttps://www.spf-
sendai.jp/wakabayashi/

ダンススクール
ア小学１～３年生
イ小学４～６年生

5/6～7/15
（各10回）

ア17:10～
18:10

イ18:20～
19:20

各20人
〔先着〕 各6,000円 4/14

14:00～
a・b・ｆ

経絡ヨガ春
（一般）

5/6～7/15
（10回）

19:30～
20:45

30人
〔先着〕 6,000円 4/14

15:00～

今泉運動場
☎289･4235

児童水泳１回体験教室
（５歳児～小学生）

5/6～21の
毎週月・水・木・

金曜日
（期間中１回）

16:30～
　17:30、
17:30～
18:30

各10人
〔先着〕 各1,100円 4/9

13:00～ b

太
白
区

中田温水プール
☎306･5971

a
ア デ ィ ダ ス

didas G
ジ ム

YM&R
ラ ン

UN30
（高校生以上）

5/6・13・20・27
毎週木曜日

20:15～
20:45

各10人
〔先着〕 各550円 4/10

11:00～ a・b

泳力検定会
（25メートル泳げる方）

5/22

9:00～
10:00

30人
〔先着〕 1,200円

4/17
11:00～ b

肩こり・腰痛予防教室
（50歳以上）

10:00～
12:00

15人
〔先着〕 500円

泉
区

泉総合運動場
☎372･1019
ホームページhttps://www.spf-
sendai/igm/

ベガルタ仙台
親子サッカー教室

ア４・５歳児と保護者
イ小学１・２年生と保護者

5/16
ア 9:15～ 

 10:45
 イ11:00～ 

 12:30

各50組
〔先着〕

各１組
2,000円

4/25
10:00～ b・f

シェルコムせんだい
☎218･5656

アロマヨガ
（一般）

4/27～6/29
（８回）

19:00～
20:15

11人
〔先着〕 6,800円 4/6

10:00～
a・b

トレッキング
（一般） 5/14 9:00～

13:00
30人

〔先着〕 1,000円 4/9
9:00～

泉海洋センター
☎373･9561
〒981-3131 泉区七北田字田中
1-2
ホームページhttps://www.spf-
sendai.jp/kaiyou/

小学生バドミントン教室
（小学生）

5/8～6/26
（８回）

9:45～
11:45

30人
〔抽選〕 6,800円 4/23

（必着） d・f

ナイトヨガ
（一般）

5/20～6/24
（６回）

19:00～
20:30

40人
〔先着〕 5,400円 4/22

10:00～ a・f

北中山コミュニティグラウンド
☎348･2515

少人数で行う女性の
ヒーリング・ヨガ教室

（一般女性）
4/12～5/24
（各６回）

ア 9:30～
 10:30 

 イ10:45～ 
 11:45

 ウ12:00～
 13:00

各６人
〔先着〕 各5,400円 4/7

10:00～ a

目指せ１等賞！
子どもかけっこ教室
ア小学１・２年生
イ小学３・４年生

5/1
ア 9:30～

 10:30
 イ10:45～  

 11:45

各20人
〔先着〕 各700円 4/15

10:00～ a・b

根白石温水プール
☎376･5124

子供運動教室
（５歳児）

5/10～31
（４回）

15:10～
16:00

10人
〔先着〕 3,850円

4/6
10:00～ a・b

はじめてのスイム
（一般）

5/11・18
（２回）

9:30～
10:00

10人
〔先着〕 1,100円

らくらく水中ウオーキング
（一般）

5/11・18
（２回）

11:10～
12:00

15人
〔先着〕 1,920円

リズム体操
（一般）

5/12・19・26
（３回）

10:30～
11:20

10人
〔先着〕 2,890円

スポーツ情報

◆スポーツ教室
申込方法 ‖  a：電話で　b：直接窓口へ　c：費用を添えて直接窓口へ　d：往復はがきに申
込時の必要事項を記入して施設へ郵送　e：はがき持参で直接施設へ　f：ホームページで※教室の参加について健康

上の不安がある方は、事前
に各施設にご相談ください

お出かけ情報 ●催しは、４月6日からの内容を掲載しています
●料金の記載の無いものは無料（入館料が必要な施設あり）
●申し込み方法の記載の無い催しは直接会場へ施設からのお知らせ

申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX
※往復はがきの場合は返信先も記入

お出かけ情報
施設からのお知らせ

◆シェルコムカップフットサル大会
●日時‖６月６日㈰8:00～17:00　●会場‖シェルコムせ
んだい　●対象‖小学１～３年生の男女16チーム〔抽選〕
●費用‖１チーム6,000円　申往復はがきに代表者の申込
時の必要事項とチーム名を記入して５月９日（必着）まで
に。ホームページhttps://www.spf-sendai.jp/shellcom/
からも申し込めます　申・問シェルコムせんだい（〒98
1-3124泉区野村字新桂島前48☎218･5656）

※対象年齢 ‖４歳児：平成28年４月２日～平成29年４月１日生まれ　５歳児：平成27年４月２
日～平成28年４月１日生まれ

（ ）
◆川内シニアカップテニス大会（男女別ダブルス）
● 日 時 ‖５月９日 ㈰8:00～17:00（予 備 日５月23日 ㈰）
●会場‖川内庭球場　●対象‖55歳以上の男性で２人の
年齢の合計が120歳以上、または50歳以上の女性で２人
の年齢の合計が110歳以上のペア各８組〔先着〕　●費用
‖１組4,000円　申４月６日10:00から電話または費用を
添えて直接川内庭球場へ　申・問川内庭球場☎216･3861

（ ）

（ ）

（ ）

（ ）
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お出かけ情報 ●催しは、4月6日からの内容を掲載しています
●料金の記載の無いものは無料（入館料が必要な施設あり）
●申し込み方法の記載の無い催しは直接会場へ施設からのお知らせ

申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX
※往復はがきの場合は返信先も記入

お出かけ情報
施設からのお知らせ

４
月
の
お
知
ら
せ

４
月
の
お
知
ら
せ

仙台市政だより　令和３年（2021年） ４月号 仙台市政だより　令和３年（2021年） ４月号

■仙台市立七郷小学校「防災の思いをつなぐ―七郷小学校
防災・安全の学習」
●期間

‖

４月23日㈮まで
■企画展「わたしは思い出す―10年間の子育てからさぐる
震災のかたち」
●期間

‖

６月13日㈰まで　
■仙台市東部沿岸地域ツアー「荒浜を歩く」
●日時

‖

５月15日㈯12:30～15:50　●内容

‖

せんだい
3.11メモリアル交流館から市営バスで震災遺構仙台市立
荒浜小学校に向かい、スタッフの案内で見学した後、深
沼海岸まで歩きます　●定員

‖

10人〔先着〕　●施設間は
市営バスで移動（往復480円)　申４月６日10:00から電話
で

せんだい3.11メモリアル交流館 〒984-0032若林区荒井字沓形85-4
☎390･9022、FAX353･5710縄文の森広場 〒982-0815太白区山田上ノ台町10-1

☎307･5665、FAX743･6771

■コーナー展示「東北の縄文遺跡―南相馬市中
なか

才
さい

遺跡」
●期間

‖

６月13日㈰まで
■週末体験講座「カゴ編みで器をつくろう」
●日時

‖

５月１日㈯10:00～14:00　●内容

‖

縄文時代の
かごの編み方で小さな器を作ります　●対象

‖

小学生以上
８組（１組４人まで）〔抽選〕。小学生は保護者と一緒に制
作　●費用

‖

１作品につき400円　申往復はがき、ファク
スまたはＥメール（j-hiroba@cap.ocn.ne.jp）に参加者全
員の申込時の必要事項と学生は学年を記入して４月17日

（必着）までに
■山田上ノ台式縄文乃春
●日時

‖

５月９日㈰10:00～15:00　●内容

‖

縄文の森広
場オリジナルの「春のカラーリングブック（塗り絵）」や
ミニコンサートなどを楽しみます

申４月６日9:00から電話で

■日曜手づくり教室
日時 催し名 定員 費用

4/18

10:30～
12:00、
13:30～
15:00　

選べる花材でハーバリウムとボ
ールペンをつくろう

各10人
〔先着〕

各
2,000円

4/25 ステンドグラスで赤べこの壁掛
け鏡をつくろう

各
2,500円

5/2 好きな色のボタニカルキャンド
ルをつくろう

各
1,000円

5/9 乾燥カーネーションでプレゼン
トボックスをつくろう

各
1,800円

４月から足湯「寿
じ ゅ え も ん
右ェ門の湯」と

レンタサイクルを再開します
◆足湯「寿右ェ門の湯」　
　４月～11月の毎週土・日曜日、祝休日11:00～16:00
　（雨天中止）
◆レンタサイクル
　４月～11月の9:30～17:00（受け付けは16:00まで。
　雨天時は利用不可）　●保証金1,000円が必要。レン
　タサイクル返却時に返金

日時 催し名
4/10㈯～15㈭
10:00～16:00（初日は13:00か
ら。最終日は15:00まで）

杜の文化展―盆栽・山野草・水石

4/11㈰・25㈰
10:30～11:30 秋保の民話語り

4/23㈮～27㈫
10:00～16:00（最終日は15:00
まで）

春の山野草展

4/29㈷～5/9㈰
10:00～16:00 五月を彩るつるし飾り展

5/3㈷～5㈷
11:00～、14:00～ あきうミュージックライブ

秋保・里センター 〒982-0241太白区秋保町湯元字寺田原40-7
☎304･9151、FAX304･9152

博物館 〒980-0862青葉区川内26
☎225･3074、FAX225･2558

臨時休館のお知らせ
　施設設備の点検・修繕等のため、当面の間、臨時休
館しています。臨時休館期間により催しなどの開催期
間が変更になる場合があります。詳しくは博物館ホー
ムページをご覧いただくか、お問い合わせください。

■仙台市博物館開館60周年記念祭「たっぷり わくわく 名
品尽

づく
し」

●期間

‖

４月28日㈬～６月20日㈰　●内容

‖

伊達政宗ゆ
かりの資料や国宝「慶長遣欧使節関係資料」など、博物館
よりすぐりの名品を展示します

野草園 〒982-0843太白区茂ケ崎2-1-1
☎222･2324、FAX222･9155

■写真展「花もよう」
●日時

‖

４月13日㈫～27日㈫9:00～16:45（最終日は16:
00まで）
■さくらそう展
●日時

‖

４月24日㈯～５月５日㈷9:00～16:45（最終日
は15:00まで）　
■講習会「さくらそうの育て方」
●日時

‖

４月29日㈷10:00～11:30　●定員

‖

15人〔先
着〕　申４月６日9:00から電話で
■みどりの日無料開園日
　５月４日㈷は入園無料となります。
■野草園こどもの日
●日時

‖

５月５日㈷10:30～14:00　●内容

‖

コケ玉づく
り、工作教室など　

■展示・イベント

〒982-0801太白区八木山本町1-43
☎229･0122、FAX229･3159

■飼育員による動物のおはなし
日時 動物 集合場所

4/10㈯ 14:30～ カピバラ
各展示場前4/17㈯ 13:30～ 水鳥（ガン・カモ）

4/24㈯ 14:00～ ゾウ

■「ヒツジの毛刈り」イベント
●日時‖４月18日㈰11:10～　●会場‖ふれあいの丘　●
内容‖毛刈りの様子を観察し、ヒツジについて学びます
■ゴールデンウイーク期間の入園は事前予約制となります
　４月29日㈷、５月１日㈯～５日㈷の午前9時から午後２
時までの入園は混雑を避けるため、事前予約制となります。
また、５月３日㈷～５日㈷は、通常より30分早い午前８時
半に開園します。
●年間パスポート、豊齢カード等をお持ちの方は、事前予
約なしで入園できます。また、午後２時以降は予約なしで
入園できます　申来園日の２週間前から、八木山動物公園
フジサキの杜ホームページの申し込みフォームで（先着）。
往復はがき（申込時の必要事項と来園希望日、来園人数を
記入。１通につき５人まで。来園希望日ごとに応募）での
申し込みも可（抽選。４月22日必着）。詳しくは八木山動
物公園フジサキの杜ホームページをご覧いただくかお問い
合わせください

渋滞対策のため、交通規制等を実施します
　５月１日㈯～５日㈷の期間中、車両の交通規制等を実
施します。駐車場には限りがありますので、地下鉄での
来園にご協力をお願いします。

時間帯 内容
全日 動物園駐車場への右折入園禁止

8:00～12:00 東門前交差点の向山方面からの右折禁止

八木山動物公園フジサキの杜
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①企画展「仙台の遺跡めぐり　富沢からのぞく仙台の歴史」
●期間

‖

４月23日㈮～６月27日㈰　●内容

‖

市内の代表
的な遺跡から出土した資料を展示しながら、富沢遺跡につ
いて紹介します
②企画展関連イベント　ギャラリートーク
●日時

‖

５月８日㈯13:30～14:30　●定員

‖

10人〔先着〕
③地底の森ミュージアムボランティア募集
●活動期間

‖

８月～令和４年３月（更新可）　●活動内容

‖

館内の展示解説、イベントや講座の補助など　●対象

‖

18
歳以上で、５月30日㈰開催のオリエンテーションおよび６
月26日㈯から開催する養成講座（全４回）に参加できる方
10人〔抽選〕
④たのしい地底の森教室　GWスペシャル

⑤体験教室「親子でつくろう古代米」

④仙台文学館ゼミナール2021

2627

４
月
の
お
知
ら
せ

４
月
の
お
知
ら
せ

お出かけ情報 ●催しは、4月6日からの内容を掲載しています
●料金の記載の無いものは無料（入館料が必要な施設あり）
●申し込み方法の記載の無い催しは直接会場へ施設からのお知らせ

申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX
※往復はがきの場合は返信先も記入

お出かけ情報
施設からのお知らせ

仙台市政だより　令和３年（2021年） ４月号 仙台市政だより　令和３年（2021年） ４月号

センター名 講座名 内容 対象 日時 費用 申込方法

太
白
区

秋保市民センター
☎399･2316、FAX399･2394
〒982-0243 秋保町長袋字大
原44-1

秋保自然紀行「里山トレ
ッキング」

秋保の豊かな自然の中
を歩き、植生や地域と
の関わりを学びます

成人（健康状
態が良好な方）
・25人〔抽選〕

5/18㈫、6/2㈬、
11/10㈬、12/1㈬
（全４回）9:00～
15:00

96円
（保険料）

電話または往復はが
き（申込時の必要事
項を記入）で4/18（必
着）までに。直接窓口

も可

■プラネタリウム（投映時間は各回約45分）

天文台 〒989-3123青葉区錦ケ丘9-29-32
☎391･1300、FAX391･1301

●観覧料‖一般610円、高校生350円、小・中学生250円
■ナイトプラネタリウム

投映日（休館
日を除く）

番組／開始時刻

星空の時間
「今夜の
星空散歩」

こどもの
時間

「宇宙のひみ
つがわかる

えほん」

ハナビリウ
ム―花火っ
て、なんであ

るの？

音楽の時間
「センダイ
アーティス

ト特集」

平 日（4/6・
7・15を除く）

14:30、
16:00 ー ー ー

土曜日
10:00、
13:00、
16:00

11:30 14:30
18:00

日曜日、祝休
日、4/6・7 ー

番組名 投映日
（各土曜日） 投映時間 観覧料

ダイナソーアート―恐竜
絵師が描く復元画の世界

4/10・17・
24

19:40～
20:01

一般500円、
小学生～高校生

200円

震災特別番組
「星よりも、遠くへ」 5/1 19:40～

20:25
無料（当日9:00か
ら整理券を配布）

■移動天文台―ベガ号で星空ウオッチング（晴天時に実施）
●日時‖①４月16日㈮②４月22日㈭19:00～21:00　●会
場‖①七北田公園②勾当台公園　●実施の有無については
当日お問い合わせください
■アースデイ講演会「“ヒト”と地球環境の700万年史」
●日時‖４月24日㈯11:00～12:30　●定員‖50人〔先
着〕　●講師‖東北大学大学院理学研究科教授・井龍康文
氏　●当日9:00から整理券を配布
■ベガ号で星をお届け―出動先募集
　移動天文車「ベガ号」でご希望の場所を訪問し、天体観
望会を開催しています。開催希望の団体等を募集します。
●期間‖令和４年３月まで　●対象‖開催会場が市内また
はその近郊にあり、30人以上の参加者を見込める団体　
●応募条件等詳しくはホームページhttp://www.sendai-
astro.jp/をご覧いただくか、お問い合わせください　申開
催希望日（第３希望日まで）の２カ月前までに電話で
■天体観望会（晴天時に実施）
●日時‖毎週土曜日19:30～21:30　●費用‖高校生以上
200円、小・中学生100円（チケット販売19:30～21:00）
●実施の有無については当日お問い合わせください

■季節展示「花見」
●期間

‖

４月３日㈯～５月５日㈷　●内容
‖

榴岡公園付近
の花見の変遷について、江戸時代のびょうぶ（複製）や絵
はがき、行楽道具などの資料から紹介します
■特別展「仙台の災害―天災は忘れたころに」
●期間

‖

４月11日㈰まで
■特別展関連イベント「展示解説」
●日時

‖

４月11日㈰11:00～11:30、14:00～14:30
■企画展「せんだい職業づくし」
●期間

‖

４月24日㈯～７月４日㈰　●内容

‖

職業の自由
化が進んだ明治以降の職業について、仙台地方の地域産業
を中心に職業の歴史と文化を紹介します

歴史民俗資料館 〒983-0842宮城野区五輪1-3-7
☎295･3956、FAX257･6401

③④ア～ウ⑤の申往復はがき、ファクスまたはＥメール
（t-forest@coral.ocn.ne.jp）に申込時の必要事項と③
は志望動機、④ア～ウは教室名、参加者全員の氏名、子
どもの年齢、参加希望日時、⑤は参加者全員の氏名、子
どもの学年、初回参加希望時間も記入して③４月30日
④ア～ウ４月17日⑤４月25日（いずれも必着）までに

地底の森ミュージアム 〒982-0012太白区長町南4-3-1
☎246･9153、FAX246･9158

日時（全６回） 内容 対象等

5/15㈯
10:00～
11:30、
13:30～
15:00

オリエンテーション、田植え

小学３年生以上の
子どもと保護者
10組〔抽選〕

（保護者が複数人
の場合のみ小学２
年生以下の見学

可）
●費用

∥

550円

6/19㈯・
20㈰

10:00～
14:00 土器作り、草取り

7/17㈯
10:00～
12:00、
13:30～
15:30

石
いしぼうちょう

庖丁つくり、草取り

9/18㈯ 10:00～
12:00 稲刈り

9/25㈯ 10:00～
14:00 土器焼き

11/3㈷ 10:00～
12:00 収穫祭

申①②４月７日③④４月９日⑥～⑧４月13日⑨４月27日
9:00から電話で
■パネル展「せんだいのサクラソウ」
●日時

‖

４月12日㈪～20日㈫10:00～16:30（最終日は
15:30まで）　●会場

‖

市役所本庁舎１階ギャラリーホー
ル　●内容

‖

野草園で管理しているサクラソウについての
紹介
■緑の移動相談

七北田公園都市緑化ホール 〒981-3131泉区七北田字赤生津4
☎375･9911、FAX375･9912

■公園ガイドウオーク
●日時

‖

４月11日㈰9:00～10:00　●内容

‖

公園内の植
物を観察しながら散策します
■市民園芸講座

日時 内容等 定員

① 4/14㈬ 10:30～
11:30

家庭菜園入門
●会場

∥

市役所本庁舎
１階ギャラリーホール

15人
〔先着〕

② 4/19㈪ 10:30～
11:30

サクラソウの育て方
●会場

∥

市役所本庁舎
１階ギャラリーホール

15人
〔先着〕

③
4/20、5/18、

6/15、7/13、8/17
各火曜日（全５回）

10:00～
11:30

初めてのバラ作り
●費用

∥

2,500円
15人

〔先着〕

④ 4/21㈬
10:30～
11:30、
13:30～
14:30

草花の種まき　
●会場

∥

広瀬市民セン
ター

各８人
〔先着〕

⑤ 4/23㈮
10:30～
11:30、
13:30～
14:30

クラフト体験「花の紋切
りあそび」
●会場

∥

若林区役所１
階

各８人
〔先着〕

⑥
4/24㈯、5/16㈰、
6/27㈰、7/18㈰

（全４回）
10:00～
11:30

ハーブ教室（ハーブの寄
せ植え、リース作りなど）
●費用

∥

各500円
15人

〔先着〕

⑦ 4/25㈰ 10:00～
11:30 果菜類の育て方 15人

〔先着〕

⑧ 4/28㈬
10:00～
11:30、
13:30～
15:00

実習・草花の種まき 各10人
〔先着〕

⑨ 5/12、6/2・9
各水曜日（全３回）

10:00～
11:30

筆文字アート（「押し花」
と「書」の創作アート作
り）　●費用

∥

500円
15人

〔先着〕

●内容

‖

植物の育て方などについての相談

日時 会場
4/9㈮

10:00～
1600

宮城野区役所１階
4/14㈬・

19㈪ 市役所本庁舎１階ギャラリーホール

4/16㈮ 太白区役所１階
4/21㈬ 広瀬市民センター２階
4/23㈮ 若林区役所１階

①写真展「星野道夫　悠久の時を旅する」
●期間

‖

４月17日㈯～６月27日㈰　●内容

‖

アラスカな
どで撮影された動物や風景の写真の展示　●観覧料

‖

一般
810円、高校生460円、小・中学生230円
②写真展関連イベント「森林インストラクターと北根の森
を旅しよう！」
●日時

‖

５月15日㈯10:00～12:00　●内容

‖

文学館の庭
を歩きながら森を安全に楽しむ方法を学びます　●定員

‖

10人〔抽選〕　●写真展観覧券の半券が必要
③館長講座「佐伯一

かず

麦
み

とエッセイを読む、書く」

②～④の申往復はがきに申込時の必要事項と③は参加希
望コース④は参加希望講座名も記入して②４月28日③
４月20日④４月13日（いずれも必着）までに。いずれ
も１通につき１講座のみ　

仙台文学館 〒981-0902青葉区北根2-7-1
☎271･3020、FAX271･3044

日時 講座名 定員 費用

4/25、5/9・23、
6/6

各日曜日
（全４回）

10:30～
 12:30

朗読ワーク
シ ョ ッ プ

（初 心 者 向
け） 各

20人
〔抽選〕

各回
1,000円

※初回のみ330
円（フェイスシ
ールド代）がか

かります
5/2・16・30、

6/20
各日曜日

（全４回）

朗読ワーク
シ ョ ッ プ

（経 験 者 向
け）

5/8㈯ 13:30～
15:40

小池光
ひかる

短歌
講座

50人
〔抽選〕 1,000円

種別 日時 定員 費用

Aコース
6/13、9/26、
11/21、1/30

各日曜日（全４回）

13:30～
15:30

各
15人

〔抽選〕

各回
1,000円

※別途作品郵送
用切手代がかか

ります
Bコース

7/11、10/31、
12/19、1/30

各日曜日（全４回）

日時 教室名等 定員

ア5/1㈯
13:00～13:45、
14:00～14:45、
15:00～15:45

地底の森の松ぼっこいの
ぼり（松ぼっくりでこいの
ぼりツリーを作ります）

各４組〔抽選〕
（１組４人

まで）。
小学生以下は
保護者同伴

イ5/2㈰ 10:00～11:00、
13:00～14:00

葉っぱのスタンプでマイ
バッグづくり
●費用

∥

各150円

各５組〔抽選〕
（１組４人

まで）。
小学生以下は
保護者同伴

ウ5/3㈷ 10:00～11:00、
13:00～14:00

石器で革のブレスレット
づくり

各５組〔抽選〕
（１組４人

まで）。
小学生以下は
保護者同伴

エ5/4㈷ 13:30～14:30 紙芝居上演「冒険しんちゃ
ん地底のたび」 15人〔先着〕

オ5/5㈷ 10:00～15:00

ビンゴで散策！　「氷河期
の森」の春
●内容

∥

野外展示「氷河期
の森」を散策しながらビン
ゴゲームを行います。達成
すると記念品をプレゼン
ト　※雨天時はビンゴシ
ートを配布。後日挑戦も可

50組〔先着〕

休館日:月曜日、祝休日の翌日
（土・日曜日、祝休日を除く）

※市民センターの休館日は、月曜日、祝休日の翌日
（土・日曜日、祝休日を除く）

連続で開催される講座

※このほかの催しは市民センター事業ガイドや、ホームページ（https://www.sendai-shi
  

◎はがき等による申し込みは「講座名、住所、氏名（親子、家族参加の場合は全員分）、年齢
　（小・中学生は学校名、学年）、電話番号、ファクス番号｣ を記入

※このほかにも、市民センターではさまざまな講座・催しを実施しています。各市民センターでお配りしている市民
　センター事業ガイドや、ホームページ（http://www.sendai-shimincenter.jp/）をご覧ください

託児付き（１歳以上の未就学児）。定員等がありますので、事前に確認の上お申し込みください

   mincenter.jp/）をご覧ください
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仙台市政だより　令和３年（2021年） ４月号

●メール配信サービスを行っています。登録方法など詳しくは、市ホームページをご覧ください

●おとな救急電話相談☎＃7119（プッシュ回線以外の固定電話、PHSからは☎706･7119）（平
日19:00～翌8:00、土曜日14:00～翌8:00、日曜日・祝休日8:00～翌8:00）　●宮城県こども夜間
安心コール☎＃8000（プッシュ回線以外の固定電話、PHSからは☎212･9390）（毎日19:00
～翌8:00）　●宮城県休日・夜間診療案内☎・ＦＡＸ216･9960（24時間）　●耳や言葉の不自由な方
の緊急ファクス119番 ＦＡＸ119（局番なし）

電
話
案
内  

●受診を希望する際は、事前に電話で症状（発熱の有無など）を詳しくお知らせください
受付時間 月日 内科 小児科 整形外科

4/4
㈰

◆の休日診療所
　等をご利用く
　ださい

こん小児科クリニック
泉区八乙女中央2-4-25
☎341･2701

かやま小児科医院
青葉区昭和町2-27
☎234･8870

松田病院
泉区実沢字立田屋敷17-1

☎378･5666
4/11

㈰
南光台やまもと小児科
泉区南光台3-23-22
☎727･2577

さとう小児科内科
太白区鈎取本町1-5-5
☎245･8434

泉整形外科病院
泉区上谷刈字丸山6-1
☎373･7377

4/18
㈰

泉七北田こどもの杜クリニック
泉区七北田字東裏27-2
☎344･6315

たかやなぎこども医院
若林区上飯田1-21-18
☎286･8811

はんだ整形外科クリニック
泉区実沢字広畑80-1
☎376･6868

4/25
㈰

かわむらこどもクリニック
青葉区高松1-16-1
☎271･5255

花水こどもクリニック
太白区泉崎1-32-15-2F
☎743･2525

くにみ整形外科クリニック
青葉区国見4-2-7
☎274･0923

4/29
㈷

りょうベビー＆キッズクリニック
青葉区五橋2-1-17-2F
☎397･6099

うりぼうキッズクリニック
宮城野区岩切分台3-1-5

☎355･4515

大和町たかはし整形外科クリニック
若林区大和町1-4-13
☎239･2777

5/2
㈰

虹の丘小児科内科クリニック
泉区虹の丘1-11-16
☎373･9088

はなクリニック
若林区荒井2-18-11
☎288･8777

愛子整形外科
青葉区愛子東1-4-45
☎391･8391

5/3
㈷

木町小児科医院
青葉区柏木3-1-43
☎273･3505

キッズクリニック田子
宮城野区田子西1-10-9
☎290･9377

三浦整形外科医院
泉区南光台4-13-27
☎276･2222

5/4
㈷

しんてらこどもクリニック
若林区新寺1-8-1-2F
☎298･6188

なるみ赤ちゃんこどもクリニック
太白区長町南3-9-28-2F

☎746･8452

佐藤ひでつぐ整形外科
太白区長町8-1-1
☎249･7202

5/5
㈷

めときこどもクリニック
青葉区国見ケ丘1-14-4
☎278･1041

永井小児科医院
宮城野区宮城野1-25-10

☎256･3466

南吉成しまむら整形外科
青葉区南吉成3-1-23-2F

☎719･5885

医療機関名・所在地 診療科 受付時間 電話平日 土曜 日曜・祝休日

◆急患センター 
（若林区舟丁64-12）

内科 19:15～翌7:00 14:45～翌7:00 9:45～12:00、13:15～17:00、18:00～翌7:00

☎266･6561外科 19:15～23:00 14:45～23:00 9:45～12:00、13:15～17:00、
18:00～23:00

整形外科・
婦人科･眼科･
耳鼻咽喉科

― ― 9:45～12:00、
13:15～17:00

◆北部急患診療所
（青葉区堤町1-1-2（エムズ北仙台2F））

内科・外科 19:15～23:00 14:45～23:00 9:45～12:00、
13:15～17:00、
18:00～23:00

☎301･6611小児科（内科系
疾患のみ）

㈮
のみ

19:15～
23:00 18:00〜23:00

夜間休日こども急病診療所
（太白区あすと長町1-1-1（市立病院併設））

小児科（内科系
疾患のみ） 19:15～翌7:00 14:45～翌7:00 9:45～12:00、13:15～17:00、18:00～翌7:00 ☎247･7035

◆仙台オープン病院
（宮城野区鶴ケ谷5-22-1） 内科 ― 8:30～22:00 8:30～22:00 ☎252･0100

◆広南休日内科小児科診療所　※広南病院とは別です
（太白区長町5-9-13（高齢者向け住宅２F）） 内科・小児科 ― ― 8:30～12:00、

14:00～17:00 ☎248･5858

仙台歯科医師会　在宅訪問・障害者・休日夜間歯科診療所
（青葉区五橋2-12-2（福祉プラザ12F）） 歯科 ― 19:00～22:30

※5/1㈯は休診
10:00～11:30、13:00～15:30、

19:00～22:30
※5/2㈷〜5㈷の19:00〜22:30は休診

☎261･7345

診療日 診療科 医療機関名・所在地 電話

毎 日

内科・外科 ◆仙台オープン病院（宮城野区鶴ケ谷5-22-1） ☎252･0100

内科・外科系 ◆仙台徳洲会病院（泉区七北田字駕籠沢15） ☎372･1110

内科・外科系 ◆東北労災病院（青葉区台原4-3-21） ☎275･1111

内科・外科系 ◆東北医科薬科大学病院（宮城野区福室1-12-1）☎259･1221

4/12㈪・26㈪ 整形外科 東北公済病院（青葉区国分町2-3-11） ☎227･2211

火曜日 外科･整形外科 仙台赤十字病院（太白区八木山本町2-43-3） ☎243･1111

水曜日 外科･整形外科 伊藤病院（青葉区二日町8-8） ☎222･8688

4/1㈭ 外科
J
ジ ェ イ コ ー

CHO仙台病院（青葉区堤町3-16-1） ☎275･3111
4/15㈭ 整形外科

金・土・日曜日 外科･整形外科 中嶋病院（宮城野区大梶15-27） ☎291･5191

夜間・休日等に入院治療を要する
患者さんのための当番病院
※救急車による救急搬送患者を
優先するため、お待ちいただく
場合があります

日曜・
祝休日
9:00～
   16:00※ 

※受付時間
や休日当番
医は変更に
なることが
あります。
電話で確認
の上、お越
しください

※各診療所
の駐車場に
は限りがあ
ります。当
番医近隣で
の迷惑駐車
とならない
ようお願い
します

診療時間
平日 　       　　　
18:00～翌8:00

土・日曜日、祝休日
8:00～翌8:00 

※泉地区休日診療所は休診しています（再開時期未定）

file:\\10.1.1.221\disk_1\%E4%BD%9C%E6%A5%AD%E7%94%A8\H28.5%E6%9C%88%E5%8F%B7\P31%20%E4%BC%91%E6%97%A5%E5%BD%93%E7%95%AA%E5%8C%BB\Links\%E4%BC%91%E6%97%A5%E5%BD%93%E7%95%AA%E5%8C%BB%E3%82%BF%E3%82%A4%E3%83%88%E3%83%AB.eps
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令
和
３
年（
２
０
２
１
年
）4
月

第１回 南蒲生浄化センター

▲増子所長（左）と菅野
さん（右）

▲発災翌日以降も休むこと
なく復旧作業に当たりまし
た。写真は放流ゲートのが
れき撤去作業

　
震
災
で
甚
大
な
被
害
を
受
け
た
南
蒲
生
浄
化
セ

ン
タ
ー
の
復
旧
ま
で
の
歩
み
に
つ
い
て
増
子
浩ひ
ろ
の
り規

所
長
と
専
門
員
の
菅
野
清せ
い

司じ

さ
ん
に
聞
き
ま
し
た
。

　沿岸部に位置し、市内の汚水の約７割を処理する南蒲生浄化セ
ンターは、津波の直撃により壊滅的な被害を受けました。新設され
た施設は震災時の津波の高さまでかさ上げし、太陽光等の発電設
備も導入して、平成28年４月から全系列の運転を開始しています。

「
波
の
音
に
び
く
び
く
し
な
が
ら
、
何
回

シ
ャ
フ
ト
を
回
し
た
か
記
憶
に
な
い
く
ら

い
必
死
で
ゲ
ー
ト
を
開
け
ま
し
た
」
と
菅

野
さ
ん
。
自
衛
隊
の
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
に
救

助
さ
れ
る
寸
前
ま
で
作
業
が
続
き
ま
し
た
。

　
そ
の
後
、
民
間
業
者
の
協
力
を
得
て
、

が
れ
き
の
撤
去
や
消
毒
剤
の
調
達
を
進
め
、

最
低
限
必
要
な
設
備
を
復
旧
し
て
簡
易
的

な
汚
水
処
理
を
続
け
ま
し
た
。
し
か
し
、

沈
殿
池
に
た
ま
る
汚お

泥で
い
を
引
き
上
げ
る
た

め
の
機
械
は
壊
れ
た
ま
ま
。「
手
動
で
引

き
上
げ
る
に
は
72
カ
所
の
ハ
ン
ド
ル
を
数

時
間
に
１
回
、
回
す
必
要
が
あ
り
ま
し
た
。

24
時
間
、
職
員
が
交
代
で
猛
暑
の
日
も
雪

の
降
る
日
も
や
り
続
け
ま
し
た
」
と
菅
野

さ
ん
。
増
子
所
長
も
「
先
が
見
通
せ
ず
、

臭
い
や
粉
じ
ん
、
大
量
の
ハ
エ
な
ど
劣
悪

な
環
境
の
中
で
の
作
業
は
本
当
に
大
変
だ

っ
た
と
思
い
ま
す
」
と
話
し
ま
す
。
震
災

か
ら
約
１
年
後
に
は
仮
設
備
を
整
備
し
、

微
生
物
を
利
用
し
た
暫
定
的
な
処
理
に
移

行
し
ま
す
。
大
規
模
施
設
で
こ
の
処
理
方

法
を
導
入
す
る
の
は
全
国
的
に
も
例
が
な

く
、
放
流
水
質
を
目
標
値
ま
で
改
善
す
る

危
険
と
隣
り
合
わ
せ
の
中
で
行
わ

れ
た
放
流
ゲ
ー
ト
の
開
放

　
３
月
11
日
午
後
２
時
46
分
、
大
き
な
揺

れ
が
浄
化
セ
ン
タ
ー
を
襲
い
ま
す
。「
下

水
を
処
理
す
る
沈
殿
池
の
水
が
何
メ
ー
ト

ル
も
高
く
跳
ね
上
が
り
、
立
っ
て
い
ら
れ

な
い
程
で
し
た
」
と
語
る
の
は
入
庁
当
初

か
ら
浄
化
セ
ン
タ
ー
に
勤
務
す
る
菅
野
さ

ん
。
川
底
が
見
え
る
ほ
ど
七
北
田
川
の
水

位
が
下
が
っ
た
の
を
見
て
津
波
の
襲
来
を

察
知
し
、
職
員
と
浄
化
セ
ン
タ
ー
内
に
い

た
民
間
業
者
１
０
１
人
が
管
理
棟
の
屋
上

に
避
難
し
ま
し
た
。「
津
波
が
来
た
と
思

っ
た
次
の
瞬
間
、
海
辺
の
松
林
が
消
え
、

ど
す
黒
い
水
が
鉄
塔
を
軒
並
み
倒
し
て
い

き
ま
し
た
」
と
菅
野
さ
ん
は
話
し
ま
す
。

　
管
理
棟
の
周
囲
は
浸
水
し
、
電
気
設
備

は
水
没
。
汚
水
処
理
機
能
が
停
止
す
る
中
、

市
民
が
下
水
道
を
使
え
な
く
な
る
事
態
を

避
け
る
た
め
、
下
水
を
海
へ
放
流
す
る
緊

急
ゲ
ー
ト
を
手
動
で
開
放
す
る
こ
と
に
。

夜
明
け
を
待
ち
、
海
を
目
の
前
に
す
る
ゲ

ー
ト
を
目
指
し
、
が
れ
き
に
ふ
さ
が
れ
た

道
を
進
み
ま
す
。
余
震
と
津
波
の
不
安
を

抱
え
な
が
ら
、
緊
迫
し
た
状
況
で
の
作
業
。

こ
と
が
課
題
で
し
た
。「
皆
で
意
見
を
出

し
合
い
、
試
行
錯
誤
を
続
け
る
こ
と
で
日

に
日
に
水
質
が
改
善
し
て
い
き
ま
し
た
。

現
場
で
は
昨
日
よ
り
少
し
で
も
水
質
を
良

く
し
た
い
と
い
う
一
心
で
し
た
」
と
菅
野

さ
ん
は
話
し
ま
す
。

　
仮
設
備
で
処
理
を
続
け
な
が
ら
、
水
処

理
施
設
の
新
設
工
事
が
急
ピ
ッ
チ
で
進
め

ら
れ
ま
し
た
。「
当
時
は
資
材
も
人
員
も
足

り
な
い
中
、
技
術
者
が
全
国
か
ら
集
結
し
、

通
常
10
年
を
要
す
る
と
言
わ
れ
た
工
事
が

約
４
年
で
完
了
し
ま
し
た
。
感
謝
し
か
あ

り
ま
せ
ん
」
と
増
子
所
長
。
菅
野
さ
ん
も

「
夜
通
し
働
く
皆
さ
ん
の
姿
に
職
員
も
勇

気
を
も
ら
い
ま
し
た
。
全
国
の
皆
さ
ん
の

手
で
造
り
上
げ
た
こ
の
施
設
を
誇
り
に
思

い
ま
す
」
と
話
し
ま
す
。
新
し
い
水
処
理

施
設
は
、
災
害
に
強
く
環
境
に
配
慮
し
た

浄
化
セ
ン
タ
ー
に
生
ま
れ
変
わ
り
ま
し
た
。

　
菅
野
さ
ん
は
「
苦
し
い
と
き
も
あ
り
ま

し
た
が
、
海
を
汚
さ
ず
き
れ
い
な
水
に
し

て
返
す
と
い
う
強
い
思
い
を
共
有
で
き
た

か
ら
こ
そ
乗
り
越
え
ら
れ
ま
し
た
」
と
振

り
返
り
ま
す
。増
子
所
長
は「
積
み
重
ね
た

経
験
や
ノ
ウ
ハ
ウ
は
貴
重
な
財
産
。
こ
れ

を
日
本
、
世
界
へ
伝
え
続
け
る
と
と
も
に
、

後
世
に
残
し
て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。

そ
れ
が
私
た
ち

の
使
命
だ
と
考

え
て
い
ま
す
」

と
未
来
へ
の
誓

い
を
話
し
て
く

れ
ま
し
た
。

総
力
を
挙
げ
て
挑
ん
だ
水
質
改
善

青
葉
区
版
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