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募
集

医
療
用
ウ
ィ
ッ
グ
購
入
費
の
一

部
を
助
成
し
ま
す

　
が
ん
治
療
に
伴
う
脱
毛
に
よ
り
、

治
療
と
仕
事
の
両
立
に
支
障
が
あ
る

た
め
、
ウ
ィ
ッ
グ
を
購
入
し
た
方
に

費
用
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

◦
申
請
受
付
期
間‖
６
月
１
日
～
令

和
４
年
3
月
31
日　
◦
対
象‖
市
内

に
お
住
ま
い
で
4
月
１
日
～
令
和
４

年
３
月
31
日
に
医
療
用
ウ
ィ
ッ
グ
を

購
入
し
、
世
帯
市
民
税
所
得
割
課
税

年
額
が
30
万
４
２
０
０
円
未
満
の
方

◦
過
去
に
同
様
の
助
成
を
受
け
て
い

な
い
な
ど
の
条
件
有
り　
◦
申
請
方

法
な
ど
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い　
申
・
問
区
役
所
家
庭

健
康
課
、
総
合
支
所
保
健
福
祉
課

（
☎
は
９
ペ
ー
ジ
）

仙
台
す
く
す
く
サ
ポ
ー
ト
事
業 

の
お
知
ら
せ

入
会
説
明
会

　
子
ど
も
を
預
け
た
い
方
（
利
用
時

間
に
応
じ
た
費
用
が
か
か
り
ま
す
）

と
、
預
か
る
こ
と
が
で
き
る
方
が
対

象
の
説
明
会
で
す
。

◦
託
児
有
り
（
１
歳
～
３
歳
６
カ
月
。

要
申
し
込
み
）　
申
電
話
ま
た
は
フ

日
時

会
場

6/23
㈬

10:00～11:15

若
林
区
中
央
市
民
セ
ン
タ

ー
別
棟

7/1
㈭

福
祉
プ
ラ
ザ

ァ
ク
ス
（
参
加
者
の
氏
名
と
電
話
番

号
、
参
加
希
望
日
、
託
児
希
望
の
方

は
子
ど
も
の
氏
名
、
年
齢
も
記
入
）

で協
力
会
員
募
集

　
子
ど
も
を
預
か
る
子
育
て
支
援
活

動
に
参
加
す
る
方
を
募
集
し
ま
す
。

◦
対
象‖

市
内
に
お
住
ま
い
の
健
康

な
20
歳
以
上
の
方
で
、
入
会
説
明
会
、

面
接
お
よ
び
講
習
会
を
受
講
で
き
る

方
。
資
格
は
不
要
で
す　
◦
活
動
内

容‖

保
育
施
設
へ
の
送
迎
や
そ
の
前

後
の
預
か
り
等　
◦
報
酬
有
り　
◦

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

※
い
ず
れ
も
申
・
問
仙
台
す
く
す
く

サ
ポ
ー
ト
事
業
事
務
局
☎
214
・
５
０

０
１
、
℻
214
・
８
６
１
０

エ
イ
ズ
・
梅
毒
即
日
検
査
　
　

◦
匿
名
で
受
け
ら
れ
ま
す　
◦
予
約

制　
申
検
査
日
の
１
カ
月
前
～
前
日

ま
で
の
平
日
午
後
１
時
～
４
時
に
予

約
専
用
電
話
☎
090
・
４
４
７
８
・
4

6
4
1
で
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

検
査

日
時

会
場
定
員

検
査
結
果

休日検査

7/3㈯
13:30～15:00

健康相談所　興生館
（青葉区宮町1-1-5）

各20人
〔先着〕

採血後約１時間ほどでお知らせします
（判定保留の場合は、後日お知らせ

します）

金曜夜間検査

7/9㈮
17:00～19:00

アエル６階

も
申
し
込
め
ま
す　
問
感
染
症
対
策

室
☎
214
・
８
０
２
９

民
間
防
災
拠
点
施
設
へ
の
再
生

可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
等
設
備
導
入

事
業
を
募
集
し
て
い
ま
す

　
地
域
住
民
が
利
用
す
る
防
災
拠
点

施
設
に
、
太
陽
光
発
電
等
の
再
生
可

能
エ
ネ
ル
ギ
ー
等
設
備
を
導
入
す
る

際
の
事
業
費
を
一
部
補
助
し
ま
す
。

◦
申
請
期
限‖

８
月
６
日
㈮　
◦
募

集
事
業‖

市
内
に
施
設
を
所
有
ま
た

は
管
理
し
て
い
る
事
業
者
が
実
施
す

る
事
業　
◦
申
請
方
法
な
ど
、
詳
し

く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い　
問

地
球
温
暖
化
対
策
推
進
課
☎
214
・
８

０
５
７

災
害
応
急
用
井
戸
募
集
　
　
　

　
災
害
時
に
、
地
域
に
お
け
る
応
急

用
の
生
活
雑
用
水
と
し
て
、
井
戸
水

の
提
供
に
ご
協
力
い
た
だ
け
る
方
を

募
集
し
ま
す
。

◦
募
集
井
戸‖
次
の
①
～
③
の
全
て

の
要
件
を
満
た
す
井
戸
①
飲
用
・
雑

用
を
問
わ
ず
現
在
使
用
し
て
お
り
、

引
き
続
き
使
用
予
定
②
災
害
時
に
付

近
の
住
民
に
井
戸
水
の
供
給
が
で
き

る
③
付
近
の
住
民
が
使
用
で
き
る
場

所
に
あ
る　
◦
応
募
の
あ
っ
た
中
か

ら
、
活
用
で
き
る
井
戸
を
登
録
し
ま

す　
申
電
話
で
環
境
対
策
課
☎
214
・

8
2
2
1

浸水対策情報
①土のうを配布しています

②止水板等設置工事費補助制度
　過去に浸水被害が発生し、現在居住者がいる住宅・マンシ
ョン等の所有者を対象に、止水板等の設置工事費の一部を補
助します。詳しくはお問い合わせください。

●大きさ／重さ

‖

縦約40cm・横約30cm・高さ約８cm ／
約10kg　●配布数

‖

１軒当たり10袋まで　●配送・回収は
行いません　●車への搬入は各自で　●青葉区役所は駐車場
がありませんので、警備員に従ってください　●直接配布場
所へ　●大雨時は配布できない場合有り

③地下施設での浸水に注意しましょう
◆日頃からの備え
●周辺の地形や過去の浸水・排水状況を確認し、止水板や土
のうなどを準備する　●地下施設への出入り口は道路より高
くし、避難階段には手すりを付ける
◆雨が降ったら
●気象情報に注意し、止水板や土のうなどで水の流入を防ぐ

（地下駐車場などにも注意）　●地下に水が流入する恐れがあ
るときには速やかに避難する
◆避難、避難誘導するときは
●できるだけ階段を使用し、エレベーターの使用を避ける　
●地下に雨水が流入したり逃げ遅れの恐れがある場合は119
番通報する　●ドアを開放し避難路を確保する

仙台市シェイクアウト訓練
を実施します

　市では、６月12日「市民防災の日」の前日の
６月11日㈮に、地震への備えを確認するため、
大規模地震を想定した「仙台市シェイクアウト
訓練（身体保護訓練）」を実施します。
　シェイクアウト訓練は、自宅、職場、学校な
どそれぞれの場所で、地震の揺れを想定し、机
の下などの安全な場所で身を守る「姿勢を低く

（D
ド ロ ッ プ

ROP）」「頭を守り（C
カ バ ー

OVER）」「動かない
（H

ホ ー ル ド

OLD O
オ ン

N）」という３つの動作を実践する防
災訓練です。

（提供：日本シェイクアウト提唱会議）

日時（平日のみ） 配布場所 対象

通年
9:00
～
16:30

下水道北管理センター、下水道南管理セン
ター、小松島コミュニティ・センター、大
和コミュニティ・センター、高砂市民セン
ター、若林市民センター、新田東大橋高架
下、宮城野区新田東五丁目の管理用地
（※詳しくはお問い合わせください）

市内に
お住まい
の方

（事業所
等を除く）

6/1～
11/15

青葉区役所守衛室、若林区・太白区・泉区
役所・宮城総合支所道路課、秋保総合支所
建設課

　詳しくは、ウェブサイト「仙台防災ナビ」
https://www.sendaibousai.com/trainin
g/shakeout.phpや市ホームページをご覧い
ただくか、お問い合わせください。

申・問減災推進課☎214･3109、FAX214･8096

◆シェイクアウト訓練の流れ
①参加登録
ホームページhttps://www.shakeout.jp/info
/sendai-contacts.htmlから登録できます。ま
たはファクスに住所、氏名（団体名）、参加人
数、訓練実施内容を記入して減災推進課へ
②６月11日㈮9:45から訓練
当日9:45に、地震による揺れを感じたという想
定で訓練。密閉・密集・密接を避けた上でおよ
そ１分間、机の下など安全な場所で自分の身を
守る行動を取ります
③備蓄物資など身の回りの確認を
訓練後は、備蓄物資・非常持ち出し袋の点検や、
家具の転倒防止対策、緊急時の家族との連絡方
法の確認などを行いましょう

新型コロナウイルス感染症に関するお知らせ

●申請期限‖６月18日㈮　●支給額や申請方法等詳しく
は、市ホームページをご覧ください

◆時短要請等関連事業者支援金
　売り上げ減少を比較する対象月に令和３年５月を追加し、申
請期限を延長しました。
■時短要請対象者への支援金
●支給要件‖宮城県による営業時間短縮の協力要請の対象事業
者であり、令和２年12月～令和３年５月のいずれかの月（対象
月）の売り上げが、前年同月比で50％以上かつ150万円以上減
少していること　
■関連事業者への支援金
●支給要件‖令和２年12月～令和３年５月のいずれかの月（対
象月）の売り上げが、前年同月比で30％以上減少しており、下
記の①～③のいずれかを満たすこと
①宮城県による営業時間短縮の協力要請による影響を受けて
いる②GoToキャンペーン停止による影響を受けている③宮城
県・仙台市による独自の緊急事態宣言の影響を受けている

問専用ダイヤル☎263･8833（平日9:00～17:00）

※情報は５月19日現在。最新の情報等につ
いては市ホームページをご覧ください

◆市内の飲食店向け無料PCR検査
　飲食店における感染拡大の防止により安
全・安心の確保を図り、地域経済の回復につ
なげるため、仙台市内の飲食店従業員（市外
にお住まいの方を含む）を対象に、無料の
PCR検査を実施します。

問コールセンター☎050･5526･2853（平日
10:00～18:00）

●実施期間（予定）‖10月31日㈰まで（対象
店舗は月１回の検査申し込みが可能）　●実
施方法‖店舗単位で申し込み後、送られる検
査キットで検体（唾液）を採取のうえ検査機
関へ郵送。検査結果は後日通知します　●詳
しくは対象店舗に郵送しているお知らせをご
確認いただくか、お問い合わせください問①下水道北管理センター☎373･0902、下水道南管理セン

ター☎746･5061、下水道調整課☎214･8814、区役所・宮
城総合支所道路課、秋保総合支所建設課（☎は９ページ）
②【青葉区・泉区】下水道北管理センター☎373･0902【宮城
野区・若林区・太白区】下水道南管理センター☎746･5061
③下水道調整課☎214・8814

目
の
不
自
由
な
方
へ
の
情
報
提

供
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

　
目
の
不
自
由
な
方
の
希
望
に
合
わ

せ
、
資
料
な
ど
の
パ
ソ
コ
ン
点
訳
と

音
訳
を
行
う
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集

し
ま
す
。

◦
募
集
人
数‖

各
10
人
程
度
〔
選

考
〕　
申
①
は
が
き
、
フ
ァ
ク
ス
ま

た
は
Ｅ
メ
ー
ル
に
申
込
時
の
必
要
事

項
と
年
齢
、
E
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
、

こ
れ
ま
で
の
経
験
の
具
体
的
内
容

（
所
属
団
体
が
あ
る
場
合
は
名
称
）、

使
用
し
て
い
る
点
訳
ソ
フ
ト
名
を
記

入
し
て
②
任
意
の
様
式
に
申
込
時
の

必
要
事
項
と
年
齢
、
E
メ
ー
ル
ア
ド

レ
ス
、
こ
れ
ま
で
の
経
験
の
具
体
的

内
容
（
所
属
団
体
が
あ
る
場
合
は
名

称
）
を
記
入
し
、
自
分
で
録
音
し
た

Ｄデ

イ

ジ

ー

Ａ
Ｉ
Ｓ
Ｙ
ま
た
は
テ
ー
プ
（
５
分

程
度
）
を
同
封
し
て
郵
送
で　
申
・

問
せ
ん
だ
い
メ
デ
ィ
ア
テ
ー
ク
（
〒

980│

0821
青
葉
区
春
日
町
２
─
１
☎

713
･
4
4
8
４
、
℻
713
･
4
4
8
５
、

Ｅ
メ
ー
ルoffice@

sm
t.city.sen

dai.jp

）
募
集
内
容

対
象

申
込

期
限

①
パ
ソ
コ
ン

点
訳
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア

パ
ソ
コ
ン
を
持
っ

て
お
り
、
点
訳
活

動
の
経
験
が
あ
る

方

6/30（必着）

②
音
訳
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
音
訳
・
朗
読
経
験

が
あ
る
方


