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申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX
※往復はがきの場合は返信先も記入

お出かけ情報お出かけ情報
施設からのお知らせ

26

お出かけ情報 ●催しは、11月6日からの内容を掲載しています
●料金の記載の無いものは無料（入館料が必要な施設あり）
●申し込み方法の記載の無い催しは直接会場へ施設からのお知らせ

仙台市政だより　令和３年（2021年） 11月号 仙台市政だより　令和３年（2021年） 11月号

休館日:月曜日、祝休日の翌日
（土・日曜日、祝休日を除く）

※市民センターの休館日は、月曜日、祝休日の翌日
（土・日曜日、祝休日を除く）

連続で開催される講座

※このほかの催しは市民センター事業ガイドや、ホームページ（https://www.sendai-
　shimincenter.jp/）をご覧ください

◎はがき等による申し込みは「講座名、住所、氏名（親子、家族参加の場合は全員分）、年齢
　（小・中学生は学校名、学年）、電話番号、ファクス番号｣ を記入

※このほかにも、市民センターではさまざまな講座・催しを実施しています。各市民センターでお配りしている市民
　センター事業ガイドや、ホームページ（http://www.sendai-shimincenter.jp/）をご覧ください

託児付き（１歳以上の未就学児）。定員等がありますので、事前に確認の上お申し込みください

センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 申込方法

青
葉
区

折立市民センター
☎226･1226、FAX226･2660
〒982-0261 折立3-20-1

ライトアートin折立
折立公園をピカボード（LE
D電球を挿して発光させた
ボード）や手作りランタン
の光で彩ります

どなたでも 12/4㈯ 16:30～19:00
◦会場 ‖折立公園 直接会場へ

秋保・里センター 〒982-0241太白区秋保町湯元字寺田原40-7
☎304･9151、FAX304･9152

■日曜手づくり教室

申11月６日9:00から電話で
■展示・イベント

日時 催し名 定員 費用

11/14

10:30～
12:00、
13:30～
15:00

好きな色のボタニカルキャンド
ルをつくろう

各10人
〔先着〕

各
1,000円

11/21 モザイクタイルで冬色の鍋敷き
をつくろう

各10人
〔先着〕

各
1,200円

11/28 クリスマス&年賀状用消しゴム
はんこをつくろう

各10人
〔先着〕

各
500円

12/5 ワイルドフラワーでお正月飾り
をつくろう

各10人
〔先着〕

各
2,300円

12/12
クレイ（粘土）アートでオリジ
ナルのクリスマスツリーをつく
ろう

各10人
〔先着〕

各
1,800円

日時 催し名等

11/21㈰まで 17:00～20:00

磊
らい
々
らい
峡
きょう
もみじのこみちライトアッ

プ　※荒天時中止

秋保あかり展―灯
ともしび
・光・輝

かがやき

（ランプなどさまざまな明かりを
展示します）　※荒天時中止
ライトアップフォトキャンペーン
（磊々峡もみじのこみちライトア
ップの写真を募集します。入賞し
た方には後日景品を差し上げます）

11/13㈯ 11:00～、
14:00～ あきうミュージックライブ

11/14㈰・28㈰ 10:30～11:30 秋保の民話語り
11/23㈷ 10:30～12:30 秋保民話まつり

12/4㈯ 14:00～14:45

クリスマス弦楽四重奏コンサート
（生演奏会場とモニター会場の２
会場で実施）
◦定員‖各30人〔先着〕　◦出演
‖仙台フィルハーモニー管弦楽団
メンバー

申往復はがき、ファクスまたはＥメール（j-hiroba@
cap.ocn.ne.jp）に申込時の必要事項と①①は参加方法

（会場またはオンライン）②②は学生は学年も記入して①①
11月13日②②11月21日までに。①①オンライン参加の場
合はEメールでお申し込みください

縄文の森広場 〒982-0815太白区山田上ノ台町10-1
☎307･5665、FAX743･6771

①石器製作実験セミナー―ハンドアクス編
●日時

‖

11月27日㈯13:00～14:30　●内容

‖

人類が作っ
た最古の道具の一つであるハンドアクス（石で作られた大
型のおの）の紹介と製作実演　●定員

‖

【会場】30人【オ
ンライン】80人〔いずれも抽選〕　●講師

‖

韓国全
チョン

谷
ゴク

先史
博物館館長

・

イ・ハニョン氏（オンライン登壇、通訳付き）
②発掘資料整理体験講座
●日時

‖

12月５日㈰10:00～14:00　●内容

‖

発掘調査で
出土した土器や石器の、洗浄や拓本などの作業を体験しま
す　●対象

‖

小学５年生以上８組（１組４人まで）〔抽選〕

秋保ビジターセンター 〒982-0244太白区秋保町馬場字本小屋16-1
☎・FAX399･2324

■エコを考える―布ぞうり作り
●日時

‖

11月13日㈯10:00～14:30　●対象

‖

初めて参加
する方10人〔先着〕　●費用

‖

500円　申11月７日10:00
から電話で
■クリスマスリース作り
●日時

‖

11月27日㈯10:00～14:30　●対象

‖

４歳以上の
方15人〔先着〕。未就学児は保護者同伴　●費用

‖

500円
申11月16日10:00から電話で
■火起こし体験＆石窯ピザ作り
●日時

‖

12月５日㈰10:00～14:30　●対象

‖

４歳以上の
方10人〔先着〕。未就学児は保護者同伴　●費用

‖

800円
申11月25日10:00から電話で

●観覧料‖一般610円、高校生350円、小・中学生250円
■ナイトプラネタリウム

天文台 〒989-3123青葉区錦ケ丘9-29-32
☎391･1300、FAX391･1301

■プラネタリウム（投映時間は各回約45分）

■東北大学天文同好会写真展「星彩の一写」
●期間‖11月２日㈫～12月28日㈫
■展示案内「月の色はなぜ赤い？」
●日時‖11月６日㈯・７日㈰・13日㈯・14日㈰13:30～、
11月19日㈮16:00～　●内容‖月食の時の月が赤く見え
る理由を解説します　●展示室観覧料がかかります
■移動天文台―ベガ号で星空ウオッチング（晴天時に実施）
●日時‖①11月12日㈮②11月26日㈮19:00～21:00　●
会場‖①榴岡公園②杜の広場公園（ゼビオアリーナ仙台（太
白区あすと長町1-4-10）東隣り）　●実施の有無について
は当日お問い合わせください
■特別観察会　部分月食をみよう！！
●日時‖11月19日㈮16:30～20:00　●悪天候時は中止。
実施の有無については当日お問い合わせください
■星★マルシェ
●日時‖11月20日㈯・21日㈰・23日㈷10:00～16:00
●内容‖宇宙・天文をモチーフとした雑貨の販売　●商品
が無くなり次第終了
■シンセサイザーコンサート「星空のディスタンス２」
●日時‖12月４日㈯16:00～17:30　●内容‖宇宙をテー
マとしたシンセサイザーによる演奏など　●定員‖130人

〔先着〕　●入場料（全席自由） ‖大人1,500円、高校生以
下500円。未就学児は保護者の膝の上に限り無料　●チケ
ットは当日9:00から窓口で販売

投映日
（休館日
を除く）

番組／開始時刻

星空の時間
「今夜の
星空散歩」

こどもの
時間

「プラネく
んとあそぼ
う！　─お
いしそうな
ブラックホ
ール」

こどもの
時間

「プラネく
んとあそぼ
う！　─オ
リオンのク
リスマス」

天文の時間
ブラック
ホールを
見た日
─人類100
年の挑戦

音楽の時間
「大音量で
楽しむ
クラシック
特集」

平日

14:30
（11/18・
25、12/2
を除く）、
16:00

ー ー ー ー

土曜日 10:00、
13:00、
16:00

（12/4を
除く）

11:30
（11/14
まで）

11:30
（11/20
から）

14:30
18:00

日曜日、
祝休日 ー

番組名 投映日
（各土曜日） 投映時間 観覧料等

震災特別番組
「星よりも、遠くへ」

11/6、
12/4

19:40～
20:25

無料（当日9:00か
ら整理券を配布）

「海王星発見物語─発見
にまつわる大人の事情」

11/13・
20・27

19:40～
20:03

一般500円、
小学生～高校生

200円
■公園ガイドウオーク
●日時

‖

11月７日㈰9:00～10:00　●内容
‖

公園内の植
物を観察しながら散策します

七北田公園都市緑化ホール 〒981-3131泉区七北田字赤生津4
☎375･9911、FAX375･9912

■緑の移動相談
日時 会場

11/10㈬

10:00～
16:00

広瀬市民センター２階

11/12㈮ 宮城野区役所１階

11/19㈮ 太白区役所１階

11/26㈮ 若林区役所１階

●内容

‖

植物の育て方などについての相談や花の種の配布

申①11月６日②③11月９日④11月16日9:00から電話で

日時 催し名等 定員

① 11/10
㈬

10:30～
11:30、
13:30～
14:30

クラフト教室「木の実の壁飾り」
◦会場 ‖広瀬市民センター

各６人
〔先着〕

② 11/21
㈰

10:00～
11:30 つるバラの剪

せんてい
定と誘引 15人

〔先着〕

③ 11/23
㈷

10:00～
11:30、
13:30～
15:00

クリスマス・ナチュラルリースを作ろ
う！
◦内容 ‖自然素材を使って、クリスマ
スリースを作ります　◦費用 ‖1,000
円

各15人
〔先着〕

④

11/26
㈮

10:00～
12:00 冬の土作り 15人

〔先着〕

⑤
10:30～
11:30、
13:30～
14:30

クラフト体験「雪の紋切りあそび」
◦会場 ‖若林区役所１階　◦内容 ‖雪
の形のペーパークラフトを作ります　

各８人
〔先着〕

⑥ 12/4
㈯

10:00～
11:30、
13:30～
15:00

クラフトカフェ「アイビーのリース」 各10人
〔先着〕

■市民園芸講座

■落ち葉でモザイク画をつくろう！
●日時

‖

11月13日㈯10:00～11:30　●内容

‖

拾った落
ち葉でモザイク画をつくります　●対象

‖

小学３年生以上
10人〔先着〕　●持ち物

‖

飲み物・帽子・雨具。歩きやすい
服装と靴で　申11月６日9:00から電話で
■秋の鈎取山ネイチャーウオーキング
●日時

‖

11月20日㈯10:00～15:00　●内容

‖

自然につい
ての解説を聞きながら秋が深まる鈎取山を歩きます　●対
象

‖

小学生以上15人〔抽選〕。小学生は保護者同伴　●持ち
物

‖

昼食・飲み物・雨具。歩きやすい服装と靴で　申往復
はがき（１通につき３人まで）に申込時の必要事項と年齢
を記入して11月10日（必着）までに
■親子で森のポプリ探し
●日時

‖

11月27日㈯10:00～11:30　●内容

‖

森を歩きな
がら香りのする植物を観察して、五感で自然を楽しみます
●対象

‖

５歳以上の子どもと保護者10人〔先着〕　●持ち物‖

飲み物・帽子・雨具。歩きやすい服装と靴で　申11月７
日9:00から電話で
■ガイドウオーク「晩秋の森の楽しみ」
●日時

‖

毎週日曜日10:00～11:30、13:30～15:00

太白山自然観察の森 〒982-0251太白区茂庭字生出森東36-63
☎244･6115、FAX244･6133

水の森公園キャンプ場 〒981-3121泉区上谷刈字堤下8
☎773･0496、FAX773･0559

■森の学習室 
日時 催し名等 定員

① 11/20㈯
10:00～
12:00

竹パン作りと作って遊ぼう
昔のおもちゃ（竹にパン生地
を巻き付けて炭火で焼く竹
パンと、ぱたぱた（からくり
おもちゃ）等を作ります）

各20人
〔先着〕

② 12/5㈰ 森の学習室「水の森の常緑樹
の観察」

●持ち物

‖

飲み物。汚れてもよい服装と靴で。②は帽子も
申①11月15日②12月１日9:00から電話でみどり十字軍☎
090･8257･9245　問仙台市公園緑地協会☎293･3583

①鈎取山トレッキング
●日時

‖

11月13日㈯10:00～15:00　●対象

‖

18歳以上
で起伏のある山道を歩ける方15人〔抽選〕　●持ち物

‖

昼
食・飲み物・カッパ。動きやすい服装と靴で
②地形学の専門家と歩く「青葉の森の成り立ちツアー」三
居沢編
●日時

‖

11月21日㈰10:00～15:00　●対象

‖

18歳以上
で起伏のある山道を歩ける方15人〔抽選〕　●持ち物

‖

昼
食・飲み物・カッパ。動きやすい服装と靴で　
③初めての青葉の森　秋編
●日時

‖

11月23日㈷10:00～12:00　●対象

‖

青葉の森を
初めて訪れる、起伏のある山道を歩ける方15人〔先着〕　
●持ち物

‖

飲み物・おやつ・カッパ。動きやすい服装と靴
で　
④クラフト「松ぼっくりで作るミニクリスマスツリー」
●日時

‖

12月４日㈯10:00～12:00　●対象

‖

小学生以上
の子どもと保護者10人〔抽選〕　●持ち物

‖

飲み物・軍
手・作品を入れる袋。汚れてもよい服装で

青葉の森緑地 〒980-0845青葉区荒巻字青葉260
☎263･2101、FAX263･2102

申①②④①②④ファクスまたはＥメール（aobanomori_mo
ushikomi@sendai-park.or.jp）に代表者の申込時の必
要事項と参加者全員の氏名、①①は年齢④④は子どもの年齢
または学年も記入して①①②②11月10日④④11月20日までに
③③11月17日9:00から電話で


