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仙台市政だより　令和４年（2022年） ６月号仙台市政だより　令和４年（2022年） ６月号

お知らせの見方は9ページ参照。ファクス番号が未掲載の場合は、広報課FAX211・1921へお問い合わせください申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX ※往復はがきの場合は返信先も記入

た
ま
き
さ
ん
サ
ロ
ン
講
座
　
　      

申
は
が
き
、
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
Ｅ
メ

ー
ル
に
申
込
時
の
必
要
事
項
と
年
齢
、

参
加
希
望
日
、
②
は
ダ
ス
ト
ア
レ
ル

ギ
ー
の
有
無
も
記
入
し
て
①
６
月
10

日
②
６
月
15
日
③
６
月
22
日
④
６
月

29
日
ま
で
に　
申
・
問
た
ま
き
さ
ん

サ
ロ
ン（
〒
980│

0845
青
葉
区
荒
巻
字

青
葉
468│

１
☎
214
・
１
２
３
３
、
℻

393
・
５
０
３
８
、
Ｅ
メ
ー
ルtam

ak
i3salon@

city.sendai.jp

）

日
時

催
し
名
等

対
象

①6/18㈯
13:30～15:30

風
が
届
け
る
言
葉
、
風
が

運
ぶ
音
。
―
絵
本
の
朗
読

や
自
然
音
を
聴
い
て
、
あ

な
た
の
日
常
音
風
景
を
探

す　

一般15人
〔抽選〕

②6/26㈰
13:30～15:00

廃
泥
土
の
リ
サ
イ
ク
ル
―

お
花
を
植
え
る
土
に
変
え

よ
う

●
持
ち
物‖

軍
手
。
汚

れ
て
も
よ
い
服
装
で

小学４年生以上の
子どもと保護者
８組16人〔抽選〕

③7/3㈰
10:00～12:00

仙
台
七
夕
の
由
来
と
再
生

紙
―
８
万
羽
の
折
り
鶴
の

ゆ
く
え　

●
費
用‖

１
５
０
０
円

（
ミ
ニ
七
夕
飾
り
キ
ッ
ト

代
１
セ
ッ
ト
）

小学生と保護
者８組16人
〔抽選〕

④7/9㈯
10:00～11:30

草
原
で
あ
そ
ぼ
う
♪
自
然

っ
て
お
も
し
ろ
い
！
た

ま
き
さ
ん
サ
ロ
ン
編　

●
持
ち
物‖

飲
み
物
・

雨
具
。
動
き
や
す
い
服
装

と
靴
で　
●
荒
天
時
中
止
小学１～３年生の
子どもと保護者
８組16人〔抽選〕

泉
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー
の
催
し 

無
料
相
談
会

◦
日
時‖

６
月
15
日
㈬
午
前
９
時
半

～
11
時
半
（
１
人
30
分
程
度
）　
◦

ア
デ
ィ
ク
シ
ョ
ン
家
族
教
室
　 

◦
日
時‖

７
月
６
日
㈬
午
後
２
時
～

４
時
半　
◦
会
場‖

障
害
者
総
合
支

援
セ
ン
タ
ー　
◦
内
容‖

お
酒
や
薬

物
へ
の
ア
デ
ィ
ク
シ
ョ
ン
（
依
存
）

に
つ
い
て
の
講
話
と
体
験
談　
◦
対

象‖

家
族
の
お
酒
や
薬
物
の
こ
と
で

お
悩
み
の
方
20
人
〔
先
着
〕　
申
６

月
６
日
午
前
８
時
半
か
ら
電
話
で
精

神
保
健
福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー
☎
265
・

２
１
９
１

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
入
会

説
明
会

◦
日
時‖
７
月
13
日
㈬
午
後
１
時
半

～
３
時　
◦
会
場‖

若
林
区
役
所
６

精
神
科
デ
イ
ケ
ア
「
リ
ワ
ー
ク

準
備
コ
ー
ス
」
説
明
会

◦
日
時‖

６
月
28
日
㈫
午
後
１
時
半

～
２
時
半　
◦
会
場‖

精
神
保
健
福

祉
総
合
セ
ン
タ
ー　
◦
対
象‖

精
神

科
等
で
う
つ
病
の
通
院
治
療
を
受
け

て
い
る
休
職
中
の
方
と
家
族
10
人

〔
先
着
〕　

申
６
月
７
日
午
前
10
時

か
ら
電
話
で
精
神
保
健
福
祉
総
合
セ

ン
タ
ー
☎
265
・
2
3
0
5

ひ
き
こ
も
り
家
族
教
室
　
　
　 

◦
会
場‖

精
神
保
健
福
祉
総
合
セ
ン

タ
ー　
◦
対
象‖

市
内
に
お
住
ま
い

で
、
ひ
き
こ
も
り
状
態
に
あ
る
方
の

家
族
30
人
〔
抽
選
〕　
申
電
話
で
６

月
10
日
ま
で
に
精
神
保
健
福
祉
総
合

セ
ン
タ
ー
☎
265
・
２
１
９
１

日
時

（
全
３
回
）

内
容

6/21㈫

13:30～15:30
精
神
科
医
に
よ
る
講
話

6/27㈪

心
理
士
に
よ
る
講
話
、
家
族
の

体
験
談

7/5㈫

本
人
の
た
め
の
お
金
や
制
度

に
関
す
る
講
話

女
子
会
テ
ィ
ー
タ
イ
ム          

◦
日
時‖

７
月
１
日
㈮
午
前
10
時
～

正
午　
◦
会
場‖

福
祉
プ
ラ
ザ　
◦

内
容‖

視
覚
障
害
の
あ
る
女
性
の
た

め
の
茶
話
会　
◦
対
象‖

市
内
に
お

住
ま
い
の
視
覚
障
害
の
あ
る
女
性
15

人
〔
抽
選
〕　
申
電
話
で
６
月
27
日

ま
で
に
仙
台
市
視
覚
障
害
者
福
祉
協

会
☎
213
・
５
８
１
１

障
害
の
あ
る
方
の
レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
教
室（
ス
ケ
ッ
チ
教
室
）

◦
日
時‖

７
月
７
日
㈭
午
前
10
時
～

正
午　
◦
会
場‖

福
祉
プ
ラ
ザ　
◦

対
象‖

市
内
に
お
住
ま
い
の
障
害
の

あ
る
方
（
難
病
の
方
も
含
む
）
15
人

〔
抽
選
〕。付
き
添
い
可　

◦
持
ち

物‖

飲
み
物
・
画
材
用
具　
申
電
話
、

フ
ァ
ク
ス
（
申
込
時
の
必
要
事
項
を

記
入
）
ま
た
は
、
市
役
所
本
庁
舎
１

高
次
脳
機
能
障
害
「
家
族
の
た

め
の
交
流
会
」

◦
日
時‖

６
月
24
日
㈮
午
前
10
時
～

正
午　
◦
会
場‖

太
白
区
役
所
５
階

◦
内
容‖

普
段
の
生
活
で
の
苦
労
や

悩
み
な
ど
を
自
由
に
話
し
な
が
ら
、

家
族
同
士
で
交
流
し
ま
す　
◦
対
象

‖

高
次
脳
機
能
障
害
が
あ
る
方
の
家

族
10
人
〔
先
着
〕　
申
６
月
６
日
午

前
９
時
か
ら
電
話
で
障
害
者
総
合
支

援
セ
ン
タ
ー
☎
771
・
６
５
１
１

ア
ル
コ
ー
ル
・
薬
物
　
家
族
ミ

ー
テ
ィ
ン
グ

◦
日
時‖

6
月
9
日
㈭
・
23
日
㈭
午

後
２
時
～
３
時
半　
◦
対
象‖

ご
家

族
の
ア
ル
コ
ー
ル
や
薬
物
の
問
題
で

お
悩
み
の
方　
◦
初
め
て
参
加
す
る

方
の
み
申
し
込
み
が
必
要　
◦
会
場

な
ど
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い　
申
区
役
所
障
害
高
齢
課
、
総

合
支
所
保
健
福
祉
課
（
☎
は
９
ペ
ー

ジ
）　
問
精
神
保
健
福
祉
総
合
セ
ン

タ
ー
☎
265
・
２
１
９
１

働
い
て
い
る
高
次
脳
機
能
障
害

当
事
者
交
流
会

◦
日
時‖

６
月
25
日
㈯
午
前
10
時
～

正
午　
◦
会
場‖

障
害
者
総
合
支
援

セ
ン
タ
ー　
◦
内
容‖

働
い
て
い
る

高
次
脳
機
能
障
害
が
あ
る
方
同
士
で
、

働
く
中
で
の
困
り
ご
と
や
、
仕
事
・

生
活
で
の
工
夫
な
ど
を
話
し
合
い
ま

す　
◦
対
象‖

一
般
就
労
ま
た
は
障

害
者
雇
用
で
働
い
て
い
る
高
次
脳
機

能
障
害
が
あ
る
方
10
人
〔
先
着
〕　

申
６
月
６
日
午
前
９
時
か
ら
電
話
で

障
害
者
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー
☎
771
・

６
５
１
１

内
容‖

行
政
書
士
等
に
よ
る
成
年
後

見
制
度
、
遺
産
相
続
、
遺
言
書
の
書

き
方
等
の
個
別
相
談　
申
６
月
７
日

午
前
９
時
か
ら
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク

ス
（
申
込
時
の
必
要
事
項
を
記
入
）

で手
話
教
室
（
夜
間
）

◦
日
時‖

７
月
９
日
・
16
日
、
８
月

20
日
・
27
日
、
９
月
３
日
・
17
日
、

10
月
１
日
・
22
日
各
土
曜
日
（
全

８
回
）
午
後
６
時
半
～
８
時
半　
◦

内
容‖

手
話
の
基
本
を
学
び
ま
す

◦
対
象‖

手
話
未
経
験
者
の
方
30
人

〔
先
着
〕　
◦
費
用‖

３
３
０
０
円

（
テ
キ
ス
ト
代
）　
申
６
月
11
日
午
前

10
時
か
ら
電
話
で
。
直
接
施
設
も
可

※
い
ず
れ
も
申
・
問
泉
社
会
福
祉
セ

ン
タ
ー
☎
372
･
７
８
４
８
、
℻
372
・

８
９
６
９

大
人
の
未
来
学
校
　
　
　
　
　 

◦
日
時‖

７
月
９
日
㈯
午
後
１
時
半

～
３
時　
◦
会
場‖

シ
ル
バ
ー
セ
ン

タ
ー　
◦
内
容‖

「
自
宅
で
で
き
る

心
と
身か
ら
だ体
の
セ
ル
フ
ケ
ア
―
呼
吸
と

香
り
と
音
で
リ
ラ
ッ
ク
ス
」
と
題
し

た
講
話
と
実
技　
◦
対
象‖

市
内
に

お
住
ま
い
か
お
勤
め
の
30
代
～
50
代

の
方
30
人
〔
先
着
〕　
◦
費
用‖

500

円　
◦
持
ち
物‖

飲
み
物
・
フ
ェ
イ

ス
タ
オ
ル
。
動
き
や
す
い
服
装
と
靴

で　
申
６
月
６
日
午
前
10
時
か
ら
電

話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
、
E
メ
ー
ル

（
申
込
時
の
必
要
事
項
と
年
齢
を
記

入
）
で
シ
ル
バ
ー
セ
ン
タ
ー
☎
215
・

３
１
７
０
、
℻
215
・
４
１
４
０
、
Ｅ

メ
ー
ルkouryu@

sendai-hw
.o

r.jp

学
都
コ
ン
ソ
ー
シ
ア
ム
　
サ
テ

ラ
イ
ト
キ
ャ
ン
パ
ス
公
開
講
座

◦
会
場‖

市
民
活
動
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー　
申
６
月
６
日
午
前
９
時
か
ら

実
施

機
関

日
時

講
座
名
等

定
員

①東北文化学園大学

7/9㈯
15:30～
17:00

【
オ
ン
ラ
イ
ン
開
催
】

多
世
帯
同
居
住
宅

―
サ
ス
テ
ィ
ナ
ブ

ル（
持
続
可
能
）な

家
族
の
た
め
の
住

ま
い

◦
講
師‖

増
田
豊

文
氏

各10人〔先着〕

7/16㈯
10:30～
12:00

脳
の
不
思
議
な
世

界
―
高
次
脳
機
能

障
害
の
お
話

◦
講
師‖

髙
橋
由

美
氏

7/30㈯
13:30～
15:00

見
え
る
っ
て
素
晴

ら
し
い
！
認
知
症

予
防
に
な
る
視
界

明
瞭
作
戦

◦
講
師‖

丹
治
弘

子
氏

②東北医科薬科
大学
7/16㈯
13:30～
15:00

【
オ
ン
ラ
イ
ン
開
催
】

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
症
の
経

口
治
療
薬
の
効
果

と
期
待

◦
講
師‖

久く

下げ

周し
ゅ
う

佐す
け

氏

30人〔先着〕

フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
E
メ
ー
ル
に
申
込

時
の
必
要
事
項
と
オ
ン
ラ
イ
ン
講
座

は
E
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
、
①
は
参
加

希
望
日
も
記
入
し
て
各
実
施
機
関
へ

申
・
問
①
東
北
文
化
学
園
大
学
地
域

連
携
セ
ン
タ
ー
☎
233
・
3
4
5
1
、

℻
233
・
6
2
9
8
、
Ｅ
メ
ー
ルliai

son@
office.tbgu.ac.jp

②
東
北

医
科
薬
科
大
学
学
務
部
教
務
課
☎

234
・
4
1
8
1
、
℻
275
・
2
0
1
3
、

E
メ
ー
ルk-kyoum

u@
tohoku-

m
pu.ac.jp

こ
の
音
、
知
っ
て
る
？
―
生
き

も
の
の
音
を
つ
か
ま
え
よ
う

◦
日
時‖

７
月
９
日
㈯
午
前
９
時
半

～
午
後
０
時
半　
◦
会
場‖

せ
ん
だ

い
農
業
園
芸
セ
ン
タ
ー　
◦
内
容‖

鳥
や
虫
、
草
な
ど
の
生
き
物
の
音
を

探
し
て
、
録
音
体
験
や
ワ
ー
ク
シ
ョ

ッ
プ
を
行
い
ま
す　
◦
対
象‖

小
学

生
と
保
護
者
15
組
30
人
〔
抽
選
〕

◦
持
ち
物‖

帽
子
・
飲
み
物
・
か
っ

ぱ
。
動
き
や
す
い
服
装
で　
申
フ
ァ

ク
ス
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
に
申
込
時
の

必
要
事
項
と
保
護
者
の
氏
名
を
記
入

し
て
６
月
29
日
ま
で
に　
申
・
問
環

境
共
生
課
☎
214
・
０
０
０
７
、
℻ 

214
・
０
５
８
０
、
Ｅ
メ
ー
ルkan00

7130@
city.sendai.jp

仙台市健康福祉事業団の催し

②介護講座
講座名等 日時 定員

知って役立つ福祉用具講座（車いす） 7/１㈮
10:30～11:30

15人
〔先着〕

認知症を理解する
●費用∥105円（テキスト代）

7/５㈫
10:00～14:30

50人
〔先着〕

ターミナルケアを学ぶ 7/16㈯
10:30～14:30

50人
〔先着〕

認知症の基礎知識と支援 7/29㈮
18:30～20:30

30人
〔先着〕

※いずれも●会場

‖

シルバーセンター　申・問仙台市健康福祉事
業団（〒980-0013青葉区花京院1-3-2①③☎215･3194、FAX21
5･3225）②☎215･3711、FAX215･3718、Eメールsenkaigo
@nifty.com

①こどものための能講座2022

③地下鉄駅コンサート出演者募集
●日時

‖

９月24日㈯・25日㈰、10月１日㈯・２日
㈰　●会場

‖

地下鉄仙台駅（全日程）・旭ケ丘駅
（10月１日・２日のみ）構内　●対象

‖

市内でクラ
シック音楽（童謡・唱歌も可）の演奏等の活動を行
っている個人または団体　●書類選考有り

日時等 会場 対象
7/22㈮～8/4㈭

（期間中１回30分の
稽古を計５回実施。
７/26を除く）

能-
B
ボックス
OX

４歳～15歳の方
15人〔先着〕

（未就学児は要保護者同伴）

●８月５日㈮に発表会を開催します　●費用 ‖3,0
00円

仙台市市民文化事業団のお知らせ

申・問①せんだい演劇工房1
テ ン
0-BOX☎782･7510、

FAX235･8610、Ｅメールcontact@gekito.jp②③仙
台市市民文化事業団（〒981-0904青葉区旭ケ丘3-
27-5）②☎727･1872、FAX727･1873、info@sen
cla.com③☎301･7405

申①①６月24日10:00から電話またはファクス、Ｅ
メール（申込時の必要事項を記入）で。ホームペー
ジhttps://www.gekito.jp/からも申し込めます②②
ファクスまたはＥメールに申込時の必要事項と希望
時間、同伴者の有無、必要なサポート、このコンサ
ートに期待することを記入して７月22日（必着）ま
でに。任意様式による郵送も可。視覚障害のある方
は電話でも申し込めます③③市役所本庁舎１階市民の
へや等で配布する申込書で７月１日（必着）までに

②せんくら・リラックス・コンサート
●日時 ‖8月28日㈰11:00～11:45、14:30～15:15
●会場 ‖日立システムズホール仙台　●内容 ‖鑑賞
マナーを緩和して行う、世代や障害を越えてクラシ
ック音楽を楽しむコンサート　●対象 ‖クラシック
音楽のコンサートが初めての方やホールでの音楽鑑
賞に不安がある方各80人〔抽選〕　
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①いきいき脳活健
けん

幸
こう

教室
●日時∥６月23日～７月21日の毎週木曜日（全４回。６月30日を
除く）13:30～15:00　●内容∥認知機能低下予防のための講話
と運動実技　●対象∥市内にお住まいかお勤めの運動可能な65
歳以上の方15人〔抽選〕　●費用∥2,040円　申電話またははが
き、ファクス（申込時の必要事項と年齢を記入）で６月10日（必
着）までに。直接施設も可

●内容∥介護予防のための運動実技と健康講話　●対象∥市内に
お住まいかお勤めの運動可能な65歳以上の方各25人〔抽選〕　●
費用∥各4,080円　申電話またははがき、ファクス（申込時の必
要事項と年齢、希望コース名を記入）で６月10日（必着）までに。
直接施設も可

申６月６日9:00から電話またはファクス、Ｅメール（申込時の必
要事項と講座名を記入）で
③シニア元気あっぷ運動教室

期間（各全８回） コース名／開始時刻（各60分）
7/4～9/5の毎週月曜日
（7/18、8/15を除く）

Ａコース／
9:30

Ｂコース／
11:15

7/5～9/6の毎週火曜日
（7/19、8/16を除く）

Ｃコース／
9:30

Ｄコース／
11:15

7/6～9/7の毎週水曜日
（8/10・17を除く）

Ｅコース／
12:45

Ｆコース／
14:30

7/8～9/2の毎週金曜日
（8/12を除く）

Ｇコース／
13:15

Ｈコース／
15:00
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