
令
和
四
年
七
月
十
五
日
初
校

令
和
四
年
七
月
十
五
日
初
校

申①②８月６日③④８月16日⑤８月７日⑥９月３日9:00
から電話で七北田公園都市緑化ホール
■緑の移動相談

●内容

‖

植物の育て方などについての相談や花の種の配布

８
月
の
お
知
ら
せ
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■公園ガイドウオーク
●日時

‖

８月７日㈰9:00～10:00　●内容‖公園内の植物
を観察しながら散策します　
■井土メダカとビオトープの世界展
●期間

‖

８月９日㈫～21日㈰　●内容‖井土メダカのパ
ネル紹介やビオトープ（水辺の植物や生き物が生息する空
間）のモデルなどを展示します
■市民園芸講座

日時 会場
8/12㈮

10:00～
16:00

宮城野区役所１階

8/17㈬ 広瀬市民センター２階

8/26㈮ 若林区役所１階

日時 内容等 対象

① 8/17㈬ 10:30～12:00、
13:30～15:00

冬野菜の苗づくり
◦会場 ‖広瀬市民センター

各６人
〔先着〕

② 8/18㈭ 10:00～11:30 野菜のコンテナ栽培 15人
〔先着〕

③ 8/26㈮ 10:30～11:30、
13:30～14:30

アイピローづくり（ドライ
フラワーを使って、目の疲
れをとる小物を作ります）
◦会場 ‖若林区役所１階

各５人
〔先着〕

④ 8/27㈯ 10:00～11:30 シクラメンの植え替え 15人
〔先着〕

⑤ 9/1㈭ 10:00～12:00
「種から育ててみません
か？」―ビオラ種まき講座
◦持ち物 ‖エプロン

10人
〔先着〕

⑥ 9/10㈯ 10:00～11:00、
13:30～14:30

クラフトカフェ「押し花の
はがき」

各10人
〔先着〕

■特別観察会「ペルセウス座流星群をみよう！！」
●日時‖８月12日㈮19:30～22:00　●持ち物‖シート・
虫よけ薬　●悪天候時は中止。実施の有無は当日17:00ま
でにお問い合わせください
■星に願いを音

おと
どけする「チベッタンシンギングボウル」

の調べ
●日時‖９月３日㈯18:00～18:45　●内容‖楽器の演奏
や創作童話の朗読など　●定員‖270人〔先着〕　●観覧
料（全席自由）‖一般600円、高校生以下300円、未就学
児無料　●出演‖音のれすとらん・ただのなおみ　●チケ
ットは当日9:00から窓口で販売
■東北大学天文同好会天体写真展　星

せい
彩
さい
の一写

●期間‖９月３日㈯～10月16日㈰　●内容‖東北大学天
文同好会の皆さんが撮影した天体写真を展示します
■親子でチャレンジ！！　望遠鏡教室―望遠鏡を使ってみ
よう
●日時‖９月19日㈷13:00～16:00　●対象‖小学生以上
の子どもと保護者６組〔抽選〕　申電話で８月26日までに

●観覧料‖一般610円、高校生350円、小・中学生250円
■ナイトプラネタリウム

天文台 〒989-3123青葉区錦ケ丘9-29-32
☎391･1300、FAX391･1301

■プラネタリウム（投映時間は各回約45分）

投映日
（休館日を
除く）

番組名／開始時刻

星空の
時間
「今夜
の星空
散歩」

こどもの
時間

「アマノガ
ワ縦断！
ホシゾラ
クイズ」

プラネタリウム
でチコちゃんに
叱られる！
チコとキョエの
宇宙大冒険！
無知との遭遇

天文の
時間
「見え
ない
宇宙に
挑む」

音楽の
時間

「V
ボ ー カ
OCA
L
ロ イ ド
OID

S
ソ ン グ ス
ONGS」

平日（8/8～
24を除く）

14:30、
16:00 ー ー ー ー

土曜日
10:00、
13:00、
16:00

11:30 14:30
（8/28まで）

14:30
（9/3
から）

18:00
(9/3を
除く)

日曜日、祝休
日、8/8～24
の平日

ー

番組名 投映日
（各土曜日） 投映時間 観覧料

震災特別番組
「星よりも、遠くへ」 8/6、9/3 19:40

(約45分)
無料（当日9:00か
ら整理券を配布）

ナイトプラネタリウム
「470億光年の、その先へ
―宇宙のはてをさがす旅」

8/13・20・
27

19:40
(約20分)

一般500円、小学
生～高校生200円

■コーナー展示「東北の縄文遺跡―大野田遺跡の土偶たち」
●期間

‖

７月31日㈰～10月16日㈰　●内容

‖

大野田遺跡
から出土した遺物の実物展示と３Ｄの動画による紹介
■つくって！　縄文―夏休み特別イベント
●日時

‖

８月８日㈪10:00～12:00、13:00～15:00　●内
容

‖

縄文モチーフのスタンプを押して、うちわを作ります
■縄文ワクワク体験

申８月７日9:00から電話または直接施設へ
■週末体験講座「ハート形土偶をつくろう」
●日時

‖

９月11日㈰10:00～14:00　●内容

‖

ハート形の
顔を持つ土偶について学んだ後、実際に制作します　●対
象

‖

小学生以上８組（１組４人まで）〔抽選〕。小学生は保
護者同伴（同伴者は制作できません）　●費用

‖

１人100
円　申往復はがき、ファクスまたはＥメール（j-hiroba@
cap.ocn.ne.jp）に参加者全員の申込時の必要事項と学生
は学年を記入して８月28日（必着）までに

日時 内容等 対象

8/27～9/19の毎週
土・日曜日、祝休日
（9/11を除く）

10:30～ 火おこし
◦費用 ‖各100円

各５組〔先着〕
（１組４人まで。
小学生以下は
保護者同伴）

8/27㈯、9/4㈰、
9/19㈷

13:00～

土笛づくり
◦費用 ‖各100円

各日10組
〔先着〕

（１組４人まで。
小学生以下は
保護者同伴）

8/28㈰、9/10㈯
縄文土器づくり（①
ミニ②小）
◦費用 ‖①各100円
②各200円

9/3㈯、9/17㈯

①勾
まが

玉
たま

づくり
②石のアクセサリー
づくり
◦費用 ‖①各200円
②各100円

9/18㈰ 手形・足形づくり
◦費用 ‖100円

未就学児と保護
者10組〔先着〕
（１組４人まで）

■夏の工作教室―ネイチャークラフトに挑戦
●日時

‖

８月20日㈯10:00～14:30　●内容

‖

木の実など
を利用した工作教室のほか、石窯でピザを焼きます　●対
象

‖

４歳以上の子どもと保護者15人〔先着〕　●費用

‖

１
人1,000円　申８月10日10:00から電話で
■滝めぐりトレッキング―裏磐

ばん
司
じ
コースを歩こう

●日時

‖

９月４日㈰9:30～15:00　●対象

‖

初めて参加す
る方10人〔先着〕　申８月24日10:00から電話で

■家族で昆虫かんさつ
●日時

‖

８月13日㈯10:00～11:30　●内容

‖

昆虫を探し
ながら散策し、観察します　●対象

‖

小学生と保護者10人
〔先着〕　申８月６日9:00から電話で
■虫のいどころ
●日時

‖

８月20日㈯10:00～11:30　●内容

‖

昆虫探しの
ポイントを専門家から学びます　●定員

‖

20人〔先着〕　
申８月７日9:00から電話で
■ガイドウオーク「真夏の森の楽しみ」
●日時

‖

毎週日曜日10:00～11:30、13:30～15:00　●内
容

‖

レンジャーの解説を聞きながら、森の中を歩きます

太白山自然観察の森 〒982-0251太白区茂庭字生出森東36-63
☎244･6115、FAX244･6133

①竹クラフト　十五夜ウサギ
●日時

‖

８月21日㈰10:00～12:00　●内容

‖

竹を使って
お月見ウサギを作ります　●対象

‖

小学生以上の子どもと
保護者10人〔抽選〕　●費用

‖

１人200円　●持ち物 ‖飲
み物・軍手・作品を入れる袋。汚れてもよい服装で
②夏の終わりの山歩き　 
●日時

‖

９月11日㈰10:00～13:00　●内容

‖

晩夏の森を
散策します　●定員

‖

10人〔抽選〕　●持ち物 ‖飲み物・
おやつ・かっぱ。歩きやすい服装と靴で　

※いずれも●持ち物

‖

飲み物・帽子・虫よけ薬・かっ
ぱ。歩きやすい服装と靴で

センター名 講座名 内容 対象・定員 日時等 申込方法

青
葉
区

片平市民センター
☎227･5333、FAX268･0234
〒980-0813 米ケ袋1-1-35

仙台市博物館巡回講座
「伊達政宗」「仙台藩の武
具と工芸品」

伊達政宗公を中心とした仙
台の歴史や藩主のよろい・
婚礼調度について学びます

成人・20人
〔抽選〕

9/2㈮・16㈮
10:00～11:30

往復はがきに申込時
の必要事項を記入し
て8/19（必着）までに

広瀬市民センター
☎392･8405、FAX392･8410
〒989-3125 下愛子字観音堂5

ひろせサマーナイトコン
サート2022＆民俗芸能フ
ェスティバル

民俗芸能の野外コンサー
ト、子ども向けブース、出
店など

どなたでも 8/6㈯17:15～20:00
※出店は16:30～

不要
直接会場へ
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お出かけ情報 ●催しは、8月6日からの内容を掲載しています
●料金の記載の無いものは無料（入館料が必要な施設あり）
●申し込み方法の記載の無い催しは直接会場へ施設からのお知らせ

申込時の必要事項 ①応募内容 ②〒住所 ③氏名（フリガナ）④☎・FAX
※往復はがきの場合は返信先も記入

お出かけ情報
施設からのお知らせ

■短冊展「わたしたちの3.11―800人が綴
つづ
ったあの日の出

来事と未来への願い」
●期間

‖

８月16日㈫まで　
■わらアート展「G

ゴ ー ゴ ー
OGO！　セブンタイガー」

●期間‖８月20日㈯～９月30日㈮　●内容‖沿岸部の農
地の稲わらで制作した動物などの作品の展示
■あらい七夕夏まつり
●日時

‖

８月11日㈷10:00～15:00　●会場

‖

地下鉄荒井
駅前　●内容

‖

七夕飾りの展示、子ども向けの水遊びやト
ランポリン体験、野菜販売、キッチンカーの出店など
■メモリアルコンサート
● 日 時

‖

８月11日 ㈷12:30～13:00、14:00～14:30　●
出演

‖

長谷川基
もとい

（ビオラ）、佐藤正隆（ギター）　●曲目‖

ピアソラ「アベ・マリア」、小椋佳「愛燦
さんさん

燦」ほか　●
定員

‖

各20人〔先着〕　申８月８日10:00から電話で音楽
の力による復興センター・東北☎797･0233（平日10:00
～17:00）
■夏色ドロップス―あそんで味わう、せんだいの海辺

せんだい3.11メモリアル交流館 〒984-0032若林区荒井字沓形85-4
☎390･9022、FAX353･5710

休館日:月曜日、祝休日の翌日
（土・日曜日、祝休日を除く）

※市民センターの休館日は、月曜日、祝休日の翌日
（土・日曜日、祝休日を除く）

連続で開催される講座

※このほかの催しは市民センター事業ガイドや、ホームページ（https://www.sendai-shi
  

◎はがき等による申し込みは「講座名、住所、氏名（親子、家族参加の場合は全員分）、年齢
　（小・中学生は学校名、学年）、電話番号、ファクス番号｣ を記入

※このほかにも、市民センターではさまざまな講座・催しを実施しています。各市民センターでお配りしている市民
　センター事業ガイドや、ホームページ（http://www.sendai-shimincenter.jp/）をご覧ください

託児付き（１歳以上の未就学児）。定員等がありますので、事前に確認の上お申し込みください

   mincenter.jp/）をご覧ください

青葉の森緑地 〒980-0845青葉区荒巻字青葉260
☎263･2101、FAX263･2102

申ファクスまたはＥメール（aobanomori_moushiko
mi@sendai-park.or.jp）に参加者全員の申込時の必要
事項と①①は年齢も記入して①①８月11日② ② ８月31日まで
に

縄文の森広場 〒982-0815太白区山田上ノ台町10-1
☎307･5665、FAX743･6771

■日曜手づくり教室

申８月６日9:00から電話で
■秋保の民話語り
●日時

‖

８月14日㈰・28日㈰10:30～11:30　

日時 催し名 定員 費用

8/21

10:30～
12:00、
13:30～
15:00

本革でつくるアコーディオンポ
ーチ

各10人
〔先着〕

各
2,000円

8/28 一
いっ
閑
かん
張りの真田紐

ひも
手持ち付きミ

ニ籠をつくろう
各10人
〔先着〕

各
2,500円

9/4 あけびのつるでお皿をつくろう 各10人
〔先着〕

各
1,200円

9/11 グラスアートで犬や猫の卓上イ
ンテリアプレートをつくろう

各10人
〔先着〕

各
1,500円

秋保・里センター 〒982-0241太白区秋保町湯元字寺田原40-7
☎304･9151、FAX304･9152

■夏休み親子で森の工作教室
●日時‖８月14日㈰9:30～12:00　●内容‖木の実など
の自然の素材を使って工作をします　●対象‖小学生と保
護者６組〔先着〕　申８月６日9:00から電話で
■秋保の虫たちとあそんで学ぼう
●日時‖８月21日㈰9:30～12:00　●対象‖小学生と保
護者６組〔先着〕　申８月６日9:00から電話で

秋保大滝植物園 〒982-0244太白区秋保町馬場字大滝５
☎399･2761、FAX797･2645

七北田公園都市緑化ホール 〒981-3131泉区七北田字赤生津4
☎375･9911、FAX375･9912

８
月
の
お
知
ら
せ

秋保ビジターセンター 〒982-0244太白区秋保町馬場字本小屋16-1
☎399･2324、FAX399･6814

●集合

‖

①②せんだい3.11メモリアル交流館③海岸公園
センターハウス　申８月７日10:00から電話またはホーム
ページ（https://sendai311-memorial.jp/event/summ
erdrops/）の申し込みフォームで

日時 催し名等 対象 費用

①
8/18㈭
9:30～
14:30

三本塚の畑でお楽しみ会
―やぎ、プチ農業体験、
ご当地クイズ、エトセト
ラ（ヤギと触れ合い、採
れたての枝豆やトマトを
食べます）

６歳～12歳
の子ども
各10人
〔先着〕
（保護者
同伴）

子ども１人
①500円
②100円

（保険代等。
別途市バス
代がかかり
ます）②

8/20㈯
9:00～
13:30

レンジャーと行く！　海
辺の森の探検ツアー―め
ざせ、「新浜タワー」（生き
物を観察しながら、緑豊
かな新浜を歩きます）

③
8/23㈫
10:00～
12:00

この夏、とくべつな砂あそ
び！―深沼海岸でサンド
アート体験（砂浜でそれぞ
れの作品を作ります）
◦講師 ‖サンドアーティ
スト・保坂俊彦氏

６歳～12歳
の子ども
25人
〔先着〕
（保護者
同伴）

子ども１人
500円

（保険代等）


