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センター名 催し名 内容 対象・定員 日時等 申込方法
宮
城
野
区

宮城野区中央市民センター
☎791･7015、FAX295･2337
〒983-0842 五輪2-12-70

M
ミ

iy
ヤ

ac
チ ュ ウ

huギャラリー
「クリスマスイルミネーション」

原町小学校の児童と市民センターが
連携して作ったペットボトルイルミ
ネーションが灯ります

どなたでも 12/9㈮～27㈫
17:00～22:00

不要
直接会場へ

休館日:月曜日、祝休日の翌日
（土・日曜日、祝休日を除く）

※市民センターの休館日は、月曜日、祝休日の翌日
（土・日曜日、祝休日を除く）

連続で開催される講座

※このほかの催しは市民センター事業ガイドや、ホームページ（https://www.sendai-
　shimincenter.jp/）をご覧ください

◎はがき等による申し込みは「講座名、住所、氏名（親子、家族参加の場合は全員分）、年齢
　（小・中学生は学校名、学年）、電話番号、ファクス番号｣ を記入

※このほかにも、市民センターではさまざまな講座・催しを実施しています。各市民センターでお配りしている市民
　センター事業ガイドや、ホームページ（http://www.sendai-shimincenter.jp/）をご覧ください

託児付き（１歳以上の未就学児）。定員等がありますので、事前に確認の上お申し込みください
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お出かけ情報 ●催しは、12月6日からの内容を掲載しています
●料金の記載の無いものは無料（入館料が必要な施設あり）
●申し込み方法の記載の無い催しは直接会場へ施設からのお知らせ

申込時の必要事項 ①応募内容②〒住所③氏名（フリガナ）④☎・FAX
※往復はがきの場合は返信先も記入

お出かけ情報お出かけ情報
施設からのお知らせ
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①親子スノーシュー体験会
●日時

‖

１月８日㈰9:15～12:00　●対象

‖

小学４年生～
中学３年生と保護者30人〔抽選〕　●費用

‖

500円
②歩くスキー体験会
●日時

‖

１月15日㈰、２月９日㈭・16日㈭9:15～12:00
●対象

‖

小学４年生以上（親子で参加も可）各20人〔抽
選〕　●費用

‖

各1,000円
③スノーシューハイキング・初級編
●日時

‖

１月18日㈬、２月８日㈬9:15～12:00　●対象‖

18歳以上各20人〔抽選〕　●費用

‖

各1,000円
④泉ケ岳どきどき体験広場・冬「作ろう！　冬の思い出」
●日時

‖

２月４日㈯9:30～５日㈰15:15（１泊２日）　●内
容

‖

歩くスキー、かんじき体験等　●対象

‖

小学４年生～
中学３年生40人〔抽選〕　●費用

‖

5,000円

オーエンス泉岳自然ふれあい館 〒981-3225泉区福岡字岳山9-8
☎379･2151、FAX379･2152

申往復はがきまたはEメール（info@shizenfureaikan.
jp）に参加者全員（①②①②は１通につき５人まで）の申込
時の必要事項と年齢、性別、交通手段、学生は学年、②③②③
は参加希望日（複数日応募可）、②④②④は靴のサイズも記入
して12月22日（いずれも必着）までに。③④③④はホームペ
ージhttps://www.shizenfureaikan.jp/からも申し込
めます

●観覧料‖一般610円、高校生350円、小・中学生250円
■ナイトプラネタリウム

天文台 〒989-3123青葉区錦ケ丘9-29-32
☎391･1300、FAX391･1301

■プラネタリウム（投映時間は各回約45分）

■特別イベント「火星接近特集」

投映日
（休館日を

除く）

番組／開始時刻

星空の
時間

「今夜の
星空散歩」

こどもの時間
「プラネくんとあ

そぼう！―ワク
ワクわくせい
だいぼうけん」

プラネタリウムでチコ
ちゃんに叱られる！

チコとキョエの
宇宙大冒険！
無知との遭遇

平日（12/26～
12/28を除く）

14:30、
16:00 ー ー

土曜日 10:00、
13:00、
16:00

11:30
14:30、

18:00（12/10を除く）
日曜日、祝休日、

12/26～28 14:30

番組名 投映日
（各土曜日） 投映時間 観覧料

「D
デ ィ ー プ

eep S
ス ペ ー ス
pace」 12/17・24 19:40

(約35分)
一般500円、小学生

～高校生200円

 プラネタリウム投映休止のお知らせ
　リニューアル工事のため、12月29日㈭から４月28
日㈮まで全ての投映を休止します。

秋保・里センター 〒982-0241太白区秋保町湯元字寺田原40-7
☎304･9151、FAX304･9152

日時 催し名
12/10㈯ 14:00～14:45 秋保でよい音楽を聴く会・ク

リスマスコンサート12/11㈰ 14:00～15:00
12/11㈰・25㈰ 10:30～11:30 秋保の民話語り

12/17㈯～
1/22㈰

（1/12㈭を除く）
10:00～16:00

磊
らい

々
らい

峡
きょう

もみじのこみちライト
アップフォトキャンペーン入
賞作品展

12/29㈭～1/11㈬ 10:00～16:00 年末年始ピンポンコーナー

■クリスマス手づくり教室「えっぐクラフトでクリスマス
をつくろう」
●日時

‖

12月18日㈰10:00～12:00、13:00～15:00　●
費用

‖

各500円　●受け付けは各終了時間の30分前まで。
材料が無くなり次第終了
■日曜手づくり教室「クレイ（樹脂粘土）で可

かわい
愛い干

え
支
と
の

うさぎをつくろう」
●日時

‖

12月25日㈰10:30～12:00、13:30～15:00　●
定員

‖

各10人〔先着〕　●費用

‖

各1,200円　申12月６日
9:00から電話で
■新春手づくり教室―仙台伝統凧

たこ
　スルメてんばたをつく

ろう
●日時

‖

１月９日㈷10:00～12:00、13:00～15:00　●費
用

‖

各550円　●受け付けは各終了時間の30分前まで。材
料が無くなり次第終了
■展示・イベント

縄文の森広場 〒982-0815太白区山田上ノ台町10-1
☎307･5665、FAX743･6771

■縄文ワクワク体験

申12月８日9:00から電話または直接施設へ
■つくって！　縄文―冬休み特別イベント「消しゴム石器
づくり」
●日時

‖

12月24日㈯10:00～12:00、13:00～15:00　●
内容

‖

石器の形の消しゴムを作ります
■週末体験講座「編

あん
布
ぎん
でランチマットづくり」

●日時

‖

１月15日㈰10:00～14:00　●対象

‖

小学４年生
以上８組〔抽選〕。小学生は保護者と制作　●費用

‖

１作品
300円　申往復はがき、ファクスまたはＥメール（j-hirob
a@cap.ocn.ne.jp）に参加者全員の申込時の必要事項と学
生は学年も記入して12月25日（必着）までに
■縄文の森講座「福島県会津地域の縄文遺跡！　藤

ふじ
権
ごん
現
げん
遺

跡の発掘成果！！」
●日時

‖

１月22日㈰13:30～15:30　●内容

‖

福島県の縄
文遺跡「藤権現遺跡」について、発掘調査で明らかになっ
たことなどを解説します　●定員

‖

【会場】30人【オンラ
イン】80人〔いずれも抽選〕　申往復はがき、ファクスま
たはＥメール（j-hiroba@cap.ocn.ne.jp）に申込時の必要
事項と参加方法（オンライン希望の場合はＥメールのみ受
け付け）を記入して１月８日（必着）までに

日時 内容等 対象

12/25㈰、1/7㈯・8
㈰・9㈷・14㈯・21
㈯・22㈰

10:30～ 火おこし
◦費用 ‖各100円

各５組〔先着〕
（１組４人まで。

小学生以下は
保護者同伴）

12/25㈰、1/8㈰

13:00～

①勾
まが

玉
たま

づくり
②石のアクセサリ
ーづくり
◦費用 ‖①各200
円②各100円 各日10組

〔先着〕
（１組４人まで。

小学生以下は
保護者同伴）1/7㈯・21㈯

縄 文 土 器 づ く り
（①ミニ②小）
◦費用 ‖①各100
円②各200円

1/9㈷ 土笛づくり
◦費用 ‖100円

1/14㈯ 手形・足形づくり
◦費用 ‖100円

未就学児と
保護者

10組〔先着〕

地底の森ミュージアム 〒982-0012太白区長町南4-3-1
☎246･9153、FAX246･9158

■企画展「遺跡のミ・カ・タ」
●期間‖１月５日㈭～２月26日㈰　●内容‖遺跡の発掘
調査の方法や分析の仕方と、そこから分かる暮らしを紹介
します
■たのしい地底の森教室　「紙芝居　冒険しんちゃん地底
のたび」上演会
●日時‖１月５日㈭14:00～14:20、14:30～14:50　●内
容‖地底の森ミュージアムを舞台にした紙芝居「冒険しん
ちゃん地底のたび」などの上演　●定員‖25人〔先着〕　
●手話通訳有り

①野鳥のレストラン
●期間 ‖12月１日㈭～３月31日㈮　●内容 ‖餌台に集ま
る野鳥の観察ができます
②おはよう野鳥かんさつ
●日時

‖

12月10日㈯7:00～8:30　●内容 ‖冬の野鳥の観
察　●定員 ‖15人〔先着〕。中学生以下は保護者同伴　●
持ち物 ‖飲み物・帽子・かっぱ・防寒具・双眼鏡。歩きや
すい服装と靴で　申12月６日9:00から電話で
③小鳥のリースを作ろう
●日時

‖

12月11日㈰・18日㈰13:30～15:00　●内容 ‖ス
スキで作った小鳥や、木の実などで飾ったリースを作りま
す　●対象

‖

小学生以上各10人〔先着〕。小学３年生以下
は保護者同伴　●費用 ‖ 各100円　申12月７日9:00から
電話で
④冬の森の自然あそび
●日時

‖

12月17日㈯10:00～12:00　●対象

‖

小学生以上
の子どもと保護者10人〔先着〕　●持ち物 ‖ 飲み物・帽
子・かっぱ・防寒具。歩きやすい服装と靴で　申12月８日
9:00から電話で
⑤ガイドウオーク「初冬の森の楽しみ」
●日時

‖

毎週日曜日10:00～11:30　●中学生以下は保護
者同伴　●持ち物 ‖飲み物・帽子・かっぱ・防寒具。歩き
やすい服装と靴で

太白山自然観察の森 〒982-0251太白区茂庭字生出森東36-63
☎244･6115、FAX244･6133 博物館 〒980-0862青葉区川内26

☎225･3074、FAX225･2558

■仙台市史講座「蒲生の移り変わり」
●日時

‖

２月18日㈯13:30～14:40　●会場

‖

宮城野区中
央市民センター　●内容

‖

蒲生地区の歴史的変遷を、地形
の変化や交通システム（蒸気船・仙台港開港など）、東日
本大震災の影響などを踏まえ考えます　●定員

‖

50人〔抽
選〕　●講師

‖

歴史民俗資料館学芸室長　申往復はがきに
申込時の必要事項を記入して１月25日までに

■親子で作るクリスマスキャンドル
●日時

‖

12月17日㈯10:00～12:00　●内容

‖

どんぐりや
松ぼっくりなどを使ってクリスマスキャンドルを作ります
●対象

‖

小学生以下の子どもと保護者10人〔抽選〕　●費
用

‖

１組300円　●持ち物

‖

飲み物・作品を入れる袋。汚
れてもよい服装で　申ファクスまたはＥメール（aobano
mori_moushikomi@sendai-park.or.jp）に申込時の必要
事項と子どもの年齢を記入して12月10日までに
■親子で作るミニ門松
●日時

‖

12月25日㈰10:00～12:00　●対象

‖

小学生以上
の子どもと保護者10人〔抽選〕　●費用

‖

１組300円　●
持ち物

‖

飲み物・軍手・作品を入れる袋。汚れてもよい服
装またはエプロン持参で　申ファクスまたはＥメール（ao
banomori_moushikomi@sendai-park.or.jp）に申込時
の必要事項と子どもの年齢を記入して12月14日までに

青葉の森緑地 〒980-0845青葉区荒巻字青葉260
☎263･2101、FAX263･2102

■企画展「人力車から地下鉄へ―新しい時代の乗り物」
●期間

‖

４月16日㈰まで
■企画展関連イベント「展示解説」
●日時

‖

12月24日㈯11:00～11:30、14:00～14:30
■季節展示「仙台の正月」
●期間

‖

12月10日㈯～１月31日㈫　●内容

‖

仙台地方の
正月行事について紹介します
■冬のクイズラリー
●期間

‖

12月17日㈯～１月15日㈰　●内容

‖

クイズに答
え、正解された方にはプレゼントを差し上げます

歴史民俗資料館 〒983-0842宮城野区五輪1-3-7
☎295･3956、FAX257･6401

●上記のほか、12月18日㈰～27日㈫のプラネタリウム「星
空の時間『今夜の星空散歩』」では、火星の見かけの位置
や観察できる時間を紹介します
■間もなくリニューアル！　プラネタリウム特別投映「あ
りがとうケイロン」
●日時

‖

12月28日㈬17:00～17:15　●内容

‖

投映機「ケ
イロン」の最後の投映　●定員

‖

270人〔先着〕　●当日
9:00から整理券を配布
■企画展　ありがとうケイロン―ケイロンが映した15年
の星空
●期間

‖

12月28日㈬まで　●内容

‖

投映機「ケイロン」が
これまで投映した作品などをパネル展示等で紹介します
■希望の星　展示会
●日時‖12月17日㈯・24日㈯・25日㈰10:00～15:00　
●内容‖就労継続支援Ｂ型事業所「希望の星」の皆さんが
制作した点図や惑星の模型などの作品を展示します　●購
入可能な展示品もあります

日時 内容等
12/18㈰・
24㈯～27㈫

11:15～、12:45～、
14:15～、15:45～

展示案内
（惑星運行儀を使って火星接近の
仕組みについて紹介します）
※各回５分程度

12/19㈪・
22㈭・23㈮ 15:45～

12/18㈰～
27㈫

（12/20㈫・
21㈬・24㈯

を除く）

16:45～17:00
ミニ観察会「火星をみよう！！」

（望遠鏡で火星を観察します）
※晴天時に実施


