
ウェルポートせんだい 高次脳機能障害支援者研修 

高次脳機能障害支援者ステップアップ研修（上級編） 

  会場 ： 仙台市障害者総合支援センター２階 研修室１ 
（仙台市泉区泉中央２-２４-１） 

 
  対象者 ： 福祉・医療の領域で高次脳機能障害者支援を行っており、 
        高次脳機能障害に関する基礎知識がある方（定員５０名） 

・参加希望の方は別紙様式にてＦＡＸでお申込みください。 
 申込期間：5月28日（月）～11月1日（木）17時まで 
・当センターの駐車場は相談の方優先です。公共交通機関または泉中央駅周辺の有料駐車場 
 をご利用ください。 

＜お問い合わせ＞ 仙台市障害者総合支援センター（ウェルポートせんだい）                    
℡：022‐771‐6511  FAX：022‐371‐7313 

                         担当：高森・佐藤 

① 平成30年11月16日（金） 14時～17時 
 「ICFを活用した事例検討について」  
   世田谷ボランティアセンター ケアセンターふらっと 施設長 川邊 循氏 
                             理事 和田 敏子氏 

 

② 平成30年12月15日（土） 14時～17時 
 「高次脳機能障害に対するマインドフルネス瞑想 
      -ポジティブな行動支援に役立つ、注意と共感能力向上のために-」 
   医療法人社団敬智会梶原病院 内科部長 粳間 剛氏 
 
  ☆マインドフルネス瞑想とは？・・・瞑想法の一種で、「第三世代の認知行動療法」と呼ばれる 
   心理療法の１つです。注意・記憶・感情などのベーシックな脳機能をはじめとする、さまざまな 

   脳機能の改善・向上効果が、多数報告されています。 

   
  ※2回連続の研修です。                                        

例えば   
こんな方を対象に 
考えています！ 

リハビリって専門の資格が
ない自分にもできるの？ 

自分のところでできること
は限られています。 

他の機関ともっと連携でき
るようになりたい！ 

この研修では，①情報をどのように整理し，
他の機関と連携した支援に活かすのか，②
注意機能への具体的な支援手法の2点を学
ぶ予定です。 


