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(０～１歳) 

身近にあるものを使って，お子さんと一緒に遊べるものをとりあげました。 

赤ちゃんは動く物を目で追います。ゆらゆら，ゆらして遊びましょう。 
 

 

     

  
 
ゆらゆらペープサート 

 

 

    

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                       

【材料】 

・厚紙(菓子箱でも代用可) ・マジックペン 

・曲がるストロー 2 本 ・セロテープ ・はさみ 

 

【作り方】 

① 厚紙に好きな絵を描きます。      ③ 

② 描いた絵を，余白を残して切り抜きます。 

③ 裏面の中央部分にストローの曲げた部分を 

上下に並べて，セロテープで貼ります。 

 

【遊び方】 

☆ストローを両手で持ち，交互に動かします。 

おうちの人の優しい語りかけや歌に合わせて，動かして 

遊びます。 

 

【応用編】 

  ☆同じ手順で色々な絵を描いて作り，知っている歌に合わ

せたり，お話をして遊びましょう。 

セロテープ 

曲がるストローが 

2 本あれば，あっと

いう間に作れます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


