
 

     

 

 

 

  

  

    

   

    

 

6 月 5 日に若林区中央市民センター敷地内にあ

る畑で，親子で野菜収穫体験を行いました。当日は

13 名のメンバーとその保護者が参加し，はつか大

根や絹さや，サラダ小松菜を収穫しました。「親子で

野菜の収穫をしたのは初めてだったので，貴重な体

験になりました」「新鮮な野菜が収穫できたので，こ

れから食べるのが楽しみです」「大学生のお兄さん，

お姉さんの協力があったので，楽しく収穫できまし

た」などと，喜びの感想が聞かれました。また，「こ

れからもボランティアをがんばりたい」「自分たち

にできることがあったら手伝いたい」など，今後の

活躍が楽しみになる感想も聞かれました。 

 

 

 

 

6 月１８日のチャボ！は，前半が畑での活動，後半は手紙書きをしました。 

前半の畑では，草取り，野菜の苗植え，野菜の収穫などを行いました。大学生のボランティアや地域の方々と，

協力して活動しました。収穫した野菜は，いつも手紙書きでお世話になっている「あかねグループ」さんに届けま

す。自分たちがお手伝いして育った野菜が，高齢者のお弁当のおかずになると思うと，とてもうれしいという感想

も聞かれました。 

後半は，室内に移動して，手紙書きを行いました。今回も高齢者に配食されるお弁当にそえる手紙を，気持ちを

込めて，丁寧に書きました。手紙のお返事がいくつか届いていました。返事が届いて，とてもうれしそうにしてい

ました。これからも，手紙書きをがんばっていこうとする活力になりました。 

 

 

「チャボ！」は若林区中央市民センターで活動している小中学生のボランティアです。 

 現在は２７名が登録して活動しています。6月のチャボ！の活動を紹介します。 

 



 

 

6 月１１日のチャボ！は，若林区

の沿岸部にある「海岸公園冒険広

場」で，育樹活動を行いました。 

昨年の秋，チャボメンバーやジュ

ニアリーダーと，ブルーベリーの木

を植樹しました。今回はそのブルー

ベリーの木の育樹活動です。 

最初に竹やぶへ行き，竹を切りま

した。次に，竹の枝を落とし，ちょ

うどいい長さに切りました。最後は

その竹をブルーベリーの木の支柱に

しました。今まで経験したことのな

い活動でしたが，自分たちにできる

ことと思い，最後までがんばりまし

た。ブルーベリーが元気に育ってほ

しいです。ブルーベリーの実の味見

も楽しみです。 

 

 

 

☆チャボ！メンバー募集中！！ 小学4～6年生・中学1～3年生☆ 
 

 

 

 

 

【連絡先】 仙台市若林区中央市民センター （仙台市若林区南小泉１-１-１）  

ＴＥＬ: 022‐286-1901           担当 横田 崇 

メ ー ル ： t a k a s h i _ y o k o t a @ c i t y . s e n d a i . j p 

「チャボ！通信」を若林区中央市民センターのホームページに掲載しています。 

仙台市ＨＰ > 若林区トップページ > 若林区のおすすめ > 若林区中央市民センター 

 

 

チャボ！紹介動画 チャボ！通信 

http://www.city.sendai.jp/index.html
http://www.city.sendai.jp/wakabayashiku/index.html
http://www.city.sendai.jp/wakabayashiku/osusume.html

