
 

     

 

 

 

  

  

    

   

    

 

7 月１６日の活動は，話し合い活動とお弁当に添える手

紙書きでした。 

最初に行った話し合い活動の内容は，昨年度コロナのた

めに中止となった「チャボ！と遊ぼう」です。南小泉児童

館に通う低学年児童を楽しませる遊びについて考えまし

た。「どんな遊びがいいかな？」「どんな風に接するといい

かな？」司会進行や記録も自分たちで行いました。チャ

ボ！としての誇りを持って，児童館に通う低学年児童の夏

休みの思い出となるようにと考え，活発な意見を出し合い

ました。しかし，コロナの感染が拡大してきたため，延期

としました。早くこの企画が実現することを願うばかりで

す。 

お弁当に添える手紙書きも，いつものように心を込めて

行いました。今回はいつも違う部屋を使ったためか，テンションが少し高めのチャボ！メンバーでした。 

 

８月６日のチャボ！前半は，若林区中央市民センター内の畑で草取りの手伝いを行いました。この畑は，若者事

業「仙白園」メンバーの主に大学生が中心となって野菜を育てています。育てた野菜は地域の子ども食堂などへ届

けています。 

はじめに畑の草取りを行いました。チャボ！メンバーが参加すると，畑がにぎやかになります。小学生，中学生，

高校生，大学生のみんなで協力して草取りをしたので，あっという間に畑がきれいになりました。これから畑を少

し休ませて，秋からは仙台白菜と大根を育てていくようです。 

いつも手伝いをがんばっているご褒美として，野菜の収穫体験をさせていただきました。畑で育った長ナスやパ

プリカ，トマト，青しそを収穫すると自然と笑顔になりました。チャボ！メンバーやその家族の夕食のおかずにな

ったかもしれません。 

 

 

「チャボ！」は若林区中央市民センターで活動している小中学生のボランティアです。 

 現在は３０名が登録して活動しています。７・８月のチャボ！の活動を紹介します。 

 



 

 

８月６日のチャボ！後半は，話し合い活動と手紙書きをしました。

話し合い活動のテーマは「もらってうれしくなる手紙」についてです。

いつも何気なく書いている手紙ですが，チャボ！メンバーみんなで改

めて考えてみました。「字を丁寧に書く」「高齢者の方が読みやすいよ

うに，大きくはっきりした字で書く」「１枚１枚丁寧に書いて，読んで

いる方に喜んでもらえる文字や絵にする」「手紙をもらう人の気持ちを

考えながら書くようにする」などの意見が出されました。 

また，今年度もあかねグループさんから，感謝状をいただきました。

これからも手紙書きや清掃活動など，自分たちにできるボランティア

活動に積極的に取り組ませていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆チャボ！メンバー募集中！！ 小学4～6年生・中学1～3年生☆ 
 

 

 

 

 

【連絡先】 仙台市若林区中央市民センター （仙台市若林区南小泉１-１-１）  

ＴＥＬ: 022‐286-1901           担当 横田 崇 

メ ー ル ： t a k a s h i _ y o k o t a @ c i t y . s e n d a i . j p 

「チャボ！通信」を若林区中央市民センターのホームページに掲載しています。 

仙台市ＨＰ > 若林区トップページ > 若林区のおすすめ > 若林区中央市民センター 

チャボ！紹介動画 チャボ！通信 

 
 

http://www.city.sendai.jp/index.html
http://www.city.sendai.jp/wakabayashiku/index.html
http://www.city.sendai.jp/wakabayashiku/osusume.html

