
 

     

 

 

 

  

  

    

   

    

 

12 月17 日の前半の活動は「成果報告会」についての話し合い活動でした。１月に行われる「成果報告会」で

どんなことを発表するかメンバーで意見を出し合いました。自分たちの活動をより多くの方々に知ってもらう機会

です。メンバーが伝えたいこととその理由は以下のとおりです。 

 

～成果報告会で伝えたいこととその理由～ 

 

・手紙書きやゴミ拾い活動 

 → チャボ！の活動を知ってもらえるし，メンバーが増えるかもしれないからです。ゴミ拾い活動をしている

と知ることで，ポイ捨てをする人が減るかもしれないと思ったからです。 

・手紙書き・地域清掃・育樹活動 

 → 聞いてくださった方に，チャボ！の魅力を伝えたいからです。 

・手紙書き 

 → 毎月必ず行う活動で，手紙を受け取る高齢者の方が喜んでいると思うからです。高齢者の方が喜んでいる

と聞くと，手紙を書くわたしたちもうれしくなるからです。 

 ・学習発表フェスタでの活動発表 

 → 発表する力が高まったからです。大勢の人の前で発表したので緊張しましたが，みんなで力を合わせてが

んばりました。 

・大学生が考える「荒町ゆうゆうフェスティバル」のサポート 

 → 参加した子どもたちがとても楽しそうにしていたので，がんばってお手伝いしてよかったです。 

 

  

後半の活動は毎月恒例の手紙書きでした。今回は１２月２４日のお弁当に添える手紙だったので，クリスマスや

冬，お正月などに関する内容が多かったです。また，寒い季節のため「風邪をひかないように気を付けてください」

や「雪道は滑りやすいので気を付けてください」など，思いやりある内容の手紙がたくさんありました。 

 

「チャボ！」は若林区中央市民センターで活動している小中学生のボランティアです。 

 現在は３３名が登録して活動しています。1２月のチャボ！の活動を紹介します。 

 

進行や記録もメンバーが行います！ 相手を思いやり，気持ちを込めて書きました。 



 

１２月２４日の活動は弁当の配達体験でした。高齢者宅に配食サービスを行っている，「認定特定非営利活動法

人 あかねグループ」に協力いただき，実際に弁当を配達しました。弁当を届けるだけでなく，高齢者の方の健康

や安否確認なども行っていることを知りました。また，高齢者の方に自分たちが書いた手紙を渡すと，とても喜ん

でいました。毎月書いている手紙がこんなふうに届いていることを知るとともに，高齢者の方がとても楽しみにし

ていることが分かりました。これからも手紙書き活動を大切にしていきます。 

 

 

 

 

 

 

☆チャボ！メンバー募集中！！ 小学4～6年生・中学1～3年生☆ 

 

 

 

 

 

 

 

【連絡先】 仙台市若林区中央市民センター （仙台市若林区南小泉１-１-１）  

ＴＥＬ: 022‐286-1901           担当 横田 崇 

メ ー ル ： t a k a s h i _ y o k o t a @ c i t y . s e n d a i . j p 

「チャボ！通信」を若林区中央市民センターのホームページに掲載しています。 

仙台市ＨＰ > 若林区トップページ > 若林区のおすすめ > 若林区中央市民センター 

チャボ！紹介動画 チャボ！通信 

雨にも負けず弁当配達 

この日のあかね弁当 

出発前に「はいチーズ！」 

http://www.city.sendai.jp/index.html
http://www.city.sendai.jp/wakabayashiku/index.html
http://www.city.sendai.jp/wakabayashiku/osusume.html

