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今回は 3人で、「Go Go Ghost 運動会」で使用する道具づくりに

取り組みました。 

サバイバルレースで運ぶかぼちゃは、全部で 10 個！大きさや形、重

さもさまざまで、大きいけれど軽いもの、持ってみると意外と重いもの、

大きくて持ちづらそうなものなど、色とりどりのかぼちゃが完成しまし

た。中に水入りのペットボトルを入れるなど、当日参加するこどもたち

が「どうやって運ぼう？」と試行錯誤しながら楽しめるように工夫して

いました。 

「うまい棒食い競争」も実際にやってみました。試してみると、細長い

袋は思った以上に取りづらいことがわかりました。「簡単すぎても面白

くない。でも難しすぎても楽しめない」と、参加するこどもたちの姿を思

い浮かべながら、ちょうどよい難しさを考えました。 

気がつけば、あっという間の 2時間！3人とも黙々と作業に集中しな

がら、「どうしたらもっと楽しんでもらえるか」を考え、試して、工夫する

時間となりました。 

 

 

 

★ 段ボールでかぼちゃを作るのが難しかったです。特に、どういうものだと運びにくいか考えながら作りました。今

日の参加メンバーは少なかったけど、だいぶ準備が進んだのでよかったです。 

★ かぼちゃづくりに時間をかけすぎたので、準備をもっと速くできるようになりたいと思いました。前日準備のとき

は、速く、安全にできるようにしたいです。 

★ かぼちゃを作りました。紙を切り貼りするのが難しかったです。つぎはぎかぼちゃになってしまいました。かぼちゃ

は、段ボールで外側の形を作り、周りにオレンジの紙を貼ります。紙を貼り付けるのが下手すぎて、時間がかか

ってしまいました。 

準備も着々！ 
令和８年１０月４日(日) No.６ 

ふりかえり 

↑Ｎプロへの 

お申込はこちら！ 

↑Ｎプロ定例会 

活動の様子 

【お問い合わせ先】 

●中山市民センター 

℡022-279-9216 

●青葉区中央市民センター 

℡022-263-5010  

日時：令和８年１０月２４日（土） 

１４：００～１７：００ 

内容：前日準備（会場セッティングなど） 

日時：令和８年１０月２５日（日） 

     ８：３０～１２：００ 

内容：イベントの運営 

＼ 次回の活動について ／ 

かぼちゃづくりに夢中！ 

うまい棒食い競争やってみた！ 

TEL:022-279-9216

