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Ⅰ．調査の概要 

１ 調査目的 

本調査は、「せんだい支え合いのまち推進プラン」の計画期間が令和８年度末となってい

ることから、令和９年度から始まる本市の次期計画策定に向け、地域の福祉に関する市民の

活動実態や意向、課題等を把握するために実施した。 

２ 調査内容 

調査対象 
令和７年８月１日の時点において、満 16歳以上の市民から区ごとに人
口や男女比率を考慮して無作為抽出した 5,000人 

調査方法 

調査対象者に調査票を郵送し、記入後の調査票を同封の返信用封筒に

て返送していただく郵送方式及びせんだいオンライン申請サービスを

使用した電子申請方式にて実施 

調査期間 令和７年９月１９日～令和７年１０月１０日 

調査項目 

○調査対象者の属性（問１～６） 
○地域や人とのかかわりの状況（問７～14） 
○地域で生活していく上での心配事やつながり先（問 15～25） 
○成年後見制度について（問 26～28） 
○犯罪をした人の立ち直りの支援について（問 29～31） 
○市の福祉政策や地域の福祉活動等に関して（自由記述）（問 32） 

３ 回収結果 

 

配布数 無効数（不達数） 有効回収数 有効回収率 

5,000件 22件 2,253件 45.3％ 

※有効回収率：有効回収数／配布数－無効数 

 

４ 報告書の見方 

○ｎ（number of cases）は回答割合算出における基数であり、100.0％が何人の回答に相当す

るかを表している。 

○回答割合は百分率で表し、小数点第２位を四捨五入して算出している。したがって、単一回答

式の質問においては、回答割合を合計しても 100.0％にならない場合がある。また、複数回答

式の質問においては、各設問の調査数を基数として算出するため、全ての選択肢の割合を合

計すると 100.0％を超える場合がある。 

○調査数（ｎ）が少数のものは、回答割合の信頼性が低いため、コメントを省略している場合が

ある。 

○図表及びコメントで、選択肢の語句等を一部簡略化等している場合がある。 

  



 

-2- 

Ⅱ．調査結果の概要 

１ 地域や人とのかかわりの状況 

地域や人とのかかわりの程度については、図１のとおり「互いの家を訪問し何か困ったとき

に助け合う親しい人がいる」（10.7％）、「道や近所のお店で会えば立ち話をする程度の人ならい

る」（20.1％）、「顔をあわせれば挨拶をする程度の人ならいる」（42.5％）を合わせると 73.3％

と、７割以上の人が、日頃から近所の人と声を交わす関係性にあると回答している。しかしなが

ら、令和元年度調査と比べるとその割合は 79.9％から 73.3％と減少し、「互いの家を訪問し何

か困ったときに助け合う親しい人がいる」は 12.2％から 10.7％へと減少、「ほとんど付き合い

はない」は 13.8％から 19.6％へと増加していることから、地域における人と人とのつながりが

弱くなっている様子が伺えた。 

 日頃からの交流の重要性・必要性については、図２のとおり「日頃の交流がないと、いざとい

うときに助け合えないので、ある程度の交流はしておいたほうがよい」との回答が４割と、いざ

というときに備え日頃からの交流が必要であると認識している様子が伺える一方、前回調査と

比べるとその割合は 43.8％から 40.3％へと減少しており、「地域で助け合うことは大切なこと

であり、そのためにも普段からの交流は重要だ」の回答においても 20.6％から 14.1％へと減少

している。加えて「困ったことがあれば助け合うべきだと思うが、日頃の交流はあまりしたくな

い」は 24.6％から 31.3％へと増加しており、日頃からの交流の必要性を低く捉える傾向もみら

れる。 また、図３では「近所の人に対してお手伝いをした経験はない」との回答が回答者の８

割以上と、令和元年度調査に比べ 10.3ポイント増加しており、地域で支え合う経験も大きく減

少している。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

（％）

令和７年度(n=2,253)

令和元年度(n=2,002)

10.7 

12.2 

20.1 

24.9 

42.5 

42.8 

6.3 

5.7 

19.6 

13.8 

0.8 

0.6 

互いの家を訪問し何か困ったときに助け合う親しい人がいる

道や近所のお店で会えば立ち話をする程度の人ならいる

顔をあわせれば挨拶をする程度の人ならいる

顔を見知ってはいるが，言葉を交わすほどではない

ほとんど付き合いはない

無回答

図１ 地域や人とのかかわりの程度 
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（％）

令和７年度(n=2,253)

令和元年度(n=2,002)

14.2 

25.3 

83.3 

73.0 

2.6 

1.7 

手助け・手伝いの経験あり お手伝いをした経験はない 無回答

（％）

令和７年度(n=2,253)

令和元年度(n=2,002)

14.1 

20.6 

40.3 

43.8 

31.3 

24.6 

5.4 

4.8 

5.7 

3.5 

3.2 

2.6 

地域で助け合うことは大切なことであり，そのためにも普段からの交流は重要だ

日頃の交流がないと，いざというときに助け合えないので，ある程度の交流はして

おいたほうがよい

困ったことがあれば助け合うべきだとは思うが，日頃の交流はあまりしたくない

地域との交流よりも，気のあった仲間やグループでの交流を大切にし，困ったとき

もその中で助け合えばよい

困ったことがあれば行政やその他の団体などが支援すべきなので，地域での助け合

いや日頃の交流は，あまり必要ではない

無回答

図２ 日頃からの交流の重要性・必要性 

 

図３ 地域での支え合いの経験 
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２ 地域で生活していく上での心配事やつながり先 

 地域で生活していく上での心配事（図４）については、「特に不安なことはない」が 25.7％と

なっている一方、「大規模な災害等が起きた場合の対応」（46.7％）が４割を超え、続いて、「収

入が不安定であること」（16.7％）、「介護等が必要な家族の世話に負担感があり，日常生活や仕

事に支障が出ている，または出る恐れがあること」（13.9％）が挙げられている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地域における課題認識（図５）では、「地震や集中豪雨などの大規模災害が起こった時，どう

対応したらよいかわからないこと」（27.2％）、「周りが高齢者の世帯ばかりであること（今後，

高齢者世帯ばかりになりそうなこと）」（26.9％）が挙げられており、地域の課題と捉えているこ

とが生活上の心配事につながっていることが伺える。 

 家族や親族以外で地域に気がかりな人がいるか（図６）については、「いる」と回答した人が

10.9％と、割合としては高くないが、把握された人への対応（図７）としては多くの人が、見守

りや相談、支援者へのつなぎなどを行っている。一方、「特に何もしていない」を選択している

人が 12.2％となっている。 

安心して生活していくために、有効と思うこと（図８）としては、「身近な場所に、相談でき

る窓口を増やす」（24.7％）や、「保健や福祉についての情報が手に入りやすくする」（18.2％）

「助けや手伝いを必要とする人の希望に応えられるように様々なサービスを用意する」（19.0％）

が挙げられるなど、さまざまなサービスに関する情報の把握のしやすさ、利用のしやすさを求

める回答が高い。 
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模
な
災
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等
が
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た
場
合
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対
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収
入
が
不
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定
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に
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事
や
買
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こ
と
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体
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感
が
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る
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と
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そ
の
他

無
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答

2,253 46.7 16.7 13.9 12.8 5.6 25.7 5.0 1.7令和７年度

図４ 地域で生活する上での心配事 

 

図５ 地域における課題認識 
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地
震
や
集
中
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ど
の
大
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災
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が
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2,253 27.2 26.9 19.3 8.7 4.2 33.3 4.7 1.9令和７年度
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（％）

令和７年度(n=2,253) 24.7 18.2 19.0 15.0 1.7 8.7 4.0 8.6 

身近な場所に，相談できる窓口を増やす

保健や福祉についての情報が手に入りやすくする

助けや手伝いを必要とする人の希望に応えられるように様々なサービスを用意する

災害が起きた時に支援を必要とする人を地域で助け合う体制をつくる

保健や福祉についてのボランティア活動を支援する

隣近所や町内会，民生委員児童委員による声がけ・見守り活動を充実させる

その他

無回答

（％）

n=

気
に
か
け
て
，
見
守
っ

て
い

る
（

い
た
）

相
談
に
の
っ

た
り
，
助
け
た

り
し
て
い
る
（

し
た
）

民
生
委
員
児
童
委
員
な
ど
の

地
域
の
方
に
相
談
し
て
い
る

（

し
た
）

支
援
し
た
い
が
，
ど
う
す
れ

ば
よ
い
か
わ
か
ら
な
い

（

相
談
先
が
わ
か
ら
な
い
な

ど
）

特
に
な
に
も
し
て
い
な
い

（

し
な
か
っ

た
）

か
か
わ
る
つ
も
り
は
な
い

そ
の
他

無
回
答

245 55.9 19.2 9.4 7.3 12.2 9.0 9.4 2.9令和７年度

（％）

令和７年度(n=2,253) 10.9 58.9 28.4 1.9 

いる いない わからない 無回答

図６ 自身の家族や親族以外で、地域で気がかりな方 

図７ 地域で気がかりな方を把握している場合、その方への対応状況 

 

図８ 安心して生活していくために、有効と思うこと 
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３ 成年後見制度について 

 成年後見制度について知っていること（図９）は、「認知症や知的障害、精神障害などにより

判断能力が十分でない人が利用する制度である」が 37.4％と、どのような人が利用する制度か

については多く知られている。一方で、具体的な内容となるとあまり認知されておらず、「知ら

ない」も 26.4％と４分の１を占めた。 

 制度の利用意向（図 10）は、「利用したい」が３割ほどあるが、「わからない」とする人が半

数以上いる。「利用したいとは思わない」「わからない」とした理由（図 11）として、「制度をよ

く知らないから」を半数以上の人が挙げており、一層の制度の周知が必要であることが伺える。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

（％）

令和７年度(n=2,253) 29.3 0.8 16.1 51.3 0.8 1.8 

利用したい

現在利用している（または，過去に利用したことがある）

利用したいとは思わない

わからない

その他

無回答
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た
は
相
談
し
た
こ
と
が

あ
る

名
称
は
聞
い
た
こ
と
が
あ
る

が
，
内
容
は
知
ら
な
い

知
ら
な
い

そ
の
他

無
回
答

2,253 37.4 22.4 12.1 7.4 2.0 29.2 26.4 1.0 1.8令和７年度

図９ 成年後見制度について知っていること 

 

図 10 成年後見制度の利用意向 

 

図 11 成年後見制度を利用したいと思わない、または、わからない理由 
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４ 犯罪をした人の立ち直りの支援について 

 刑務所等出所後の生活のしづらさから再び犯罪に手を染めてしまう人がいることへの認知度

（図 12）は、「知っている」（26.9％）と「聞いたことがある」（41.5％）を合わせると約７割と

なっている。 

刑務所や少年院を出た人の社会復帰支援についての考え方（図 13）は、「地域の安全・安心

のためには、ある程度支援することは必要だ」（37.0％）、「行政や関係機関が責任をもって積極

的に支援すべきだ」（32.0％）が上位に挙げられた。「特別な支援や配慮は必要ない」は 5.1％に

とどまる。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

（％）

令和７年度(n=2,253) 26.9 41.5 22.0 6.1 0.5 3.0 

知っている 聞いたことがある 知らない

特に関心はない その他 無回答

（％）

n=

地
域
の
安
全
・
安
心
の
た
め
に

は
，
あ
る
程
度
支
援
す
る
こ
と

は
必
要
だ

行
政
や
関
係
機
関
が
責
任
を

も
っ

て
積
極
的
に
支
援
す
べ
き

だ 市
民
の
理
解
と
協
力
を
得
な
が

ら
，
社
会
全
体
と
し
て
積
極
的

に
支
援
す
べ
き
だ

今
あ
る
サ
ー

ビ
ス
や
支
援
を
受

け
ら
れ
る
よ
う
に
配
慮
す
べ
き

だ 少
年
や
認
知
症
・
障
害
の
あ
る

出
所
者
の
支
援
は
積
極
的
に
す

べ
き
だ

罪
は
つ
ぐ
な
っ

て
い
る
の
だ
か

ら
，
一
般
の
市
民
と
し
て
対
応

さ
れ
る
よ
う
市
民
や
事
業
所
へ

の
啓
発
が
必
要
だ

特
別
な
支
援
や
配
慮
は
必
要
な

い 特
に
関
心
は
な
い

そ
の
他

無
回
答

2,253 37.0 32.0 22.2 18.2 11.2 9.5 5.1 7.1 3.5 2.7令和７年度

図 12 出所後の生活のしづらさにより再犯に至る人がいることの認知度 

 

図 13 刑務所や少年院を出た人の社会復帰支援についての考え方 
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刑務所や少年院を出た人の社会復帰支援についてのあなたのかかわり方（図 14）で最も高い

のは、「自分は協力できるかわからないが、取り組み自体は必要だと思う」（48.3％）で、前頁の

結果と合わせて支援の必要性自体は概ね理解されていることが伺える。 

しかし、「自分も積極的に支援活動をしたい」（0.5％）、「協力できる条件が合えば協力したい」

（8.5％）、「近所や職場など身近にそういう人がいれば協力したい」（4.0％）など、自分自身が

関わりたいとする回答は限定的となった。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

（％）

令和７年度(n=2,253) 0.5 8.5 4.0 48.3 25.9 8.6 1.8 2.4 

自分も積極的に支援活動をしたい

協力できる条件が合えば協力したい

近所や職場など身近にそういう人がいれば協力したい

自分は協力できるかわからないが，取り組み自体は必要だと思う

かかわりたいとは思わない

特に関心はない

その他

無回答

図 14 刑務所や少年院を出た人の社会復帰支援についてのあなたのかかわり方 
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Ⅲ．調査結果 

１ 調査対象者の属性 

（１）性別 

○「男性」が 42.5％、「女性」が 54.9％となっている。 

 

 

 

 

 

※調査票上に設計した選択肢の「無回答」 

 

（２）年齢 

○「70歳以上」（31.5％）が最も高く、次いで「50歳代」（17.8％）、「60歳代」（15.8％）となって

いる。 

 

 

 

 

 

 

 

（３）職業 

○「会社員・公務員・団体職員など」（33.4％）が最も高く、次いで「無職（年金生活を含む）」

（28.2％）となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

（％）

令和７年度(n=2,253) 3.3 4.5 33.4 17.5 11.1 28.2 1.6 0.3 

学生（予備校生等を含む）

自営業（農林水産業を含む）

会社員・公務員・団体職員など

派遣・契約・嘱託社員（職員），パート・アルバイトなど

専業主婦・主夫

無職（年金生活を含む）

その他

無回答

（％）

令和７年度(n=2,253) 2.2 6.8 11.2 13.7 17.8 15.8 31.5 0.9 

１９歳以下 ２０歳代

３０歳代 ４０歳代

５０歳代 ６０歳代

７０歳以上 無回答

（％）

令和７年度(n=2,253) 42.5 54.9 2.0 0.5 

男性 女性 無回答※ 無回答
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（４）居住区 

○「青葉区」（23.0％）が最も高く、次いで、「太白区」（21.7％）、「泉区」（19.4％）となってい

る。 

 

 

 

 

 

 

 

 

（５）世帯構成 

○「二世代（あなたとこども）」（33.6％）が最も高く、次いで「夫婦・パートナーのみ」

（30.0％）となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

（％）

令和７年度(n=2,253) 17.9 30.0 10.5 33.6 5.1 2.1 0.9 

一人暮らし 夫婦・パートナーのみ

二世代（あなたと親） 二世代（あなたとこども）

三世代 その他

無回答

（％）

令和７年度(n=2,253) 23.0 4.4 16.5 14.3 21.7 0.3 19.4 0.3 

青葉区 青葉区（宮城総合支所管内）

宮城野区 若林区

太白区 太白区（秋保総合支所管内）

泉区 無回答
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（６）居住地域について 

ア．世帯数 

○「ふつう」（48.4％）が最も高く、次いで「多い、多い方だ」（35.6％）となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

イ．住民層 

○「高齢者が多い」（53.3％）が最も高く、次いで「子育て世代が多い」（21.7％）となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

ウ．居住地域の近所付き合いや町内会活動の状況 

○「ふつう」（53.9％）が最も高く、次いで「ほとんどない」（27.4％）となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

（％）

令和７年度(n=2,253) 4.5 53.9 27.4 13.0 1.2 

盛ん ふつう ほとんどない わからない 無回答

（％）

令和７年度(n=2,253) 53.3 21.7 3.5 20.0 1.6 

高齢者が多い 子育て世代が多い 若者・学生が多い

わからない 無回答

（％）

令和７年度(n=2,253) 35.6 48.4 6.9 7.9 1.2 

多い、多い方だ ふつう 少ない、少ない方だ わからない 無回答
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２ 地域や人とのかかわりの状況 

（１）地域や人とのかかわりの程度 

○全体では「顔をあわせれば挨拶をする程度の人ならいる」が 42.5％と最も高く、次いで「道や近

所のお店で会えば立ち話をする程度の人ならいる」（20.1％）となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

（％）

男性(n=958)

女性(n=1,238)

19歳以下(n=50)

20歳から29歳(n=154)

30歳から39歳(n=253)

40歳から49歳(n=309)

50歳から59歳(n=402)

60歳から69歳(n=356)

70歳以上(n=709)

青葉区(n=519)

青葉区（宮城総合支所管内）(n=99)

宮城野区(n=372)

若林区(n=323)

太白区(n=489)

太白区（秋保総合支所管内）(n=7)

泉区(n=438)

居

住

区

別

年

齢

別

性

別

令和７年度(n=2,253)

令和元年度(n=2,002)

10.7 

12.2 

7.8 

13.2 

2.0 

1.3 

4.3 

6.8 

8.7 

8.4 

19.5 

7.9 

18.2 

9.1 

9.0 

13.7 

42.9 

11.0 

20.1 

24.9 

16.9 

23.1 

10.0 

2.6 

10.3 

12.6 

17.2 

24.4 

31.0 

18.3 

19.2 

19.9 

20.1 

19.0 

14.3 

24.0 

42.5 

42.8 

48.3 

38.1 

32.0 

33.1 

43.9 

49.8 

48.3 

48.9 

35.1 

40.7 

41.4 

41.4 

41.8 

43.8 

14.3 

45.2 

6.3

5.7

6.4

5.9

22.0

11.0

7.5

8.4

7.5

3.9

3.4

7.7

6.1

6.2

7.1

5.3

-

5.3

19.6 

13.8 

19.5 

19.0 

34.0 

51.9 

33.6 

22.3 

18.2 

14.0 

8.7 

24.3 

15.2 

22.3 

21.7 

17.6 

28.6 

13.5 

0.8

0.6

1.0

0.7

-

-

0.4

-

0.2

0.3

2.3

1.2

-

1.1

0.3

0.6

-

1.1

互いの家を訪問し何か困ったときに助け合う親しい人がいる

道や近所のお店で会えば立ち話をする程度の人ならいる

顔をあわせれば挨拶をする程度の人ならいる

顔を見知ってはいるが，言葉を交わすほどではない

ほとんど付き合いはない

無回答
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（２）地域や人との支え合いの経験 

○ご近所の人のお手伝い経験の有無について、全体では「はい」が 14.2％、「いいえ」が 83.3％と

なっている。 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

（％）

男性(n=958)

女性(n=1,238)

19歳以下(n=50)

20歳から29歳(n=154)

30歳から39歳(n=253)

40歳から49歳(n=309)

50歳から59歳(n=402)

60歳から69歳(n=356)

70歳以上(n=709)

青葉区(n=519)

青葉区（宮城総合支所管内）(n=99)

宮城野区(n=372)

若林区(n=323)

太白区(n=489)

太白区（秋保総合支所管内）(n=7)

泉区(n=438)

居

住

区

別

性

別

令和７年度(n=2,253)

年

齢

別

14.2

15.0

13.7

-

2.6

5.9

8.4

11.9

15.2

23.8

10.2

13.1

15.3

13.9

14.9

42.9

16.9

83.3 

82.8 

83.5 

100.0 

97.4 

92.9 

91.3 

86.8 

83.4 

70.0 

87.3 

84.8 

82.3 

85.1 

81.8 

42.9 

79.9 

2.6

2.2

2.8

-

-

1.2

0.3

1.2

1.4

6.2

2.5

2.0

2.4

0.9

3.3

14.3

3.2

はい いいえ 無回答
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○お手伝いの内容について、全体では「庭木の手入れ・草取り、雪かき，ごみ袋の運搬，電球交

換、大きな家具の移動など」（42.0％）が最も高く、次いで「悩みごとや心配ごとの相談にのっ

た」（30.7％）となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

（％）

n=

庭

木

の

手

入

れ

・

草

取

り
、

雪

か

き

，

ご

み

袋

の

運

搬

，

電

球

交

換
、

大

き

な

家

具

の

移

動

な

ど

悩

み

ご

と

や

心

配

ご

と

の

相

談

に

の
っ

た

一

人

暮

ら

し

の

高

齢

者

や

障

害

者

へ

の

声

が

け

や

安

否

確

認

災

害

時

や

緊

急

時

の

手

助

け

買

い

物

や

通

院

の

送

迎

こ

ど

も

の

預

か

り

そ

の

他

無

回

答

319 42.0 30.7 26.3 8.5 8.5 5.0 13.8 0.6

男性 144 53.5 22.9 21.5 9.0 5.6 2.8 11.8 0.7

女性 169 32.0 38.5 30.2 7.7 11.2 7.1 16.0 0.6

19歳以下      -      -      -      -      -      -      -      -      -

20歳から29歳 4 50.0      - 25.0      -      -      - 25.0      -

30歳から39歳 15 33.3 40.0 6.7 6.7 13.3 20.0 20.0      -

40歳から49歳 26 46.2 19.2 19.2      - 3.8 19.2 11.5      -

50歳から59歳 48 45.8 31.3 22.9 20.8 10.4 4.2 10.4      -

60歳から69歳 54 50.0 25.9 25.9 5.6 5.6      - 9.3      -

70歳以上 169 38.5 34.3 29.6 7.7 8.9 3.6 16.0 1.2

青葉区 53 54.7 28.3 28.3 9.4 5.7 5.7 13.2      -

青葉区（宮城総合支所管内） 13 46.2 53.8 23.1 7.7      -      - 23.1      -

宮城野区 57 43.9 24.6 28.1 12.3 12.3 7.0 24.6      -

若林区 45 35.6 33.3 35.6 8.9 8.9 6.7 11.1      -

太白区 73 41.1 27.4 23.3 6.8 4.1 5.5 13.7      -

太白区（秋保総合支所管内） 3 66.7      -      - 33.3 33.3      -      - 33.3

泉区 74 35.1 36.5 21.6 5.4 12.2 2.7 6.8 1.4

令和７年度

居

住

区

別

年

齢

別

性

別
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（３）地域の人から今後協力してもらいたいこと 

○ご近所の人からお手伝いをしてもらいたいと思ったことがあるかについて、全体では「はい」が

11.2％、「いいえ」が 86.0％となっている。 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

（％）

男性(n=958)

女性(n=1,238)

19歳以下(n=50)

20歳から29歳(n=154)

30歳から39歳(n=253)

40歳から49歳(n=309)

50歳から59歳(n=402)

60歳から69歳(n=356)

70歳以上(n=709)

青葉区(n=519)

青葉区（宮城総合支所管内）(n=99)

宮城野区(n=372)

若林区(n=323)

太白区(n=489)

太白区（秋保総合支所管内）(n=7)

泉区(n=438)

年

齢

別

居

住

区

別

令和７年度(n=2,253)

性

別

11.2 

9.2 

12.8 

6.0 

3.9 

9.1 

10.4 

10.4 

8.7 

16.1 

11.6 

9.1 

10.8 

12.1 

11.0 

14.3 

10.7 

86.0 

88.8 

83.6 

94.0 

95.5 

90.5 

88.3 

87.8 

88.2 

78.3 

86.3 

87.9 

86.8 

86.1 

85.7 

57.1 

85.4 

2.8

2.0

3.6

-

0.6

0.4

1.3

1.7

3.1

5.6

2.1

3.0

2.4

1.9

3.3

28.6

3.9

はい いいえ 無回答
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○お手伝いしてもらいたいことの内容について、全体では「災害時や緊急時の手助け」（58.3％）

が最も高く、次いで「庭木の手入れ・草取り、雪かき，ごみ袋の運搬，電球交換、大きな家具の

移動など」（26.2％）となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

（％）

n=

災

害

時

や

緊

急

時

の

手

助

け

庭

木

の

手

入

れ

・

草

取

り
、

雪

か

き

，

ご

み

袋

の

運

搬

，

電

球

交

換
、

大

き

な

家

具

の

移

動

な

ど

声

が

け

や

安

否

確

認
（

高

齢

ま

た

は

障

害

が

あ

り

一

人

暮

ら

し

の

た

め
）

悩

み

ご

と

や

心

配

ご

と

の

相

談

に

の

る

こ

と

こ

ど

も

の

預

か

り

買

い

物

や

通

院

の

送

迎

そ

の

他

無

回

答

252 58.3 26.2 19.8 12.3 8.7 7.1 8.3 0.8

男性 88 58.0 28.4 17.0 14.8 5.7 4.5 8.0 2.3

女性 159 58.5 25.8 21.4 11.3 10.1 8.8 8.8      -

19歳以下 3 66.7 33.3      -      -      -      -      -      -

20歳から29歳 6 100.0      - 16.7      -      -      -      -      -

30歳から39歳 23 60.9 30.4 4.3 26.1 34.8 4.3 4.3      -

40歳から49歳 32 53.1 9.4 6.3 12.5 31.3 6.3 12.5      -

50歳から59歳 42 69.0 33.3 16.7 23.8 4.8 4.8 7.1      -

60歳から69歳 31 71.0 22.6 6.5 3.2      -      - 3.2 3.2

70歳以上 114 50.0 29.8 32.5 8.8 0.9 11.4 10.5 0.9

青葉区 60 56.7 31.7 20.0 10.0 8.3 3.3 10.0      -

青葉区（宮城総合支所管内） 9 33.3 33.3 22.2 11.1      - 11.1 33.3      -

宮城野区 40 57.5 17.5 20.0 25.0 5.0 7.5 5.0      -

若林区 39 66.7 25.6 12.8 12.8 7.7 2.6 10.3 2.6

太白区 54 59.3 27.8 16.7 7.4 13.0 11.1 5.6      -

太白区（秋保総合支所管内） 1 100.0      -      - 100.0      -      -      -      -

泉区 47 59.6 25.5 29.8 8.5 6.4 10.6 6.4 2.1

令和７年度

居

住

区

別

年

齢

別

性

別
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（４）地域活動への運営・参加経験・参加意向 

ア．地域のお祭りやイベント 

①地域活動への運営・参加経験 

○全体では「参加したことがない」（59.9％）が最も高く、次いで「参加している（参加したこと

がある）」（24.0％）となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

（％）

男性(n=958)

女性(n=1,238)

19歳以下(n=50)

20歳から29歳(n=154)

30歳から39歳(n=253)

40歳から49歳(n=309)

50歳から59歳(n=402)

60歳から69歳(n=356)

70歳以上(n=709)

青葉区(n=519)

青葉区（宮城総合支所管内）(n=99)

宮城野区(n=372)

若林区(n=323)

太白区(n=489)

太白区（秋保総合支所管内）(n=7)

泉区(n=438)

居

住

区

別

性

別

令和７年度(n=2,253)

令和元年度(n=2,002)

年

齢

別

6.5 

10.6 

7.4 

5.9 

2.0 

0.6 

2.8 

8.1 

6.2 

6.7 

8.6 

4.2 

8.1 

7.8 

4.3 

6.5 

28.6 

8.9 

24.0 

30.0 

22.7 

24.9 

28.0 

13.0 

29.2 

32.7 

21.6 

22.2 

23.0 

20.6 

31.3 

21.2 

24.8 

24.1 

14.3 

28.1 

59.9 

44.3 

61.5 

58.5 

70.0 

83.8 

67.2 

58.3 

67.9 

65.2 

44.6 

66.5 

50.5 

61.6 

58.5 

60.7 

42.9 

53.2 

9.6

15.1

8.5

10.7

-

2.6

0.8

1.0

4.2

5.9

23.8

8.7

10.1

9.4

12.4

8.6

14.3

9.8

運営（企画や準備）にたずさわっている（たずさわったことがある）

参加している（参加したことがある）

参加したことがない

無回答
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②地域活動への参加意向 

○全体では「参加したいと思う」が 26.2％、「参加しようと思わない」が 70.9％となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

（％）

男性(n=589)

女性(n=724)

19歳以下(n=35)

20歳から29歳(n=129)

30歳から39歳(n=170)

40歳から49歳(n=180)

50歳から59歳(n=273)

60歳から69歳(n=232)

70歳以上(n=316)

青葉区(n=345)

青葉区（宮城総合支所管内）(n=50)

宮城野区(n=229)

若林区(n=189)

太白区(n=297)

太白区（秋保総合支所管内）(n=3)

泉区(n=233)

居

住

区

別

年

齢

別

性

別

令和７年度(n=1,349)

令和元年度(n=887)

26.2

33.9

27.8

25.4

28.6

34.1

40.0

26.7

23.8

22.4

20.3

26.7

28.0

27.5

24.9

24.6

-

27.5

70.9 

61.8 

69.8 

71.3 

71.4 

65.9 

58.2 

72.2 

74.7 

72.8 

74.4 

70.1 

72.0 

68.6 

72.0 

72.4 

100.0 

70.8 

2.9

4.3

2.4

3.3

-

-

1.8

1.1

1.5

4.7

5.4

3.2

-

3.9

3.2

3.0

-

1.7

参加したいと思う 参加しようと思わない 無回答
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イ．スポーツや健康づくりの活動 

①地域活動への運営・参加経験 

○全体では「参加したことがない」（76.9％）が最も高く、次いで「参加している（参加したこと

がある）」（9.3％）となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

（％）

男性(n=958)

女性(n=1,238)

19歳以下(n=50)

20歳から29歳(n=154)

30歳から39歳(n=253)

40歳から49歳(n=309)

50歳から59歳(n=402)

60歳から69歳(n=356)

70歳以上(n=709)

青葉区(n=519)

青葉区（宮城総合支所管内）(n=99)

宮城野区(n=372)

若林区(n=323)

太白区(n=489)

太白区（秋保総合支所管内）(n=7)

泉区(n=438)

居

住

区

別

性

別

令和７年度(n=2,253)

令和元年度(n=2,002)

年

齢

別

2.8

4.0

2.9

2.7

-

-

2.4

3.6

2.7

2.0

3.9

1.5

3.0

4.0

2.8

3.3

14.3

2.5

9.3 

14.1 

9.3 

9.5 

8.0 

0.6 

6.7 

9.1 

5.5 

9.0 

14.8 

7.3 

9.1 

9.7 

9.0 

9.4 

14.3 

11.6 

76.9 

64.1 

78.2 

75.6 

90.0 

96.1 

89.3 

85.4 

87.3 

82.0 

54.9 

81.7 

76.8 

74.2 

74.6 

77.7 

57.1 

74.7 

10.9 

17.7 

9.6 

12.3 

2.0 

3.2 

1.6 

1.9 

4.5 

7.0 

26.4 

9.4 

11.1 

12.1 

13.6 

9.6 

14.3 

11.2 

運営（企画や準備）にたずさわっている（たずさわったことがある）

参加している（参加したことがある）

参加したことがない

無回答
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②地域活動への参加意向 

○全体では「参加したいと思う」が 23.6％、「参加しようと思わない」が 72.5％となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

（％）

男性(n=749)

女性(n=936)

19歳以下(n=45)

20歳から29歳(n=148)

30歳から39歳(n=226)

40歳から49歳(n=264)

50歳から59歳(n=351)

60歳から69歳(n=292)

70歳以上(n=389)

青葉区(n=424)

青葉区（宮城総合支所管内）(n=76)

宮城野区(n=276)

若林区(n=241)

太白区(n=380)

太白区（秋保総合支所管内）(n=4)

泉区(n=327)

居

住

区

別

年

齢

別

性

別

令和７年度(n=1,733)

令和元年度(n=1,284)

23.6

30.8

24.0

23.6

13.3

16.9

23.5

17.0

25.1

30.1

25.7

25.2

11.8

23.6

21.6

22.6

-

27.2

72.5 

65.0 

72.5 

72.0 

86.7 

82.4 

74.8 

78.8 

71.8 

64.7 

67.9 

71.7 

86.8 

72.8 

74.7 

72.4 

75.0 

68.2 

3.9

4.1

3.5

4.4

-

0.7

1.8

4.2

3.1

5.1

6.4

3.1

1.3

3.6

3.7

5.0

25.0

4.6

参加したいと思う 参加しようと思わない 無回答
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ウ．文化活動や趣味のサークルなどの活動 

①地域活動への運営・参加経験 

○全体では「参加したことがない」（78.3％）が最も高く、次いで「参加している（参加したこと

がある）」（8.4％）となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

（％）

男性(n=958)

女性(n=1,238)

19歳以下(n=50)

20歳から29歳(n=154)

30歳から39歳(n=253)

40歳から49歳(n=309)

50歳から59歳(n=402)

60歳から69歳(n=356)

70歳以上(n=709)

青葉区(n=519)

青葉区（宮城総合支所管内）(n=99)

宮城野区(n=372)

若林区(n=323)

太白区(n=489)

太白区（秋保総合支所管内）(n=7)

泉区(n=438)

居

住

区

別

年

齢

別

性

別

令和７年度(n=2,253)

令和元年度(n=2,002)

1.8

3.6

1.8

1.9

-

-

0.4

1.3

1.7

2.0

2.8

0.6

1.0

2.4

2.5

2.0

14.3

1.8

8.4 

11.2 

7.0 

9.5 

8.0 

3.2 

5.1 

4.9 

4.5 

6.2 

15.7 

8.3 

7.1 

8.3 

8.0 

7.6 

14.3 

10.0 

78.3 

66.6 

81.2 

75.6 

88.0 

93.5 

92.1 

91.6 

88.8 

84.6 

54.3 

81.1 

78.8 

77.7 

75.5 

79.6 

57.1 

76.3 

11.5 

18.6 

10.0 

13.0 

4.0 

3.2 

2.4 

2.3 

5.0 

7.3 

27.2 

10.0 

13.1 

11.6 

13.9 

10.8 

14.3 

11.9 

運営（企画や準備）にたずさわっている（たずさわったことがある）

参加している（参加したことがある）

参加したことがない

無回答
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②地域活動への参加意向 

○全体では「参加したいと思う」が 21.2％、「参加しようと思わない」が 74.4％となっている。 

○経年比較では「参加したいと思う」が前回調査（31.4％）と比べ 10.2ポイント低くなってい

る。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

（％）

男性(n=778)

女性(n=936)

19歳以下(n=44)

20歳から29歳(n=144)

30歳から39歳(n=233)

40歳から49歳(n=283)

50歳から59歳(n=357)

60歳から69歳(n=301)

70歳以上(n=385)

青葉区(n=421)

青葉区（宮城総合支所管内）(n=78)

宮城野区(n=289)

若林区(n=244)

太白区(n=389)

太白区（秋保総合支所管内）(n=4)

泉区(n=334)

居

住

区

別

年

齢

別

性

別

令和７年度(n=1,764)

令和元年度(n=1,334)

21.2 

31.4 

21.2 

21.7 

15.9 

13.2 

20.6 

15.2 

23.5 

24.6 

24.9 

23.5 

25.6 

21.1 

18.0 

17.5 

25.0 

24.0 

74.4 

64.2 

75.1 

73.4 

84.1 

86.1 

76.8 

78.8 

72.5 

71.1 

68.6 

72.7 

74.4 

74.7 

78.7 

76.3 

50.0 

71.3 

4.4

4.4

3.7

4.9

-

0.7

2.6

6.0

3.9

4.3

6.5

3.8

-

4.2

3.3

6.2

25.0

4.8

参加したいと思う 参加しようと思わない 無回答
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エ．地域の防災や防犯のための活動 

①地域活動への運営・参加経験 

○全体では「参加したことがない」（70.7％）が最も高く、次いで「参加している（参加したこと

がある）」（14.9％）となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

（％）

男性(n=958)

女性(n=1,238)

19歳以下(n=50)

20歳から29歳(n=154)

30歳から39歳(n=253)

40歳から49歳(n=309)

50歳から59歳(n=402)

60歳から69歳(n=356)

70歳以上(n=709)

青葉区(n=519)

青葉区（宮城総合支所管内）(n=99)

宮城野区(n=372)

若林区(n=323)

太白区(n=489)

太白区（秋保総合支所管内）(n=7)

泉区(n=438)

居

住

区

別

年

齢

別

性

別

令和７年度(n=2,253)

令和元年度(n=2,002)

3.1

5.3

3.2

3.1

-

-

1.6

2.9

1.7

3.7

4.9

2.5

4.0

2.2

2.2

3.1

14.3

4.8

14.9 

19.0 

15.4 

14.3 

12.0 

4.5 

10.7 

18.1 

14.7 

17.1 

16.6 

11.6 

13.1 

13.2 

13.9 

14.7 

28.6 

21.5 

70.7 

58.0 

71.5 

69.8 

84.0 

89.6 

86.2 

77.0 

78.6 

72.5 

51.6 

74.8 

71.7 

74.2 

70.0 

71.6 

42.9 

62.8 

11.3 

17.7 

9.8 

12.8 

4.0 

5.8 

1.6 

1.9 

5.0 

6.7 

26.8 

11.2 

11.1 

10.5 

13.9 

10.6 

14.3 

11.0 

運営（企画や準備）にたずさわっている（たずさわったことがある）

参加している（参加したことがある）

参加したことがない

無回答
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②地域活動への参加意向 

○全体では「参加したいと思う」が 31.9％、「参加しようと思わない」が 65.0％となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（％）

男性(n=685)

女性(n=864)

19歳以下(n=42)

20歳から29歳(n=138)

30歳から39歳(n=218)

40歳から49歳(n=238)

50歳から59歳(n=316)

60歳から69歳(n=258)

70歳以上(n=366)

青葉区(n=388)

青葉区（宮城総合支所管内）(n=71)

宮城野区(n=276)

若林区(n=226)

太白区(n=350)

太白区（秋保総合支所管内）(n=3)

泉区(n=275)

居

住

区

別

年

齢

別

性

別

令和７年度(n=1,593)

令和元年度(n=1,161)

31.9 

40.8 

32.4 

31.9 

21.4 

26.1 

25.7 

25.6 

41.5 

39.1 

29.5 

30.7 

33.8 

33.7 

28.3 

30.0 

33.3 

36.4 

65.0 

54.0 

65.3 

64.4 

78.6 

73.2 

73.4 

71.8 

56.6 

56.6 

63.9 

66.5 

66.2 

63.0 

69.0 

66.6 

66.7 

59.3 

3.1

5.2

2.3

3.7

-

0.7

0.9

2.5

1.9

4.3

6.6

2.8

-

3.3

2.7

3.4

-

4.4

参加したいと思う 参加しようと思わない 無回答
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オ．道路や公園などの清掃活動 

①地域活動への運営・参加経験 

○全体では「参加したことがない」（60.5％）が最も高く、次いで「参加している（参加したこと

がある）」（26.0％）となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

（％）

男性(n=958)

女性(n=1,238)

19歳以下(n=50)

20歳から29歳(n=154)

30歳から39歳(n=253)

40歳から49歳(n=309)

50歳から59歳(n=402)

60歳から69歳(n=356)

70歳以上(n=709)

青葉区(n=519)

青葉区（宮城総合支所管内）(n=99)

宮城野区(n=372)

若林区(n=323)

太白区(n=489)

太白区（秋保総合支所管内）(n=7)

泉区(n=438)

居

住

区

別

年

齢

別

性

別

令和７年度(n=2,253)

令和元年度(n=2,002)

3.9

6.2

3.9

4.0

-

0.6

0.8

3.6

2.2

3.7

6.8

2.7

7.1

4.0

2.2

3.5

28.6

5.7

26.0 

30.3 

27.0 

25.0 

16.0 

7.1 

18.2 

28.2 

23.1 

33.4 

30.9 

15.4 

40.4 

17.7 

23.2 

30.7 

28.6 

39.3 

60.5 

47.6 

60.4 

60.4 

82.0 

89.0 

79.1 

66.3 

70.4 

55.9 

40.2 

72.3 

44.4 

67.2 

61.9 

57.7 

28.6 

47.0 

9.6 

15.9 

8.7 

10.6 

2.0 

3.2 

2.0 

1.9 

4.2 

7.0 

22.1 

9.6 

8.1 

11.0 

12.7 

8.2 

14.3 

8.0 

運営（企画や準備）にたずさわっている（たずさわったことがある）

参加している（参加したことがある）

参加したことがない

無回答
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②地域活動への参加意向 

○全体では「参加したいと思う」が 27.8％、「参加しようと思わない」が 69.7％となっている。 

○経年比較では「参加したいと思う」が前回調査（38.9％）と比べ 11.1ポイント低くなってい

る。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

（％）

男性(n=579)

女性(n=748)

19歳以下(n=41)

20歳から29歳(n=137)

30歳から39歳(n=200)

40歳から49歳(n=205)

50歳から59歳(n=283)

60歳から69歳(n=199)

70歳以上(n=285)

青葉区(n=375)

青葉区（宮城総合支所管内）(n=44)

宮城野区(n=250)

若林区(n=200)

太白区(n=282)

太白区（秋保総合支所管内）(n=2)

泉区(n=206)

居

住

区

別

年

齢

別

性

別

令和７年度(n=1,364)

令和元年度(n=952)

27.8

38.9

29.4

26.7

19.5

24.1

24.5

22.9

34.6

29.1

28.1

26.1

25.0

29.2

25.0

27.7

-

32.5

69.7 

56.6 

68.9 

70.1 

80.5 

75.2 

73.5 

74.6 

64.0 

68.3 

66.7 

70.7 

75.0 

67.6 

73.0 

69.1 

100.0 

67.0 

2.5

4.5

1.7

3.2

-

0.7

2.0

2.4

1.4

2.5

5.3

3.2

-

3.2

2.0

3.2

-

0.5

参加したいと思う 参加しようと思わない 無回答
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カ．町内会・自治会，老人クラブ，子ども会など 

①地域活動への運営・参加経験 

○全体では「参加したことがない」（60.0％）が最も高く、次いで「参加している（参加したこと

がある）」（21.6％）となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

（％）

男性(n=958)

女性(n=1,238)

19歳以下(n=50)

20歳から29歳(n=154)

30歳から39歳(n=253)

40歳から49歳(n=309)

50歳から59歳(n=402)

60歳から69歳(n=356)

70歳以上(n=709)

青葉区(n=519)

青葉区（宮城総合支所管内）(n=99)

宮城野区(n=372)

若林区(n=323)

太白区(n=489)

太白区（秋保総合支所管内）(n=7)

泉区(n=438)

居

住

区

別

年

齢

別

性

別

令和７年度(n=2,253)

令和元年度(n=2,002)

8.0

9.8

7.4

8.4

-

0.6

4.3

12.3

8.7

7.6

8.7

5.4

9.1

8.6

6.5

9.4

28.6

9.4

21.6 

25.1 

20.0 

22.7 

18.0 

3.2 

18.6 

23.6 

22.1 

23.3 

25.0 

17.1 

24.2 

17.5 

21.7 

26.8 

14.3 

24.2 

60.9 

49.3 

64.3 

58.1 

78.0 

92.9 

75.5 

62.1 

65.7 

63.5 

43.3 

68.4 

57.6 

63.4 

60.4 

56.6 

42.9 

56.2 

9.5 

15.8 

8.2 

10.8 

4.0 

3.2 

1.6 

1.9 

3.5 

5.6 

23.0 

9.1 

9.1 

10.5 

11.5 

7.2 

14.3 

10.3 

運営（企画や準備）にたずさわっている（たずさわったことがある）

参加している（参加したことがある）

参加したことがない

無回答
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②地域活動への参加意向 

○全体では「参加したいと思う」が 15.6％、「参加しようと思わない」が 81.6％となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

（％）

男性(n=616)

女性(n=719)

19歳以下(n=39)

20歳から29歳(n=143)

30歳から39歳(n=191)

40歳から49歳(n=192)

50歳から59歳(n=264)

60歳から69歳(n=226)

70歳以上(n=307)

青葉区(n=355)

青葉区（宮城総合支所管内）(n=57)

宮城野区(n=236)

若林区(n=195)

太白区(n=277)

太白区（秋保総合支所管内）(n=3)

泉区(n=246)

居

住

区

別

年

齢

別

性

別

令和７年度(n=1,373)

令和元年度(n=987)

15.6 

24.2 

16.9 

14.9 

10.3 

11.2 

20.4 

13.0 

14.0 

17.7 

16.6 

16.6 

17.5 

17.4 

13.3 

13.7 

33.3 

15.0 

81.6 

69.9 

80.2 

82.5 

87.2 

88.1 

76.4 

86.5 

84.8 

78.8 

77.5 

80.8 

82.5 

79.2 

83.1 

82.7 

66.7 

83.3 

2.8

5.9

2.9

2.6

2.6

0.7

3.1

0.5

1.1

3.5

5.9

2.5

-

3.4

3.6

3.6

-

1.6

参加したいと思う 参加しようと思わない 無回答



 

-29- 

キ．その他 

①地域活動への運営・参加経験 

○全体では「運営（企画や準備）にたずさわっている（たずさわったことがある）」が 1.0％、「参

加している（参加したことがある）」が 1.2％となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※選択肢「参加したことがない」は、選択肢がないため数値の表記なし 

  

（％）

男性(n=958)

女性(n=1,238)

19歳以下(n=50)

20歳から29歳(n=154)

30歳から39歳(n=253)

40歳から49歳(n=309)

50歳から59歳(n=402)

60歳から69歳(n=356)

70歳以上(n=709)

青葉区(n=519)

青葉区（宮城総合支所管内）(n=99)

宮城野区(n=372)

若林区(n=323)

太白区(n=489)

太白区（秋保総合支所管内）(n=7)

泉区(n=438)

居

住

区

別

年

齢

別

性

別

令和７年度(n=2,253)

令和元年度(n=2,002)

1.0

1.0

0.8

1.2

-

-

0.8

0.6

1.2

0.8

1.6

1.0

1.0

0.5

0.6

1.2

-

1.6

1.2

1.6

1.7

0.9

2.0

0.6

1.2

0.6

1.5

0.3

2.0

0.8

3.0

0.8

0.6

1.6

14.3

1.6

97.7 

97.3 

97.5 

97.9 

98.0 

99.4 

98.0 

98.7 

97.3 

98.9 

96.5 

98.3 

96.0 

98.7 

98.8 

97.1 

85.7 

96.8 

運営（企画や準備）にたずさわっている（たずさわったことがある）

参加している（参加したことがある）

無回答



 

-30- 

（５）地域活動への参加にあたっての課題 

○全体では「参加する時間がない」（44.9％）が最も高く、次いで「参加するきっかけがない」

（29.6％）となっている。 

○経年比較では「参加する時間がない」が前回調査（36.9％）と比べ 8.0ポイント高くなってい

る。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※選択肢「健康面や体力面」は前回調査では「健康面，体力面で課題がある」として聴取 

 

 

  

（％）

n=

参

加

す

る

時

間

が

な

い

参

加

す

る

き
っ

か

け

が

な

い

健

康

面

や

体

力

面

一

人

で

は

参

加

し

に

く

い

地

域

で

ど

の

よ

う

な

活

動

が

あ

る

の

か

わ

か

ら

な

い

参

加

し

よ

う

と

思

わ

な

い

そ

の

他

無

回

答

2,253 44.9 29.6 24.1 23.2 23.1 11.2 5.8 3.4

2,002 36.9 27.5 19.6 26.5 24.0 12.5 5.3 3.1

男性 958 46.1 31.8 21.6 20.8 23.9 11.2 4.2 3.0

女性 1,238 43.3 27.9 26.0 24.9 22.3 11.0 6.9 3.8

19歳以下 50 72.0 40.0 4.0 42.0 28.0 12.0 2.0      -

20歳から29歳 154 64.9 46.8 3.2 36.4 39.0 14.9 1.9 0.6

30歳から39歳 253 67.6 40.7 8.3 32.0 31.2 15.0 3.2      -

40歳から49歳 309 63.1 31.4 8.7 25.2 24.3 12.0 4.2 0.3

50歳から59歳 402 63.7 31.3 13.2 24.4 22.9 8.7 5.2 1.2

60歳から69歳 356 41.6 28.4 21.6 21.1 25.8 10.4 5.3 2.5

70歳以上 709 13.0 20.0 50.2 15.2 14.5 10.6 8.9 8.5

青葉区 519 43.4 31.4 23.5 23.7 29.1 8.7 6.0 3.3

青葉区（宮城総合支所管内） 99 43.4 29.3 23.2 21.2 19.2 16.2 3.0 4.0

宮城野区 372 44.9 28.8 21.2 25.0 25.0 12.6 6.2 3.2

若林区 323 49.2 30.0 23.5 17.0 24.5 12.7 4.0 3.1

太白区 489 46.8 29.4 25.4 25.6 19.6 10.6 6.5 2.5

太白区（秋保総合支所管内） 7 28.6 14.3 28.6 14.3 14.3      - 42.9      -

泉区 438 41.6 28.5 26.5 23.1 18.3 11.6 5.5 4.8

令和元年度

性

別

令和７年度

居

住

区

別

年

齢

別
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（６）福祉活動への運営・参加経験・参加意向 

ア．お住まいの地域の高齢者や障害者，こどもなどの見守りや声がけの活動 

①福祉活動への運営・参加経験 

○全体では「参加したことがない」（80.8％）が最も高く、次いで「参加している（参加したこと

がある）」（7.5％）となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

（％）

男性(n=958)

女性(n=1,238)

19歳以下(n=50)

20歳から29歳(n=154)

30歳から39歳(n=253)

40歳から49歳(n=309)

50歳から59歳(n=402)

60歳から69歳(n=356)

70歳以上(n=709)

青葉区(n=519)

青葉区（宮城総合支所管内）(n=99)

宮城野区(n=372)

若林区(n=323)

太白区(n=489)

太白区（秋保総合支所管内）(n=7)

泉区(n=438)

居

住

区

別

年

齢

別

性

別

令和７年度(n=2,253)

令和元年度(n=2,002)

1.7

3.3

1.5

1.9

-

-

2.4

1.0

1.7

1.7

2.3

1.9

2.0

2.2

1.5

1.8

-

1.1

7.5

9.2

5.5

8.9

2.0

-

4.0

15.5

6.5

5.6

8.7

5.6

5.1

6.2

8.7

9.4

28.6

8.0

80.8 

72.4 

84.9 

77.5 

92.0 

95.5 

92.5 

82.2 

87.8 

87.4 

64.6 

83.6 

83.8 

80.6 

77.1 

79.3 

42.9 

82.0 

10.0 

15.1 

8.1 

11.7 

6.0 

4.5 

1.2 

1.3 

4.0 

5.3 

24.4 

8.9 

9.1 

11.0 

12.7 

9.4 

28.6 

8.9 

運営（企画や準備）にたずさわっている（たずさわったことがある）

参加している（参加したことがある）

参加したことがない

無回答
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②福祉活動への参加意向 

○全体では「参加したいと思う」が 22.3％、「参加しようと思わない」が 74.2％となっている。 

○経年比較では「参加したいと思う」が前回調査（35.4％）と比べ 13.1ポイント低くなってい

る。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

（％）

男性(n=813)

女性(n=959)

19歳以下(n=46)

20歳から29歳(n=147)

30歳から39歳(n=234)

40歳から49歳(n=254)

50歳から59歳(n=353)

60歳から69歳(n=311)

70歳以上(n=458)

青葉区(n=434)

青葉区（宮城総合支所管内）(n=83)

宮城野区(n=300)

若林区(n=249)

太白区(n=388)

太白区（秋保総合支所管内）(n=3)

泉区(n=359)

居

住

区

別

年

齢

別

性

別

令和７年度(n=1,820)

令和元年度(n=1,450)

22.3

35.4

22.6

22.3

15.2

15.0

18.8

18.1

27.8

23.8

24.7

23.0

21.7

21.7

21.3

23.2

-

22.3

74.2 

58.3 

74.5 

73.5 

84.8 

85.0 

79.5 

79.9 

70.0 

73.3 

67.0 

74.2 

75.9 

73.7 

73.5 

73.7 

66.7 

74.9 

3.5

6.3

2.8

4.2

-

-

1.7

2.0

2.3

2.9

8.3

2.8

2.4

4.7

5.2

3.1

33.3

2.8

参加したいと思う 参加しようと思わない 無回答
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イ．お住まいの地域の住民が交流する場（サロンなど） 

①福祉活動への運営・参加経験 

○全体では「参加したことがない」（82.4％）が最も高く、次いで「参加している（参加したこと

がある）」（6.6％）となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

（％）

男性(n=958)

女性(n=1,238)

19歳以下(n=50)

20歳から29歳(n=154)

30歳から39歳(n=253)

40歳から49歳(n=309)

50歳から59歳(n=402)

60歳から69歳(n=356)

70歳以上(n=709)

青葉区(n=519)

青葉区（宮城総合支所管内）(n=99)

宮城野区(n=372)

若林区(n=323)

太白区(n=489)

太白区（秋保総合支所管内）(n=7)

泉区(n=438)

居

住

区

別

年

齢

別

性

別

令和７年度(n=2,253)

令和元年度(n=2,002)

1.7

2.6

1.5

1.9

-

-

0.4

0.3

1.5

2.2

3.1

1.9

1.0

2.7

0.9

1.4

14.3

1.4

6.6

8.2

5.0

7.8

-

-

4.0

4.2

3.2

5.6

12.7

4.6

5.1

7.0

6.2

6.1

14.3

9.6

82.4 

74.5 

85.3 

79.9 

96.0 

95.5 

94.5 

94.2 

91.0 

87.1 

61.8 

85.7 

85.9 

79.0 

79.6 

83.4 

42.9 

82.0 

9.3 

14.6 

8.2 

10.4 

4.0 

4.5 

1.2 

1.3 

4.2 

5.1 

22.4 

7.7 

8.1 

11.3 

13.3 

9.0 

28.6 

7.1 

運営（企画や準備）にたずさわっている（たずさわったことがある）

参加している（参加したことがある）

参加したことがない

無回答
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②福祉活動への参加意向 

○全体では「参加したいと思う」が 14.7％、「参加しようと思わない」が 82.0％となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

（％）

男性(n=817)

女性(n=989)

19歳以下(n=48)

20歳から29歳(n=147)

30歳から39歳(n=239)

40歳から49歳(n=291)

50歳から59歳(n=366)

60歳から69歳(n=310)

70歳以上(n=438)

青葉区(n=445)

青葉区（宮城総合支所管内）(n=85)

宮城野区(n=294)

若林区(n=257)

太白区(n=408)

太白区（秋保総合支所管内）(n=3)

泉区(n=359)

居

住

区

別

年

齢

別

性

別

令和７年度(n=1,856)

令和元年度(n=1,492)

14.7

22.9

14.1

15.5

6.3

10.2

13.0

10.7

13.9

14.5

21.7

16.9

16.5

13.9

14.0

13.2

-

14.8

82.0 

71.3 

83.0 

80.8 

93.8 

89.1 

85.4 

88.3 

83.3 

81.0 

71.5 

80.4 

82.4 

82.0 

82.9 

82.6 

66.7 

82.2 

3.3

5.8

2.9

3.7

-

0.7

1.7

1.0

2.7

4.5

6.8

2.7

1.2

4.1

3.1

4.2

33.3

3.1

参加したいと思う 参加しようと思わない 無回答
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ウ．お住まいの地域のちょっとした困りごとを支え合う活動 

①福祉活動への運営・参加経験 

○全体では「参加したことがない」（84.7％）が最も高く、次いで「参加している（参加したこと

がある）」（3.7％）となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

（％）

男性(n=958)

女性(n=1,238)

19歳以下(n=50)

20歳から29歳(n=154)

30歳から39歳(n=253)

40歳から49歳(n=309)

50歳から59歳(n=402)

60歳から69歳(n=356)

70歳以上(n=709)

青葉区(n=519)

青葉区（宮城総合支所管内）(n=99)

宮城野区(n=372)

若林区(n=323)

太白区(n=489)

太白区（秋保総合支所管内）(n=7)

泉区(n=438)

居

住

区

別

年

齢

別

性

別

令和７年度(n=2,253)

令和元年度(n=2,002)

0.8

1.2

0.7

0.9

-

-

0.8

-

1.2

0.6

1.4

0.8

-

0.8

0.6

1.4

-

0.7

3.7

3.7

4.1

3.5

-

0.6

1.2

1.9

2.2

2.8

7.5

3.1

4.0

4.0

4.3

3.3

14.3

3.7

84.7 

78.5 

86.3 

83.1 

94.0 

94.8 

96.8 

96.1 

92.5 

91.6 

64.5 

86.1 

87.9 

83.9 

80.8 

85.3 

57.1 

85.8 

10.7 

16.5 

8.9 

12.5 

6.0 

4.5 

1.2 

1.9 

4.0 

5.1 

26.7 

10.0 

8.1 

11.3 

14.2 

10.0 

28.6 

9.8 

運営（企画や準備）にたずさわっている（たずさわったことがある）

参加している（参加したことがある）

参加したことがない

無回答
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②福祉活動への参加意向 

○全体では「参加したいと思う」が 22.8％、「参加しようと思わない」が 73.6％となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

（％）

男性(n=827)

女性(n=1,029)

19歳以下(n=47)

20歳から29歳(n=146)

30歳から39歳(n=245)

40歳から49歳(n=297)

50歳から59歳(n=372)

60歳から69歳(n=326)

70歳以上(n=457)

青葉区(n=447)

青葉区（宮城総合支所管内）(n=87)

宮城野区(n=312)

若林区(n=261)

太白区(n=417)

太白区（秋保総合支所管内）(n=4)

泉区(n=376)

居

住

区

別

年

齢

別

性

別

令和７年度(n=1,909)

令和元年度(n=1,572)

22.8 

32.3 

24.5 

21.8 

19.1 

13.7 

18.8 

17.8 

27.4 

24.8 

26.5 

21.9 

26.4 

24.7 

20.7 

21.1 

75.0 

24.5 

73.6 

61.6 

72.8 

73.9 

80.9 

83.6 

78.8 

80.1 

70.4 

71.5 

66.5 

75.4 

72.4 

70.8 

75.5 

74.6 

25.0 

72.1 

3.6

6.2

2.7

4.4

-

2.7

2.4

2.0

2.2

3.7

7.0

2.7

1.1

4.5

3.8

4.3

-

3.5

参加したいと思う 参加しようと思わない 無回答
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エ．お住まいの地域以外でのボランティアやＮＰＯ活動 

①福祉活動への運営・参加経験 

○全体では、「参加したことがない」（82.5％）が最も高く、次いで「参加している（参加したこと

がある）」（5.1％）となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

（％）

男性(n=958)

女性(n=1,238)

19歳以下(n=50)

20歳から29歳(n=154)

30歳から39歳(n=253)

40歳から49歳(n=309)

50歳から59歳(n=402)

60歳から69歳(n=356)

70歳以上(n=709)

青葉区(n=519)

青葉区（宮城総合支所管内）(n=99)

宮城野区(n=372)

若林区(n=323)

太白区(n=489)

太白区（秋保総合支所管内）(n=7)

泉区(n=438)

居

住

区

別

年

齢

別

性

別

令和７年度(n=2,253)

令和元年度(n=2,002)

1.6

2.6

1.5

1.6

2.0

3.2

1.2

1.3

2.0

0.8

1.4

1.0

3.0

0.5

3.4

1.2

-

1.6

5.1 

7.4 

5.4 

5.0 

2.0 

2.6 

3.6 

5.2 

4.7 

6.5 

5.8 

4.2 

3.0 

6.5 

5.6 

5.3 

14.3 

4.8 

82.5 

73.6 

83.7 

81.0 

92.0 

88.3 

94.1 

91.9 

89.1 

86.8 

66.3 

85.7 

84.8 

81.5 

76.8 

83.2 

57.1 

82.6 

10.9 

16.4 

9.4 

12.4 

4.0 

5.8 

1.2 

1.6 

4.2 

5.9 

26.5 

9.1 

9.1 

11.6 

14.2 

10.2 

28.6 

11.0 

運営（企画や準備）にたずさわっている（たずさわったことがある）

参加している（参加したことがある）

参加したことがない

無回答
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②福祉活動への参加意向 

○全体では「参加したいと思う」が 15.9％、「参加しようと思わない」が 80.2％となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

（％）

男性(n=802)

女性(n=1,003)

19歳以下(n=46)

20歳から29歳(n=136)

30歳から39歳(n=238)

40歳から49歳(n=284)

50歳から59歳(n=358)

60歳から69歳(n=309)

70歳以上(n=470)

青葉区(n=445)

青葉区（宮城総合支所管内）(n=84)

宮城野区(n=303)

若林区(n=248)

太白区(n=407)

太白区（秋保総合支所管内）(n=4)

泉区(n=362)

居

住

区

別

年

齢

別

性

別

令和７年度(n=1,858)

令和元年度(n=1,474)

15.9 

24.1 

15.6 

16.6 

21.7 

14.7 

13.4 

13.7 

20.7 

18.1 

13.2 

17.3 

11.9 

18.5 

12.5 

15.5 

25.0 

15.7 

80.2 

69.6 

81.3 

78.7 

78.3 

84.6 

85.3 

84.5 

76.0 

77.7 

78.5 

79.6 

84.5 

76.2 

82.7 

81.1 

50.0 

80.7 

3.9

6.3

3.1

4.8

-

0.7

1.3

1.8

3.4

4.2

8.3

3.1

3.6

5.3

4.8

3.4

25.0

3.6

参加したいと思う 参加しようと思わない 無回答
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オ．自分から進んで地域団体や福祉活動団体へ寄付をする 

①福祉活動への運営・参加経験 

○全体では、「参加したことがない」（79.7％）が最も高く、次いで「参加している（参加したこと

がある）」（8.4％）となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

（％）

男性(n=958)

女性(n=1,238)

19歳以下(n=50)

20歳から29歳(n=154)

30歳から39歳(n=253)

40歳から49歳(n=309)

50歳から59歳(n=402)

60歳から69歳(n=356)

70歳以上(n=709)

青葉区(n=519)

青葉区（宮城総合支所管内）(n=99)

宮城野区(n=372)

若林区(n=323)

太白区(n=489)

太白区（秋保総合支所管内）(n=7)

泉区(n=438)

居

住

区

別

年

齢

別

性

別

令和７年度(n=2,253)

令和元年度(n=2,002)

0.6

1.3

0.7

0.6

-

-

0.4

-

0.7

1.1

0.8

0.4

2.0

-

0.6

1.0

14.3

0.5

8.4

12.4

7.1

9.5

6.0

4.5

6.7

5.2

11.4

8.1

10.0

8.7

9.1

9.1

9.6

7.8

-

7.3

79.7 

69.6 

82.7 

77.0 

90.0 

91.6 

90.9 

93.2 

83.3 

85.1 

61.4 

80.7 

80.8 

78.2 

74.9 

81.0 

57.1 

82.0 

11.2 

16.6 

9.5 

12.9 

4.0 

3.9 

2.0 

1.6 

4.5 

5.6 

27.8 

10.2 

8.1 

12.6 

14.9 

10.2 

28.6 

10.3 

運営（企画や準備）にたずさわっている（たずさわったことがある）

参加している（参加したことがある）

参加したことがない

無回答
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②福祉活動への参加意向 

○全体では「参加したいと思う」が 11.3％、「参加しようと思わない」が 85.2％となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

（％）

男性(n=792)

女性(n=953)

19歳以下(n=45)

20歳から29歳(n=141)

30歳から39歳(n=230)

40歳から49歳(n=288)

50歳から59歳(n=335)

60歳から69歳(n=303)

70歳以上(n=435)

青葉区(n=419)

青葉区（宮城総合支所管内）(n=80)

宮城野区(n=291)

若林区(n=242)

太白区(n=396)

太白区（秋保総合支所管内）(n=4)

泉区(n=359)

居

住

区

別

年

齢

別

性

別

令和７年度(n=1,796)

令和元年度(n=1,394)

11.3

18.3

10.4

12.2

11.1

9.9

13.5

8.3

10.1

12.2

12.9

13.4

6.3

13.4

9.9

9.1

-

12.0

85.2 

74.7 

86.7 

83.8 

86.7 

90.1 

85.2 

89.6 

86.3 

84.2 

80.5 

85.0 

91.3 

81.8 

86.4 

86.9 

100.0 

84.1 

3.5

7.0

2.9

4.0

2.2

-

1.3

2.1

3.6

3.6

6.7

1.7

2.5

4.8

3.7

4.0

-

3.9

参加したいと思う 参加しようと思わない 無回答
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カ．その他 

①福祉活動への運営・参加経験 

○全体では、「運営（企画や準備）にたずさわっている（たずさわったことがある）」が 0.4％、「参

加している（参加したことがある）」が 0.7％となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※選択肢「参加したことがない」は、選択肢がないため数値の表記なし 

 

 

 

 

 

 

 

  

（％）

男性(n=958)

女性(n=1,238)

19歳以下(n=50)

20歳から29歳(n=154)

30歳から39歳(n=253)

40歳から49歳(n=309)

50歳から59歳(n=402)

60歳から69歳(n=356)

70歳以上(n=709)

青葉区(n=519)

青葉区（宮城総合支所管内）(n=99)

宮城野区(n=372)

若林区(n=323)

太白区(n=489)

太白区（秋保総合支所管内）(n=7)

泉区(n=438)

居

住

区

別

年

齢

別

性

別

令和７年度(n=2,253)

令和元年度(n=2,002)

0.4

0.3

0.4

0.3

-

-

-

-

0.5

-

0.8

0.4

-

0.8

-

0.4

-

0.2

0.7

0.6

0.9

0.4

2.0

0.6

0.8

0.6

0.5

0.3

0.8

1.0

2.0

0.3

0.9

0.6

-

0.2

99.0 

99.1 

98.6 

99.3 

98.0 

99.4 

99.2 

99.4 

99.0 

99.7 

98.3 

98.7 

98.0 

98.9 

99.1 

99.0 

100.0 

99.5 

運営（企画や準備）にたずさわっている（たずさわったことがある）

参加している（参加したことがある）

無回答



 

-42- 

（７）地域活動や福祉活動に参加しやすくなる取り組み 

○全体では「自分の興味や関心にあった活動があること」（46.8％）が最も高く、次いで「活動す

る曜日や時間が自分の生活に合っていること」（44.9％）となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

（％）

n=

自

分

の

興

味

や

関

心

に

あ
っ

た

活

動

が

あ

る

こ

と

活

動

す

る

曜

日

や

時

間

が

自

分

の

生

活

に

合
っ

て

い

る

こ

と

一

人

で

も

参

加

し

や

す

い

雰

囲

気

で

あ

る

こ

と

定

期

的

で

な

く

て

も

参

加

で

き

る

こ

と

活

動

の

情

報

が

入

手

し

や

す

い

こ

と 参

加

し

よ

う

と

思

わ

な

い

そ

の

他

無

回

答

2,253 46.8 44.9 39.1 37.1 26.4 12.6 4.5 2.6

男性 958 47.9 44.4 36.0 36.8 25.9 12.6 4.2 1.6

女性 1,238 46.2 45.1 41.4 37.2 26.8 12.0 4.8 3.5

19歳以下 50 62.0 48.0 40.0 30.0 24.0 8.0      -      -

20歳から29歳 154 53.2 47.4 40.3 31.8 31.2 12.3 0.6      -

30歳から39歳 253 53.4 49.0 36.0 41.1 33.2 13.4 2.8      -

40歳から49歳 309 47.2 52.4 36.9 35.6 23.6 13.3 1.6      -

50歳から59歳 402 51.0 58.2 43.0 43.0 29.1 10.0 3.5 0.2

60歳から69歳 356 46.9 46.1 46.3 41.0 31.2 9.8 3.9 1.1

70歳以上 709 39.4 30.9 35.4 32.4 20.6 15.0 8.6 7.5

青葉区 519 46.8 46.1 37.8 38.7 30.1 12.9 4.6 2.5

青葉区（宮城総合支所管内） 99 45.5 45.5 33.3 43.4 20.2 15.2 5.1 4.0

宮城野区 372 46.5 48.7 40.3 36.3 25.3 11.3 4.6 2.7

若林区 323 44.9 40.6 38.4 34.1 25.1 13.0 4.3 2.5

太白区 489 46.4 42.5 39.1 36.4 27.0 12.7 4.7 2.0

太白区（秋保総合支所管内） 7 28.6 28.6 57.1 28.6 14.3 28.6 14.3 14.3

泉区 438 49.1 45.9 41.3 37.4 24.7 12.1 4.1 2.7

年

齢

別

居

住

区

別

令和７年度

性

別
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（８）地域住民同士の交流や助け合いについての考え 

○全体では「日頃の交流がないと，いざというときに助け合えないので，ある程度の交流はしてお

いたほうがよい」（40.3％）が最も高く、次いで「困ったことがあれば助け合うべきだとは思う

が，日頃の交流はあまりしたくない」（31.3％）となっている。 

○「日頃の交流がないと、いざというときに助け合えないので、ある程度の交流はしておいたほ

うがよい」との回答が４割と、いざというときに備え日頃からの交流が必要であると認識して

いる様子が伺える一方、前回調査と比べるとその割合は 43.8％から 40.3％へと減少しており、

「地域で助け合うことは大切なことであり、そのためにも普段からの交流は重要だ」の回答に

おいても 20.6％から 14.1％へと減少している。加えて「困ったことがあれば助け合うべきだと

思うが、日頃の交流はあまりしたくない」は 24.6％から 31.3％へと増加しており、日頃からの

交流の必要性を低く捉える傾向もみられる。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（％）

（％）

男性(n=958)

女性(n=1,238)

19歳以下(n=50)

20歳から29歳(n=154)

30歳から39歳(n=253)

40歳から49歳(n=309)

50歳から59歳(n=402)

60歳から69歳(n=356)

70歳以上(n=709)

青葉区(n=519)

青葉区（宮城総合支所管内）(n=99)

宮城野区(n=372)

若林区(n=323)

太白区(n=489)

太白区（秋保総合支所管内）(n=7)

泉区(n=438)

居

住

区

別

年

齢

別

性

別

令和７年度(n=2,253)

令和元年度(n=2,002)

14.1 

20.6 

14.0 

14.5 

12.0 

9.7 

7.9 

10.4 

10.0 

12.9 

22.0 

14.1 

12.1 

13.4 

12.7 

14.3 

28.6 

15.5 

40.3 

43.8 

40.6 

40.1 

28.0 

33.1 

40.7 

35.9 

46.0 

43.0 

39.6 

39.1 

41.4 

37.1 

42.4 

42.7 

42.9 

39.7 

31.3 

24.6 

30.7 

31.6 

42.0 

39.0 

32.0 

41.7 

33.8 

33.7 

21.4 

32.0 

32.3 

34.1 

30.0 

29.2 

14.3 

31.7 

5.4

4.8

4.6

5.7

14.0

9.1

5.9

4.5

5.2

3.1

5.6

4.6

5.1

4.3

5.9

6.5

-

5.7

5.7

3.5

7.1

4.7

2.0

9.1

12.3

6.8

3.5

4.2

4.4

6.9

8.1

5.4

7.7

4.5

-

3.9

3.2

2.6

3.0

3.4

2.0

-

1.2

0.6

1.5

3.1

6.9

3.3

1.0

5.6

1.2

2.7

14.3

3.4

地域で助け合うことは大切なことであり，そのためにも普段からの交流は重要だ

日頃の交流がないと，いざというときに助け合えないので，ある程度の交流はしてお

いたほうがよい

困ったことがあれば助け合うべきだとは思うが，日頃の交流はあまりしたくない

地域との交流よりも，気のあった仲間やグループでの交流を大切にし，困ったときも

その中で助け合えばよい

困ったことがあれば行政やその他の団体などが支援すべきなので，地域での助け合い

や日頃の交流は，あまり必要ではない

無回答
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３ 地域で生活していく上での心配事やつながり先 

（１）地域で生活していく上で、不安に感じていること 

○全体では「大規模な災害等が起きた場合の対応」（46.7％）が最も高く、次いで「収入が不安定

であること」（16.7％）となっている一方、「特に不安なことはない」は 25.7％となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

（％）

n=

大

規

模

な

災

害

等

が

起

き

た

場

合

の

対

応

収

入

が

不

安

定

で

あ

る

こ

と

介

護

等

が

必

要

な

家

族

の

世

話

に

負

担

感

が

あ

り

，

日

常

生

活

や

仕

事

に

支

障

が

出

て

い

る

，

ま

た

は

出

る

恐

れ

が

あ

る

こ

と

高

齢

ま

た

は

障

害

に

よ

り

，

身

の

回

り

の

こ

と

(

家

事

や

買

い

物

)

が

思

う

よ

う

に

で

き

な

い

こ

と

子

育

て

に

つ

い

て

頼

れ

る

人

が

近

く

に

い

な

い

た

め

，

肉

体

的

，

精

神

的

に

負

担

感

が

あ

る

こ

と

特

に

不

安

な

こ

と

は

な

い

そ

の

他

無

回

答

2,253 46.7 16.7 13.9 12.8 5.6 25.7 5.0 1.7

男性 958 45.1 17.1 14.0 13.7 5.3 26.2 4.3 1.3

女性 1,238 48.1 16.2 13.6 12.3 5.4 25.5 5.6 2.1

19歳以下 50 48.0 22.0      - 2.0 4.0 40.0      -      -

20歳から29歳 154 49.4 27.3 3.2 0.6 11.0 28.6 1.3      -

30歳から39歳 253 49.0 20.6 9.1 4.3 19.4 25.7 3.2      -

40歳から49歳 309 47.9 16.5 11.0 5.8 12.6 28.2 4.5 0.6

50歳から59歳 402 49.5 17.4 23.9 10.2 3.7 22.9 4.2 0.2

60歳から69歳 356 47.8 15.4 15.4 11.5      - 24.7 5.3 1.7

70歳以上 709 42.5 13.3 13.5 24.7 0.4 24.8 7.3 4.1

青葉区 519 44.1 17.5 12.7 13.9 6.7 27.4 5.8 1.7

青葉区（宮城総合支所管内） 99 39.4 19.2 11.1 19.2 8.1 28.3 5.1 1.0

宮城野区 372 48.7 16.7 14.2 10.8 4.8 25.8 5.1 1.1

若林区 323 48.9 16.7 15.2 10.8 5.0 23.2 5.3 0.9

太白区 489 48.3 17.8 13.9 11.2 6.1 26.0 4.1 1.8

太白区（秋保総合支所管内） 7 28.6 28.6 28.6 42.9      - 14.3      - 14.3

泉区 438 46.6 13.7 14.4 14.6 3.9 24.9 4.8 2.5

性

別

令和７年度

居

住

区

別

年

齢

別
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（２）心配事が起きた場合の相談先 

○全体では「家族や親せき」（79.3％）が最も高く、次いで「友人」（39.3％）となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※全体の回答数上位 10項目を抜粋 

 

 

  

（％）

n=

家

族

や

親

せ

き

友

人

市

・

区

役

所

の

窓

口

か

か

り

つ

け

医

地

域

包

括

支

援

セ

ン

タ
ー

や

社

会

福

祉

協

議

会

近

所

の

人

交

番

，

警

察

署

民

生

委

員

児

童

委

員

や

福

祉

委

員

相

談

し

な

い
。

自

分

で

ネ
ッ

ト

な

ど

で

調

べ

る

Ｓ

Ｎ

Ｓ

で

つ

な

が

り

の

あ

る

人

2,253 79.3 39.3 29.9 15.9 14.1 14.0 13.8 4.5 3.8 2.1

男性 958 74.6 33.8 32.9 17.5 12.7 12.4 16.1 4.8 4.7 2.8

女性 1,238 83.0 43.5 27.4 14.9 15.1 15.8 12.4 4.4 3.1 1.6

19歳以下 50 98.0 56.0 10.0      - 2.0 10.0 10.0 2.0      - 6.0

20歳から29歳 154 87.0 57.8 20.8 4.5 2.6 3.2 7.8 1.3 4.5 5.2

30歳から39歳 253 83.4 47.8 29.6 11.1 3.6 8.3 12.3 1.6 7.5 4.0

40歳から49歳 309 83.2 45.0 26.2 8.4 3.2 12.6 10.7 1.0 4.5 3.2

50歳から59歳 402 76.9 45.5 34.8 11.9 12.2 10.7 13.9 3.0 5.5 2.2

60歳から69歳 356 73.9 35.1 35.1 18.0 15.4 13.2 18.0 3.1 3.9 1.4

70歳以上 709 77.4 26.9 29.2 26.1 26.4 21.6 15.1 9.6 1.3 0.3

青葉区 519 78.8 40.1 29.1 15.6 14.8 13.5 13.5 4.6 3.5 2.1

青葉区（宮城総合支所管内） 99 70.7 35.4 36.4 16.2 16.2 15.2 8.1 2.0 6.1 4.0

宮城野区 372 80.9 40.1 29.0 14.8 7.5 13.7 13.7 3.0 5.4 2.2

若林区 323 75.9 41.8 29.1 16.1 16.4 12.4 17.6 5.6 3.1 3.1

太白区 489 80.4 36.6 30.7 14.9 13.3 14.1 12.1 4.7 3.3 1.2

太白区（秋保総合支所管内） 7 71.4 42.9 28.6 28.6 57.1      -      - 28.6      -      -

泉区 438 81.7 39.0 29.5 18.3 16.7 16.2 15.1 4.8 3.7 1.8

令和７年度

居

住

区

別

年

齢

別

性

別
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（３）地域における課題認識 

○全体では「地震や集中豪雨などの大規模災害が起こった時，どう対応したらよいかわからないこ

と」（27.2％）が最も高く、次いで「周りが高齢者の世帯ばかりであること（今後，高齢者世帯

ばかりになりそうなこと）」（26.9％）となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

（％）

n=

地

震

や

集

中

豪

雨

な

ど

の

大

規

模

災

害

が

起

こ
っ

た

時

，

ど

う

対

応

し

た

ら

よ

い

か

わ

か

ら

な

い

こ

と

周

り

が

高

齢

者

の

世

帯

ば

か

り

で

あ

る

こ

と
（

今

後

，

高

齢

者

世

帯

ば

か

り

に

な

り

そ

う

な

こ

と
）

近

所

付

き

合

い

な

ど

地

域

の

つ

な

が

り

が

あ

ま

り

な

い

こ

と

買

い

物

や

病

院

へ

の

交

通

手

段

が

な

い

こ

と
（

ま

た

は

少

な

い

こ

と
）

子

育

て

世

代

が

少

な

く

，

親

同

士

の

つ

な

が

り

や

情

報

交

換

の

場

が

少

な

い

こ

と

特

に

不

安

な

こ

と

は

な

い

そ

の

他

無

回

答

2,253 27.2 26.9 19.3 8.7 4.2 33.3 4.7 1.9

男性 958 24.7 28.8 20.0 7.9 3.8 35.0 3.4 1.1

女性 1,238 29.0 25.4 18.5 9.0 4.5 32.1 5.7 2.6

19歳以下 50 18.0 12.0 16.0 12.0 2.0 58.0 2.0      -

20歳から29歳 154 26.6 13.0 20.1 8.4 3.2 40.3 4.5      -

30歳から39歳 253 31.2 20.2 13.0 5.5 11.5 38.3 4.7      -

40歳から49歳 309 26.2 23.9 15.5 5.8 5.2 37.9 5.2 0.6

50歳から59歳 402 27.6 26.6 19.7 8.7 2.7 35.3 5.0 0.7

60歳から69歳 356 29.2 30.1 17.1 6.5 3.1 30.9 5.1 2.0

70歳以上 709 26.0 33.9 24.3 12.0 2.8 25.7 4.4 4.4

青葉区 519 28.1 23.9 21.2 5.0 5.0 32.6 6.0 1.5

青葉区（宮城総合支所管内） 99 29.3 23.2 20.2 19.2 3.0 34.3 2.0 2.0

宮城野区 372 29.3 19.9 18.3 5.4 3.8 38.2 4.8 2.4

若林区 323 26.9 20.7 19.8 7.7 3.7 38.7 4.6 1.5

太白区 489 29.2 31.1 16.4 9.2 3.7 31.9 3.5 1.6

太白区（秋保総合支所管内） 7      - 57.1 14.3 14.3 14.3 14.3 14.3 14.3

泉区 438 22.1 37.2 20.5 13.5 4.6 27.9 4.6 2.3

令和７年度

性

別

年

齢

別

居

住

区

別
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（４）安心して生活していくために有効と思う取り組み 

○全体では「身近な場所に，相談できる窓口を増やす」（24.7％）が最も高く、次いで「助けや手

伝いを必要とする人の希望に応えられるように様々なサービスを用意する」（19.0％）となって

いる。 

○居住区別では「身近な場所に，相談できる窓口を増やす」が青葉区（宮城総合支所管内）で 35.4％

と、全体と比べ 10.7ポイント高くなっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

（％）

男性(n=958)

女性(n=1,238)

19歳以下(n=50)

20歳から29歳(n=154)

30歳から39歳(n=253)

40歳から49歳(n=309)

50歳から59歳(n=402)

60歳から69歳(n=356)

70歳以上(n=709)

青葉区(n=519)

青葉区（宮城総合支所管内）(n=99)

宮城野区(n=372)

若林区(n=323)

太白区(n=489)

太白区（秋保総合支所管内）(n=7)

泉区(n=438)

居

住

区

別

年

齢

別

性

別

令和７年度(n=2,253) 24.7 

23.8 

25.3 

16.0 

22.7 

29.2 

25.9 

26.9 

26.1 

21.6 

27.0 

35.4 

23.7 

23.8 

21.9 

14.3 

24.2 

18.2

17.7

18.6

20.0

24.7

17.4

17.2

19.9

21.1

15.1

15.8

14.1

16.9

19.2

20.2

-

20.3

19.0 

17.3 

20.1 

18.0 

17.5 

22.5 

25.2 

19.4 

18.5 

15.4 

18.1 

15.2 

20.4 

19.2 

20.7 

14.3 

17.8 

15.0 

17.1 

13.2 

30.0 

22.1 

15.4 

16.5 

15.7 

13.8 

12.0 

13.5 

16.2 

14.5 

16.7 

16.8 

14.3 

13.7 

1.7 

2.3 

1.4 

6.0 

1.3 

0.8 

1.3 

2.0 

0.6 

2.5 

2.3 

1.0 

1.3 

1.2 

1.4 

14.3 

2.1 

8.7 

10.2 

7.8 

6.0 

6.5 

4.7 

6.1 

6.2 

6.5 

14.1 

9.6 

4.0 

7.3 

9.0 

8.8 

14.3 

9.6 

4.0

4.3

3.8

2.0

5.2

6.3

1.9

4.2

2.2

4.8

5.6

5.1

4.6

3.1

3.5

-

3.0

8.6

7.2

9.9

2.0

-

3.6

5.8

5.7

11.2

14.5

8.1

9.1

11.3

7.7

6.7

28.6

9.4

身近な場所に，相談できる窓口を増やす

保健や福祉についての情報が手に入りやすくする

助けや手伝いを必要とする人の希望に応えられるように様々なサービスを用意する

災害が起きた時に支援を必要とする人を地域で助け合う体制をつくる

保健や福祉についてのボランティア活動を支援する

隣近所や町内会，民生委員児童委員による声がけ・見守り活動を充実させる

その他

無回答
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（５）ご自身の家族以外で、地域で気がかりな方 

○全体では「いる」が 10.9％、「いない」が 58.9％となっている。 

○年齢別では「いない」が 19歳以下で 78.0％と、全体と比べ 19.1ポイント高くなっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

（％）

男性(n=958)

女性(n=1,238)

19歳以下(n=50)

20歳から29歳(n=154)

30歳から39歳(n=253)

40歳から49歳(n=309)

50歳から59歳(n=402)

60歳から69歳(n=356)

70歳以上(n=709)

青葉区(n=519)

青葉区（宮城総合支所管内）(n=99)

宮城野区(n=372)

若林区(n=323)

太白区(n=489)

太白区（秋保総合支所管内）(n=7)

泉区(n=438)

居

住

区

別

性

別

令和７年度(n=2,253)

令和元年度(n=2,002)

年

齢

別

10.9

11.0

11.2

10.6

-

4.5

5.9

8.7

12.4

8.4

16.2

11.2

10.1

11.6

9.6

11.0

42.9

10.5

58.9 

62.9 

61.9 

57.4 

78.0 

70.1 

66.8 

58.9 

56.5 

59.8 

52.9 

62.6 

56.6 

57.3 

58.8 

57.7 

28.6 

58.2 

28.4

21.5

25.5

29.7

22.0

25.3

26.9

32.0

30.3

30.6

26.2

25.4

30.3

28.8

30.3

29.4

-

28.8

1.9

4.6

1.5

2.3

-

-

0.4

0.3

0.7

1.1

4.7

0.8

3.0

2.4

1.2

1.8

28.6

2.5

いる いない わからない 無回答
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（６）気がかりな方について 

○全体では「一人暮らしの高齢者」（49.8％）が最も高く、次いで「障害がある等で支援が必要な

方」「隣近所とトラブルがある方」（ともに 8.6％）となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※年齢別「19歳以下」については、回答なし 

 

 

  

（％）

男性(n=107)

女性(n=131)

19歳以下(n=-)

20歳から29歳(n=7)

30歳から39歳(n=15)

40歳から49歳(n=27)

50歳から59歳(n=50)

60歳から69歳(n=30)

70歳以上(n=115)

青葉区(n=58)

青葉区（宮城総合支所管内）(n=10)

宮城野区(n=43)

若林区(n=31)

太白区(n=54)

太白区（秋保総合支所管内）(n=3)

泉区(n=46)

居

住

区

別

年

齢

別

性

別

令和７年度(n=245) 6.9

6.5

6.9

-

-

6.7

3.7

8.0

3.3

8.7

3.4

30.0

7.0

6.5

3.7

-

10.9

1.6

2.8

0.8

-

-

6.7

-

4.0

-

0.9

-

-

-

6.5

3.7

-

-

49.8

46.7

52.7

-

28.6

33.3

44.4

40.0

46.7

59.1

50.0

50.0

48.8

35.5

51.9

66.7

56.5

8.6

14.0

3.8

-

-

20.0

11.1

6.0

6.7

8.7

10.3

-

9.3

6.5

13.0

-

4.3

8.6

10.3

7.6

-

28.6

6.7

7.4

8.0

23.3

4.3

8.6

10.0

9.3

16.1

7.4

-

4.3

1.2

0.9

1.5

-

-

-

-

2.0

-

1.7

-

-

-

6.5

1.9

-

-

15.1

12.1

16.8

-

28.6

26.7

18.5

26.0

13.3

7.8

19.0

-

23.3

9.7

11.1

33.3

13.0

8.2

6.5

9.9

-

14.3

-

14.8

6.0

6.7

8.7

8.6

10.0

2.3

12.9

7.4

-

10.9

介護で困っている方 子育てで困っている方

一人暮らしの高齢者 障害がある等で支援が必要な方

隣近所とトラブルがある方 経済的に困っている方

その他 無回答
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（７）気がかりな方に対してしていること 

○全体では「気にかけて，見守っている（いた）」（55.9％）が最も高く、次いで「相談にのったり，

助けたりしている（した）」（19.2％）となっている。 

○居住区別では「気にかけて，見守っている（いた）」が泉区で 67.4％と、全体と比べ 11.5ポイン

ト高くなっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※選択肢「気にかけて，見守っている（いた）」は前回調査では「気にかけて，見守っている」

として聴取 

※選択肢「相談にのったり，助けたりしている（いた）」は前回調査では「相談にのったり，

助けたりしている」として聴取 

※選択肢「民生委員児童委員などの地域の方に相談している(した)」は前回調査では「民生

委員や町内会長など地域の方に相談している」として聴取 

  

（％）

n=

気

に

か

け

て

，

見

守
っ

て

い

る

（

い

た
）

相

談

に

の
っ

た

り

，

助

け

た

り

し

て

い

る
（

し

た
）

民

生

委

員

児

童

委

員

な

ど

の

地

域

の

方

に

相

談

し

て

い

る
（

し

た
）

支

援

し

た

い

が

，

ど

う

す

れ

ば

よ

い

か

わ

か

ら

な

い

（

相

談

先

が

わ

か

ら

な

い

な

ど
）

特

に

な

に

も

し

て

い

な

い
（

し

な

か
っ

た
）

か

か

わ

る

つ

も

り

は

な

い

区

役

所

や

専

門

機

関

，

消

防

，

警

察

に

相

談

し

て

い

る

※

前

回

調

査

の

み

支

援

し

た

い

が

，

本

人

や

家

族

な

ど

か

ら

拒

否

さ

れ

て

い

る

※

前

回

調

査

の

み

そ

の

他

無

回

答

245 55.9 19.2 9.4 7.3 12.2 9.0      -      - 9.4 2.9

221 48.4 18.1 8.6 10.0 24.0 12.7 6.8 2.3 7.2 1.8

男性 107 52.3 15.9 7.5 8.4 14.0 12.1      -      - 7.5 2.8

女性 131 58.8 22.1 11.5 6.9 10.7 6.1      -      - 11.5 2.3

19歳以下      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -

20歳から29歳 7 14.3      -      -      - 14.3 28.6      -      - 42.9      -

30歳から39歳 15 26.7 13.3 6.7 6.7 33.3 20.0      -      -      -      -

40歳から49歳 27 48.1 3.7 3.7 14.8 11.1 18.5      -      - 7.4 3.7

50歳から59歳 50 48.0 24.0 6.0 6.0 22.0 4.0      -      - 16.0 2.0

60歳から69歳 30 60.0 10.0 10.0 10.0 10.0 16.7      -      - 3.3      -

70歳以上 115 66.1 24.3 13.0 6.1 6.1 4.3      -      - 7.8 4.3

青葉区 58 50.0 15.5 8.6 13.8 19.0 8.6      -      - 12.1      -

青葉区（宮城総合支所管内） 10 60.0 10.0      -      - 20.0 10.0      -      - 10.0      -

宮城野区 43 53.5 18.6 9.3 7.0 7.0 14.0      -      - 14.0 4.7

若林区 31 54.8 29.0 16.1 6.5 9.7 12.9      -      - 6.5 3.2

太白区 54 53.7 14.8 11.1 1.9 16.7 3.7      -      - 5.6 5.6

太白区（秋保総合支所管内） 3 66.7      -      -      -      -      -      -      - 66.7      -

泉区 46 67.4 26.1 6.5 8.7 4.3 8.7      -      - 4.3 2.2

令和元年度

性

別

年

齢

別

居

住

区

別

令和７年度
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（８）外出頻度 

○全体では「仕事や学校で，週に３，４日以上外出していた」（60.6％）が最も高く、次いで「人

付き合いや遊びなどで，ときどき外出していた」（16.2％）となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※今回新たに追加された設問 

 

 

 

  

（％）

男性(n=958)

女性(n=1,238)

19歳以下(n=50)

20歳から29歳(n=154)

30歳から39歳(n=253)

40歳から49歳(n=309)

50歳から59歳(n=402)

60歳から69歳(n=356)

70歳以上(n=709)

青葉区(n=519)

青葉区（宮城総合支所管内）(n=99)

宮城野区(n=372)

若林区(n=323)

太白区(n=489)

太白区（秋保総合支所管内）(n=7)

泉区(n=438)

居

住

区

別

年

齢

別

性

別

令和７年度(n=2,253) 60.6 

65.6 

55.8 

90.0 

87.7 

84.2 

88.0 

83.8 

58.7 

19.5 

62.4 

59.6 

62.6 

61.9 

62.6 

14.3 

54.1 

16.2 

13.5 

19.1 

4.0 

7.1 

6.3 

4.9 

7.2 

21.1 

30.6 

16.4 

13.1 

16.1 

14.6 

17.6 

14.3 

16.7 

10.4 

10.2 

10.5 

4.0 

3.9 

5.9 

4.5 

3.0 

12.1 

19.7 

9.1 

15.2 

9.4 

12.4 

8.0 

28.6 

12.6 

8.7

8.0

9.5

2.0

0.6

3.6

2.6

4.2

7.3

18.8

7.3

9.1

7.3

8.4

8.0

-

13.0

1.5

0.9

1.9

-

-

-

-

0.7

-

4.2

1.7

2.0

1.9

1.2

1.0

14.3

1.1

0.7

0.5

0.8

-

0.6

-

-

0.2

-

2.0

1.2

-

0.5

0.3

0.8

14.3

0.5

1.9

1.3

2.5

-

-

-

-

0.7

0.8

5.2

1.9

1.0

2.2

1.2

2.0

14.3

2.1

仕事や学校で，週に３，４日以上外出していた

人付き合いや遊びなどで，ときどき外出していた

ふだんは家にいるが，自分の趣味に関する用事のときだけ外出した

ふだんは家にいるが，近所のコンビニなどには出かけた

自室からは出ていたが，家からは出なかった

自室からほとんど出なかった

無回答
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（９）家庭や職場、学校以外の居場所や時間 

○全体では「友人と過ごす時間や，近所の人たちとのお茶飲みなど」（37.2％）が最も高く、次い

で「趣味の活動（サークルや教室，スポーツジムなど）」（28.1％）となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※今回新たに追加された設問 

 

 

  

（％）

n=

友

人

と

過

ご

す

時

間

や

，

近

所

の

人

た

ち

と

の

お

茶

飲

み

な

ど

趣

味

の

活

動
（

サ
ー

ク

ル

や

教

室

，

ス

ポ
ー

ツ

ジ

ム

な

ど
）

Ｓ

Ｎ

Ｓ

や

オ

ン

ラ

イ

ン

ゲ
ー

ム

，

パ

ソ

コ

ン

や

ス

マ

ホ

を

利

用

し

た

イ

ン

タ
ー

ネ
ッ

ト

上

の

場

所

町

内

会

や

地

域

ボ

ラ

ン

テ
ィ

ア

（

清

掃

や

交

通

安

全

，

防

犯

，

公

園

愛

護
）

な

ど

の

地

域

活

動

市

民

セ

ン

タ
ー

で

開

催

さ

れ

る

サ

ロ

ン

な

ど

の

催

し

Ｐ

Ｔ

Ａ

や

こ

ど

も

会

，

お

や

じ

の

会

，

ス

ポ
ー

ツ

少

年

団

の

保

護

者

会

な

ど

，

学

校

や

こ

ど

も

関

連

の

活

動

地

域

外

で

の

ボ

ラ

ン

テ
ィ

ア

活

動

特

に

な

い

そ

の

他

無

回

答

2,253 37.2 28.1 8.7 4.9 2.7 2.4 2.1 36.4 3.8 1.3

男性 958 25.1 29.3 8.2 5.3 2.1 1.5 2.4 44.6 3.9 0.5

女性 1,238 46.8 27.9 9.1 4.6 3.2 3.1 1.9 29.6 3.8 1.9

19歳以下 50 58.0 32.0 24.0 2.0      -      -      - 18.0 6.0      -

20歳から29歳 154 60.4 24.7 22.1      - 0.6 0.6 1.3 20.1 1.3      -

30歳から39歳 253 44.3 20.2 20.2 1.6 0.8 5.1 1.2 32.8 0.8      -

40歳から49歳 309 36.6 23.3 11.3 3.6 0.6 6.5 1.0 41.1 0.6      -

50歳から59歳 402 35.8 26.9 7.7 2.0 0.7 3.0 2.7 40.5 4.2 0.2

60歳から69歳 356 33.7 30.6 4.2 5.1 1.4 0.6 2.0 43.3 3.4 1.1

70歳以上 709 31.2 32.6 2.3 9.4 6.5 0.7 3.0 35.0 6.5 3.4

青葉区 519 36.8 27.6 8.5 4.2 2.7 2.3 1.9 37.0 3.5 1.2

青葉区（宮城総合支所管内） 99 36.4 27.3 6.1 6.1 2.0 6.1 4.0 36.4 2.0 2.0

宮城野区 372 39.8 25.8 10.2 3.5 1.9 1.9 3.0 36.0 4.6 1.3

若林区 323 37.5 28.5 11.1 5.0 4.0 2.2 1.9 32.8 5.0 1.2

太白区 489 36.2 26.4 7.8 4.7 1.8 2.7 2.2 36.8 3.5 1.4

太白区（秋保総合支所管内） 7 28.6 42.9      - 14.3      - 14.3 14.3 28.6 14.3 14.3

泉区 438 37.0 31.5 7.8 6.4 3.2 1.6 0.9 39.0 3.2 0.9

性

別

居

住

区

別

年

齢

別

令和７年度
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（10）孤独や孤立を感じること 

○全体では「ほとんどない」（66.0％）が最も高く、次いで「たまにある」（24.3％）となってい

る。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※今回新たに追加された設問 

 

 

 

 

 

 

 

  

（％）

男性(n=958)

女性(n=1,238)

19歳以下(n=50)

20歳から29歳(n=154)

30歳から39歳(n=253)

40歳から49歳(n=309)

50歳から59歳(n=402)

60歳から69歳(n=356)

70歳以上(n=709)

青葉区(n=519)

青葉区（宮城総合支所管内）(n=99)

宮城野区(n=372)

若林区(n=323)

太白区(n=489)

太白区（秋保総合支所管内）(n=7)

泉区(n=438)

居

住

区

別

年

齢

別

性

別

令和７年度(n=2,253) 3.2

3.4

2.9

2.0

1.9

5.5

6.1

3.0

2.5

1.8

4.4

3.0

2.2

4.0

2.5

-

2.7

5.3

4.8

5.7

2.0

7.8

9.1

3.6

6.0

4.8

4.2

3.9

3.0

4.3

5.6

6.3

-

6.8

24.3 

22.8 

25.5 

26.0 

29.2 

23.7 

22.7 

21.9 

22.5 

26.4 

26.8 

27.3 

23.4 

25.1 

23.1 

14.3 

21.9 

66.0 

68.0 

64.3 

70.0 

61.0 

61.3 

67.3 

68.9 

69.4 

64.2 

64.2 

63.6 

68.3 

64.7 

66.5 

57.1 

67.6 

1.3

1.0

1.6

-

-

0.4

0.3

0.2

0.8

3.4

0.8

3.0

1.9

0.6

1.6

28.6

0.9

よくある しばしばある たまにある ほとんどない 無回答
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（11）孤独や孤立を感じる出来事 

○全体では「日常的に話し相手や相談相手がいない」（55.3％）が最も高く、次いで「家族や友人

とのつながりに希薄さを感じる」（35.3％）となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※今回新たに追加された設問 

 

  

（％）

n=

日

常

的

に

話

し

相

手

や

相

談

相

手

が

い

な

い

家

族

や

友

人

と

の

つ

な

が

り

に

希

薄

さ

を

感

じ

る

経

済

的

な

理

由

で

人

と

つ

な

が

る

機

会

を

も

て

な

い

家

族

や

親

し

い

人

等

と

の

死

別

転

職

や

転

勤

な

ど

に

よ

る

環

境

の

変

化

そ

の

他

190 55.3 35.3 22.1 18.4 15.3 8.4

男性 79 58.2 34.2 24.1 12.7 13.9 7.6

女性 106 52.8 36.8 18.9 23.6 16.0 9.4

19歳以下 2 50.0 100.0      -      -      -      -

20歳から29歳 15 40.0 46.7 20.0      - 40.0 13.3

30歳から39歳 37 62.2 29.7 24.3 8.1 18.9 13.5

40歳から49歳 30 66.7 30.0 26.7 10.0 23.3      -

50歳から59歳 36 58.3 36.1 27.8 22.2 16.7 8.3

60歳から69歳 26 53.8 38.5 15.4 23.1      - 11.5

70歳以上 43 46.5 34.9 16.3 34.9 7.0 7.0

青葉区 43 58.1 44.2 25.6 14.0 16.3 9.3

青葉区（宮城総合支所管内） 6 83.3 50.0 50.0 16.7 16.7      -

宮城野区 24 33.3 45.8 37.5 25.0 12.5 8.3

若林区 31 61.3 38.7 19.4 9.7 22.6 9.7

太白区 43 60.5 23.3 18.6 18.6 14.0 7.0

太白区（秋保総合支所管内）      -      -      -      -      -      -      -

泉区 42 52.4 28.6 11.9 26.2 9.5 9.5

性

別

居

住

区

別

年

齢

別

令和７年度
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４ 成年後見制度について 

（１）成年後見制度について知っていること 

○全体では「認知症や知的障害，精神障害などにより判断能力が十分でない人が利用する制度であ

る」（37.4％）が最も高く、次いで「誰を後見人とするかは裁判所が決め，親族以外の人が後見

人になることもある」（22.4％）となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

（％）

n=

認

知

症

や

知

的

障

害

，

精

神

障

害

な

ど

に

よ

り

判

断

能

力

が

十

分

で

な

い

人

が

利

用

す

る

制

度

で

あ

る

誰

を

後

見

人

と

す

る

か

は

裁

判

所

が

決

め

，

親

族

以

外

の

人

が

後

見

人

に

な

る

こ

と

も

あ

る

後

見

人

へ

の

報

酬

の

支

払

い

が

必

要

と

な

る

場

合

が

あ

る

制

度

を

利

用

し

よ

う

と

す

る

と

き

，

相

談

で

き

る

窓

口

を

知
っ

て

い

る

制

度

を

利

用

し

た

こ

と

が

あ

る

，

ま

た

は

相

談

し

た

こ

と

が

あ

る

名

称

は

聞

い

た

こ

と

が

あ

る

が

，

内

容

は

知

ら

な

い

知

ら

な

い

そ

の

他

無

回

答

2,253 37.4 22.4 12.1 7.4 2.0 29.2 26.4 1.0 1.8

2,002 44.5 26.9 13.7 7.1 1.9 30.4 25.7 0.8 3.2

男性 958 33.5 20.5 11.9 7.3 2.0 30.4 30.2 0.6 1.3

女性 1,238 40.1 23.7 12.2 7.5 2.1 28.7 23.2 1.4 2.3

19歳以下 50 18.0 2.0      -      -      - 24.0 58.0      -      -

20歳から29歳 154 19.5 11.0 5.8 3.2 0.6 24.7 53.2      -      -

30歳から39歳 253 32.4 16.6 9.1 4.0 0.4 26.9 38.3 0.4      -

40歳から49歳 309 36.6 18.8 7.1 6.5 1.0 30.1 29.8 0.6      -

50歳から59歳 402 40.8 20.9 12.7 8.5 2.2 30.3 23.9 0.5 1.0

60歳から69歳 356 45.2 31.5 19.9 9.3 3.4 31.2 18.5 0.8 1.4

70歳以上 709 38.9 26.5 13.4 8.7 2.7 29.9 17.2 2.1 4.5

青葉区 519 39.5 24.3 13.9 7.5 2.3 27.9 25.4 1.2 1.3

青葉区（宮城総合支所管内） 99 42.4 27.3 14.1 9.1 3.0 27.3 23.2 2.0 2.0

宮城野区 372 33.6 20.4 12.1 7.8 1.3 31.7 28.0 1.3 2.2

若林区 323 35.0 21.1 11.5 6.8 2.2 30.3 28.5 1.5 0.9

太白区 489 36.2 21.5 11.5 7.6 2.7 28.4 27.6 0.4 2.7

太白区（秋保総合支所管内） 7 28.6 28.6 14.3      -      - 14.3 28.6      - 14.3

泉区 438 39.7 22.4 10.7 6.4 1.1 29.7 24.0 0.7 1.6

令和元年度

性

別

居

住

区

別

年

齢

別

令和７年度
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（２）成年後見制度の利用意向 

○全体では「わからない」（51.3％）が最も高く、次いで「利用したい」（29.3％）となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

（％）

男性(n=958)

女性(n=1,238)

19歳以下(n=50)

20歳から29歳(n=154)

30歳から39歳(n=253)

40歳から49歳(n=309)

50歳から59歳(n=402)

60歳から69歳(n=356)

70歳以上(n=709)

青葉区(n=519)

青葉区（宮城総合支所管内）(n=99)

宮城野区(n=372)

若林区(n=323)

太白区(n=489)

太白区（秋保総合支所管内）(n=7)

泉区(n=438)

居

住

区

別

年

齢

別

性

別

令和７年度(n=2,253)

令和元年度(n=2,002)

29.3 

30.2 

33.3 

26.5 

44.0 

39.0 

37.2 

42.1 

33.3 

23.3 

18.2 

31.6 

31.3 

25.3 

31.3 

30.3 

28.6 

26.9 

0.8

0.7

0.6

0.8

-

-

-

1.0

1.0

1.4

0.7

0.4

-

0.3

0.9

1.6

-

0.7

16.1 

16.7 

15.3 

16.8 

2.0 

5.8 

7.5 

9.7 

10.9 

18.5 

27.1 

17.1 

13.1 

15.6 

14.9 

17.2 

14.3 

16.0 

51.3 

47.7 

48.9 

52.7 

52.0 

55.2 

54.9 

46.9 

53.7 

55.1 

47.7 

48.6 

52.5 

55.9 

51.1 

48.3 

28.6 

53.9 

0.8

0.5

0.3

1.1

-

-

-

0.3

0.5

0.8

1.6

1.0

-

0.8

1.2

0.4

-

0.7

1.8

4.1

1.6

2.1

2.0

-

0.4

-

0.5

0.8

4.8

1.3

3.0

2.2

0.6

2.2

28.6

1.8

利用したい

現在利用している（または，過去に利用したことがある）

利用したいとは思わない

わからない

その他

無回答
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（３）成年後見制度を利用しない・利用したいかわからない理由 

○全体では「制度をよく知らないから」（54.2％）が最も高く、次いで「制度の利用が必要にはな

らなそうだから」（24.0％）となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

（％）

n=

制

度

を

よ

く

知

ら

な

い

か

ら

制

度

の

利

用

が

必

要

に

は

な

ら

な

そ

う

だ

か

ら

後

見

人

と

は

い

え

他

人

に

財

産

な

ど

個

人

的

な

こ

と

に

か

か

わ
っ

て

ほ

し

く

な

い

か

ら

お

金

の

扱

い

な

ど

後

見

人

と

の

や

り

と

り

が

面

倒

そ

う

だ

か

ら

申

立

の

手

続

き

が

難

し

そ

う

だ

か

ら 後

見

人

へ

報

酬

を

支

払

い

た

く

な

い

か

ら

過

去

に

利

用

し

た

こ

と

が

あ

り

，

メ

リ
ッ

ト

を

感

じ

な

か
っ

た

か

ら

そ

の

他

無

回

答

1,518 54.2 24.0 20.5 15.0 13.0 4.7 0.4 5.7 2.8

1,289 54.1 23.4 27.7 20.1 14.4 3.8 0.4 5.9 2.3

男性 615 58.2 22.1 21.3 14.5 13.0 5.2 0.8 4.9 2.8

女性 860 51.5 25.3 20.2 15.3 13.0 4.2 0.1 6.3 2.8

19歳以下 27 77.8 11.1 7.4 7.4 25.9      -      - 7.4      -

20歳から29歳 94 81.9 5.3 17.0 12.8 17.0 7.4      -      - 2.1

30歳から39歳 158 67.7 10.8 20.3 15.8 14.6 6.3      - 4.4 1.9

40歳から49歳 175 60.6 12.6 20.0 17.1 16.6 5.1 0.6 5.7 4.0

50歳から59歳 260 61.9 13.5 20.4 18.1 10.4 6.5 0.8 3.8 0.8

60歳から69歳 262 46.9 27.1 26.0 16.0 13.7 4.6 0.8 8.4 3.8

70歳以上 530 41.7 39.2 19.4 12.8 10.9 3.0 0.2 6.6 3.4

青葉区 341 52.8 23.8 22.0 15.8 16.7 7.6 0.6 5.0 2.3

青葉区（宮城総合支所管内） 65 52.3 23.1 26.2 23.1 18.5 7.7 1.5 9.2 3.1

宮城野区 266 54.1 21.1 18.8 11.3 10.5 2.3 0.8 6.8 4.1

若林区 213 59.6 24.9 17.4 12.7 12.7 4.2      - 4.2 2.8

太白区 320 55.6 23.1 19.7 15.0 10.6 2.8      - 7.5 2.5

太白区（秋保総合支所管内） 3      - 33.3 33.3 33.3 33.3      -      -      -      -

泉区 306 51.6 26.8 22.2 17.3 12.1 5.2 0.3 3.9 2.3

令和元年度

性

別

居

住

区

別

年

齢

別

令和７年度
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５ 犯罪をした人の立ち直りの支援について 

（１）犯罪や非行を繰り返す人の立ち直りの困難さの認知度 

○全体では「聞いたことがある」（41.5％）が最も高く、次いで「知っている」（26.9％）となって

いる。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※選択肢「知らない」は前回調査では「知らなかった」として聴取 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

（％）

男性(n=958)

女性(n=1,238)

19歳以下(n=50)

20歳から29歳(n=154)

30歳から39歳(n=253)

40歳から49歳(n=309)

50歳から59歳(n=402)

60歳から69歳(n=356)

70歳以上(n=709)

青葉区(n=519)

青葉区（宮城総合支所管内）(n=99)

宮城野区(n=372)

若林区(n=323)

太白区(n=489)

太白区（秋保総合支所管内）(n=7)

泉区(n=438)

居

住

区

別

年

齢

別

性

別

令和７年度(n=2,253)

令和元年度(n=2,002)

26.9 

33.2 

28.3 

26.0 

36.0 

27.3 

27.3 

32.4 

28.9 

25.8 

23.3 

29.5 

30.3 

23.4 

23.8 

28.6 

57.1 

25.6 

41.5 

41.5 

39.2 

43.4 

34.0 

39.0 

38.3 

42.4 

50.7 

44.1 

37.0 

40.3 

33.3 

44.9 

43.7 

39.5 

14.3 

43.2 

22.0

14.2

22.5

21.3

20.0

26.6

26.1

20.7

16.4

20.2

24.3

21.4

21.2

21.8

23.8

21.9

-

22.6

6.1

4.8

6.8

5.4

10.0

6.5

7.9

4.5

3.0

6.5

7.2

5.4

10.1

5.9

5.6

6.5

-

5.9

0.5

0.8

0.5

0.5

-

0.6

-

-

-

-

1.4

0.8

1.0

0.5

0.6

0.2

-

0.2

3.0

5.4

2.6

3.4

-

-

0.4

-

1.0

3.4

6.9

2.7

4.0

3.5

2.5

3.3

28.6

2.5

知っている 聞いたことがある 知らない

特に関心はない その他 無回答
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（２）刑務所や少年院を出た人への社会復帰支援についての考え 

○全体では「地域の安全・安心のためには，ある程度支援することは必要だ」（37.0％）が最も高

く、次いで「行政や関係機関が責任をもって積極的に支援すべきだ」（32.0％）となっている。 
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今
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け

ら

れ
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よ
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に

配

慮

す

べ

き
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少

年

や

認

知
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・

障

害

の

あ

る

出

所

者

の

支

援

は

積

極
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に

す
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だ 罪

は
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ぐ

な
っ

て

い
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の

だ

か

ら
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一

般

の

市

民

と

し

て

対

応

さ

れ

る

よ

う

市

民

や

事

業

所

へ

の

啓

発

が

必

要

だ

特

別

な

支

援

や

配

慮

は

必

要

な

い

特

に

関

心

は

な

い

そ

の

他

無

回

答

2,253 37.0 32.0 22.2 18.2 11.2 9.5 5.1 7.1 3.5 2.7

2,002 35.5 29.1 26.1 15.7 11.3 13.1 5.7 6.2 3.9 3.6

男性 958 36.4 31.4 22.5 15.0 10.2 11.3 6.9 7.4 3.8 1.8

女性 1,238 38.1 31.5 21.8 21.0 11.9 8.4 3.9 6.7 3.1 3.5

19歳以下 50 34.0 30.0 30.0 10.0 10.0 10.0 10.0 10.0 2.0      -

20歳から29歳 154 37.0 30.5 18.2 14.3 11.0 7.1 13.6 8.4 4.5      -

30歳から39歳 253 38.3 28.5 14.2 15.4 9.9 4.7 12.3 9.9 6.3 0.4

40歳から49歳 309 42.7 35.9 19.1 16.2 11.7 5.8 5.5 6.1 3.6 0.3

50歳から59歳 402 42.0 34.8 23.9 18.4 12.9 5.5 4.7 4.2 3.7 1.0

60歳から69歳 356 39.3 32.6 22.2 19.9 12.4 9.0 2.0 6.7 3.4 2.2

70歳以上 709 30.0 30.2 25.7 20.6 10.0 15.8 2.0 7.8 2.3 6.6

青葉区 519 38.0 29.9 23.1 16.2 11.2 9.8 5.4 6.6 3.3 2.9

青葉区（宮城総合支所管内） 99 34.3 23.2 24.2 19.2 9.1 11.1 4.0 8.1 6.1 3.0

宮城野区 372 37.9 31.5 20.4 17.2 11.6 11.6 6.2 7.0 3.5 3.0

若林区 323 37.5 33.4 18.0 19.8 10.2 8.4 5.6 6.5 3.4 2.8

太白区 489 35.2 34.4 21.1 18.0 11.0 7.4 5.1 9.2 3.9 2.5

太白区（秋保総合支所管内） 7 42.9 28.6 14.3 28.6      -      -      -      -      - 28.6

泉区 438 37.0 32.9 26.3 20.1 12.6 10.3 4.1 5.9 2.7 2.1

令和元年度

性

別

居

住

区

別

年

齢

別

令和７年度
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（３）刑務所や少年院を出た人の社会復帰へのあなたのかかわり方 

○全体では「自分は協力できるかわからないが，取り組み自体は必要だと思う」（48.3％）が最も

高く、次いで「かかわりたいとは思わない」（25.9％）となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

（％）

男性(n=958)

女性(n=1,238)

19歳以下(n=50)

20歳から29歳(n=154)

30歳から39歳(n=253)

40歳から49歳(n=309)

50歳から59歳(n=402)

60歳から69歳(n=356)

70歳以上(n=709)

青葉区(n=519)

青葉区（宮城総合支所管内）(n=99)

宮城野区(n=372)

若林区(n=323)

太白区(n=489)

太白区（秋保総合支所管内）(n=7)

泉区(n=438)

居

住

区

別

年

齢

別

性

別

令和７年度(n=2,253)

令和元年度(n=2,002)

0.5

0.9

0.5

0.6

-

2.6

0.8

0.3

0.5

0.3

0.3

1.0

2.0

-

-

0.8

-

0.2

8.5 

12.3 

9.6 

7.8 

20.0 

8.4 

7.1 

8.4 

12.7 

7.3 

6.8 

9.2 

6.1 

7.5 

7.1 

9.4 

14.3 

9.1 

4.0

5.9

4.6

3.5

4.0

4.5

4.7

4.9

5.5

2.8

2.7

4.6

4.0

3.2

4.0

3.7

-

4.1

48.3 

51.9 

46.5 

49.4 

32.0 

38.3 

33.6 

44.0 

50.5 

55.6 

53.7 

44.3 

41.4 

50.0 

49.5 

46.2 

57.1 

54.1 

25.9

17.4

25.2

26.5

24.0

32.5

42.7

30.1

23.4

24.2

19.0

29.3

30.3

24.7

26.6

25.6

-

22.1

8.6

6.0

11.2

6.7

20.0

12.3

10.3

8.7

6.0

7.0

8.5

7.5

11.1

10.2

8.0

9.4

-

7.5

1.8

1.6

1.1

2.3

-

0.6

0.8

2.9

0.7

1.4

3.0

1.7

3.0

1.9

1.5

2.7

-

0.9

2.4

3.8

1.4

3.3

-

0.6

-

0.6

0.7

1.4

6.1

2.3

2.0

2.4

3.1

2.2

28.6

1.8

自分も積極的に支援活動をしたい

協力できる条件が合えば協力したい

近所や職場など身近にそういう人がいれば協力したい

自分は協力できるかわからないが，取り組み自体は必要だと思う

かかわりたいとは思わない

特に関心はない

その他

無回答
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６ 市の福祉施策全般や地域の福祉活動に関して感じていること 

○市の福祉施策全般に関して、また地域の福祉活動等に関して感じていることについての自由意見

を取りまとめたところ、424名から、591件の意見を得た。意見の件数は複数回答の取り扱いと

している。 

 

 

分   類 意見数計 

総意見数 591 

1 保健福祉（高齢・障害）・医療機関の充実 139 

2 広報・情報発信 71 

3 地域住民とのつながりに関すること 59 

4 地域で活動する団体に関すること 55 

5 福祉の相談窓口について 45 

6 子育て支援・教育環境の充実 36 

7 住環境等について 32 

8 自身のこと・日常生活について 30 

9 市民活動支援について 28 

10 経済基盤の充実 21 

11 公共交通機関の充実 9 

12 災害時の支援の体制 5 

13 その他 61 

 

以下に主な意見を抜粋する。 

※各意見の文末の（ ）内は、（性別・年代）。 

 

① 保健福祉（高齢・障害）・医療機関の充実 

◆障害者が介護してくれる家族がいなくても安心して生活できる環境を整えてほしい。（今のまま

では、障害者も介護する人も共倒れになりそうである。）医療的ケアが必要な者が利用できるグ

ループホームを増やしてほしい。（男性 30歳代） 

◆高齢化がますます進む社会において福祉がとても重要になっているので、活動が低下することを

とても心配している。（男性 40歳代） 

◆認知症の親の介護をしている。介護に不安があり認知症カフェなどを利用したいと思うが、日に

ちや時間が限られていてなかなかタイミング合わず、利用が難しい。できれば平日の日中いつ行

っても利用できるような、のびすくの高齢者版のような施設があったらと思う。（女性 50歳

代） 
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② 広報・情報発信 

◆地域のつながりがもっとあってもいいと思いながらも日々の生活、趣味や仕事、家族のことなど

で忙しくなかなか自分から情報を探してまで参加することはない状態。もっと気軽に参加でき

る活動がいろいろあったり、その情報が、目のふれる場所にあるといいと思う。(女性 50歳代) 

◆地域での福祉活動について内容や結果の報告がないのでもっとアピールしてほしい。（男性 70

歳代） 

◆私のような若い世代、特に学生が地域の福祉活動に関わる機会がほとんどないので、インターネ

ット等で情報等を積極的に発信するのもいいと感じた。（男性 19歳以下） 

 

③ 地域住民とのつながりに関すること 

◆現在仕事と育児の両面で日々忙しく生活している中地域の福祉活動などの参加は難しいのが現実

である。いずれ時間に余裕ができる時がきたら参加したいと思っている。そのような若い世帯は

多いと思う。（女性 40歳代） 

◆行政、関係機関にもっと責任を支援を…と全部をまかせるのも、と思うが、参加する事に対して

は自分自身に余裕が（時間、健康、生活面）ないと、なかなか難しいと思う。又、専門的な事、

知らない事があると思う。引っ越して来た者としては、この歳でなかなか知り合いを作るのも大

変だと感じている。（女性 60歳代） 

◆これまであまり関心はなかったが、近くに住んでいる高齢の母が地域で触れ合っている機会が少

なくなっているような気がする。高齢になればなるほど地域での対応は必要になるのかもしれま

せん。（男性 60歳代） 

 

④ 地域で活動する団体に関すること 

◆町内会費を徴収するのではなく、我々が日々支払っている税金で、各地域の必要経費を賄ってい

ただきたい。人口減少により、人に目を向ける余裕のある社会ではない。経済的にも同様。民間

企業と協力し、知恵を出し合い、必要、不必要を見極めて出資し、人員を集め、創設してほし

い。（女性 50歳代） 

◆地域活動に協力したいが体力的に無理になってきている。これからは地域内での助け合いは大切

でありそのような活動に関してできるだけ参加協力していきたい。（男性 80歳以上） 

◆お金がかからず参加しやすいサークルなど身近にあったら地域交流になると思う。（女性 30歳

代） 
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⑤ 福祉の相談窓口について 

◆高齢者が家を借りる時、もっとスムーズに借りられるような支援が必要だと思う（ほとんど断ら

れる）。一人暮らし高齢者の身元保証を公的機関で行って欲しい。元気な高齢者の相談窓口を設

けて欲しい。病気や介護が必要でなくても、老後の心配事や亡くなった時などの相談を受ける窓

口がないように思う。ふらっと立ち寄れる、気軽な相談窓口がたくさんあれば良いと思う。（女

性 60歳代） 

◆困った事があっても気楽に相談できない所もあり、誰でも相談できる人が居ると良いと思う。今

の時代声をかけにくい所もあり不安が有る時がある。誰でも相談できる人が居ると心強いと思

う。（女性 80歳以上） 

◆地域包括支援センターに相談をしたり、センターが開催する行事への参加などをしているため、

その活動に感謝している。（女性 80歳以上） 

 

⑥ 子育て支援・教育環境の充実 

◆高齢者のサロンなどは、整っている地域だとは思うが、ママ世代のサロンや集いは少ない。こ

どもが少ないので、仕方がないと思うが、学生の子を持つ方の進路や、子育ての悩み相談が気

軽にできる場があるといいなとは思う。特に定期的に参加するものでなくても、自由に参加で

きるような形であれば、皆が足を運びやすいかもしれない。(女性 40歳代) 

◆他人様が、ボランティアなどの活動されているのを見ると立派だなと感心はするが、自身は、な

かなか行動できないし、こどもの頃からの教育が大事だと思うので、行政の方にはそういった教

育の場を増やされた方が良いと思う。（男性 70歳代） 

◆「地域の福祉」というと高齢者・障害者が主な対象者のサービスがほとんどというイメージ。若

い世代が受けたいサービスは子育てに関することが多いかと思うが、複雑でよくわからないと感

じたり、受けるためのハードルが高いなと感じる(特に乳児期のサービス)。（男性 30歳代） 

◆仙台市は転勤族も多く、近くに頼れる身内がいない人が多いと思う。こどもを一時的に預けたい場合

のサービスとして保育所への一時預かりがありますが、土曜日に利用できるケースはほとんどない

のでは？（私的利用だと預かってもらえない）のびすくも時間帯の制限もあるし、もう少しこどもを

預けられるサービス向上をしてほしい。（性別無回答 年代無回答） 
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⑦ 住環境等について 

◆最近、道路脇の雑草がひどい。前はもう少しきれいに清掃されていたように思う。（女性 60歳

代） 

◆地域の高齢化により雪が積もった時の雪かきをする人が足りない。坂が急なため毎年上れない車

や坂の下まで落ちていく車が多数あり、坂の下が交通量の多い道路のためこのままでは事故にな

りかねない。（女性 30歳代） 

 

⑧ 自身のこと・日常生活について 

◆日々の日常生活を送ることに精一杯で福祉の事まで目を向ける精神的、時間的な余裕がない。

（男性 50歳代） 

◆平日に仕事をしている働き世代には、なかなか参加したり協力したりは難しいなと感じている。

（女性 50歳代） 

 

⑨ 市民活動支援について 

◆自身が把握していない取り組みなど、沢山あると思うが、引き続き地域のために様々な活動を

行っていただきたいと思う。自身も力になれる機会があれば、参加していきたい。(女性 20歳代) 

◆障害者福祉協会に入会しているが自分が参加できる事が少なくて申し訳なく感じる事が多いが、

支援活動は続けていきたい。（男性 50歳代） 

◆私の町内は高齢者が多いので公園とかで運動するイベントとかあるといいと思う。（女性 40歳

代） 

 

⑩ 経済基盤の充実 

◆自分自身や身近な家族の生活に精いっぱいで、なかなか地域活動に参加する余裕がない。収入面

を考えると仕事も休めず、休みは自分や家族のことで時間はなくなる。そういう人は私だけに限

らず、非常に多いと思う。金銭的、時間的に余裕があればしたいこと(地域活動含め)は沢山ある。

(男性 50歳代) 

◆自営業の人に対しての支援が乏しい。特に子育てに対して。自営業の人に対して税金が高い。

（男性 30歳代） 

 

⑪ 公共交通機関の充実 

◆タクシー券をいただいていますが車イスで看護タクシーに乗ると、片道 1500円で行くところが

4000円かかる。看護料（車に乗せるだけですが）は 1000円と聞いている。病院に行くので大変

である。（女性 70歳代） 

◆自動車免許を返納したとしても、最寄り駅や商業施設までのアクセス・交通手段が充実している

と少し安心である。（男性 80歳以上） 
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⑫ 災害時の支援の体制 

◆町内会などでの、コミュニケーションできる集会所を利用する際、特に高齢者も必要だがやはり

若い人達も入り混じった場が理想だと思う。若い力がどうしても必要になる。特に災害が起きた

時など、スピードと判断が不可決である。（男性 70歳代） 

◆自分も身体障害者で、在宅で要介護４の親を看ている。災害時エレベーターも止まり、車椅子ユ

ーザーの親では避難もできず不安である。２～３年前の大きな地震の時も、地震後に安否確認の

一つもなかったので、万一の時は亡くなっても分からないままかと思うと怖い。（女性 50歳

代） 

 

⑬ その他 

◆はっきり言って「福祉施策全般」「地域の福祉活動」どちらも過去そして現在関わりが無く、ど

ちらかというと無関心であった。このようなアンケートにより少しだけ考える機会ができ、周り

を見たり、知らなかった単語(成年後見制度など)を勉強してみたいかなと思った。（女性 60歳

代） 

◆これからもいろいろな人が住みやすく過ごしやすい暮らしができたら良いなと思っている。（女

性 20歳代） 
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Ⅳ．資料編 

１ 「地域の福祉に関するアンケート調査」調査票 
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