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「地域の福祉に関するアンケート調査」追加分析 

 

【概要】 

市民アンケート調査結果における「孤独や孤立を感じること」の世帯構成（一人暮らし・二世代：あな

たとこども・二世代：あなたと親）別×年齢・性別・居住区別のクロス集計を行った。 

 

★孤独や孤立を感じること（アンケート調査結果） 
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よくある しばしばある たまにある ほとんどない 無回答
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１．世帯構成（一人暮らし）×孤独や孤立を感じる頻度 

 

（１）年齢別 

  40～49 歳における「よくある」の割合が高かった。 
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20～29歳(n=53)
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50～59歳(n=57)

60～69歳(n=60)

70～79歳(n=62)

80歳以上(n=75)

無回答(n=3)

総計(n=397)

一人暮らし×孤独や孤立を感じる頻度（年齢別）

よくある しばしばある たまにある ほとんどない

孤独や孤立を感じる頻

度（年齢別） 
よくある しばしばある たまにある ほとんどない 

19歳以下(n=6) 16.7% 0.0% 33.3% 50.0% 

20～29歳(n=53) 3.8% 11.3% 30.2% 54.7% 

30～39歳(n=42) 4.8% 11.9% 33.3% 50.0% 

40～49歳(n=39) 30.8% 2.6% 41.0% 25.6% 

50～59歳(n=57) 1.8% 12.3% 47.4% 38.6% 

60～69歳(n=60) 8.3% 8.3% 36.7% 46.7% 

70～79歳(n=62) 1.6% 6.5% 43.5% 48.4% 

80歳以上(n=75) 5.3% 10.7% 37.3% 46.7% 

無回答(n=3) 0.0% 0.0% 0.0% 100.0% 

総計(n=397) 7.1% 9.1% 38.3% 45.6% 
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（２）性別別 

  性別による傾向は見られなかった。 

 

孤独や孤立を感じる頻度（性

別） 
よくある しばしばある たまにある ほとんどない 

男性(n=152) 11.8% 5.9% 40.1% 42.1% 

女性(n=232) 4.3% 11.2% 36.6% 47.8% 

無回答(n=8)※設問上の無回答 0.0% 12.5% 37.5% 50.0% 

無回答(n=5) 0.0% 0.0% 60.0% 40.0% 

総計(n=397) 7.1% 9.1% 38.3% 45.6% 

 

 

  

11.8%

4.3%

0.0%

0.0%

7.1%

5.9%

11.2%

12.5%

0.0%

9.1%

40.1%

36.6%

37.5%

60.0%

38.3%

42.1%

47.8%

50.0%

40.0%

45.6%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

男性(n=152)

女性(n=232)

無回答(n=8)※設問上の無回答

無回答(n=5)

総計(n=397)

一人暮らし×孤独や孤立を感じる頻度（性別）
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参考資料２ 

 

4/10 

 

（３）居住区別 

  居住区別の傾向はみられなかった。 

 

孤独や孤立を感じる頻度（居住区別） よくある しばしばある たまにある ほとんどない 

青葉区(n=116) 6.9% 5.2% 42.2% 45.7% 

青葉区（宮城総合支所管内）(n=9) 33.3% 0.0% 22.2% 44.4% 

宮城野区(n=53) 0.0% 9.4% 41.5% 49.1% 

若林区(n=65) 7.7% 12.3% 36.9% 43.1% 

太白区(n=88) 6.8% 9.1% 42.0% 42.0% 

太白区（秋保総合支所管内）(n=1) 0.0% 0.0% 0.0% 100.0% 

泉区(n=63) 9.5% 12.7% 28.6% 49.2% 

無回答(n=2) 0.0% 50.0% 0.0% 50.0% 

総計(n=397) 7.1% 9.1% 38.3% 45.6% 

 

 

  

6.9%

33.3%

0.0%

7.7%

6.8%

0.0%

9.5%

0.0%

7.1%

5.2%

0.0%

9.4%

12.3%

9.1%

0.0%

12.7%

50.0%

9.1%

42.2%

22.2%

41.5%

36.9%

42.0%

0.0%

28.6%

0.0%

38.3%

45.7%

44.4%

49.1%

43.1%

42.0%

100.0%

49.2%

50.0%

45.6%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

青葉区(n=116)

青葉区（宮城総合支所管内）(n=9)

宮城野区(n=53)

若林区(n=65)

太白区(n=88)

太白区（秋保総合支所管内）(n=1)

泉区(n=63)

無回答(n=2)

総計(n=397)

一人暮らし×孤独や孤立を感じる頻度（居住区別）

よくある しばしばある たまにある ほとんどない



参考資料２ 

 

5/10 

 

２．世帯構成（二世代：あなたとこども）×孤独や孤立を感じる頻度 

 （１）年齢別 

   年齢による傾向はみられなかった。 

 

孤独や孤立を感じる頻度（年齢別） よくある しばしばある たまにある ほとんどない 

19歳以下(n=0) 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 

20～29歳(n=11) 0.0% 9.1% 36.4% 54.5% 

30～39歳(n=123) 4.1% 8.1% 17.9% 69.9% 

40～49歳(n=166) 2.4% 4.2% 16.3% 77.1% 

50～59歳(n=154) 1.9% 4.5% 15.6% 77.9% 

60～69歳(n=94) 2.1% 6.4% 16.0% 75.5% 

70～79歳(n=115) 0.0% 2.6% 25.2% 72.2% 

80歳以上(n=75) 2.7% 4.0% 33.3% 60.0% 

無回答(n=8) 0.0% 0.0% 37.5% 62.5% 

総計(n=746) 2.1% 5.0% 20.0% 72.9% 
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 （２）性別別 

   性別による傾向はみられなかった。 

 

孤独や孤立を感じる頻度（性別） よくある しばしばある たまにある ほとんどない 

男性(n=286) 1.7% 4.9% 16.4% 76.9% 

女性(n=438) 2.5% 5.0% 22.6% 69.9% 

無回答(n=19)※設問上の無回答 0.0% 5.3% 5.3% 89.5% 

無回答(n=3) 0.0% 0.0% 66.7% 33.3% 

総計(n=746) 2.1% 5.0% 20.0% 72.9% 
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 （３）居住区別 

   居住区別の傾向はみられなかった。 

 

孤独や孤立を感じる頻度（居住区別） よくある しばしばある たまにある ほとんどない 

青葉区(n=169) 3.0% 3.6% 20.1% 73.4% 

青葉区（宮城総合支所管内）(n=34) 0.0% 2.9% 32.4% 64.7% 

宮城野区(n=121) 3.3% 0.8% 17.4% 78.5% 

若林区(n=112) 3.6% 3.6% 23.2% 69.6% 

太白区(n=162) 0.0% 9.9% 16.7% 73.5% 

太白区（秋保総合支所管内）(n=1) 0.0% 0.0% 0.0% 100.0% 

泉区(n=145) 2.1% 6.2% 19.3% 72.4% 

無回答(n=2) 0.0% 0.0% 100.0% 0.0% 

総計(n=746) 2.1% 5.0% 20.0% 72.9% 
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３．世帯構成（二世代：あなたと親）×孤独や孤立を感じる頻度 

 （１）年齢別 

   30～39 歳の孤独や孤立を感じる割合が高かった。 

孤独や孤立を感じる頻度（年

齢別） 
よくある しばしばある たまにある ほとんどない 

19歳以下(n=38) 0.0% 2.6% 28.9% 68.4% 

20～29歳(n=55) 0.0% 7.3% 30.9% 61.8% 

30～39歳(n=29) 10.3% 10.3% 37.9% 41.4% 

40～49歳(n=31) 3.2% 3.2% 35.5% 58.1% 

50～59歳(n=55) 3.6% 7.3% 27.3% 61.8% 

60～69歳(n=24) 0.0% 4.2% 20.8% 75.0% 

70～79歳(n=2) 0.0% 0.0% 0.0% 100.0% 

80歳以上(n=2) 50.0% 50.0% 0.0% 0.0% 

総計(n=236) 3.0% 6.4% 29.7% 61.0% 
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 （２）性別別 

   性別による傾向はみられなかった。 

孤独や孤立を感じる頻度（性別） よくある しばしばある たまにある ほとんどない 

男性(n=118) 2.5% 9.3% 28.8% 59.3% 

女性(n=113) 2.7% 2.7% 31.0% 63.7% 

無回答(n=5)※設問上の無回答 20.0% 20.0% 20.0% 40.0% 

総計(n=236) 3.0% 6.4% 29.7% 61.0% 
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 （３）居住区別 

   青葉区・宮城野区・太白区において孤独・孤立を感じる割合が高かった。 

 

孤独や孤立を感じる頻度（居住区別） よくある しばしばある たまにある ほとんどない 

青葉区(n=51) 7.8% 2.0% 39.2% 51.0% 

青葉区（宮城総合支所管内）(n=6) 0.0% 0.0% 16.7% 83.3% 

宮城野区(n=49) 2.0% 12.2% 26.5% 59.2% 

若林区(n=34) 0.0% 2.9% 26.5% 70.6% 

太白区(n=51) 3.9% 7.8% 23.5% 64.7% 

太白区（秋保総合支所管内）(n=0) 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 

泉区(n=45) 0.0% 6.7% 33.3% 60.0% 

総計(n=236) 3.0% 6.4% 29.7% 61.0% 
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