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(内容) 区自立協の各会議体の進捗管理や活動企画等を担う 

 

 

 

       仙台市自立支援協議会 地域部会            
      区全体協議会       

   (青葉区高齢者障害者地域会議)    
(内容) 

・福祉サービスや医療，生活支援などの共通 

する課題から，地域の障害者および高齢者 

を支える仕組みづくりの検討 

・各分野の取り組み状況の報告や，協働支援 

を行った事例報告など 

        サポネットあおば本会(区自立支援協議会 本会議)           
(内容) 

・サポネット全体の活動に対する評価・助言  ・障害者支援体制の整備に向けた課題の整理 

・市自立協地域部会に提案する議題の検討など 

(案) 

５月：①H28 年度活動方針の提示 ②事務局組織の報告 ③第 1 回つどいの承認 

１０月：①中間報告→下半期の活動の意見聴取 ②第 1 回地域部会の報告事項，議題等の検討 

１２月：①第２回地域部会の報告事項，議題等の検討 

 ２月：①今年度の活動報告 ②次年度の活動に対する助言等 ③第 2 回つどいの承認 

年４回 

    人材の確保      
相談支援事業所や意欲的な支

援者に積極的に働きかけ，自立

協の活動に参加してもらう 

   事例の蓄積・活用     
個別事例から地域の支援状況

等を把握し，活動内容を検討。 

モデルとなる事例を活かす 

  多(他)分野との協働      
高齢(介護保険)，医療，教育，

司法，地域のｲﾝﾌｫｰﾏﾙな資源も 

含めた機関と接点を増やす 

  ｽﾄﾚﾝｸﾞｽ視点の開展    
継続的にストレングス視点の

学びと実践を意識して活動を

展開する 

   相談支援事業所等連絡会)   
(内容) 

・事例を通した意見・情報交換 

(ちょこっと★レビュー) 

・事例検討(グループスーパービジョン) 

(活動方針) 

・支援力の向上 

・支援者が抱え込まない体制づくり 

・地域の支援状況等の把握 

どなたでも参加 OK !!! 

毎月 

   実務者ﾈｯﾄﾜｰｸ会議    

 (ｻﾎﾟﾈｯﾄあおばのつどい    
(内容) 

・グループワーク，シンポジウム 

 研修など 

(活動方針) 

・お互いをより深く知る 

・自立協の各活動への参加を勧める 

・ストレングスの見方を 広める 

どなたでも参加 OK !!! 

年２回 

毎月 

年１回 

   障害高齢連携支援検討部会    

 (愛称)障害高齢プロジェクトチーム  
(内容) 

・H27 年度の障害高齢ＰＴの成果を踏まえ 

 支援ニーズのある方にとって，制度の切れ 

目による影響を最小限にするため，支援者 

間の分野を超えた連携協働や支援のあり方 

について検討する 

 

随時 

 (仮称)相談支援プロジェクトチーム    
(内容) 

・ストレングスモデルを活用した個別支援の 

実践などを通し，質の高い支援の提供と， 

相談支援事業所の支援力向上，事業所間の 

ネットワーク強化を図る 

・連絡会等も含めた個別支援の事例を整理し， 

課題の集約や意識の共有を図る 

随時 

個別支援の事例から 

地域課題の把握・整理 

区レベルで解決が難しい課題の報告・各区の情報交換など 


