
 

 

 

平成 28年度 プロジェクト活動報告：地域課題の集約・整理プロジェクト 

 

若林区自立支援協議会では、これまでも地域課題の解決に向けた取り組みをしてきましたが、これまでの取り

組みを振り返った時に、「地域課題を持ち寄るにもどんな課題をどういう切り口でどこに持ち寄ったらいいか」

「課題そのものをどう捉え、どう取り扱うか、どう整理したらいいのか」といったことについて検討が必要と考

えられました。そこで、今年度は「地域課題の集約・整理プロジェクト」を立ち上げ、以下のような取り組みを

行いました。 

 

1. 地域課題を集約する方法：「地域課題集約シート」の作成・活用 

「個別の事例」及び「個別の事例に対して直接の支援者が抱える支援上の課題」を若林区自立支援協議会と

して情報を共有できるものとして「地域課題集約シート」を作成し、今年度は試行的に事例・課題を集約し

ました。 
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※ 今年度は委託相談支援事業所、自閉症相談センター、区役所の事例を集約 

※ 「誰が」困っていることかを明確にすることで、一つの事例から複数の視点で課題を出せるように工夫 

※ 委託相談支援事業所：「月次報告書」に掲載している事例+対応に苦慮している事例 

※ 区役所・自閉症相談センター：対応に苦慮している事例 

 

【今年度あげられた課題】 

１．住まいの場、緊急時の居場所について 

・ 居住支援の事業所、宿泊系サービス、障害者の受け入れ可能なアパートなどの資源が絶対的に足りない。 

・ 数が足りないというだけではなく、特定の障害の方が対象の施設や、対応の困難な方へ対応できる場所

を探すのが困難である。 

２．家族全体が「支援対象」のケースについて 

・ 障害者が障害者を支えている世帯、高齢者+障害者の世帯への支援方法について 

 

2. 地域課題を検討する方法：「地域課題検討シート」の作成・活用 

 集約した事例及び課題について、相談支援事業所等連絡会の場でグループワークを行い、課題の整理や地

域にある一般の資源も含めた社会資源の活用・開発について検討したり、若林区自立支援協議会で取り組め

ることへのアイデア出しができるツールとして「地域課題検討シート」を作成しました。 
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相談支援事業所等連絡会で、「地域課題集約シート」からピックアップした事例について、「地域課題検討

シート」に書き込む形で課題の解決方法を検討しました。 

 

【課題解決のための事例検討をしてみて】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★今後の方向性★ 

 

若林区自立支援協議会において、以下のような個別の事例から、地域課題を抽出し解決していく＝個別の事例

の支援に還元していく仕組みを実践していきたいと考えています。 

来年度は、集約した課題について実務者ネットワーク会議での検討や新たなプロジェクトチームの創設をして

いくことを考えています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 また、区役所や相談支援事業所だけではなく、より多くの地域の支援者や住民の方が、若林区自立支援協議会

に参画できる体制を作っていき、この仕組みを活発化、有効にしていきたいと思います。 

 若林区自立支援協議会への皆様のご参加をお待ちしております！ 

  

その社会資源は知らなかっ

た！情報交換の場にもなり

ますね 

専門相談機関からのアド

バイスがあるとより見立

てが確実になる 

個別のケースから、区の自立支援

協議会で取り組めることのアイ

デアってこんなに出るんだ 

いろんな人の視点が入ること

で、新たな課題も出てくるね 

民生委員や障害福祉サービス事

業所など、いろんな人の視点が盛

り込めるともっと面白いかも！ 
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新たな社会資源・支援方法として還元 


