
第５回

仙台市部活動地域展開検討協議会

資料１

令和８年２月９日（月）
仙台市・仙台市教育委員会
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次 第

２

〔報告１〕
前回の振り返り

〔報告２〕
国の新たなガイドライン

〔議 事〕
本市が示す部活動地域展開のあり方

〔その他〕
今後のスケジュール（案）



〔報告１〕 前回の振り返り

（１）本市の学校部活動を地域クラブ活動へ展開する時期

・生徒のニーズに応じた多種多様な体験 
（１つの競技種目等に専念しないマルチな活動やレクリエーション的な活動等を含む）

 ・生徒の個性・得意分野等の尊重、学校等の垣根を越えた仲間とのつながりの創出
・地域の様々な人や 幅広い世代との豊かな交流 ・適切な指導者による良質な指導 
・学校段階にとらわれない継続的な活動 （引退のない継続的な活動）
・地域クラブの指導者による一貫的な指導

（２）地域クラブ活動における新たな価値

３

〔学校部活動と地域のクラブ活動等のガイドライン第２版
令和７年３月 宮城県・宮城県教育委員会より 一部抜粋〕



４

〔報告２〕 国の新たなガイドライン（１）

〔部活動改革に関する新たなガイドライン（概要）R7.12.22.より一部抜粋〕



〔報告２〕 国の新たなガイドライン（２）

〔部活動改革に関する新たなガイドライン（概要）R7.12.22.より〕 ５



６

〔報告２〕 国の新たなガイドライン（３）

〔部活動改革に関する新たなガイドライン（概要）R7.12.22.より〕



〔部活動改革に関する新たなガイドライン（概要）R7.12.22.より〕

〔報告２〕 国の新たなガイドライン（４）

７



学習指導要領における部活動の位置づけ

〇教育課程外の活動
 法令上、学校の設置義務はなく、学校の裁量で実施される。

〇生徒の自主・自発性
 生徒の自主的・自発的な活動と位置付けられ、義務ではない。

〇教育効果
 スポーツや文化活動を通じた学習意欲の向上、責任感・連帯感
の涵養に資する。

８

〔報告２〕 国の新たなガイドライン（５）



１．「認定地域クラブ活動」を含めた、生徒の休日の地域展開後の
 活動の場の確保について

２．休日の部活動地域展開の開始時期（スケジュール）について

９

〔議 事〕 本市が示す部活動地域展開のあり方
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地域展開後は、部活動はなくなるが、認定地域クラブ活動を含めた多種多様な

選択肢の中から選択し活動する。

〔議事１ -参考（1 ） 〕
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アンケート結果から （生徒・保護者）

友達と楽しめることや気軽に参加できること、専門的
な指導を受けられることなど、生徒には様々なニーズ
があることが分かる。

①1,064 件

44%

②229 件

9%

③763 件

32%

④78 件

3%

⑤86 件

4%

⑥141 件

6%

⑦49 件

2%

問８：あなたが、休日における地域のクラブ活動等の内容に期待

することはなんですか。最もあてはまるものを１つ選んで下さ

い。
①楽しみながらスポーツ・文化活動

に取り組める機会の確保

②気軽に参加できること

③練習や試合に一生懸命取り組め

ること

④成績や結果を重視する活動

⑤複数の種目・活動に参加し、自分

に合うものを見つけ出すこと

⑥小学校から続けてきた活動（ス

ポーツ少年団や合唱団など）に所属

して継続すること
⑦世代を超えて交流すること

①2,378 

28%

②1,118 

13%
③1,707 

21%

④1,439 

17%

⑤996 

12%

⑥772 

9%

問６ あなたが、地域のスポーツ活動や文化活動に参加する場

合、どのようなものを求めますか（複数回答可）

①友達と楽しめること,

②誰でも気軽に参加できること

③専門的な指導を受けられること

④練習は厳しくても真剣勝負がで

きること

⑤平日の部活動等とは違う活動が

できること

⑥学校区を超えて交流できること

【生徒回答】 【保護者回答】

保護者は、子どもが楽しく気軽に参加できることや、
練習に一生懸命取り組むことを期待していることが
分かる。 １１

〔議事１ -参考（２）〕

地域のスポーツ活動や文化活動のニーズと地域展開への期待



１２

アンケート結果から （生徒・教員）

①3,483 

24%

②653 

5%

③2,091 

15%④3,800 

26%

⑤4,320 

30%

問５ ：休日の部活動がなくなり、自分で活動の場を選べるように

  なった場合、あなたはどのような活動がしたいですか。

  最も当てはまるものを選択

① 地域のスポーツクラブなど

スポーツ活動 ＊問５以降へ

② 地域の茶道や音楽活動、美

術など文化活動 ＊問５以降へ

③ その他の活動（塾や英会話

等の習い事、ボランティア活

動）＊質問は以上

④ 自分たちで集まり、練習す

る活動＊質問は以上

⑤ 活動しない。＊質問は以上 【保護者回答】
【生徒回答】

生徒の活動に対する考え方や選択肢が多様化して
いることが分かる。また、地域スポーツ・文化活動に
参加したいと２９％が回答したことも分かる。

教員は、生徒たちが多種多様な体験をする機会が増
えることや、専門的な指導を受けられることを期待し
ていることが分かる。

①244

28%

②380

43%

③56

6%

④54

6%

⑤154

17%

問８：休日の部活動を地域展開することにより、最も期待できる生徒へ

の効果は何ですか？ご自身の考えに最も近いものを選んで下さい。

①生徒のニーズに応じた多

種多様な体験をする機会の

増加

②地域のスポーツクラブや

文化活動教室（音楽や茶道な

ど）等での専門的な指導

③学校の垣根を超えた交流

の広がり

④部活動の引退にとらわれ

ない継続的な活動

⑤家族・友人との時間や自分

の時間の増加【教員回答】

〔議事１ -参考（３）〕

多様な活動の場からの選択と地域展開の効果



〔部活動改革に関する新たなガイドライン（概要）R7.12.22.より〕 １３

〔議事１ -参考（４）〕 国の新たなガイドライン （再掲）



①142件

3%

②1,067件

26%

③1,533 件

38%

④1,348 件

33%

問７：あなたが、地域のスポーツ活動や文化活動に参加する場合、 

休日１日あたりの活動時間はどのくらいがいいですか。

① １時間未満

② １時間〜２時間未満

③ ２時間〜３時間未満

④ ３時間以上

アンケート結果から （生徒・保護者）

①68 件

3%

②901 件

37%

③1,086 件

45%

④349 件

15%

問９：地域のクラブ活動等に参加させる場合、休日の活動時間はどの

程度が望ましいと考えますか。

① １時間未満

② １時間〜２時間未満

③ ２時間〜３時間未満

④ ３時間以上

生徒・保護者とも３時間未満と回答している割合が多く、現在の部活動と同程度の活動時間が望ましいと捉えてい
ることが考えられる。一方、３時間以上と回答している生徒・保護者も一定数いることが分かる。

【生徒回答】 【保護者回答】

１４

〔議事１ -参考（５）〕

休日の地域クラブ活動に期待する一日のあたりの活動時間



〔議 事〕 本市が示す部活動地域展開のあり方

１．「認定地域クラブ活動」を含めた、生徒の休日の
 地域展開後の活動の場の確保について

事務局（案）

（１）「認定地域クラブ活動」の認定や、多様な活動についての情報提供を行い
ながら、生徒の幅広い選択肢を確保していく。

（２）「認定地域クラブ活動」の認定要件は、国が示す認定要件を踏まえて検討
 する。

１５



低廉な額の設定

新たに加入

研修会の設置・運営

募集活動・説明会等学校施設の貸出

中総体への参加等
教員の兼業届

１６

協力依頼・説明

 ・認定地域クラブ活動の課題や検討事項

〔議事１ -参考（6 ） 〕



①156 

件

6%

②326 件

14%

③702 件

29%

④410 件

17%

⑤543 件

23%

⑥272 件

11%

問10：あなたは休日の部活動が地域に展開することになった場合、地域ク

ラブ活動の月謝（自己負担）はいくらが妥当だと考えますか ＊質問は以

上です。

①0円〜1,000円未満

②1,000円〜2,000円未満

③2,000円〜3,000円未満

④3,000円〜4,000円未満

⑤4,000円〜5,000円未満

⑥5,000円以上

１７

アンケート結果から（保護者）

０円～3,000円未満の回答が49％、3,000円以上の回答が51％
と回答している。会費等の設定には留意する必要はあるが、地域ク
ラブへの参加には費用が掛かることを認識していることが分かる。

〔議事１ -参考（7 ） 〕

【保護者回答】

地域クラブ活動へ支払う受益者負担額の妥当性

 休日に週１日、月４日程度の活動を実

施する場合は、月額1,000～3,000円

程度を参加費のイメージとする。

 ただし、地域の実情や実施回数、実施

体制、競技種目等の特性などを踏まえ、

例えば、月額数百円程度や月額4,000

円程度とすることなども含め、多様な設

定があり得る。

国の参加費のイメージ（参考） 

〔部活動の地域展開等推進事業の生徒の参加費等の支援より抜粋〕



アンケート結果から（教員）

①58

7%

②235

26%

③600

67%

問７：休日の部活動が地域に展開した場合、地域クラブへの

関わり方について、現在の考えをお聞かせ下さい。

①指導したい

②条件が合えば指導したい

③指導は考えていない

地域クラブで指導したいと考えている教員の割合は、「条件
が合えば指導したい」も含めると３３％いることが分かる。

１８

地域クラブ実証事業の様子

野 球

ラグビー

陸 上

〔議事１ -参考（8 ） 〕

【教員回答】

地域展開後の教員の地域クラブへの関わり



〔議 事〕 本市が示す部活動地域展開のあり方

２．休日の部活動地域展開の開始時期(スケジュール）について

事務局（案）

（１）令和11年度2学期開始（目途）より、休日の学校部活動は行わない。（地域展開）

 なお、平日の部活動は、令和１０年度末までに２時間以内または下校時刻までの
早い方までとする。

１９



〔議事２ -参考（1 ） 〕

中学校部活動 休日の状況や国の動向を見ながら
あり方を検討

（令和１０年度末までに２時間以内または下校時刻までの
早い方までとする）

20

休日の部活動地域展開の開始時期(スケジュール）

平日の活動

グッドスタートを切るための準備期間
令和11年度２学期開始目途
休日の部活動地域展開部活動地域検討協議会

 中学校部活動 ［令和11年度2学期開始（目途）より、休日の学校部活動は行わない］

認定制度の検討

スポーツクラブ （スポーツ少年団・総合型地域クラブ）

文化・芸術教室

習い事・塾

ボランティア活動・その他の活動

休
日
の
活
動

認定地域クラブ活動

令和８年度 令和9年度 令和１０年度

多様な

選択肢から

生徒が選択

年
度

令和１１年度



本日の議事・事務局案 （再掲）

１．「認定地域クラブ活動」を含めた、生徒の休日の地域展開後の活動の場
 の確保について

２．休日の部活動地域展開の開始時期(スケジュール）について

２１

（１）「認定地域クラブ活動」の認定や、多様な活動についての情報提供を行いながら、
生徒の幅広い選択肢を確保していく。

（２）「認定地域クラブ活動」の認定要件は、国が示す認定要件を踏まえて検討する。

事務局(案)

事務局(案)

（１）令和11年度2学期開始（目途）より、休日の学校部活動は行わない。（地域展開）

なお、平日の部活動は、令和１０年度末までに２時間以内または下校時刻までの
早い方までとする。



〔その他〕 今後のスケジュール （案）

２２

時 期 今後の予定（案）

令和７年度 2月 第５回 部活動地域展開検討協議会
（アンケート結果、国からの新たな方針、本市の方向性）

令和８年度

６月 第６回 部活動地域展開検討協議会
（「基本的な方針等を定める計画」素案、地域クラブ認定制度素案）

10月 第７回 部活動地域展開検討協議会
（「基本的な方針等を定める計画」中間案、地域クラブ認定制度案）

２月 第８回 部活動地域展開検討協議会
（「基本的な方針等を定める計画」最終案）


	既定のセクション
	スライド 1
	スライド 2: 　　　　　　次　　第
	スライド 3
	スライド 4
	スライド 5: 〔部活動改革に関する新たなガイドライン（概要）R7.12.22.より〕
	スライド 6
	スライド 7
	スライド 8
	スライド 9
	スライド 10
	スライド 11
	スライド 12
	スライド 13: 〔部活動改革に関する新たなガイドライン（概要）R7.12.22.より〕
	スライド 14
	スライド 15
	スライド 16
	スライド 17
	スライド 18
	スライド 19
	スライド 20
	スライド 21: 本日の議事・事務局案　（再掲）
	スライド 22


