
自然と関わる子どもが減っている中で、自然豊かな大学の環境を生かし、五感を感じながら自然に親しむこと。
また、大学周辺の地域の方々がコミュニケーションを通じて、身体を動かすことの楽しさに触れる活動を行うこと。

対象範囲を広げたことにより、特に高齢者の集客が難しく感じました。幅広い方々が気軽に参加できる工夫がさらに必要だと
思いました。また、春夏秋冬に合わせた遊びや雨天時でもできる遊びの提供をしていきたいと感じました。秋だけでなく、様々な
季節に合わせた遊び、そして子どもたちが五感を使って遊ぶことのできる遊びの提供を課題とし、改善していきたいと思います。

○活動内容

第１回 森のお散歩

・日程：１０月１日（土）
・時間：９：３０～１１：００
・場所：大学敷地内
・参加者：７組

(子ども９名/保護者１１名)
・当日の流れ
９：１５ 受付
９：３０ 開会式
９：４０ 学内散歩①
１０：２０学内散歩②
１０：５０閉会式
１１：００ 終了

・コース選択
‣ゆっくりかめさんコース
(平坦で穏やかなお散歩コース)
‣わんぱくうさぎさんコース
(坂や階段のあるお散歩コース)

第２回 森の音楽会

・日程：１０月１５日（土）
・時間：１０：３０～１２：００
・場所：大学敷地内、音楽室
・参加者：９組

(子ども１４名/保護者１３名)
・当日の流れ
１０：１５ 受付
１０：３０開会式
１０：４０どんぐり拾い
１０：５５製作活動(マラカス)
１１：３５演奏会
１１：５０閉会式
１２：００終了
・コース選択
‣ゆっくりかめさんコース
(両面テープ使用)
‣わんぱくうさぎさんコース
(セロハンテープ使用)

第３回 森の宝探し

・日程：１０月２９日（土）
・時間：１０：３０～１２：００
・場所：大学敷地内
・参加者：１９組

(子ども４０名/保護者３６名)
・当日の流れ
１０：１５受付
１０：３０開会式
１０：４０製作活動(マント)
１０：５５宝探し
１１：３０製作活動(かぼちゃの窓)
１１：５０閉会式
１２：００終了
・コース選択
‣ゆっくりかめさんコース
(平坦で穏やかな宝探しコース)
‣わんぱくうさぎさんコース
(坂や階段のある宝探しコース)

今年度は、対象範囲を高齢者まで広げ、地域の交流に目を向けた活動を行いました。幅広い年齢層の方々が気軽に参加で
きる活動となるよう、FAXとQRコードの2つの申し込み方法を作成し、より多くの方々にお越しいただくことができたと思います。
活動内容として、2つのコースに分けることを重要視しました。保護者や子どもにコースを選択していただくことで、子どもの発

達段階に合わせた活動ができました。また、アンケートの記入を行っていただくことで、次回の改善に繋がりました。
活動当日の様子として、どの活動においても子どもたちの笑顔が見られました。特に、自然に触れることで植物や生き物を見

つけ、保護者や高齢者とコミュニケーションを図る様子が印象的でした。自然の中での発見や経験が、五感を感じるという目的
に繋げられたと感じた活動となりました。

○気付き・学び

○目的

○反省・課題
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