
手段としての起業！認知の輪を広げる！

B YAPPESUビジネス ：
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『
』

仙台まちづくり若者ラボ2024



仙台での起業について学び、ゼロイチ起業に特化した
起業体験記を作成し、仙台で起業したい人の背中を押したい

ワークショップ
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●仙台で起業したい人の背中を押したい
●起業体験記を書いてみる？
●まずは、メンターの神尾さんに
インタビューしてみよう！

というテーマのもと、これから活動していくことになりました！

『

』



フィールドワーク①
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●起業家の方々にインタビューしました
　・ONE TOHOKU HUB 手島慧さん
　・株式会社オーナー 佐々木敦斗さん
　・株式会社ATOMica 鈴木郁斗さん

インタビューからの気づき
●起業のハードルは低いこと 
●人との出会いは大切
●メンバーと方向性の共有が大事
●東北のために、という思いは強い

株式会社ATOMica



「書類の手続きとか細かいところまで分からない、イメージできない」

フィールドワーク②を考える
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「起業のハードルは低い」インタビューでは、 と分かった！

だけど、

もっと
「起業について知識」

がほしい！



フィールドワーク②
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起業家になりたい人をサポートしている
アシ☆スタさんのイベントに参加しました。

Phot
o

Phot
o

交流サロン会
開業手続きと契約書の基本
税務手続きと経理の基本
販促＆ブランディング講座

起業についての多くの知識や
気づきを得られました！



フィールドワーク②
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参加者 ・40代～50代の女性が多い
・若者は私たちだけだった
・すでに起業されている方も多い

大切なこと
・起業は自分のやりたいことによって、形態が変わる。

→自分の描く起業のイメージが大事！
→メリット・デメリットを把握した上で
最良のものを選ぶことが大切！



アクションする前に市民の方が「起業」に対して
どのようなイメージを持っているか分からない

私たちに何ができるのか？

・起業が難しそう・大変そうというイメージを変えたい

・起業を知ればチャレンジしたいことに挑戦できるのではないか

・生き方の一つとして起業もあることを知ってほしい

そもそも

【私たちの想い】
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街中の人は起業について
どのようなイメージを持っているのか
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調査結果

起業に興味がある人とない人に共通して、
「起業することは難しい」
という回答が多かった。

全体的に均等に分かれており偏りがなかった

→予想と異なる結果となった



アクション
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私たちが「自分ごと」としてやりたいことは？

Instagramで情報発信をしよう！

特に、同世代の若者に起業の魅力もっと知ってほしい



「やっぺストーリー」
私たちが半年間かけて学んできたこと、
考えてきたことをありのままに発信しています。

アクション
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Phot
o

10月後半～現在も投稿しています。
　今後も続けていきます！

Instagramでの情報発信！

たくさんの人に見てもらうには．．
伝わっているかな．．

楽しく投稿しています！



アクション
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Phot
o

これからも投稿を試行錯誤しながら投稿を続けていきます！

Instagramのフォローお願いします！

温かく見守っていただけますと幸いです！

「＠YAPPESU.LABO」 です！
（2024.11.27現在）



・インタビューした人が皆優しく、
仙台の人は温かい人が多いまちであると感じた。

まとめ
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・起業は簡単にできるということを知った。
・起業は仕事をする上での選択肢の一つになる。

・起業は人によって選ぶ種類が違うことも魅力の一つである。

これからは

起業も人生の選択肢の一つであり、
知らない人に伝えたい！！


