
【主たる課題に応じた公的機関一覧表】

主たる課題 自治体 公的相談機関

生活に困窮する場合

青葉区保健福祉センター保護第一課・保護第二課　022-225-7211（代表）

宮城総合支所管理課　　　　　　　　　　　　　　022-392-2111（代表）

宮城野区保健福祉センター保護課　　　　　　　　022-291-2111（代表）

若林区保健福祉センター保護課　　　　　　　　　022-282-1111（代表）

太白区保健福祉センター保護第一課・保護第二課　022-247-1111（代表）

泉区保健福祉センター保護課　　　　　　　　　　022-372-3111（代表）

仙台市生活自立・仕事相談センター「わんすてっぷ」　　022-395-8865

仙台市家計相談プラザ　　　　　　　　　　　　　　　　022-791-7205

高齢又は身体障害により福祉サービス

等の支援を必要とする場合

青葉区保健福祉センター　障害高齢課　　　　　　022-225-7211（代表）

宮城総合支所　障害高齢課　　　　　　　　　　　022-392-2111（代表）

宮城野区保健福祉センター　障害高齢課　　　　　022-291-2111（代表）

若林区保健福祉センター　障害高齢課　　　　　　022-282-1111（代表）

太白区保健福祉センター　障害高齢課　　　　　　022-247-1111（代表）

秋保総合支所　保健福祉課　　　　　　　　　　　022-399-2111（代表）

泉区保健福祉センター　障害高齢課　　　　　　　022-372-3111（代表）

介護保険に関する支援を必要とする場

合

青葉区保健福祉センター　介護保険課　　　　　　022-225-7211（代表）

宮城総合支所　障害高齢課　　　　　　　　　　　022-392-2111（代表）

宮城野区保健福祉センター　介護保険課　　　　　022-291-2111（代表）

若林区保健福祉センター　介護保険課　　　　　　022-282-1111（代表）

太白区保健福祉センター　介護保険課　　　　　　022-247-1111（代表）

秋保総合支所　保健福祉課　　　　　　　　　　　022-399-2111（代表）

泉区保健福祉センター　介護保険課　　　　　　　022-372-3111（代表）

精神障害により福祉サービス等の支援

を必要とする場合
仙台市精神保健福祉総合センター（はあとぽーと仙台）　 022-265-2191

こどもや家庭の心配事等についての支

援を必要とする場合

青葉区保健福祉センター　家庭健康課　　　　　　022-225-7211（代表）

宮城総合支所　保健福祉課　　　　　　　　　　　022-392-2111（代表）

宮城野区保健福祉センター　家庭健康課　　　　　022-291-2111（代表）

若林区保健福祉センター　家庭健康課　　　　　　022-282-1111（代表）

太白区保健福祉センター　家庭健康課　　　　　　022-247-1111（代表）

秋保総合支所　保健福祉課　　　　　　　　　　　022-399-2111（代表）

泉区保健福祉センター　家庭健康課　　　　　　　022-372-3111（代表）

仙台市こども若者相談支援センター　　　　　　　　　　022-214-8602

国民健康保険料や年金の相談

青葉区保健福祉センター保険年金課　　　　　　　022-225-7211（代表）

青葉区宮城総合支所保険年金課　　　　　　　　　022-392-2111（代表）

宮城野区保健福祉センター保険年金課　　　　　　022-291-2111（代表）

若林区保健福祉センター保険年金課　　　　　　　022-282-1111（代表）

太白区保健福祉センター保険年金課　　　　　　　022-247-1111（代表）

太白区秋保総合支所保健福祉課　　　　　　　　　022-399-2111（代表）

泉区保健福祉センター保険年金課　　　　　　　　022-372-3111（代表）

青葉区・泉区　仙台北年金事務所　　　　　　　　　　　022-224-0891

宮城野区　仙台東年金事務所　　　　　　　　　　　　　022-257-6111

若林区・太白区　仙台南年金事務所　　　　　　　　　　022-246-5111

18歳までのこどもの相談 仙台市児童相談所　　　　　　　　　　　　　　　　　　022-718-2580

外国人の方の支援を必要とする場合 仙台多文化共生センター　　　　　　　　　　　　　　　022-224-1919

消費者被害やトラブル 仙台市消費生活センター　　　　　　　　　　　　　　　022-268-7867

お住まいの地域を担当する地域包括支援センター

※以下のURLより担当地域の地域包括支援センターを検索できます。

https://www.city.sendai.jp/hokatsushien/kurashi/kenkotofukushi/korenokat

a/hokatsushien/kensaku/index.html

・仙台市シルバーセンター総合相談センター　　　　　　022-215-4135


