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388-3240

292-7601

776-0210

253-3301

347-3825
（251-2062）

0120-581
　　-870

・食品・日用品の個人宅配
・週1回1回手数料は191円/回
　　　　　　　　（シニア割）

みやぎ生協
（鶴ヶ谷店）

ヨシケイ宮城
0120-130
　　-777

・週間毎のおかずメニューから注文
　1週間おまかせコースも有
・日ごとに届く調理済の冷凍食材を
　レシピにより調理する
・1食当たり690～790円
・食事療法用メニューも有

・週2回の買物代行
・配達日の午前中にスタッフが
　注文品を購入し、午後配達
・会費は月額1,000円

ふるさと亭
・刻み・お粥・減塩食・低カロリー食
・昼食・夕食を毎日配食
・ご飯付500円

パルシア

・刻み・お粥・糖尿病食
　減塩食・ペースト
・昼食のみで平日配食
・ご飯付500円

上記4者は、仙台市食の自立支援事業による配食のため、ケアマネジャー
又は、包括の承認が必要となる。又食数は1日1食のみで500円程度。適用
外は800円程度となる。なお、安否確認を行っている。

宅配クック

・刻み・お粥・Cal・塩分調整食
　低たん白食・やわらか食（820円）
・昼食・夕食を毎日配食
・おかずのみ540円、ご飯付594円

配食・宅配サービス
事業所名 対応食・料金等

まごころ弁当

・刻み・お粥・Cal調整食
　低たん白食・ムース食
・昼食・夕食を毎日配食
・おかずのみ486円、ご飯付540円
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