
名称

主な活動場所

主な活動場所の住所

活動頻度/活動時間

チーム員数

活動のキーワードとな
る認知症の人の声

主な活動内容

具体的な活動内容
（PRポイント）

茂庭地域包括支援センター

認知症カフェ・イイ音コンサート・お散歩会

カフェでの何気ない会話から認知症の人や家族の希望を聞き取り、できそうな
事を活動内容に盛り込み、日帰り旅行やコンサートを開催する事もできまし
た。
誰もが気軽に話せ楽しむことをモットーに活動しています。

問合せ先

電話 022-281-4115

Ｅメール moniwaen-1990-0401@onyx.ocn.ne.jp

名称

みんなで楽しいことも大変なことも「んだんだ～」と言って話せるのがいいよ
ね。

んだんだカフェ

茂庭台５丁目北集会所、ヤマザワ茂庭店
※活動内容に応じて、活動場所が変更となる場合があります。

茂庭台５丁目北集会所　：　仙台市太白区茂庭台5丁目20-1
ヤマザワ茂庭店  ：　仙台市太白区茂庭台４丁目１−３２

月１回　第2木曜日開催　/　14：00～15：30

1２人（うち、認知症の人１人　・　家族1人）


