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TEL :022-214-8393

MAIL : fuk005170@city.sendai.jp
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	NEWSLETTER
	ニュースレター
	「介護業界で働き始めた方のための交流会」を開催しました😊
	　9月18日㈮、仙台市介護人材確保取組み実行委員会主催で新任介護関係職員を対象とした交流会を開催しました。
	　前半は介護業界で働く先輩たちから、チームケアを行うなかで直面した悩みや疑問にどう向き合い、乗り超えてきたのかをご自身の経験を交えながらお話しいただきました。
	　今だからこそ伝えたい！というお二人の思いがあふれる貴重な時間となりました。
	　心に響くお話をありがとうございました。
	悩みを抱えているのは自分だけではなく、先輩達も悩んだ時期があり、乗り越えてきたという話を聞いて、心が少し楽になった様に思います。
	人の役に立ちたいという理由でこの業界に入った、というお話を聞いて自分も同じ思いで介護業界に入った事もあり、とても共感し、安心する事が出来ました。
	お互いが気持ちよく業務を行うためにも、教える側は「わからないことがあったら何回でも聞いてほしい」。教えていただく側は「お忙しい中ありがとうございます」など、思いやりをもって行動することが大切だと改めて感じました。　　　　　（参加者の声を一部抜粋）

	　後半は、経験豊富な実行委員も加わり、グループワークを実施。「自分の職場のいいところ」「業務で悩んでいること」をテーマにそれぞれの経験や思いを発表しました。
	　業務上の悩みは、同じ境遇にいるからこそ共感し合えることも多く、参加者のみなさんは、実行委員からのアドバイスや対応策にも熱心に耳を傾けていました。
	😊実行委員からのメッセージ😊　　　　　　　　　
	　これから、できることが増えるにつれて悩むことも増えていくことと思います。自分の「いいところ」や「できるようになったこと」を認め、日々の成長を実感してほしい。その成長がやりがいとなり、また次の成長へとつながっていく。そんな経験を積み重ねながら、これからも介護の仕事を長く続けていってほしいです。
	🫰自分の職場のいいところ🫰　　　　　　　　　
	育成体制がしっかりしている。
	週一回勉強会がある。上長に相談しやすい。
	福利厚生が充実している。etc...　　　　　　　　　　
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