
ケース例 支援内容の例 主な連携先

・在宅福祉サービスに関する相談 各区・宮城総合支所障害高齢課

・医療機関、サービス提供事業者等の関係機関・団体との連絡

調整等
（高齢者総合相談）

・介護保険制度 各区・宮城総合支所介護保険課

・障害福祉サービス等（居宅介護等の利用、短期入所、障害児

通所事業、施設入所等）
各区・宮城総合支所障害高齢課、

・訪問看護（精神障害等で医療的支援を必要とする場合） 秋保総合支所保健福祉課

・福祉用具の支給等 （障害者総合相談）

各区保護課

（青葉・太白区は保護第一課、

宮城総合支所は管理課）

・就学援助制度の活用

・高校等の授業料支援、高校等の授業料以外の教育費に係る支

援の活用

各区家庭健康課、

各総合支所保健福祉課

・仙台すくすくサポート事業（保育施設への送迎とその前後の

預りなど）
仙台すくすくサポート事業事務局

各区家庭健康課、

宮城総合支所保健福祉課

・食事等の提供（子ども食堂等）

・ふれあい広場サテライト（児童育成支援拠点事業）

・こどものためのサードプレイス事業

・学習・生活サポート事業（ガクサポせんだい）

・中途退学未然防止等事業（高校生年代のためのフリースペー

ス）

※各支援内容の利用条件や利用方法については、主な連携先にお問い合わせください。

ヤングケアラーの負担軽減につながる支援内容　

家庭への日常生活の支援
・ヤングケアラー支援ヘルパー派遣事業（家事・育児）

ヤングケアラーへの学習・

生活支援

受託事業者

高齢の家族のケア

障害等のある家族のケア

家族への経済的支援

・生活保護受給

学校

幼いきょうだいのケア
・子育て世帯訪問支援事業（育児ヘルパー）


