
Ⅲ調査結果の解説
①８０歳で20歯以上自分の歯を有する方の割合

［ロ腔内診査結果］
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N=638人

[結果（詳細）］

残存歯を20歯以上有する方の割合は全体で43.6％であった。

年代別に見ると､７０代では48.8％､８０代では32.7％となり､年代が上がると16％の減少が見られた。

男女別に見ると､残存歯が20歯以上の方は男性49.0％､女性38.8％で男性が10％高い状態であっ
た。

平成11年の歯科疾患実態調査の結果(30%)より約14％の増加が見られた。
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件数 (全体)船

１ 20歯以上ある 278 43.6 

２ １９歯以下 360 56.4 

サンプル数(船ペース） 638 100.0 
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②歯と口の健康に関する意識や行動

【問診結果】

【設問】

Ｑ１あなたの現在の健康状態はいかがですか

健康状態

￣正普通悪い無回答全体
２０７３００ 

１８３６９０、

全体

爵
４６２４６３３Ｂ 

１３６７２８１１０２７１０００ 
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１５８７１０、 女

50％ 100％ 0％ 

【結果(詳細)】

現在の全身の健康状態について健康であるかどうかを伺ったものである。

「健康｣と回答した方は全体で15.8％であった。

男女別に見ると,「健康｣と回答した方は男性18.3％,女性13.6％となり男性の方がやや多い。

また、「普通｣と回答した方は全体で71.0％であった。

男女別に見ると,「普通｣と回答した方は男性69.0％,女性72.8％となり女性の方がやや多い。

【設問】

Ｑ２食事を規則正しく食べていますか

食、の規則性

はい え｜無回答全体
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【結果(詳細)】

現在,規則正しく食事を取っているか伺ったものである。

「はい｣と回答した方は96.2％であった。

男女別に見ると,「はい｣とした方は男性96.3％,女性96.2％となり男女とも9割を超えている。
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悪い 全 届

男
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1１．４ 

1１ 

1.7 

638 

100.0 

上段:実数下段:妬
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|答 全体
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女
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0.6 

338 

100.0 
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【設問】

Ｑ３１日１回以上は歯みがきをしています力

上段:実数下段:妬
ＩｐｌＰ１ 

はい え無回答全体

日Ｈ兄】耳ﾛ圧■面

【結果(詳細)】

１日１回以上の歯みがき習慣があるかを伺ったものである。

「はい｣と回答した方は93.7％であった。

男女別に見ると，「はい｣とした方は男性92.7％,女性94.7％となり男女とも9割を超えている。

【設問】

Ｑ４定期健診や歯石除去などの予防処置を受けているかかりつけ歯科医がありますか

:％ 
￣ 

かかりつけ歯科医の有無
まいいいえ無回答全体
１９９8７１４ 

６６３２９０４７ 

218９４２６ 

６４５２７８ 

総計

鴎男

女

0％ 50％ 100％ 

【結果(詳細)】

定期健診や歯石除去などの予防処置を受けている,かかりつけ歯科医があるかどうかを伺ったものである。
かかりつけ歯科医があると回答した方は65.4％であった。

男女別に見ると，「はい｣とした方は男性66.3％,女性64.5％となり男女とも6割を超えている。
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かかりつ

はい いいえ

|ﾅﾋﾞ 

無 回答 全体

男
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上段2窒数下段



【設問】

Ｑ５たばこを吸っていますか

喫煙の有編

はいいいえ止めた無回答全
４１１５５１０３１３００ 

１３７５１７３４３０３１０００ 

８３２０ 

２４９４７０ 

４９４７５１０８６６３８ 

７７７４５１６９０９１０００ 

総計

隣
一女

０％ 50％ 100％ 

【結果(詳細)】

たばこを吸っているかを伺ったものである。

「はい｣と回答した方は7.7％であった。

「いいえ｣｢やめた｣と回答した非喫煙者の方は91.4％であった。

男女別に見ると，「はい｣とした方は男性13.7％,女性2.7％となり男性が11％商い状態であった。

「止めた｣と回答した方は男性34.3％,女性1.5％となり男性が32.8％商い状態であった。

【設問】

Ｑ６歯や歯ぐきは自分で気をつけることで予防できると思いますか

思うなＬわから、無回答全体
１８７４５６０8３００ 

６２３１５０２００２７１０００ 

２ＤＢ３６７９１５３３Ｂ 

６１５１０７２３４４４１０００ 

３９５Ｂ１１３９２３６３８ 

６１９１２７２１８３６１０００ 

【結果(詳細)】

歯や歯ぐきの病気は自分で予防することができると思うか伺ったものである。

「思う｣と回答した方が61.9％であった。

男女別に見ると,「思う｣とした方は男性62.3％,女性61.5％となり男女とも6割を超えている。
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７．７ 

475 

74.5 

1０８ 

1６．９ 
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上段:実数下段:％

思う 思わなし’
胃気は予防可

わからない 無回答 全体
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1８７ 

62.3 
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1５．０ 
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20.0 
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300 

100.0 

女
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338 

100.0 
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