
午前検査（8時00分～10時30分）の方

【検査前日】

・前日の夕食は消化のよいものを午後8時ころまでに済ませてく
ださい。

【検査当日】

・検査当日の朝食は摂らないでください。

・検査の1時間前まではコップ1杯程度の水に限り飲んでも結構
です。

・心臓病、高血圧症の薬を飲んでいる方は、朝早めに飲んできて
ください。ただし、薬を飲んでから2時間後の検査となります。
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