
企業名 株式会社トーフク 

育児休業取得期間 31 日間 

企業の感想 

初めての男性育児休業取得ということもあり、従業員が男性の育児休業に関心をも

つようになった。 

育児休業期間が 1か月であったため、代替要員を採用しなかった。 

そのため他の従業員の業務が増え、一部の従業員の時間外勤務が増加する等、業務バ

ランスが難しかった。 

育児休業を取得した男性従業員の感想 

育休を取得するまでの期間中、不安もありましたが、上司や同僚のサポートもあ

り、安心して取得することができました。 

こどもの成長を夫婦で共有でき、家事や子育ての負担を分担することができまし

た。 

職場の育児に対する理解やフォローがあることで、無事に復帰することができまし

た。 

 


