
企業名 菱光リフト東北 株式会社 

育児休業取得期間 27 日間 

企業の感想 

・若手男性の割合の多い職場なので、今回該当社員が育児休業を取得したことで、これ

からの社員も取得しやすい雰囲気になったと思います。 

・当該社員が育児休業を取得している間、他の社員が協力し合って対応している様子が

見られ、改めて良い職場であると感じました。 

育児休業を取得した男性従業員の感想 

・実際休んでみると、育休は「休み」ではなく、24 時間体制で命を育てる仕事以上の激

務でした。まとまった睡眠も取れない過酷な日々でしたが、生まれて間もない時期の我

が子に向き合えた、貴重な日々でした。 

・一日中こどもと向き合う妻への感謝の気持ちが一層大きくなりました。 

・我が子の成長に携われたことはとても良かったです。もう少し休暇を取得できればよ

かったと感じました。 

 


