
企業名 株式会社ライツベース 

育児休業取得期間 28 日間 

企業の感想 

・自分が育児休業を取得することで他従業員に負担がかかり迷惑をかけてしまうという

申し訳ない気持ちと、休んで大丈夫なのかという不安な気持ちが表情から見て取れる状

態で育児休業へ入りましたが、復帰後は晴れやかな表情で、他従業員に対する感謝の気持

ちを言葉にして伝えられ、他従業員は自分がサポートできたことでの満足感を得ること

ができたようです。 

・事前に業務の引継ぎを実施する中で、業務を分担することにより他従業員にかかる負

担感を軽減することもでき、他従業員の仕事の幅も広がりました。 

・制度があったとしても取得していいのかという気持がどうしてもあると思いますが、

取得しても協力し合いながら乗り越えられるという実績ができたことが大きな一歩とな

りました。 

育児休業を取得した男性従業員の感想 

・第二子ということもあり、赤ちゃんのお世話は夫婦ともにある程度慣れていたもの

の家事に加え、二歳の娘の赤ちゃん返りもあり大変でした。しかし、夫婦二人で対応で

きたため、娘にはそこまで寂しい思いをさせずに済んだかなと思います。 

・育休前は家事を頼ることも多くありましたが、この期間は全面的に妻を支えること

ができ、妻の体力も順調に回復することができました。 

・私にとって育休中の一か月間はかけがえのないものでした。出産前から笑顔で受け

入れ、祝福してくださった職場の皆さんには感謝の気持ちでいっぱいです。また、この

制度を使わせてくださった会社にも感謝しています。 

 


