
企業名 株式会社ハートアンドブレーン 

育児休業取得期間 61 日間 

企業の感想 

弊社としては育児休業を取得している社員が以前にもいたため、ある程度下地があ

ったので、従業員からは育児休業を取りやすかったという報告を受けてます。 

早めに報告を受けていたので、業務内容のサポート体制構築や、各々の作業バラン

スの見直しはスムーズにできていたようです。 

本人のモチベーションも上がっているようなので、今後も育児休業取得を推進して

いこうと思います。 

育児休業を取得した男性従業員の感想 

育児の大変さをあらためて実感しました。 

出産後の妻の負担を減らせるように育児休暇を取得しましたが、大変さを再認識し

て妻への感謝の気持ちが増しました。 

妻の負担を軽くする事ができて、育休を取った甲斐があったと思います。 

妻と協力して育児を行なう事で、自分に何ができるのか認識する事ができました。 

育休が取りやすい雰囲気はあったので、それをサポートしてくれた会社の上司や仲

間には感謝しています。 

 


