
 

企業名 メディケアライフ株式会社 

育児休業取得期間 14 日間 

企業の感想 

女性の育児休業取得は実績がありましたが、男性の取得は初めてでした。 

育児休業の制度は周知していたものの、現実的には他人事として捉えていた従業員が多

かったと思います。 

今回、男性の育休取得が現実的となり、「出産予定日通りに生まれることは多いの

か？」「予定日がずれたらどのようにシフトを調整するか？」等、具体的な検討を行う

ことができて、職場内のコミュニケーションを図ることができたと感じています。 

育児休業を取得した男性従業員の感想 

妻は初めての出産だったので、一緒にいてあげることができて良かったです。 

夜も赤ちゃんが泣いてばかりなので、育児の大変さを実感しました。 

育児休業を取得したいとお願いしたら、職場の人が色々教えてくれたり、サポートして

くれたので感謝しています。 

 


