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※乗り継ぐ

場合は手段

②も記入 

① 行 き 先：最もよく行く場所１つに○をつけてください。 

１．東北医科薬科大学病院  ２．わたなべ整形外科   ３．佐藤彰内科消化器科医院  

４．仙台医療館       ５．しらとり歯科     ６．みやぎの眼科・安達内科 

７．色川歯科医院      ８．色川内科医小児科  ９．遠藤クリニック 

１０．くるみ歯科医院    １１．岡田歯科医院    １２．葵会仙台病院 

１３．その他（                                 ） 

１４．定期的に通院していない⇒【問３へ】 
 
② 回 数：１．ほぼ毎日  2．週に４～５回  ３．週に２～３回  ４．週に１回程度 

５．２週間に１回程度  ６．月に１回程度 ７．ほとんどない 
 

③よく行く曜日：（ 月・火・水・木・金・土・日 ） 

 

④よく使う交通手段：交通手段を乗り継ぐ場合は、複数の番号に〇をつけてください。 

１．徒歩     ２．自転車   ３．自動二輪・原付  ４．車  ５．バス 

６．地下鉄・JR  ７．タクシー  ８．家族等の送迎  ９．その他（     ） 

 

⑤よく使う時間帯：     時頃に自宅を出て、     時頃帰宅する 

 

（○は１つ） 

日ごろの移動についてお聞かせください 

１．あなたの、日ごろの外出についてお聞きします。 

①行 き 先：最もよく行く場所１つに○をつけてください。 

１．ヨークベニマル福田町店   ２．ザ・ビッグ EX陸前高砂駅前店 

３．みやぎ生協高砂駅前店 ４．西友高砂駅前店 

５．中央食肉卸売市場     ６．JA仙台農産物直売所たなばたけ高砂店 

７．サンマルシェ荒井店   ８．カワチ薬品荒井駅前店 

９．その他（                        ） 

１０．買い物には行かない⇒【問 2へ】 
 

②回 数：１．ほぼ毎日 2．週に４～５回   ３．週に２～３回  ４．週に１回程度 

      ５．２週間に１回程度   ６．月に１回程度  ７．ほとんどない 
 

③よく行く曜日：（ 月・火・水・木・金・土・日 ） 

 

④よく使う交通手段：交通手段を乗り継ぐ場合は、複数の番号に〇をつけてください。 

１．徒歩     ２．自転車   ３．自動二輪・原付  ４．車  ５．バス 

６．地下鉄・JR  ７．タクシー  ８．家族等の送迎  ９．その他（     ） 

 

⑤よく使う時間帯：     時頃に自宅を出て、     時頃帰宅する 

（○は１つ） 

（複数回答可） 

【問１】食料品や日用品の買い物での外出について 

（複数回答可） 

【問２】通院時における外出について 

中面へ 

≪宮城野区鶴巻地区版≫ 
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①行 き 先：最もよく行く場所１つに○をつけてください。 

１．高砂市民センター  ２．岡田地区内     ３．鶴巻地区内 

４．陸前高砂駅付近   ５．福田町駅付近    ６．荒井駅付近 

７．仙台市中心部  

８．その他（                           ） 

９．習い事や趣味・娯楽を目的とした外出しない⇒【問 5へ】 
 
②回 数：１．ほぼ毎日  2．週に４～５回  ３．週に２～３回  ４．週に１回程度 

      ５．２週間に１回程度   ６．月に１回程度  ７．ほとんどない 
 

③よく行く曜日：（ 月・火・水・木・金・土・日） 

 

④よく使う交通手段：交通手段を乗り継ぐ場合は、複数の番号に〇をつけてください。 

１．徒歩    ２．自転車   ３．自動二輪・原付  ４．車  ５．バス 

６．地下鉄・JR ７．タクシー  ８．家族等の送迎  ９．その他（      ） 

 

⑤よく使う時間帯：     時頃に自宅を出て、     時頃帰宅する 

（○は１つ） 

※一番よく行

くところに○ 

（複数回答可） 

（○は１つ） 

（複数回答可） 

① 目  的：１．通勤     ２．通学     ３．通所    ４．なし⇒【問４へ】 

 

②目 的 地：下記のうち、該当する番号１つに○をつけてください。 

１．岡田地区内  ２．鶴巻地区内  ３．陸前高砂駅付近 ４．福田町駅付近  

５．荒井駅付近  ６．仙台市中心部 ７．その他（           ） 

 

③回 数： １．ほぼ毎日  2．週に４～５回  ３．週に２～３回  ４．週に１回程度 

     ５．２週間に１回程度  ６．月に１回程度  ７．ほとんどない 

 

④よく行く曜日：（ 月・火・水・木・金・土・日 ） 

 

⑤よく使う交通手段：交通手段を乗り継ぐ場合は、複数の番号に〇をつけてください。 

１．徒歩     ２．自転車   ３．自動二輪・原付  ４．車  ５．バス 

６．地下鉄・JR ７．タクシー  ８．家族等の送迎  ９．その他（      ） 

 

⑥よく使う時間帯：     時頃に自宅を出て、     時頃帰宅する 

【問３】通勤・通学・通所での外出について 

（○は１つ） 

【問４】習い事や趣味・娯楽などの外出について 

（○は１つ） 

（複数回答可） 
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①1か月以内の利用の有無：１．利用した⇒【②③④へ】２．利用していない⇒【問６へ】 

②主な利用区間：       から       まで  ■利用回数：月に   回程度 

③外出目的：１．買物   ２．通院   ３．通学   ４．通勤   ５．金融機関 

６．飲食・会合等   ７．その他（                   ） 

④バス運賃：片道     円くらい 

３．希望する目的地・利用回数や移動手段についてお聞きします。 

【問７】日常生活の中で、できれば行きたい、もっと行きたいという場所や施設はありますか？ 

２．日ごろの路線バス、地下鉄・JRの利用状況についてお聞きします。 

１．自動車を運転して行っている 

２．自転車や徒歩で行っている 

３．家族に送迎してもらっているが、行きたいときには行けない 

４．路線バスを使っているが、行きたいときには行けない 

５．路線バスを使っているが、バス停まで無理して歩いている 

６．タクシーを使っているが、利用料金が負担である 

７．現在は問 7の希望する場所・施設に行けない 

８．その他（                            ） 

 

【問５】路線バスの利用状況について 

できれば行きたい、もっと行きたいという場所や施設が 

１：ない  ⇒【問 10】へ 

２：ある 

⇒（具体的な場所・施設名：                             ） 

①1か月以内の利用の有無：１．利用した⇒【②③④へ】２．利用していない⇒【問７へ】 

②主な利用区間：       から       まで  ■利用回数：月に   回程度 

③外出目的：１．買物   ２．通院   ３．通学   ４．通勤   ５．金融機関 

６．飲食・会合等   ７．その他（                   ） 

④電車運賃：片道     円くらい 

【問６】地下鉄・ＪＲの利用状況について 

１．ほぼ毎日  2．週に４～５回 ３．週に２～３回 ４．週に１回程度 

５．２週間に１回程度   ６．月に１回程度 ７．ほとんどない 

 

【問９】問７の場所・施設の利用の現状について、あてはまるものすべてに○をつけてください。 

【問８】問７の場所・施設の現在の利用回数について、あてはまるもの１つに○をつけてください。 

（複数回答可） 

（複数回答可） 

裏面へ 
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６．あなた自身についてお聞きします。 

アンケートは以上です。ご記入ありがとうございました。 

記入が終わりましたら、同封の返信用封筒に入れ令和３年１月２７日（水）まで

にポストに投函ください（切手不要） 

年 齢 
１９歳以下   ２０歳代   ３０歳代   ４０歳代   ５０歳代 

６０歳代    ７０歳代   ８０歳以上 

職 業 

１．会社員・公務員   ２．自営業  ３．農業    ４．アルバイト・パート 

５．小学生   ６．中学生   ７．高校生    ８．大学・短大・専門学校生 

９．専業主婦（夫）  １０．仕事をしていない  １１．その他（          ） 

町内会 
１．福田町   ２．砂押   ３．福田下   ４．南福室 

５．マンション管理組合    ６．その他（                ） 

居住地 仙台市宮城野区                 ※町丁名までご記入ください。 

運転免許 １．自動車の運転免許を持っている   ２．免許を持っていない 

自家用車

保有状況 

１．自分の自家用車を持っている    ２．家族が自家用車を持っている 

３．自家用車を持っていない 

自宅から

バス停ま

での距離 

最寄りのバス停名を 

教えて下さい 

バス停名（                ） 

わからない場合はバス停付近の施設名や空欄でも構いません。 

最寄りのバス停まで歩いてどのくらい時間がかかりますか？ 分 

 

１．外出の回数が減った ２．外出の回数が増えた 

（例：代理の買い物等により回数が増えた） 

３．移動手段が変わった 

（例：路線バスから自家用車に変わった） 

４．利用施設・目的地が変わった 

（例：消毒対策している店舗を選ぶようになった） 

５．外出時間帯が変わった 

（例：混まない時間に行くようになった） 

６．変わらない 

７．その他（                                   ） 

５．地域にふさわしい交通について、自由にご意見をお書きください。 

【問 10】外出行動の変化について、あてはまるものすべてに○をつけてください。 

４．新型コロナウイルス感染症拡大に伴う外出行動の変化について 


