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平成２５年度 在宅高齢者世帯調査結果の概要について 

 

平 成 25 年 11 月 

                                                            仙台市高齢企画課 

 

１．目 的     高齢者が地域で安心して安全に住み続けられるよう、市内に居住する高齢者の生活

状態を把握するとともに、高齢者に対する消防・防災活動や災害時における安否確認

活動等を行うための基礎資料を得ることを目的に、住民基本台帳情報等をもとに調査

を実施した。 

２．調査対象者    本市に居住する 75 歳以上の在宅の高齢者のうち、昨年度の調査以降、新たに 75 歳

となった者、市外から転入した者及び市内において転居した者 

３．対 象 者 数    １０，８７９人 

４．回 答 者 数    １０，４５７人（回答率９６．１％） 

５．調査基準日   平成 25 年 6 月 1 日 
６．調 査 期 間    平成 25 年 6 月 1 日から平成 25 年 7 月 25 日まで 

７．調 査 方 法    民生委員による調査対象者宅への訪問調査（外国人住民の方については郵送による） 

８．調 査 内 容 

調査事項 該当項目 判 断 基 準 
１ ひとり ひとりで生活している世帯 
２ 高齢夫婦 夫・妻とも 65 歳以上の夫婦のみの世帯 

３ 高齢世帯 
ひとり暮らし、高齢夫婦以外の世帯で、65 歳以上の方のみで構成され

る世帯 
４ 同居 65 歳未満の方と同居している世帯 
５ 長期不在 何らかの理由で長期不在の方 

①世帯状況 

６ 調査不可 調査を拒否した方、2 回訪問したが不在で調査できない方 

１ 日中 おおむね午前 8 時～午後 8 時の間である方 

２ 夜間 おおむね午後 8 時～翌日の午前 8 時の間である方 
３ 不規則 その時間帯が不規則である方 

②ひとりで生 
活する時間帯

（8 時間以上ある

場合） ４ 該当なし 居宅でひとりで生活する時間が８時間未満の方 

１ 寝たきり 
おおむね３カ月以上にわたって臥床し、食事、排泄等の日常生活の一部

または全部で介護を受けている方 
２ 外出不可 寝たきり以外で、介助がなければ外出できない方 

③身体状況 

３ 外出可 介助を必要とせず、ひとりで外出できる方 
１ 毎日 会ったり、電話で話すことが毎日ある方 
２ 週に 1 回以上 毎日ではないが、週に 1 回以上はある方 

④同居の方以

外の家族や知

人と話す回数 ３ ほとんどない 会ったり、電話で話すことが週に 1 回もない方 

１ 町内にいる 同じ町内会、若しくは、同じ小学校区内にいる方 

２ 市内にいる 町内、若しくは小学校区内にはいないが、市内にいる方 

３ 市外にいる 市外にいる方 

⑤相談できる

方や、手伝って

くれる方 
４ いない いない方 

 



９．集計結果

（１）調査対象者数及び回答者数

人数 構成比 人数 構成比 人数 構成比

青葉区 2,882 2,750 95.4% 93 3.2% 39 1.4%

（うち宮城総合支所） 640 613 95.8% 22 3.4% 5 0.8%

宮城野区 1,925 1,845 95.8% 50 2.6% 30 1.6%

若林区 1,423 1,370 96.3% 41 2.9% 12 0.8%

太白区 2,475 2,392 96.6% 67 2.7% 16 0.6%

（うち秋保総合支所） 64 62 96.9% 1 1.6% 1 1.6%

泉区 2,174 2,100 96.6% 64 2.9% 10 0.5%

計 10,879 10,457 96.1% 315 2.9% 107 1.0%

（２）在宅高齢者の状況

　①性別

人数 構成比 人数 構成比 人数 構成比

青葉区 2,750 1,155 42.0% 1,594 58.0% 1 0.0%

（うち宮城総合支所） 613 282 46.0% 331 54.0% 0 0.0%

宮城野区 1,845 721 39.1% 1,124 60.9% 0 0.0%

若林区 1,370 558 40.7% 812 59.3% 0 0.0%

太白区 2,392 1,059 44.3% 1,333 55.7% 0 0.0%

（うち秋保総合支所） 62 28 45.2% 34 54.8% 0 0.0%

泉区 2,100 940 44.8% 1,160 55.2% 0 0.0%

計 10,457 4,433 42.4% 6,023 57.6% 1 0.0%

　②年齢

人数 構成比 人数 構成比 人数 構成比 人数 構成比

青葉区 2,750 2,437 88.6% 156 5.7% 157 5.7% 0 0.0%

（うち宮城総合支所） 613 523 85.3% 37 6.0% 53 8.6% 0 0.0%

宮城野区 1,845 1,610 87.3% 138 7.5% 96 5.2% 1 0.1%

若林区 1,370 1,209 88.2% 86 6.3% 74 5.4% 1 0.1%

太白区 2,392 2,163 90.4% 113 4.7% 116 4.8% 0 0.0%

（うち秋保総合支所） 62 58 93.5% 0 0.0% 4 6.5% 0 0.0%

泉区 2,100 1,860 88.6% 112 5.3% 128 6.1% 0 0.0%

計 10,457 9,279 88.7% 605 5.8% 571 5.5% 2 0.0%

  ③世帯状況

人数 構成比 人数 構成比 人数 構成比 人数 構成比 人数 構成比

青葉区 2,750 489 17.8% 1,065 38.7% 1,144 41.6% 52 1.9% 0 0.0%

（うち宮城総合支所） 613 57 9.3% 203 33.1% 340 55.5% 13 2.1% 0 0.0%

宮城野区 1,845 348 18.9% 599 32.5% 877 47.5% 19 1.0% 2 0.1%

若林区 1,370 221 16.1% 434 31.7% 683 49.9% 31 2.3% 1 0.1%

太白区 2,392 355 14.8% 893 37.3% 1,094 45.7% 50 2.1% 0 0.0%

（うち秋保総合支所） 62 8 12.9% 17 27.4% 35 56.5% 2 3.2% 0 0.0%

泉区 2,100 273 13.0% 848 40.4% 942 44.9% 34 1.6% 3 0.1%

計 10,457 1,686 16.1% 3,839 36.7% 4,740 45.3% 186 1.8% 6 0.1%

区 調査対象者数
回答者数

区 回答者数

区 回答者数
男

75歳～79歳

調査不可 無記入

同居

85歳以上

性別不明女

高齢夫婦・高齢世帯

80歳～84歳

ひとり暮らし 無記入

年齢不明

長期不在
区 回答者数
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　④身体状況

人数 構成比 人数 構成比 人数 構成比 人数 構成比

青葉区 2,750 18 0.7% 161 5.9% 2,496 90.8% 75 2.7%

（うち宮城総合支所） 613 2 0.3% 50 8.2% 541 88.3% 20 3.3%

宮城野区 1,845 15 0.8% 116 6.3% 1,675 90.8% 39 2.1%

若林区 1,370 7 0.5% 94 6.9% 1,235 90.1% 34 2.5%

太白区 2,392 14 0.6% 136 5.7% 2,181 91.2% 61 2.6%

（うち秋保総合支所） 62 1 1.6% 5 8.1% 53 85.5% 3 4.8%

泉区 2,100 17 0.8% 133 6.3% 1,901 90.5% 49 2.3%

計 10,457 71 0.7% 640 6.1% 9,488 90.7% 258 2.5%

　⑤ひとりで生活する時間帯

人数 構成比 人数 構成比 人数 構成比 人数 構成比 人数 構成比

青葉区 2,209 282 12.8% 8 0.4% 177 8.0% 1,684 76.2% 58 2.6%

（うち宮城総合支所） 543 65 12.0% 1 0.2% 36 6.6% 423 77.9% 18 3.3%

宮城野区 1,476 219 14.8% 4 0.3% 92 6.2% 1,105 74.9% 56 3.8%

若林区 1,117 186 16.7% 4 0.4% 79 7.1% 818 73.2% 30 2.7%

太白区 1,987 252 12.7% 4 0.2% 100 5.0% 1,626 81.8% 5 0.3%

（うち秋保総合支所） 52 9 17.3% 1 1.9% 2 3.8% 40 76.9% 0 0.0%

泉区 1,790 185 10.3% 4 0.2% 122 6.8% 1,413 78.9% 66 3.7%

計 8,579 1,124 13.1% 24 0.3% 570 6.6% 6,646 77.5% 215 2.5%

（３）在宅高齢者の日常生活の状況

　①同居の方以外の方と話す回数

人数 構成比 人数 構成比 人数 構成比 人数 構成比

青葉区 2,750 1,488 54.1% 954 34.7% 201 7.3% 107 3.9%

（うち宮城総合支所） 613 311 50.7% 231 37.7% 48 7.8% 23 3.8%

宮城野区 1,845 965 52.3% 620 33.6% 167 9.1% 93 5.0%

若林区 1,370 833 60.8% 379 27.7% 118 8.6% 40 2.9%

太白区 2,392 1,360 56.9% 797 33.3% 166 6.9% 69 2.9%

（うち秋保総合支所） 62 40 64.5% 12 19.4% 8 12.9% 2 3.2%

泉区 2,100 1,113 53.0% 741 35.3% 160 7.6% 86 4.1%

計 10,457 5,759 55.1% 3,491 33.4% 812 7.8% 395 3.8%

　②相談できる方や、手伝ってくれる方の状況

人数 構成比 人数 構成比 人数 構成比 人数 構成比 人数 構成比

青葉区 2,750 1,259 45.8% 1,039 37.8% 161 5.9% 158 5.7% 133 4.8%

（うち宮城総合支所） 613 379 61.8% 148 24.1% 25 4.1% 41 6.7% 20 3.3%

宮城野区 1,845 827 44.8% 678 36.7% 130 7.0% 132 7.2% 78 4.2%

若林区 1,370 708 51.7% 421 30.7% 72 5.3% 102 7.4% 67 4.9%

太白区 2,392 1,232 51.5% 803 33.6% 158 6.6% 120 5.0% 79 3.3%

（うち秋保総合支所） 62 38 61.3% 11 17.7% 4 6.5% 6 9.7% 3 4.8%

泉区 2,100 977 46.5% 748 35.6% 129 6.1% 116 5.5% 130 6.2%

計 10,457 5,003 47.8% 3,689 35.3% 650 6.2% 628 6.0% 487 4.7%

区 回答者数
日中

区

区 回答者数
町内にいる

夜間

回答者数

市外にいる

不規則

市内にいる いない

毎日 週に1回以上 ほとんどない

外出不可 外出可寝たきり 無記入

無記入

無記入

該当なし 無記入

区 回答者数

3


